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 الإىجاء
رجل غيخه، إلى الجاعع الأكؿ كالإنداف الأركع، إلى مغ عمسشي أفّ  قجمومالع ي قجـ ليالخجل الحؼ إلى 

 إليو إلا بالربخ كالعديسة كالإصخار)كالجؼ العديد(الشجاح لا يتع الػصػؿ 
إلى الديجة التي كانت الدبب في أف أكػف، إلى التي رافقتشي دعػاتيا في كُل خصػة، إلى مميستي في 

 ىحه الحياة)أمي الغالية(.
 يعدخ عمي مجازاتيع... الحيغإلى تَعب أبي كدعػات أُمي...إلى أصحاب الفزل 

 ؼ ككمسة.إليكسا الأجخ عغ كُل حخ 
 ساججة كسخيغ، لي الصخيق ..عُبادة ااا كأنارك خيخ مغ كانػا لي عػناا كسشج كإلى أخػتي

 (كائل)كرفيق دربي.... زكجيإلى 
 عدى الله أف يجعمشي خيخ مخبية لظ.... آدـ كإلى شفمي الحبيب

 .بالشػر....عستي ىجػ السميءالقمب العصػؼ الحاني كالػجو  صاحبة كإلى
 : كالج ككالجة زكجي. بيزاءب الإلى أصحاب القمػ 

  (سلبـ)رؼيقة القمب كصجيقة العُسخ: إلى 
الحيغ كانػا عػناا لي، كإلى كُل مغ سانجني كميج الصخيق أمامي لمػصػؿ إلى ىحه كإلى كُل 

 المحطة...
 إلييع جسيعاا أىُجؼ ىحا العسل...فلله درىُع كدرُ كُل مغ سانجني.

 
 

 الباحثة 
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 خالذكخ والتقجي
 ،حؼ أمجني بالربخ كالإرادة كالقػةال عد كجلإلى السػلى شكخؼ كعخفاني حُبي ك  أتػجو بخالز 

 سلبا متؿبلبا.مساا نافعاا كعَ عِ أف يجعمو  عد كجلكالحؼ أعانشي عمى إتساـ  ىحا العسل، راجية مشو 
عي مغ جيج، ، عمى ما بحلتو مالخسالة : الجكتػرة رائجة نريخاتبذكخؼ لسذخفة  أتػجوكسا أكد أف 

كإبجائيا لمسمحػضات الؿيسة التي كاف ليا الأثخ في إخخاج الجراسة بيحه الرػرة، فأسأؿ الله العطيع أف 
 يجدييا عشي خيخ الجداء.

تفزمػا بقبػؿ مشاقذة  الحيغكلا يدعشي إلا أف أتػجو بالذكخ الجديل إلى أعزاء لجشة السشاقذة، 
ستاذة الجكتػرة أسساء بشي يػنذ، كالأستاذ الجكتػر محمد جابخ ، الأالخسالة ؛ لإبجاء ممحػضاتيع الؿيسة

يع نعانعة جداىع اُلله كُل خيخ  . الثمجي، كالأستاذ الجكتػر إبخاـ
تتمسحت عمى يجييع في قدع الجراسات الإسلبمية في  الحيغ بذكخؼ إلى أساتحتي الفزلبءك أتػجو 

 لي مغ عمع في ميداف حدشاتيع. كمية الذخيعة، سائمة الله تعالى أف يجعل كل ما قجمػه
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 السمخز
في مخحمة الصفػلة وحمػليا مغ السشطػر التخبػي الإسلامي "دراسة مُذكلات الشسػ الانفعالي الدعبي، إسخاء، 

 .ـ، إشخاؼ: د.رائجة نريخات9494، رسالة ماجدتيخ، جامعة اليخمػؾ، مُقارنة"
ة الصفػلة مغ السشطػر في مخحم لشفديالحالية إلى بياف مُذكلبت الشسػ اىجفت الجراسة       -

في مخحمة الصفػلة في  الشفديالإشار السفاـيسي لسُذكلبت الشسػ :بياف ذلظ بك التخبػؼ الإسلبمي 
أبخز السذكلبت الشفدية في  بيافك  كبياف أسبابيا ،الحجيث كالتخبية الإسلبمية عمع نفذ الشسػ

مخحمة في الشفدية(  كالرجمةمُذكمة الخػؼ ك مذكمة التعمق العاشفي ) مخحمة الصفػلة :
 .السقتخحة بياف الحمػؿعمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية ك  كإجخاء السقارنة في  .الصفػلة

: السشيج الػصفي، كالاستقخائي الاستشباشي، لسحكػرة اتبعت الباحثة السشيجيغكلتحقيق الأىجاؼ ا
فرل الأكؿ: الإشار السفاـيسي الالآتي:  الشحػكتع تقديع الجراسة إلى أربعة فرػؿ جاءت عمى 

الفرل ، لمجراسة كأسباب مذكلبت الشسػ الشفدي مغ السشطػر الشفدي الحجيث كالتخبية الإسلبمية
مُذكمة الخػؼ في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية كحمػليا : ثانيال

مة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث الفرل الثالث: مُذكمة التعمق العاشفي في مخحالسقتخحة، 
في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ  الرجمة الشفدية: مُذكمة خابعالفرل ال، كالتخبية الإسلبمية

أف الإيساف ىػ كتػصمت الجراسة إلى عجد مغ الشتائج كاف أبخزىا: ، الحجيث كالتخبية الإسلبمية
مية لبشاء الذخرية السعترسة باله  عغ جسيع أنػاع القاعجة الأساسية التي رسستيا الذخيعة الإسلب

قدست الذخيعة ، كلقج الأمخاض الشفدية كالانحخافات الدمػكية الستختبة عمى الأمخاض الشفدية
الإسلبمية مخحمة الصفػلة إلى قدسيغ أساسييغ: ما قبل التسييد كتذسل السيج كالخضاع )الصفػلة 

الستػسصة  كالستأخخة(، كتع تحجيج بجاية كنياية مخحمة السبكخة(، ك ما بعج التسييد )الصفػلة 
نيا تبجأ بعج السخحمة الجشيشية كقبل إالصفػلة مغ خلبؿ تػضيح الأدلة القخآنية لمسخحمة حيث 

ككاف مغ أبخز تػصيات الجراسة الحالية: دراسة السُذكلبت   مخحمة البمػغ كالتكاليف الذخعية
رار عمى مخحمة الصفػلة مغ مشطػر تخبػؼ إسلبمي، كتػصية الشفدية الشسائية الأخخػ كعجـ الاقت

  .الباحثيغ في إجخاء الأبحاث الخاصة بالسُذكلبت الشفدية السختمفة غيخ التي ذُكخت بالجراسة
 

 خحمة الصفػلة، التخبية الإسلبميةالشسػ الشفدي، مذكلبت الشسػ الشفدي، م : الكمسات السفتاحية
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 السقجمة :
عالسيغ، كالرلبة كالدلبـ عمى سيجنا محمد الرادؽ الػعج الأميغ، الميع لا عمع الحسجُ ﵀ رب ال

 لشا إلا ما عمستشا إنظ انت العميع الحكيع، أما بعج:
إف الجيغ الإسلبمي ىػ خاتع الخسالات الدساكية، كلقج نَدَؿَ عمى رسػؿ الخمق الأميغ محمد 

مغ السرادر الخبانية الستسثمة في القخآف الكخيع عميو أفزل الرلبة كأتعّ التدميع، مسّا أُكحيَ إليو 
كالدشة الشبػية الذخيفة، فالجيغ الإسلبمي جاء شاملبا لكُل ما يحتاجو الإنداف، كفي كُل مخحمة مغ 

فيي تبيّغ  مغ الأحكاـ الفقيية كالذخائع كالسبادغ كالتػجييات، مخاحل حياتو، فقج احتػػ عمى الكثيخ
كيحقّق بيا مفيػـ  لح لكل زماف كمكاف، مسّا يكفل للئنداف حياةا شيبة،للئنداف السشيج الدػؼ الرا

 استخلبؼ الله لو في الأرض بسا يتػافق مع فصختو، كيحقّق لو الدعادة في الجنيا كالآخخة.
الإنداف عمى غيخه مغ السخمػقات بكثيخٍ مغ السسيدات كالخرائز، فقج  الله تعالى ميّدكقج 

َـ وَحَسَمْشَاىُعْ فِي الْبَخِّ قوُ في أحدغ تقػيع، قاؿ تعالى: ﴿خرّو بالعمع كالفيع، كخَمَ  مْشَا بَشِي آدَ وَلَقَجْ كَخَّ
مْشَاىُعْ عَمَىٰ كَثِيخٍ مِسَّغْ خَمَقْشَا تَفْزِيلًا  وقػلو ، (70) الاسخاء:آية ﴾  وَالْبَحْخِ وَرَزَقْشَاىُعْ مِغَ الصَّيِّبَاتِ وَفَزَّ

 يعمق سيج قصب في تفديخ ىحه الآية:ك (4التيغ:آية)﴾  ندَافَ فِي أَحْدَغِ تَقْػِيعٍ لَقَجْ خَمَقْشَا الْإِ  ﴿تعالى:
أحدغ كل شيء  -سبحانو -"كمشيا تبجك عشاية الله بخمق ىحا الإنداف ابتجاء في أحدغ تقػيع، والله

فتخريز الإنداف ىشا كفي مػاضع قخآنية أخخػ بحدغ التخكيب، كحدغ التقػيع، كحدغ  ؛خمقو
عمى ما بو مغ ضعف  -ل ؼيو فزل عشاية بيحا السخمػؽ، كإف عشاية الله بأمخ ىحا السخمػؽ التعجي

لتذيخ إلى أف لو شأنا عشج الله، ككزنا في نطاـ ىحا  -كعمى ما يقع مشو مغ انحخاؼ عغ الفصخة كفداد
ساني الػجػد، كتتجمى ىحه العشاية في خمقو كتخكيبو عمى ىحا الشحػ الفائق، سػاء في تكػيشو الجث

البالغ الجقة كالتعقيج، أـ في تكػيشو العقمي الفخيج، أـ في تكػيشو الخكحي العجيب ، كالتخكيد في ىحا 
السقاـ عمى خرائرو الخكحية، فيي التي تشتكذ إلى أسفل سافميغ حيغ يشحخؼ عغ الفصخة كيحيج 

 (1)أسفل سافميغ." عغ الإيساف السدتؿيع معيا إذ أنو مغ الػاضح أف خمقتو البجنية لا تشتكذ إلى

الأرض؛  كالخلبفة عمى مانةالأحسّل لمؿياـ بػاجبو في زكّد الإنداف بالأدكات اللبزمة  عد كجلفاله  
 إلا أفميسا بمغ مغ القػة كسعى إلى الكساؿ ، ك لتعسيخىا كالحفاظ عمييا، كسخّخ لو الكػف لخجمتو

، بشاء عمى الطخكؼ السحيصةلبت السُذككتعاني مغ بعس عتخييا الشقز لابج أف يالشفذ البذخية 
كلكغ السشيج كالصخيق لجفع الجاء لا يكػف إلا بالجكاء كأكؿ خصػة لمػصػؿ إلى الجكاء كالعلبج معخفة 

                                                           
(1 )

 .هـ7171، 74، ط الماهرةو-بٌروت -دار الشروق ، فً ظلال المرآن، سٌد، لطب ، فً ظلال المرآن
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؛ عغ شخيق استخجاـ الأسمػب العمسي في التفكيخ كالبحث كالاستجلاؿ؛ لمػصػؿ إلى جسيع الدبب
 شفذ الإندانية. السعارؼ كإيجاد الحمػؿ لجسيع السذكلبت التي تػاجو ال

 يافشػك ، وكافة مياديشفي تعجد الشطخيات الفمدؽية  الشفذ التخبػؼ يلبحععمع لالستتبع ك 
، كيلبحع أيزا أف تجريذ عمع الشفذ التخبػؼ في أغمب الجراسات الجيشي الجانب عمىالجانب السادؼ 

 فكاف لا بج مغ، 1الإسلبمية الأصيمة في كميات التخبية في البلبد الإسلبمية يخمػ مغ الػجية
التأصيل الإسلبمي لعمع الشفذ مغ حيث إبخاز الخؤية الإسلبمية في كافة مياديغ عمع الشفذ الػاسعة 
التي لا يسكغ حرخىا مشصمقيغ في ذلظ مغ الأىسية العطسى لخسع معالع الصخيق القػيع لمشفذ بعيجاا 

اء الغخب خاصة كعمساء عغ الانحخاؼ كالذتات كالزياع، فمع يكغ اليجؼ ىػ الخلبؼ مع عمس
الشفذ عامة مسغ ىع بعيجيغ عغ الجيغ،  كلكغ كاف اليجؼ كالغاية تسحيز السعمػمات كترحيحيا 

رد كل ما لا يػافق ىحه الخؤية كترحيح السعتقجات الخاشئة ك بأخح كل ما يتػافق مع رؤيتشا الإسلبمية 
لظ الحاجة العطيسة إلى التأصيل فشطخاا لقمة الجراسات الشفدية كاف ىُشا؛ في ضػء مشيج الإسلبـ

 .2( مخة"295الإسلبمي في عمع الشفذ، "فمقج كردت كمسة "الشفذ" في القخآف الكخيع كمذتقاتيا: )
تتجمى ىحه الأىسية،  (91)الحاريات: ﴾ وَفِي أَنفُدِكُعْ ۚ أَفَلَا تُبْرِخُوفَ  ﴿ قػلو تعالى:كاستشاداا إلى   

ػر الأساسي الحؼ تػليو  الشرػص الذخعية العشاية التامة، فمسا كانت الشفذ الإندانية ىي السح
بياف مجػ اىتساـ القخآف الكخيع بالشفذ بىحه الجراسة  ستقػـكتػجو الخصابات كالأكامخ كالشػاىي لو، 

مخحمة الصفػلة مغ أىع السخاحل التي  تعجحيث  ؛الاندانية، كالتخكيد بذكل خاص عمى مخحمة الصفػلة
لمسخاحل اللبحقة ي حجخ الأساس لمبشاء الإنداني الدميع، كالجعامة الأساسية  في ؛يسخ بيا الإنداف

الشسػ مذكلبت بعس إبخاز  مغ جّ بُ  الذخرية الإندانية السدمسة مغ جسيع جػانبيا؛ لحلظ كاف لابشاء ل
ة مُقارنة تيا دراسدراسك مخحمة الصفػلة في  شخرية الصفلالتي قج تعيق الشسػ كتؤثخ عمى  السختمفة

 غ نطخيات عمع الشفذ الحجيث كالتخبية الإسلبمية.بي
 
 
  

 
 

                                                           
1

امعة ( على سبٌل المثال" ٌلاحظ فً الخطة الدراسٌة فً مرحلة البكالورٌس لعلم النفس الإرشادي والتربوي فً كلٌة التربٌة/ فً ج

ساعة (وهو تربٌة  731ساعات( من أصل ) 3الٌرمون خلوها من أي مساق ٌرجع إلى التأصٌل الإسلامً إلا مساق واحد وهو مكون من) 

 الطفل فً الإسلام؛ لمزٌد من التفصٌل راجع: الخطة الدراسٌة لمسم علم النفس الإرشادي/ كلٌة التربٌة؛ فً مولع جامعة الٌرمون.
2

 .16م، ص 1002، 7، دار النفائس، عمان، طالنفس التربوي فً الإسلام علم(التل، شادٌة، 
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 مُذكمة الجراسة و أسئمتيا : 
لإندانيّ مغ اانصلبقاا مغ الاستجابة لمتػصيات العمسية التي ناشجت بجراسة مذكلبت الشسػ 

، فزلبا عغ الاستجابة لمتػصيات (2)، كعبج الخزاؽ(1)السشطػر التخبػؼ الاسلبميّ، كجراسة القزاة
، ك يأتي ذلظ (4)، كالخشجاف(3)سية التي حثت عمى تأصيل مػضػعات عمع الشفذ، دراسة الذخيفيغالعم

نطخاا لسا تحتمو الشفذ الإندانيّة مغ مكانة جػىخية في مشطػمة السػجػدات الكػنية، كعميو ففي 
تُلبمديا، محاكلة لأف تبخز ىحه الشفذ برػرتيا القػيسة الدجيجة، بعيجاا عغ أؼ اضصخابات نسائية قج 

في عمع نفذ الشسػ الحجيث إلى تأصيل تخبػؼ إسلبمي  لجػ الأفخاد  الشفديةك نطخاا لحاجة السذكلبت 
إيجاد الحمػؿ التخبػية الإسلبمية السلبئسة في السجتسع الإسلبمي، كعجـ الاقترار عمى الجراسات 

يغ كاختلبؼ الأفكار كالؿيع الغخبية ؼيسا يخز أفخاد السجتسع الإسلبمي لاختلبؼ البيئة بيغ السجتسع
كالسعتقجات كالدمػكيات، كنطخاا لأىسية مخحمة الصفػلة مغ كػنيا البشاء الأساسيّ التي تبشى ؼيو 

سػؼ يتع الاجتياد ك  ،الجراسةىحه الذخرية الإندانية كتبشى عمييا كافة السخاحل اللبحقة جاءت فكخة 
 .فديةفي كضع بخنامج تخبػؼ إسلبمي لمحج مغ السُذكلبت الش

في مخحمة  الشفديما مذكلات الشسػ مسا سبق تتحجد مذكمة الجراسة بالدؤاؿ الخئيذ: ك 
 السشطػر التخبػي الإسلامي؟  وما حمػليا مغالصفػلة 

 كيتفخع عشو الأسئمة الآتية: 
في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر الشفدي الحجيث كالتخبية  الشفديذكلبت الشسػ مُ  مفيػـما  -1

 سبابيا ؟ أ الإسلبمية كما
الترػر العمسي الحؼ يقجمو عمع الشفذ كالحؼ تقجمو التخبية الإسلبمية لسُذكمة الخػؼ في ما  -2

 مخحمة الصفػلة كالحمػؿ السقتخحة ليا؟
الترػر العمسي الحؼ يقجمو عمع الشفذ كالحؼ تقجمو التخبية الإسلبمية لسُذكمة التعمق ما  -3

 ليا؟العاشفي في مخحمة الصفػلة كالحمػؿ السقتخحة 
الترػر العمسي الحؼ يقجمو عمع الشفذ كالحؼ تقجمو التخبية الإسلبمية لسُذكمة الرجمة ما  -4

 الشفدية في مخحمة الصفػلة كالحمػؿ السقتخحة ليا؟
 أىجاؼ الجراسة:

                                                           
1

، رسالة دكتوراه، تربٌة إسلامٌة ، المشكلات التربوٌة  لدى المراهمٌن فالدي السند الأسري فً الأردن و حلولها الممترحة(المضاة، صفاء، 

 م1075جامعة الٌرمون،، إربد ، 
2

، رسالة ماجستٌر، تربٌة إسلامٌة، جامعة الٌرمون، إربد،  ً التربٌة الإسلامٌة وتطبٌماتها التربوٌةالنمو المعرفً ف(العبد الرزاق، رٌم، 

 م.1076
3

 م.1004، رسالة  دكتوراه،  التربٌة الإسلامٌة، جامعة الٌرمون، إربد ، النمو الإنسانً من منظور إسلامً(الشرٌفٌن ، عماد، 
4

 م.1006، ، تربٌة إسلامٌة ، رسالة  دكتوراه ، جامعة الٌرمون ، إربد ، ربٌة الإسلامٌةالتفكٌر النالد  فً الت(الرشدان، لبنى ، 
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في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر  لشفديتيجؼ الجراسة الحالية إلى بياف مُذكلات الشسػ ا 
 غ ذلظ الأىجاؼ الآتية: كيتفخع ع التخبػي الإسلامي،

الحجيث  في مخحمة الصفػلة في عمع نفذ الشسػ الشفديبياف الإشار السفاـيسي لسُذكلبت الشسػ  -1
 كالتخبية الإسلبمية  كبياف أسبابيا.

الصفػلة في عمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية كحمػليا  مُذكمة الخػؼ في مخحمةبياف  -2
 السقتخحة.

مخحمة الصفػلة في عمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية في  التعمق العاشفيذكمة مُ بياف   -3
 كحمػليا السقتخحة.

مخحمة الصفػلة في عمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية في  الرجمة الشفديةمُذكمة بياف   -4
 كحمػليا السقتخحة.

 : ج الجيات الآتية: يُتػقع مغ الجراسة الحالية أف تُفيأىسية الجراسة 
 الأىسية العمسية :

؛ مغ خلبؿ التعخض تُدود السكتبة التخبػية الشفدية الإسلامية بالجراسات الشفدية التأصيمية -1
لمسُذكلبت الشفدية التي تػاجو الشسػ الإنداني في مخحمة الصفػلة بسا يُلبئع الذخرية 

 السُدمسة.
مع كبسا يتلبئع  التخبية الإسلامية، حمػؿ تخبػية مُدتسجة مغتُديع في وضع اقتخاحات و  -2

 الذخرية في السُجتسع الإسلبمي.
 الأىسية العسمية : 

الشفدية مغ خلبؿ معخفة السذكلبت  تُذكل الجراسة مخجعاً مُيساً لمسعمسيغ والسُخبيغ، (1
الشسائية في مخحمة الصفػلة، كخرائريا كتصبيق التػجييات التخبػية في عسمية التخبية 

 السُشاسب لكل مذكمة.لتقجيع العلبج 
ق في مخحمة الصفػلة كتصبي الشفديةمغ خلبؿ فيع السذكلبت  لمسعالجيغ الشفدييغ، (9

 .العلبج الشفدي الإسلبمي الدميع
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 حجود الجراسة : 
 تقترخ الجراسة الحالية عمى بياف مذكلبت الشسػ الإندانيّ في مخحمة الصفػلة الجانب

 -السيج، كالصفػلة السُبكخة  -الصفػلة: مخحمة ما قبل السجرسة كتتزسغ: السخحمة الأكلى مغ شفديّ،لا
الخػؼ، : عمى مذكلبت، كاقترخت -الصفػلة الستػسصة كالسُتأخخة -كالسخحمة الثانية مغ الصفػلة:

نطخيات  ابخزالشفديّة، كشساذج لمسذكلبت الشفدية، كاقترخت عمى ادراج كالتعمق العاشفي كالرجمة ,
كشساذج فخكيج)نطخية التحميل الشفدي( نطخية، نطخية )كاشدػف( مثل: عمع نفذ الشسػ الحجيث

، كشساذج بػلبي :نطخية التعمق الأيثػلػجية(): نطخية لمشطخيات التي تتحجث عغ الخػؼ، كعمى
:)نطخية الشطخيات السفدخة لمرجمة الشفديةكبعس لمشطخيات التي تتحجث عغ التعمق العاشفي، 

لدمػكية (، )الشطخية الشفدية الاجتساعية(، )الشطخية البيػلػجية(، كشساذج التحميل الشفدي(، )الشطخية ا
كاقترخت أيزاا عمى بياف الخؤية الإسلبمية السدتسجة  لمشطخيات التي تتحجث عغ الرجمة الشفدية،

 .مغ نرػص القخآف الكخيع، كالدشة الشبػية الذخيفة
 والتعخيفات الإجخائية:  مرصمحات الجراسة

الجراسة العمسية لكافة التغيخات التي تحجث لمكائغ الحي بسطاىخىا الجدسية،  ني:الشسػ الإندا -
كالعقمية كالشفدية كالاجتساعية كالدمػكية بيجؼ كصفيا كبياف ارتباشيا مع بعزيا كمع غيخىا، 

كالكذف عغ القػانيغ كالسبادغ السشطسة ليا بػية تحقيق اىجاؼ معخؼية أك تصبيؿية مدتخجماا في ذلظ  
 (1.)شيج العمسي "الس

الشسػ ىػ مجسػعة مغ الستغيخات تحجث بصخيقة متدمدمة كمتػقعة :ي) إجخائياً(الشسػ الإندان -
بدبب التقجـ العسخؼ لمفخد، فيي عسمية تتكامل فييا التخكيبات مع الػضائف، كلكل مخحمة في مخاحل 

 حياة الإنداف خرائز تستاز بيا.
تحيط بالإنداف في كُل مخحمة مغ مخاحل حياتو  السؤثخات التي "مُذكلات الشسػ الشفدي: -

كالتي تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو مغ الجانب الشفدي كالتي مغ شأنيا أف تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو كتدتسخ 
 )2(معو شػاؿ فتخة حياتو."

السؤثخات التي تحيط بالإنداف في مخحمة البشاء كالتكػيغ :شفدي)إجخائياً(مذكلات الشسػ ال -
تؤثخ ، ك الجانب الشفدي مغ شخريتو ة( التي مغ شأنيا أف تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو في)مخحمة الصفػل

قجرة عمى امتلبؾ خرائز فتختو مسا يؤثخ في امتلبؾ السيارات الأساسية لمحياة العجـ عميو في 
 ذا ما قػّمت كعػلجت بالذكل السشاسب.إاليػمية، كقج تدتسخ معو شػاؿ فتخة حياتو 

                                                           
1

 .14ه، ص 7176، 2، الرٌاض ، دار الخرجً، ط النمو الانسانً:الطفولة والمراهمة(عطا عمل ، محمود، 
2
 .4م، ، ب:ط، ص7656ة، الماهرة، ، دار المعرفة الجامعٌمُشكلات الأبناء و علاجها من الجنٌن إلى المراهك(الطٌب، محمد،  
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لسخحمة الأىع في حياة الإنداف فيي مخحمة البشاء الإنداني، كىحه ىي ا مخحمة الصفػلة: -
كتتزسغ: السخحمة الأكلى مغ الصفػلة: مخحمة ما قبل  السخحمة تبجأ مشح الػلادة إلى سغ البمػغ

 .-الصفػلة الستػسصة كالسُتأخخة -كالسخحمة الثانية مغ الصفػلة: -السيج، كالصفػلة السُبكخة  -السجرسة
 ابقة : الجراسات الد

عمى أية دراسة عالجت مػضػع الجراسة الحالية  -في حجكد اشلبعيا–لع تقف الباحثة 
بعشػانيا كمزسػنيا، كلكغ كاف ىشالظ عجد مغ الجراسات ذات الرمة ببعس محاكرىا ككانت 

 الجراسات عمى الشحػ الآتي: 
 الخسائل العمسية:

لتخبػية لسخاحل الشسػ الإنداني في ـ(، بعشػاف:) الستصمبات ا1997دراسة الذخيعة ) :أولاً  -
ىجفت الجراسة إلى بياف الستصمبات التخبػية لسخاحل الشسػ ، 1ضػء التخبية الإسلامية (

إذ قدّست إلى ثلبث مخاحل رئيدة، كلتحقيق اليجؼ  الإنداني في ضػء التخبية الإسلبمية،
تحميل الشرػص،  السصمػب اتبع الباحث السشيجيغ التحميمي كالاستشباشي، كذلظ مغ خلبؿ

كاستخلبص الستصمبات التخبػية مشيا، كتع تقديع الجراسة إلى أربعة فرػؿ جاءت عمى الشحػ 
الإشار التسييجؼ لمجراسة، الفرل الثاني: مخحمة ما قبل الػلادة:  الآتي: الفرل الأكؿ:

 أىجافيا كسساتيا أىجافيا كسساتيا كأساليبيا، الفرل الثالث: مخحمة ما قبل السجرسة:
كأساليبيا، الفرل الخابع: مخحمة ما بعج السجرسة إلى سغ السخاىقة: أىجافيا كسساتيا 

 كأساليبيا.
 و خمرت الجراسة إلى عجة نتائج أبخزىا:

أفّ ىشالظ متصمبات تخبػية إسلبمية تشاسب كل مخحمة مغ مخاحل الشسػ الإنداني، تسثّمت في   
كحقو في الخعاية كالتػجيو الستػازف، كأف ىشالظ  حق الصفل بالانتداب الى أبػيغ شخعييغ صالحيغ،

كإنداف سػؼ،  أىجافاا تخبػية إسلبمية تشاسب كل مخحمة تسثّمت في بشاء أسخة صالحة كمجتسع قػؼ،
تخبى تخبية إيسانية كعقمية كاجتساعية كأخلبؾية كلغػية كجشدية كفق مشيج الله تعالى، كىشالظ سسات 

الصفل يتأثخ بالرفات الػراثية كالبيئية السختمفة، كيذيج زيادة في تتسيد بيا كل مخحمة، تسثمت بأف 
الشسػ الجدجؼ كالمغػؼ كالعقمي كالجيشي كالاجتساعي كالشفدي، كىشالظ عجد مغ الأساليب التخبػية 
الإسلبمية التي تػافق الأىجاؼ كالدسات، كتحقق تمظ السصالب، تسثمت بسذخكعية الدكاج ك أحكامو 

                                                           
1

رسالة ماجستٌر، كلٌة الشرٌعة و الدراسات  المتطلبات التربوٌة لمراحل النمو الإنسانً فً ضوء التربٌة الإسلامٌة،(الشرٌعة، محمد ، 

 م.7664الأردن،  -الإسلامٌة، جامعة الٌرمون ، إربد
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قجكة الحدشة مغ الأبػيغ ك الخفاؽ كالسجتسع ك ما ؼيو مغ مؤسدات تخبػية كإعلبمية الستعمقة بو، كال
 كثقاؼية .

ـ( بعشػاف: التخبية السعخفية للأشفاؿ في الإسلاـ، ىجفت ىحه الجراسة 9441: دراسة عبابشة )نياً ثا
لباحث السشيج كلتحقيق اليجؼ السحكػر، أتبع ا ،)1(إلى إبخاز التخبية السعخفية للأشفاؿ في الإسلاـ

الػصفي التحميمي ك السشيج الاستشباشي، كتع تقديع الجراسة إلى أربعة فرػؿ عمى الشحػ الآتي: 
الفرل الأكؿ: حق كمبادغ تعميع الأشفاؿ في ضػء التخبية الإسلبمية، الفرل الثاني: مفيػـ التخبية 

: الصخؽ التعميسية الخاصة السعخؼية كمخاحل نسػىا كالقجرات السعخؼية عشج الأشفاؿ، الفرل الثالث
بالتخبية السعخؼية للؤشفاؿ في ضػء التخبية الإسلبمية، الفرل الخابع: أىجاؼ التخبية السعخؼية في 

 ضػء التخبية الإسلبمية.
التخبية السعخؼية لمصفل تعشي تخبية عقل الصفل  و خمرت الجراسة إلى عجة نتائج أبخزىا:

ع الإسلبـ بالصفػلة؛ لأىسية ىحه السخحمة مغ حياة الإنداف، كتدكيجه بالسعمػمات الشافعة لو، كاىت
لكػنيا قابمة لمتأثخ كالاستجابة الدخيعة، كاتبع السخبػف السدمسػف كل ما يمدـ مغ شخؽ تعميسية خاصة 
بالتخبية السعخؼية للؤشفاؿ، اليجؼ مشيا الػصػؿ إلى عقمية الصفل بأقرخ الصخؽ التي تتشاسب مع 

أبخزىا: القجكة كالقرة كالحػار كالسػعطة كالدؤاؿ كضخب  فكخؼ لمصفل، كلعل مغالسدتػػ العقمي كال
 السثل.
ـ(، بعشػاف:) التخبية العقمية و الجدسية للأشفاؿ في القخآف 9444اً: دراسة دويكات)ثالث -

ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى أبعاد التخبية العقمية  ،)2(الكخيع و الدشة الشبػية الذخيفة(
للؤشفاؿ التي يسكغ استشباشيا مغ القخآف الكخيع كالدشة الشبػية، كلتحقيق اليجؼ كالجدسية 

السحكػر أتبعت الباحثة السشيج الاستقخائي الاستشباشي، حيث تع تتبع كل نرػص القخآف 
الكخيع ككتب الدشة الشبػية التدعة ؼيسا يتعمق بالتخبية العقمية كالجدسية للؤشفاؿ، ثع استشباط 

 تع ترشيفيا إلى عجة أبعاد.  مبادغ تخبػية
أف القخآف الكخيع ك الأحاديث الشبػية ييتساف  مغ أبخزىا: وخمرت الجراسة إلى عجة نتائج،

بالصفل كمطاىخ نسػه العقمي كالجدسي بذكل كامل ك كاؼ، ك يقرج بالتخبية العقمية الاىتساـ بالصفل 
عمى الشطخ كالتأمل كالتحميل كالاستشتاج، ك إمجاده بأساليب تديج مغ نذاشو كحيػيتو، كتعصيو القجرة 

 أؼ تشسي استعجاداتو لمؿياـ بػضائفو السختمفة.
                                                           

1
-م، رسالة ماجستٌر، كلٌة الشرٌعة و الدراسات الإسلامٌة، جامعة الٌرمون، إربد(عبابنة، لؤي محمد، التربٌة المعرفٌة للأطفال فً الإسلا

 م.1007الأردن، 
2

، كلٌة التربٌة ، علم النفس التربوي، جامعة الٌرمون،  التربٌة العملٌة و الجسمٌة للأطفال فً المرآن الكرٌم والسنة النبوٌة(دوٌكات، آسٌا، 

 م.1001الأردن، -إربد
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ىجفت ، )1(ـ(، بعشػاف)الشسػ الإنداني مغ مشطػر إسلامي(9447راسة شخيفيغ )درابعاً:  -
الجراسة إلى بياف معالع الخؤية الإسلبمية لمشسػ الإنداني، كلتحقيق ىحا اليجؼ اتبع الباحث السشيج 

ع الجراسة إلى أربعة فرػؿ: الفرل الأكؿ: الإشار صػلي، كالسشيج  الػصفي التحميمي، كقج قدّ الأ
التسييجؼ لمجراسة، الفرل الثاني: مخاحل الشسػ الإنداني كمطاىخه في القخآف الكخيع كالدشة الشبػية، 

مشطػر  الفرل الثالث: تػجييات الشسػ الإنداني كمبادئو كخرائرو كالعػامل السؤثخة ؼيو مغ
 إسلبمي، الفرل الخابع: القزايا الأساسية في عمع نفذ الشسػ مغ مشطػر إسلبمي.

بشاء نطخية إسلبمية في الشسػ الإنداني تعػد عمى  وخمرت الجراسة إلى نتائج عجة أبخزىا:
السدمسيغ كعمى غيخىع بفػائج عجيجة مشيا ما يتعمق بالجانب الإيسانيّ كالجانب الفكخؼ كالتخبػؼ، 

غ القخآف الكخيع كالدشة الشبػية مخاحل الشسػ الإنداني كمطاىخه الشسائية ب الصبيعة الإندانية، كبيّ كجان
غ الاسلبـ السختمفة مغ خلبؿ الأحكاـ الذخعية الستعمقة بالإنداف في مختمف مخاحل حياتو، كبيّ 

يعة الشسػ الإنداني ؼيو بذكل تفريمي، كسا أف شب السؤثخةتػجييات الشسػ الإنداني ك مبادئو كالعػامل 
مخاحل مترمة كمتجاخمة كمتخاكسة تذسل التغيخات الكسية كالشػعية  عبارة عغ في السشطػر الإسلبمي

في آف كاحج، كأشار القخآف الكخيع كالدشة السصيخة إلى مطاىخ الشسػ غيخ الدػؼ)مذكلبت الشسػ(، 
 فزلب عغ بياف الخصػط العامة في معالجة مذكلبت الشسػ.

ـ(، بعشػاف ) مشيج التخبية الإسلامية في تخبية العاشفة لمفتاة 9419دراسة الفار)خامداً :  -
ىجفت الجراسة إلى بياف مفيػـ التخبية  :)2((السدمسة في مخحمتي الصفػلة و السخاىقة 

العاشؽيّة، ك أىسيتيا بالشدبة لمفتاة السدمسة، كالإشارة إلى أىع التحجيات السعاصخة التي تػاجو 
عاشؽية، ك مطاىخ انحخاؼ العاشفة، ثع بياف دكر التخبية الإسلبمية في الػقاية التخبية ال

كعلبج انحخاؼ العاشفة، كقج استخجمت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي مغ أجل تحقيق 
 أىجاؼ الجراسة.

التخبية العاشؽيّة: ىي العسمية التي تقػـ عمى  وخمرت الجراسة إلى عجد مغ الشتائج أبخزىا:     
بشاء العػاشف الدامية كالشبيمة في نفذ الفتاة السدمسة، كضبط تمظ العػاشف كالسذاعخ برػرة 
تتفق مع تعاليع الإسلبـ، كبسا يزسغ ليا تحقيق الكفاية ك الاتداف العاشفي، كالتعخؼ إلى شبيعة 

                                                           
1

 م.1004،  إربداد، النمو الإنسانً من منظور إسلامً، رسالة  دكتوراه،  التربٌة الإسلامٌة، جامعة الٌرمون، الشرٌفٌن ، عم(
2

رسالة ماجستٌر ،كلٌة الشرٌعة و   منهج التربٌة الإسلامٌة فً تربٌة العاطفة للفتاة المسلمة فً مرحلتً الطفولة و المراهمة،(الفار، منى ، 

 م.1071عة الٌرمون ، إربد ، الدراسات الإسلامٌة،  جام
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كخرائز الفتاة الجدسية كالانفعالية كالاجتساعية في مخحمتي الصفػلة كالسخاىقة، كتعخّؼ 
مذاكميسا، يديع إلى حج كبيخ في التعامل معيا كتخبيتيا عاشؽياا، كتقػـ التخبية العاشؽية بتشطيع 

 الانفعالات.

ـ( بعشػاف :) التخبية الاجتساعية لمفتاة السدمسة في مخحمة 9419سادساً: دراسة شػاىيغ)  -
ى مفيػـ ، ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عم)1(السخاىقة : دراسة تخبػية مغ مشطػر إسلامي(

، كعخض الأساليب الستبعة في التخبية الاجتساعية لمفتاة  التخبية الاجتساعية، كتػضيح السفيػـ
السدمسة في مخحمة السخاىقة كإبخاز أسذ التخبية الاجتساعية لمفتاة السدمسة في مخحمة السخاىقة 

السخاىقة كمطاىخىا، كالتعخؼ عمى مؤسدات التخبية الاجتساعية لمفتاة السدمسة في مخحمة 
كالتحجيات التي تػاجييا، كلتحقيق أىجاؼ الجراسة اتبعت الباحثة السشيج الػصفي التحميمي، 
فقدست الباحثة الجراسة إلى خسدة فرػؿ: الفرل الأكؿ: مفيػـ التخبية الاجتساعية كأىسيتيا 
كأىجافيا كخرائريا، الفرل الثاني: مفيػـ السخاىقة كخرائريا كمتصمباتيا كمذاكميا، 

لفرل الثالث: أساليب التخبية الاجتساعية لمفتاة السدمسة في مخحمة السخاىقة، الفرل الخابع: ا
أسذ التخبية الاجتساعيّة لمفتاة السدمسة في مخحمة السخاىقة كمطاىخىا، الفرل الخامذ: دكر 

التي  السؤسدات التخبػيّة في التخبية الاجتساعيّة لمفتاة السدمسة في مخحمة السخاىقة كالتحجيات
 تػاجييا.

أف التخبية الاجتساعية ىي: تشسية الخبخات وخمرت الجراسة إلى عجة نتائج كاف أبخزىا:      
بو لمؿيع، الشابعة مغ القخآف الكخيع كالدشة الشبػية، ليتيدّخ لو السذاعخ كالآداب لجػ الفخد، كتذخ ك 

يو فزائل الحياة الاجتساعي، التعامل مع البيئة السحيصة بو، في سبيل إيجاد مجتسع صالح تتحقق ؼ
كأفّ التخبية الاجتساعية تدعى كراء تكػيغ الذخرية الإندانية، ك تكػيغ ذات الفخد، ك تحػيمو مغ 
فخد متسخكد حػؿ ذاتو، إلى فخد ناضج قادر عمى تحسل السدؤكلية الاجتساعية، ممتدـ بالؿيع ك 

اجاتو، كإف السذكلبت التي تعاني مشيا السعاييخ الاجتساعية، يزبط انفعالاتو، كيتحكع في إشباع ح

                                                           
1

، رسالة ماجستٌر، كلٌة التربٌة الاجتماعٌة للفتاة المسلمة فً مرحلة المراهمة : دراسة تربوٌة من منظور إسلامً(شواهٌن، إٌناس ، 

 م.1071الشرٌعة و الدراسات الإسلامٌة ، جامعة الٌرمون، إربد ، 
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الفتاة في مخحمة السخاىقة ليا آثار سمبية عمى سمػكيا الاجتساعي، إذ تسيل إلى العدلة كالانصػاء 
 كالابتعاد عغ مخالصة الآخخيغ.

ـ(، بعشػاف:)السذكلات التخبػية لجى السخاىقيغ فاقجي الدشج 9418: دراسة القزاة )سابعاً  -
ىجفت الجراسة إلى بياف ،)1(و حمػليا السقتخحة مغ مشطػر إسلامي تخبػي(الأردف  يالُأسخي ف

السذكلبت التخبػية لجػ السخاىقيغ فاقجؼ الدشج الأسخؼ في الأردف كتقجيع الحمػؿ التخبػية العمسية 
السقتخحة ليا مغ مشطػر تخبػؼ إسلبمي، كاستخجمت الباحثة السشيج الػصفي مغ الشػع السدحي 

الاكاديسيّة كالشفديّة  ؼ الجراسة، كتع بشاء ثلبثة مقاييذ لمجراسة لؿياس السذكلبت:لمػصػؿ إلى أىجا
الفرل الأكؿ: خمؽية الجراسة، كالفرل الثاني:  كالاجتساعية، كتع تقديع الجراسة إلى خسدة فرػؿ:

ج الأدب الشطخؼ كالجراسات الدابقة، الفرل الثالث: الصخيقة كالإجخاءات، الفرل الخابع: عخض نتائ
 الجراسة، كالفرل الخامذ: مشاقذة الشتائج كالتػصيات.

: أف مدتػػ الاغتخاب الاجتساعي يفػؽ مدتػػ وخمرت الجراسة إلى عجة نتائج كاف أبخزىا
انحخاؼ تسثّل الؿيع الإسلبمية في الجانب الاجتساعي، كأف مدتػػ السذكلبت التخبػية لجػ السخاىقيغ 

سا أشارت إلى كجػد فخكؽ ضاىخية بيغ الستػسصات الحدابية ك .فاقجؼ الدشج الأسخؼ كاف متػسصاا 
حدب متغيخات ، لجرجات أفخاد العيشة عمى مؿياس السذكلبت التخبػية الكمي في ضػء تػزيعيا

الجراسة، كعجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية تُعدػ لستغيخات الجراسة عمى السؿياس الكمي 
 يل الجراسي. لمسذكلبت التخبػية باستثشاء متغيخ التحر

ـ(، بعشػاف: )الشسػ السعخفي في التخبية الإسلامية و 9419 (: دراسة العبج الخزاؽ:ثامشاً  -
ىجفت الجراسة إلى بياف مفيػـ الشسػ السعخفي في التخبية الإسلبمية، كتجمية  ،)2(تصبيقاتو التخبػية (

لسؤثخة كمبادئو الأساسية، فزلب مرادره الخئيدية، كبياف أدكاتو الفاعمة، علبكة عمى إبخاز محجّداتو ا
عغ الكذف عغ السلبمح العامة كالتفريمية لسخاحمو الستسايدة، كاتبعت الباحثة السشيجيغ: الػصفي 
كالاستقخائي الاستشباشي كقامت بتقديع الفرػؿ إلى أربعة: الفرل الأكؿ: مفيػـ الشسػ السعخفي في 

الشسػ السعخفي في التخبية الإسلبمية، الفرل التخبية الإسلبمية كمرادره، الفرل الثاني: أدكات 
الثالث: محجدات الشسػ السعخفي في التخبية الإسلبمية كمبادئو، الفرل الخابع: مخاحل الشسػ السعخفي 

 في التخبية الإسلبمية.
                                                           

1
رسالة دكتوراه، تربٌة إسلامٌة ،  ن فالدي السند الأسري فً الأردن و حلولها الممترحة،المشكلات التربوٌة  لدى المراهمٌالمضاة، صفاء، (

 م1075،  إربدجامعة الٌرمون،، 
2

، إربد، رسالة ماجستٌر، تربٌة إسلامٌة، جامعة الٌرمون،  النمو المعرفً فً التربٌة الإسلامٌة وتطبٌماتها التربوٌةالعبد الرزاق، رٌم، (

 م.1076
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 :وخمرت الجراسة إلى عجد مغ الشتائج كاف أبخزىا
برػرتيا السشذػدة إذا ما امتثمت الػحي إلى إحجاث التغييخات الشسائية السعخؼية  أف يعسج  

الشفذ الإندانية لسعارفو مشيجاا كتفريلبا، كذلظ عبخ الجكر التمقيشي كالجكر التججيجؼ، كيشطع الأخيخ 
كل مغ الجكر الاستثارؼ، كالجكر السػجو لدبخ السجالات السعخؼية، كالجكر الزابط، ك إف ما يتحقق 

احمو الشسائية، سػاء أكاف مغ بشاء أـ تقػيس معخفي إنسا في القػاـ السعخفي الإنداني عمى اختلبؼ مخ 
يُخد بالجرجة الأكلى إلى جسمة مغ السحجدات السعخؼية، كالتي تُذكل في مجسميا العػامل ذات التأثيخ 
الجمي في إحكاـ كابتجار تفعيل الأدكات السعخؼية، أك إحجاث التكجر كالخبػ فييا، كالستسثمة بالسحجد 

كالإيساني بسا تشطسو مغ مفخدات تفريمية، كترشف مخاحل الشسػ السعخفي في التخبية الػراثي كالبيئي 
الإسلبمية إلى أربع مخاحل:مخحمة التمقي الحدي، مخحمة التأسيذ السعخفي، ثع مخحمة الاشتجاد 

 السعخفي.
 البحػث السحكسة :  -

الكخيع مغ الػلادة  ـ(، بعشػاف: )رعاية الصفل في القخآف9413أولًا: دراسة الخزخ وبشي عيدى)
ىجفت الجراسة إلى بياف إشلبقات القخآف الكخيع لكمسة الصفل، كبياف مخاعاة القخآف ، )1(حتى البمػغ(

الكخيع لإندانية الصفل كحقو في الحياة كالخعاية، كرعاية القخآف الكخيع لمحالة الشفدية كالجدجية لمصفل، 
خآنية، كقج استخجـ الباحثاف السشيج الػصفي كعخض التػجييات لتخبية الصفل في ضػء الآيات الق

كتع تقديع الجراسة إلى أربعة مباحث عمى الشحػ الآتي: السبحث الأكؿ: إشلبقات القخآف  .التحميمي
الكخيع لكمسة الصفل كما يقاربيا مغ معشى، السبحث الثاني: الصفل في معخض الامتشاف، كالسبحث 

في الػجػد، كالسبحث الخابع: الخعاية الشفدية ك الجدجية الثالث: مخاعاة إندانية الصفل كفاعميتو 
 لمصفل.

كرد ذكخ الصفل في القخآف الكخيع في أربعة وخمرت الجراسة إلى نتائج عجة مغ أبخزىا: 
مػاضع، كميا تجؿ عمى الجسع، كلع يقرج مشيا الإفخاد، كبيغ القخآف أف الصفػلة تحتاج إلى تعيج 

دة كبعجىا، كقج راعى القخآف الكخيع إندانية الصفل كفاعميتو في نفدي، كتػاصل كججاني قبل الػلا
الػجػد، فححر مغ قتل الأكلاد كالبشات، كفخض لو الحق في العير كالحياة، كأرشج إلى ضخكرة تعديد 
شسػح الصفل، كالابتعاد عغ الزغط الشفدي الحؼ يحج مغ نذاشو ك فاعميتو، كأف التػازف الشفدي أك 

 فل تكػف مغ خلبؿ السذاعخ الإيجابية.الرحة الشفدية لمص

                                                           
1
مجلة علوم الشرٌعة و  رعاٌة الطفل فً المرآن الكرٌم من الولادة حتى البلوغ،زكرٌا، وبنً عٌسى، انتصار، (الخضر،  

 .432-416م، ص 1073، 7،ملحك10المانون،المجلد
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ـ(، بعشػاف :) نطخية الشسػ الإنداني عشج أبي العباس 9414: دراسة الذخيفيغ والسصالقة )ثانياً 
ىجفت الجراسة إلى بياف نطخية الإماـ البمجؼ في الشسػ الإنداني، كذلظ مغ خلبؿ الكذف  ،)1(البمجي(

ة في كل مخحمة، كالكذف عغ العػامل السؤثخة في عغ مخاحل الشسػ الإنداني، كالسطاىخ التصػري
الشسػ الإنداني، ك تػضيح شخائق البحث في الشسػ الإنداني ، كأىع مذكلبتو، كلتحقيق أىجاؼ البحث 
فقج استخجـ الباحثاف السشيجيغ التاريخي ك الػصفي التحميمي، كتع تقديع الجراسة إلى أربعة أسئمة 

الشسػ الإنداني، التصػر الإنداني، الدؤاؿ الثاني: ما مخاحل الشسػ كالآتي: الدؤاؿ الأكؿ: ما مفيػـ 
:ما شخائق البحث التي استخجميا  الإنداني عشج البمجؼ ؟ كما خرائز كل مخحمة ؟، الدؤاؿ الثالث

 البمجؼ في دراسة الشسػ الإنداني؟، الدؤاؿ الخابع :ما أىع مذكلبت الشسػ الإنداني التي بيشيا البمجؼ؟.
ل في مخاحل الشسػ الإنداني ك أف الإماـ البمجؼ فرّ  الجراسة إلى نتائج عجة أبخزىا: مُرتو خَ 

مطاىخه حيث جعميا أربع مخاحل لكل مخحمة خرائريا السسيدة، كسا أشار إلى أىع السذكلبت 
السؤثخة في الشسػ الإنداني بالإضافة لبياف شخائق البحث في الشسػ الإنداني الستسثمة في الصخيقة 

 ف.خية، كالسلبحطة، كالتجخبة كالسشيج السقار الدخي
 ما تسيدت بو ىحه الجراسة عغ الجراسات الدابقة :

مخحمة  الصفػلة مغ السشطػر التخبػؼ  لشفدي فيبياف نساذج مغ مذكلبت الشسػ ا (1
غفمت الجراسات الشفديّة السعاصخة في تشاكليا لسػضػعات عمع الشسػ أ حيث  ،الإسلبمي

 الصفػلة كإبخاز الخؤية الإسلبمية فييا.عغ السذكلبت الخاصة ب
جخاء عسمية السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث ك إتسيدت ىحه الجراسة في  (2

 التخبية الإسلبمية، كبياف كإثبات ما تسيدت بو الخؤية الإسلبمية في تشاكليا لمسػضػع.
 ج مذكلبت الصفػلة السقتخحة لعلب تسيدت في تقجيع الخؤية الإسلبمية في شخحيا لمحمػؿ (3
 تسيدت في تشاكليا لمجانب الشفدي في شخرية الصفل. (4

 مشيجية الجراسة : 
اتبعت الجراسة السشيج الػصفي، الحؼ يُعشى بعخض الطاىخة محل الجراسة ككصفيا، كالكذف 
عشيا بتحميميا كتفديخىا لمػصػؿ إلى الأىجاؼ السحجدة، كالسشيج الاستقخائي الاستشباشي، القائع عمى 

 استقخاء الشرػص السختبصة بسذكلبت الشسػ الإنداني، كاستشباط الأفكار بسا يخجـ أغخاض الجراسة.
 خصة الجراسة : 

                                                           
1

الإسلامٌة، العدد ، مجلة الجامعة الإسلامٌة للدراسات نظرٌة النمو الإنسانً عند أبً العباس البلدي(الشرٌفٌن ، عماد، و المطالمة ، أحلام ، 

 .346-327م، ص 1071الأول ،
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 مرصمحات، حجكد الجراسة، أىسية الجراسة، الجراسة أىجاؼ، الجراسة مذكمة) وتتزسغ: السقجمة
 (.مشيجية الجراسةك  ،الجراسات الدابقة ،الجراسة

فاليسي لمجراسة وأسباب مذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر الفرل الأوؿ: الإشار الس
 .الشفدي الحجيث والتخبية الإسلامية

 السبحث الأوؿ: الإشار السفاليسي لمجراسة:

 : التعخيف بسخحمة الصفػلة.كؿالسصمب الأ

 : التعخيف بسذكلبت الشسػ الشفدي.السصمب الثاني

 السصمب الثالث: التعخيف بالتخبية الإسلبمية.

بحث الثاني: أسباب مُذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر التخبػي الشفدي والإسلامي.الس  

الأكؿ: أسباب فديػلػجية)كراثية( السصمب  

 السصمب الثاني: أسباب بيئية.

 السصمب الثالث: أسباب إيسانية.
مية مُذكمة الخػؼ في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية الإسلا: ثانيالفرل ال

 وحمػليا السقتخحة.
 السبحث الأوؿ: الخػؼ في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث:

 .السصمب الأكؿ: التعخيف بالخػؼ
 السصمب الثاني: نطخية كاشدػف في الخػؼ .

 فخكيج)نطخية التحميل الشفدي( في الخػؼ.  السصمب الثاني: نطخية
 ة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.السبحث الثاني: الخػؼ في مخحمة الصفػل

 الخػؼ في القخآف الكخيع.السصمب الأكؿ : 
 الخػؼ في الدُشة الشبػية.السصمب الثاني: 

 التُخاث الإسلبمي. أقػاؿ التخبػييغ في  السصمب الثمث: الخػؼ في
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 بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية لمحج مغ مُذكمة الخػؼالسبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة 
 .الإسلامية

 السصمب الأكؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي.
 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشسػ كالتخبية الإسلبمية في التعامل مع مذكمة 
 الخػؼ.

حمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية الفرل الثالث: مُذكمة التعمق العاشفي في مخ 
 الإسلامية.

 السبحث الأوؿ : التعمق العاشفي في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث.
 السصمب الأكؿ : تعخيف التعمق.

 السصمب الثاني: نطخية بػبمي في التعمق.
 السصمب الثالث: قمق الانفراؿ.

 عاشفي في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.السبحث الثاني: التعمق ال
 التعمق في القخآف الكخيع.السصمب الأكؿ : 
 التعمق في الدُشة الشبػية.السصمب الثاني: 

 التُخاث الإسلبمي.أقػاؿ التخبػييغ في السصمب الثالث: التعمق في 
بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث  لمحج مغ مُذكمة التعمق العاشفيالسبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة 

 والتخبية الإسلامية.
 السصمب الأكؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي.

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.
السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشسػ كالتخبية الإسلبمية في التعامل مع مذكمة 

 التعمق العاشفي.
في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية  الرجمة الشفديةالفرل الثالث: مُذكمة 

 الإسلامية.
 في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث. الرجمة الشفديةالسبحث الأوؿ 

 السصمب الأكؿ : تعخيف الرجمة الشفدية.
 دية .السصمب الثاني: الشطخيات السفدخة لمرجمة الشف
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 السبحث الثاني : الرجمة الشفدية في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.
 .الرجمة الشفدية في القخآف الكخيعالسصمب الأكؿ : 
 الرجمة الشفدية في الدُشة الشبػية.السصمب الثاني: 

 التُخاث الإسلبمي. أقػاؿ التخبػييغ في  السصمب الثالث: الرجمة الشفدية في
بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث  لمحج مغ مُذكمة الرجمة الشفديةث الثالث: الحمػؿ السقتخحة السبح

 والتخبية الإسلامية.
 السصمب الأكؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي.

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.
ػ كالتخبية الإسلبمية في التعامل مع مذكمة السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشس

 الرجمة الشفدية .
 ) كتزسشت الشتائج كالتػصيات(.الخاتسة: 
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ي لمجراسة وأسباب مذكلات الشسػ الفرل الأوؿ: الإشار السفاليس
.الشفدي مغ السشطػر الشفدي الحجيث والتخبية الإسلامية  

 السبحث الأوؿ: الإشار السفاليسي لمجراسة:

: التعخيف بسخحمة الصفػلة.لأكؿالسصمب ا  

ثاني: التعخيف بسذكلبت الشسػ الشفدي.السصمب ال  

 السصمب الثالث: التعخيف بالتخبية الإسلبمية.

لثاني: أسباب مُذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر التخبػي السبحث ا
 الشفدي والإسلامي.

 السصمب الأكؿ: أسباب فديػلػجية)كراثية(.

 السصمب الثاني: أسباب بيئية.

 السصمب الثالث: أسباب إيسانية.

. 
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الشفدي أسباب مذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر السفاليسي لمجراسة و الفرل الأوؿ: الإشار 
 الحجيث والتخبية الإسلامية.

لأكؿ مغ الجراسة بسثابة الخخيصة السفاـيسية التي تبيغ لشا خط سيخ الجراسة، يعجّ الفرل ا
كىػ ما يسثل السشيجية العمسية في السػضػعات البحثية الستخررة التي تبجأ بتبديط السفاـيع 

 يسثل الفرل الأكؿ القاعجة الأساسية العامة التي تبشى عمييا الجراسة. إذالأساسية، 

 السفاليسي لمجراسة: السبحث الأوؿ: الإشار

.، كالتعخيف بالتخبية الإسلبميةكمذكلبت الشسػ الشفدي، بسخحمة الصفػلةيتزسغ التعخيف    

التعخيف بسخحمة الصفػلة: :السصمب الأوؿ  

الصفل الإنداني مخمػؽ رباني بشطاـ دقيق في خمقو كتكػيشو، كىحا الخمق كالتكػيغ لا يسكغ      
غديخ، كملبحطة كمتابعة مدتسخة، كخبخة تخبػية صائبة كحكسة لتصبيق بعمع  فيسو فيساا صحيحاا إلا 

التخبية، كبحػث عمسية مدتسخة كشاممة لجسيع جػانب كأبعاد الشسػ مشح كػنو نصفة صغيخة كجشيشاُ  في 
 أف يخخج شفلبا  حتى البمػغ كدراسة خرائز كمخاحل الشسػ.بصغ أمو إلى 

فْل الر  " أولًا: الصفل لُغةً:     كَابِّ الصِّ غِيخُ ، "كىػ ا)1("غِيخُ مِغْ أَكلاد الش اسِ كَالج  شفل: ، )2("لْسَػْلُػدُ الر 
أصل صحيح كالأصل السػلػد الرغيخ، يقاؿ ىػ شفل  كاللبـكالفاء  ءشفل: الصايقػؿ ابغ فارس:" 

ة مغ السيلبد السخحم "كىي ،) 4(الػلج ماداـ ناعساا"  لالصف"الأصفياني: كيقػؿ الخاغب   3كالأنثى شفمة"
 .)5("إِلَى الْبمُػغ

 
                                                           

1
 .101، ص77ج هـ 7171، 3طدار صادر،  -بٌروت  لسان العرب،،  محمد بن مكرم( ابن منظور،  

2
 .م9191 -هـ 9911، 173، ص 3ج، دار الفكر، لمحقق: عبد السلام محمد هارونا ، معجم مماٌٌس اللؽة(الرازي، أحمد بن فارس،  

3
 173، ص 3ابن فارس، ج(مماٌٌس اللؽة،  
4
،ص 7، طدمشك –دار الملم، الدار الشامٌة  -، بٌروتلمحمك: صفوان عدنان الداودي، ا المفردات فً ؼرٌب المرآنالراؼب الأصفهانً،  

 ،.هـ 7171،،  302

5
 ، ب:ت، ب:ط. 201، ص،1ج ،دار الدعوة، الماهرة ط،،لمعجم الوسٌامجمع اللغة العربية،  ( 
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 ثانياً: الصفل اصصلاحاً: 

بجاية كنياية السخحمة كمغ ىحه   عخيفيع لمصفػلة كخرػصاا في تحجيجاختمف العمساء في ت  
 التعخيفات: 

"يصمق اسع الصفػلة عمى تمظ السخحمة التي يعتسج فييا الصفل عمى غيخه في تأميغ متصمباتو  -
 (.1)الحياتية"

، تبجأ مغ حيث الػلادة، كتشتيي ػلة عشج الإنداف، ىي السخحمة الأكلى مغ مخاحل عسخه"كالصف -
 (2)إلى حيغ بمػغو سغ الخشج."

" كىػ كائغ حي خبخاتو محجكدة كمختبصة بعسخه الدمشي، كيعتسج عمى غيخه في أشياء      -
 (3)كثيخة حتى يشسػ عزػياا ككضيؽياا كاجتساعياا."

ياة الإنداف، كالتي يكػف خلبليا في اعتساد شبو تاـ عمى "ىي السخحمة السبكخة مغ ح -
 (4)."السحيصيغ بو، سػاء كانػا أبػيغ أك أعزاء لسجرسة، أك الأسخة

لحطة السيلبد كحتى سغ ىي مغ أشػؿ السخاحل بيغ الكائشات الحية حيثُ أنيا تستج مغ " -
ل مخحمة الثانية عذخ، كىي عبارة عغ فتخات متجاخمة يختمف بعزيا عغ بعس  كلك

 (5)خرائريا كمسيداتيا."

 (6)"كالربي يجعى شفلبا حيغ يدقط مغ بصغ أمو إلى أف يحتمع"     -

"ىػ الرغيخ مشح كلادتو كإلى أف يتع نزجو الاجتساعي كالشفدي كتتكامل لجيو مقػمات  -
الذخرية، كتكػيغ الحات ببمػغ سغ الخشج دكنسا الاعتساد عمى حج أدنى أك أقرى لدغ 

 (7)الصفل".

                                                           
1
 .5م، ص7656، 7الاردن، جمعٌة عمال المطابع، ط-، عمانالطفولة فً الإسلام ولمحة عن المراحل التً تلٌهاان، (عبٌدات، سلٌم 
2
 .4ه، ص 7100، 1المكتب الإسلامً، ط  -، سورٌاالطفل المثالً فً الإسلام(عبد الؽنً، الخطٌب،  
3
 .10م، ص1073، 7ن، دار المعتز، طعمل تربٌة الأطفال فً الإسلام،(هٌاجنة، وائل، و حجازي، عبد الحكٌم،  
4
 .6ه، ص 7112، الرٌاض، مكتبة رشد، ب:ط، تربٌة الطفل فً الإسلام النظرٌة والتطبٌك(العجمً، محمد، وآخرون،  
5
 .14م، ص1000، 7، عمان، دار صفاء، طبرنامج تربٌة الطفل(عبد الحمٌد، حنان،  
6
  .1351، ص 1، جلسان العرب(ابن منظور،  
7
-الاسكندرٌة دراسة فمهٌة فً ضوء علم الإجرام والعماب والشرٌعة الإسلامٌة، -انحراؾ الأحداثنتصر، و زٌن الدٌن، بلال، (حمودة، م 

 .11م، ص1004، 7مصر، دار الفكر الجامعً، ط
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مخحمة الصفػلة  إلى )مخحمة ما قبل السيلبد كىي السخحمة الجشيشة، أؼ مشح كجػد  قج قُدست "كل
 (1)الجشيغ في رحع الأـ، كتشتيي عشجىع ببجاية مخحمة ججيجة أخخػ كىي مخحمة البمػغ الجشدي."

 وتدتشتج الباحثة مغ السفاليع الدابقة لسفيػـ الصفػلة : 

لسخحمة الصفػلة عمى مجة زمشية معيشة، لبجاية السخحمة كنيايتيا، لع يتفق العمساء في تعخيفيع   -
حجد بجاية السخحمة مشح الػلادة كنيايتيا إلى أف يبمغ  الصفل الحمع كسغ التكميف،  ؼبعزيع 

كالبعس الآخخ حجد البجاية مشح تكػف الجشيغ في رحع الأـ حتى الشزػج في كافة جػانب 
 الذخرية.

شفذ يشطخكف إلى نسػ الصفل كنزجو الجدجؼ كالشفدي كالعقمي تخػ الباحثة أف عمساء ال -
كالاجتساعي في تحجيجىع لشياية السخحمة دكف تحجيج سغ معيغ بل حتى تتكامل لجػ الصفل 

 عشاصخ الخشج، كتطيخ عميو علبمات الاعتساد عمى نفدو دكف الخجػع إلى حساية غيخه.
خ إلى العجد كالزعف كالحاجة للبعتساد اتفق العمساء في تعخيفاتيع أف مفيػـ الصفػلة، يذي -

 عمى الغيخ في التجبيخ كالحساية.

 في القخآف الكخيع بعس السرصمحات السخادفة لسرصمح الصفػلة ومشيا:  تْ لقج وردو 

، )3(، "يُقاؿ : رأيتو في صباه أك صبائو: أؼ في صغخه")2(صبي: الربا: "الرغخ كالحجاثة" (1
 ت القخآف الكخيع:كقج كرد لفع الربي في آيتيغ مغ آيا

 (11: مخيع) ﴾ وآتَيشَاهُ الحُكعَ صَبِياً ﴿ -
 كَيفَ نُكمعُ مَغ كَافَ في السيجِ صَبياً ﴿قػـ مخيع في عيدى عميو الدلبـ:  قػلو تعالى في حكاية -

 (99)مخيع: ﴾

كقج اختمف السفدخكف في أؼ سشة أكتي يحيى عميو الدلبـ الحُكع عمى قػليغ: أحجىسا: أنو "
 )1("الثاني: أنو ابغ ثلبث سشيغ. ابغ سبع سشيغ،

                                                           
1
لعلوم السٌاسٌة، رسالة (فخار، حمو، الحماٌة الجنائٌة للطفل فً التشرٌع الجزائري والمانون الممارن، جامعة محمد خضر، كلٌة الحموق وا 

 .11م، ص 1072م1071دكتوراة، 
2
 .204، ص 7، جالمعجم الوسٌط(مصطفى، إبراهٌم، وآخرون ،  
3
 .126، ص 1(المصدر نفسه، ج 
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بِيّ مغ حِيغ  :الْغُلَاـو بَمَغ الغلبُـ الحِشْثَ أَؼ الِإدْراؾ كَالْبُمُػغَ؛ الغلبـ : " (2 ارِب وَالرَّ الصار الذَّ
يجُ: كَالْػَلِ ، ")3("كَقِيلَ إِذا بَمَغَ مَبْمَغاا جَخَػ عَمَيْوِ القَمَع بِالص اعَةِ كالسعرِية )2(،يُػلج إِلَى أَف يذب

َـ كَلَعْ يَحْتَمِعْ  "، )4("الْغُلَبُـ حِيغَ يُدْتَػصَف قَبْلَ أَف يَحْتَمِعَ  كَرَاىَقَ الْغُلَبُـ مُخَاىَقَةا قَارَبَ الِاحْتِلَب
 .)5("بَعْجُ 

 ا عذخة مخة في مػاضع مختمفة، كمشيا : تكلقج ذكخ مرصمح الغلبـ في القخآف الكخيع اثش
 ﴾كِيَا غُلَامًا فَقَتَمَوُ قَاؿَ أَقَتَمْتَ نَفْدًا زَكِيَّةً بِغَيْخِ نَفْذٍ لَّقَجْ جِئْتَ شَيْئًا نُّكْخًافَانصَمَقَا حَتَّىٰ إِذَا لَ  ﴿ -

 (74الكيف:)
ٍـ اسْسُوُ يَحْيَىٰ لَعْ نَجْعَل لَّوُ مِغ قَبْلُ سَسِيِّا ﴾ ﴿ - خُؾَ بِغُلَا  (8)مخيع:  يَا زَكَخِيَّا إِنَّا نُبَذِّ
 (20)مخيع  ﴾ كُػفُ لِي غُلَاٌـ وَلَعْ يَسْدَدْشِي بَذَخٌ وَلَعْ أَؾُ بَغِيِّاقَالَتْ أَنَّىٰ يَ  ﴿ -
ٍـ عَمِيعٍ﴾ف﴿ - خُوهُ بِغُلَا  (28الحاريات: ) أَوْجَذَ مِشْيُعْ خِيفَةً ۖ قَالُػا لَا تَخَفْ ۖ وَبَذَّ
 (.24 الصػر:) وَيَصُػؼُ عَمَيْيِعْ غِمْسَافٌ لَّيُعْ كَأَنَّيُعْ لُؤْلُؤٌ مَّكْشُػفٌ﴾ ﴿ -

بِيُّ حِيغَ يُػلَجُ كلج:  (3 الْأنُْثَى حزخ كلادىا فعالجيا حِيغ يبيغ الْػَلَج مِشْيَا  كلج، ")6(،الػَلِيجُ: الرَّ
يْء أنذأه مِشْوُ  يْء مغ الذ  اة كَنَحْػىَا كَالْػلج رباه كَالذ  كل مَا كلج كَيُصمق  ، كىػكَيُقَاؿ كلج الذ 

 .)7("جسععمى الحّكخ كَالْأنُْثَى كالسثشى كَالْ 

 كلقج ذكخ مرصمح الػلج في القخاف الكخيع في ثسانية مػاضع مشيا: 

وَاسْتَفْدِزْ مَغِ اسْتَصَعْتَ مِشْيُع بِرَػْتِظَ وَأَجْمِبْ عَمَيْيِع بِخَيْمِظَ وَرَجِمِظَ وَشَارِكْيُعْ فِي الْأَمْػَاؿِ  ﴿ -
يْصَافُ إِ   (64)الإسخاء: ﴾ لاَّ غُخُورًاوَالْأَوْلَادِ وَعِجْىُعْ ۚ وَمَا يَعِجُىُعُ الذَّ

نْيَا لَعِبٌ وَلَيْػٌ وَزِيشَةٌ وَتَفَاخُخٌ بَيْشَكُعْ وَتَكَاثُخٌ فِي الْأَمْػَاؿِ وَالْأَ  ﴿ -  وْلَادِ ۖ﴾اعْمَسُػا أَنَّسَا الْحَيَاةُ الجُّ
 (20)الحجيج:

                                                                                                                                                                             
1
، ابن 54، ص 77ج 7631، 1دار الكتب، ط -، تحمٌك: أحمد البدرونً و إبراهٌم أطفٌش، الماهرةالجامع لأحكام المرآن(انظر: المرطبً،  

 .173، ص 2، جزاد المسٌرزي، الجو
2
 .330، 1، جالمعجم الوسٌط(مصطفى، ابراهٌم، وآخرون ،  
3
 735، ص 1، جلسان العرب(ابن منظور،  
4
 .136، ص 3(المصدر نفسه: ج 
5
 111، ص 7المكتبة العلمٌة ،  ج -، بٌروتالمصباح المنٌر فً ؼرٌب الشرح الكبٌر(الحموي، أحمد بن محمد،   
6
 134، ص 3ج سان العرب،ل(ابن منظور،  
7
 7023، ص1، جلمعجم الوسٌطمصطفى، ابراهٌم، وآخرون ، ا(ا 
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ئِي وَلَجْنَيُعْ ۚ الَّحِيغَ يُطَاىِخُوفَ مِشكُع مِّغ نِّدَائِيِع مَّا ىُغَّ أُمَّيَاتِيِعْ ۖ ﴿ -  ﴾ إِفْ أُمَّيَاتُيُعْ إِلاَّ اللاَّ
 (2)السجادلة : 

جُسُ مِسَّا تَخَؾَ إِفْ كَافَ لَوُ وَلَجٌ ۚ فَإِفْ لَعْ يَكُغْ لَوُ وَلَجٌ وَ  - وَرِثَوُ أَبَػَاهُ ﴿ وَلِأَبَػَيْوِ لِكُلِّ وَاحِجٍ مِشْيُسَا الدُّ
وِ الثُّمُثُ ۚ  (11)الشداء :  ﴾ فَلِأُمِّ

ِـ فَتاىتية: "ف (4 الْفَتِيُّ مِغْ  ، ")1("الأنُثى فَتاة، كَالْجَسْعُ فَتَياتٌ. كَيُقَاؿُ لِمْجَارِيَةِ الْحَجَثَةِ فَتاة كَلِمْغُلَب
ابِّ فِي الش اسِ  كَابِّ خِلَبؼُ الْسُدِغِّ كَىُػَ كَالذ  كلقج كرد مرصمح الفتية في القخآف الكخيع ، )2("الج 

 في ستة مػاضع كمشيا: 
 (13)الكيف :  ﴾﴿نَّحْغُ نَقُزُّ عَمَيْظَ نَبَأَىُع بِالْحَقِّ ۚ إِنَّيُعْ فِتْيَةٌ آمَشُػا بِخَبِّيِعْ وَزِدْنَاىُعْ ىُجًى -

 (60)الأنبياء: ﴿قَالُػا سَسِعْشَا فَتًى يَحْكُخُىُعْ يُقَاؿُ لَوُ إِبْخَالِيعُ﴾ -
الِيِعْ لَعَمَّيُعْ يَعْخِفُػنَيَا إِذَا انقَمَبُػا إِلَىٰ أَىْمِيِعْ لَعَمَّيُعْ ﴿وَقَاؿَ لِفِتْيَانِوِ اجْعَمُػا بِزَاعَتَيُعْ فِي رِحَ  -

 (62)يػسف: يَخْجِعُػفَ﴾
جْغَ فَتَيَافِ﴾ -  (36)يػسف:  ﴿وَدَخَلَ مَعَوُ الدِّ

مشيا تدتشبط الباحثة مفيػـ الصفػلة  في القخآف الكخيع في أربعة مػاضع مرصمح الصفلكلقج ذكخ 
 : ياية السخحمةكتحجيج بجاية كن

كمغ الأىسية الإشارة إلى مفيػـ ىحه السخحمة حتى يتبيغ  ،إف السخحمة الجشيشية تدبق مخحمة الصفػلة
أَيُّيَا الشَّاسُ إِفْ كُشْتُعْ فِي رَيْبٍ مِغَ الْبَعْثِ فَإِنَّا خَمَقْشاكُعْ ي ﴿ قاؿ تعالى :أف مخحمة الصفػلة تبجأ بعجىا، 

ِـ مِغْ تُخابٍ ثُعَّ مِغْ نُ  صْفَةٍ ثُعَّ مِغْ عَمَقَةٍ ثُعَّ مِغْ مُزْغَةٍ مُخَمَّقَةٍ وَغَيْخِ مُخَمَّقَةٍ لِشُبَيِّغَ لَكُعْ وَنُقِخُّ فِي الْأَرْحا
(، 67)غافخ﴾ىُػَ الَّحِي خَمَقَكُعْ مِغْ تُخابٍ ثُعَّ مِغْ نُصْفَةٍ ثُعَّ مِغْ عَمَقَةٍ ﴿( ، 5)الحج:﴾ما نَذاءُ إِلى أَجَلٍ مُدَسِّى

نْدافَ مِغْ سُلالَةٍ مِغْ شِيغٍ ثُعَّ جَعَمْشاهُ نُصْفَةً فِي قَخارٍ مَكِيغٍ وَ ﴿ وَإِذْ ﴿،وقػلو تعالى : ﴾لَقَجْ خَمَقْشَا الإِْ
المفع الجامع لأشػار الخمق في الخحع ىػ الجشيغ، "يقػؿ ابغ (، 39) الشجع:﴾فِي بُصُػفِ أُمَّيَاتِكُعْ أَنْتُعْ أَجِشَّةٌ 

                                                           
1
 .713، ص72ج لسان العرب،(ابن منظور،  
2
 131، ص 1ج مصباح المنٌر فً ؼرٌب الشرح الكبٌر، (الحموي، أحمد ، ال 
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، "كأصل الجغ ستخ )1(أصلٌ كاحج كىػ الدتخ، كالجشيغ الػلج في بصغ أمو" فارس: الجيع كالشػف 
 .)2(الذيء عغ الحاسة، كالجشيغ الػلج ماداـ في بصغ أمو"

 بأشػار التخميق حتى يخخج. الجشيغ الػلج ماداـ مػجػداا في رحع أمو، مشح أف كاف نصفة كمخّ إذاا 

 :  مخحمة الصفػلةفي تحجيج بجاية و 

أَيُّيَا الشَّاسُ إِفْ كُشْتُعْ فِي رَيْبٍ مِغَ الْبَعْثِ فَإِنَّا خَمَقْشاكُعْ ي ﴿ في كتابو: كجلعد يقػؿ الله  (1
نُقِخُّ مِغْ تُخابٍ ثُعَّ مِغْ نُصْفَةٍ ثُعَّ مِغْ عَمَقَةٍ ثُعَّ مِغْ مُزْغَةٍ مُخَمَّقَةٍ وَغَيْخِ مُخَمَّقَةٍ لِشُبَيِّغَ لَكُعْ وَ 

ِـ ما نَذاءُ  كُعْ وَمِشْكُعْ مَغْ  فِي الْأَرْحا إِلى أَجَلٍ مُدَسِّى ثُعَّ نُخْخِجُكُعْ شِفْلًا ثُعَّ لِتَبْمُغُػا أَشُجَّ
جَةً يُتَػَفَّى وَمِشْكُعْ مَغْ يُخَدُّ إِلى أَرْذَؿِ الْعُسُخِ لِكَيْلا يَعْمَعَ مِغْ بَعْجِ عِمْعٍ شَيْئاً وَتَخَى الْأَرْضَ ىامِ 

كمػضع ، (5الحج:)﴾لْساءَ اىْتَدَّتْ وَرَبَتْ وَأَنْبَتَتْ مِغْ كُلِّ زَوْجٍ بَيِيجٍ فَإِذا أَنْدَلْشا عَمَيْيَا ا
 . : )) ثُع نخخجكع شفلا(( الذاىج ىشا

فْلِ الَّحِيغَ لَعْ يَطْيَخُوا عَمى عَػْراتِ الشِّداءِ ﴿ (2 لَا يَجْرُكفَ مَا الشِّدَاءُ مِغَ " (، 31)الشػر:﴾أَوِ الصِّ
غَخِ   .)3("الرِّ

 تحجيج نياية السخحمة :  وفي دلالة

ىُػَ الَّحِي خَمَقَكُعْ مِغْ تُخابٍ ثُعَّ مِغْ نُصْفَةٍ ثُعَّ مِغْ عَمَقَةٍ ثُعَّ يُخْخِجُكُعْ ﴿قػلو تبارؾ وتعالى: (1
كُعْ ثُعَّ لِتَكُػنُػا شُيُػخاً وَمِشْكُعْ مَغْ يُتَػَفَّى مِغْ قَبْلُ وَلِتَبْمُغُػ  ا أَجَلًا مُدَسِّى شِفْلًا ثُعَّ لِتَبْمُغُػا أَشُجَّ

، كَأَفْخَدَهُ لِكَػْنِوِ اسْعَ جِشْذٍ، أَكْ ، (67)غافخ:﴾وَلَعَمَّكُعْ تَعْقِمُػفَ  ثُع  يخْخِجُكُعْ شِفْلبا أَؼْ: أَشْفَالاا
كُعْ كَىِيَ الْحَالَةُ ال تِي تَ  جْتَسِعُ فِييَا عَمَى مَعْشَى يُخْخِجُ كُل  كَاحِجٍ مِشْكُعْ شِفْلبا ثُع  لِتَبْمُغُػا أَشُج 

 .4" الْقُػ ةُ كَالْعَقْلُ 

                                                           
1
 .117، ص 7، ، ج معجم مماٌٌس اللؽة(ابن فارس،  
2
 65، ، صً ؼرٌب المرآنالمفردات ف(الراؼب الأصفهنانً،  
3
 م7656، 161، ص 7، ، ج7مصر، دار الفكر، ط،  : الدكتور محمد عبد السلامتحقٌق ،تفسٌر مجاهد  ،أبو الحجاج مجاهد بن جبر(  
4
 ه.7171، 243، ص 1، ج7دار الكلم الطٌب، ط -، دمشك فتح المدٌر، لشوكانً، محمد بن علًا(  
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لِظَ يُبَيِّغُ اللََُّّ  "وَإِذا بَمَغَ الْأَشْفاؿُ مِشْكُعُ الْحُمُعَ ﴿ (2 فَمْيَدْتَأْذِنُػا كَسَا اسْتَأْذَفَ الَّحِيغَ مِغ قَبْمِيِعْ ۚ كَحَٰ
نْبَاتُ، كَبُمُػغُ خَسْذَ عَذْخَةَ الْبُمُػغِ  وَمِغْ عَلَامَاتِ : (59)الشػر:﴾لَكُعْ آيَاتِوِ ۗ وَاللََُّّ عَمِيعٌ حَكِيعٌ  الْإِ

 سَبْعَ سَشَةا. كَقَاؿَ مَالِظٌ كَأَبُػ حَشِيفَةَ كَغَيْخُىُسَا: لَا يَحْكُعُ لِسَغْ لَعْ يَحْتَمِعْ بِالْبُمُػغِ إِلا  بَعْجَ مُزِيِّ 
 )1("ى، كَتَخْتَزُّ الْأنُْثَى: بِالْحَبَلِ كَالْحَيْسِ.عَذْخَةَ سَشَةا، كَىَحِهِ الْعَلَبمَاتُ تَعُعُّ الح كَخَ كَالْأنُْثَ 

كمع ذكخ الجلالات المغػية لجسيع السرصمحات السخادفة لسرصمح الصفل، تتػصل الباحثة في        
الشياية إلى أف الجلالة القخآنية لسرصمح الصفل تحسل جسيع الجلالات المغػية التي تُذيخ إلى العجد 

ى الغيخ في تجبيخ الذؤكف السختمفة كحاجتو إلى مغ يعيشو كيحسيو كلحلظ تع عم كالاعتسادكالزعف 
 استخجاـ مرصمح الصفل عغ باقي السرصمحات السخادفة لػصفو السخحمة بجقة.

مخحمة البشاء الإنداني الدميع،  بأنيا :تعخؼ الباحثة مخحمة الصفػلة عمى ما سبق  بشاءً و  
خحمة تستاز بالعجد كالزعف التي يحتاج الفخد م كىي ،التي تبشى عمييا شخرية الإنداف

فييا إلى غيخه مغ تقجيع الخعاية كالحساية، كىحه السخحمة تبجأ مشح الػلادة إلى سغ البمػغ 
الصفػلة السبكخة كالستػسصة ،-السيج كالخضاع-كلى مغ الصفػلة كتتزسغ: )السخحمة الأ

 كالستأخخة.(

: يةالذخيعة الإسلامالصفػلة في مخحمة : ثالثاً   

"إذا انفرل الجشيغ عغ رحع أمو حياا ثبتت شفػلتو، بجليل الصفل في الاصصلاح الفقيي: 
، فيحه الآية حدب تعبيخ الفقياء صخيحة فَمْيَدْتَأْذِنُػا﴾ "وَإِذا بَمَغَ الْأَشْفاؿُ مِشْكُعُ الْحُمُعَ ﴿قػلو تعالى: 

لربي إذ احتمع فقج بمغ، كأف الجارية إذا بأف الصفل يربح مكمفاا بسجخد الاحتلبـ، كقج اتفقػا عمى أف ا
احتمست أك حاضت أك حسمت فقج بمغت، كىحا يعشي أف الاحتلبـ عشج الفقياء يعتبخ علبمة كاضحة 

 (2)عمى بمػغ الصفل سغ التكميف."

                                                           
1
 . 160، ص 7(الشوكانً، فتح المدٌر،  ج 
2
 .776م، ص 7267، 7المكتبة العلمٌة، ط -، بٌروتالأسرة فً الشرع الإسلامً(فروخ، عمر،  



www.manaraa.com

 
24 

ل أف يسيد إذا صجرت عشو "إف الربي تثبت لو حقػؽ، كتجب عميو كاجبات لكشو قب
 تختب عمييا آثارىا الذخعية، فلب يرح بيعو كلا ىبتو، كلا يتختب عمىنو لا يعتج بيا، كلا تترخفات فإ

ذا ميد صحت مشو بعس الترخفات كتختبت عمييا آثارىا سخقتو قصع، كعمى عمى قحفو حج، فإ
الذخعية، أؼ أنو صار أىلبا للؤداء مغ كجو لكغ لا تتعمق بو التكاليف، فإذا بمغ عاقلبا تختبت عمى 

 )1(ار الذخعية."جسيع ما يرجر مشو الآث

 (2)": السالية لمرغيخالترخفات "

 ترخفات الرغيخ الغيخ مسيد السالية باشمة كميا: (1
أنو: ليذ لمرغيخ غيخ السسيد حق الترخؼ في مالو، كتكػف جسيع (209)بيشت السادة 

كقج نرت الفقخة)ب( مغ السادة أربع كمائتيغ أف الرغيخ غيخ السسيد ىػ ترخفاتو باشمو، 
سغ الدابعة مغ عسخه، كنرت الفقخة )أ( مغ السادة أربع كمائتيغ عمى أف مغ لع  مغ لع يبمغ

 يبمغ ىحا الدغ يكػف فاقجا للؤىمية، كلا يحق لو مباشخة حقػقو السجنية.
 حكع الترخفات السالية لمرغيخ السسيد:  (9

 الرغيخ السسيد ىػ مغ لع يبمغ سبع سشػات كاممة مغ عسخه، جاء في الفقخة)ج( مغ السادة
 سغ التسييد سبع سشػات. العاشخة كمائتيغ:

ترخفات الرغيخ السسيد صحيحة متى وقج حكست الفقخة )أ( مغ السادة العاشخة ومائتيغ أف :      
 كانت نافعة نفعاا محزاا، كباشمة متى كانت ضارة ضخراا محزاا.

، في الفقخة )ب( مغ أما الترخفات السالية لمسسيد الجائخة بيغ الشفع والزخر فقج جاء حكسيا     
أما الترخفات الجائخة بيغ الشفع كالزخر، فتعقج مػقػفة عمى إجازة الػلي في السادة العاشخة ومائتيغ: 

 الحجكد التي يجػز فييا لو الترخؼ ابتجاءا أك إجازة القاصخ بعج بمػغو سغ الخشج.

ما قبل التسييد كتذسل السيج : ساسييغإذاا قدست الذخيعة الإسلبمية مخحمة الصفػلة إلى قدسيغ أ     
 (.كالخضاع )الصفػلة السبكخة(، ك ما بعج التسييد )الصفػلة الستػسصة  كالستأخخة

                                                           
1
 66، ص لصؽٌر بٌن أهلٌة الوجوب وأهلٌة الأداءالكبٌسً، محمود، ا ( 
2
 .347-340، ص الواضح فً شرح لاون الأحوال الشخصٌة الأردنً(الأشمر، عمر،  
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كلقج جاءت الذخيعة الإسلبمية بسبجأ التجرج في التعميع كالبشاء الإنداني، حيث جاءت أحكاـ      
حسمو أعباء التكاليف إلا عشجما الذخيعة بالتجريج لتخاعي احتياجات الصفل كقجراتو كإمكانياتو، كلع ت

  ، كراعى تصػر قجراتو الجدسية كالعقمية في كُل مخحمة.يربح مدتعجاا لحلظ، ككاف يدبقو التعميع

 وتدتشبط الباحثة دلالات كُل مخحمة مغ القخآف الكخيع: 

 وىي تذسل فتخة الحزانة (7-4مغ ) ما قبل التسييد الأولى، مخحمة الصفػلة -
 .ميةفي الذخيعة الإسلا

يْءِ كَصِيَانَتُوُ والحزانة في المغة : " بِطِ إِلَى الْكَذْحِ فَالْحِزْغُ مَا  ،ىُػَ حِفْعُ الذ  ؛ يُقَاؿُ دُكفُ الْإِ
يْءَ جَعَمْتُوُ فِي حِزْشِي  )1("احْتَزَشْتُ الذ 

"كىي الزع كالسلبزمة بالحشػ كالخعاية كالرػف كالحساية كالعصف كالسحبة، ؼيقاؿ حزشت 
 )2(يا، أؼ ضستو إلى صجرىا، أؼ شسمتو بخعايتيا كقخبيا."الأـ شفم

ىي الؿياـ بحفع مغ لا يسيد كلا يدتقل بأمخه كتخبيتو بسا "والحزانة في الاصصلاح : 
مى التخبية عأليق لأنيغ أشفق كأىجػ  ثالإنابيرمحو ككقايتو عسا يؤذيو، كىي نػع كلاية إلا أنيا 

 )3(" شفاؿ.كأصبخ عمى الؿياـ بيا كأشج ملبزمة للؤ

 : حدب تعخيفات الفقياء والحزانة في الاصصلاح الفقيي

: "ضع الأـ كلجىا إياه إلى جشبيا، كاعتداليا إياه مغ أبيو ليكػف عشجىا، فتقػـ الحشفية (1
 (4)بحفطو كإمداكو كغدل ثيابو."

 (5)حفع الػلج في مبيتو كمؤنة شعامو كلباسو كمزجعو كتشطيف جدسو.السالكية:  (2

                                                           
1
 .43، ص1، جمماٌٌس اللؽة(الرازي،  
2
 .711، ص73ج لسان العرب،(ابن منظور،  
3
 .77، ص 1001، 7الأردن، ط-، عمانتربٌة الطفل المسلم فً الإسلام(الفندي، عبد السلام،  
4
 .10، ص 1م، ج7651دار الكتب العلمٌة، ب:ط،  -، بٌروتبدائع الصنائع(أحمد، بن مسعود،  
5
 .104، ص 1:ط، ب:ت، جدار الفكر، ب -، بٌروتشرح مختصر الخلٌل(عبد الله، محمد،  
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فع مغ لا يدتقل بأمػره، ككبيخ مجشػف، كتخبيتو بسا يرمحو كيؿيو عسا ح الذافعية: (3
 (1)يزخه.

 (2)كمعتػه كتخبيتيع بعشل مرالحيع.حفع صغيخ كمجشػف   الحشابمة: (4

لقج حجدت السادة الستسسة لمدبعيغ كمائة ك وأحق الشاس بكفالة وحزانة الصفل الأـ،" 
أحق بحزانة كلجىا كتخبيتو حاؿ  في قانػف الأحػاؿ الذخرية الأردني: الأـ الشدبية

 (3)ؾياـ الدكجية كبعج الفخقة، ثع بعج الأـ يشتقل الحق لأميا، ثع للؤب."

كىي تذسل كُل مغ ىػ تحت  (: 9-4: )وتع تحجيجىا  السيج والخضاعوتذسل ىحه السخحمة عمى 
 البمػغ في الذخيعة يجخل في سغ الحزانة.

رضيعاا، كالخضيع : الخضاعة :" شخب المبغ مغ الزخع أك في العاميغ الأكليغ يدسى  كالصفل ما داـ
 (4)الثجؼ ، تقػؿ رضع السػلػد يخضع."

خُؾِ بِكَمِسَةٍ مِشْوُ اسْسُوُ الْسَدِيحُ عِيدَى ابْغُ مَخْيَعَ.  ﴿ :قاؿ تعالى إِذْ قالَتِ الْسَلائِكَةُ: يا مَخْيَعُ إِفَّ اللَََّّ يُبَذِّ
نْيا وَالْآخِخَ  الِحِيغَ وَجِيياً فِي الجُّ بِيغَ. وَيُكَمِّعُ الشَّاسَ فِي الْسَيْجِ وَكَيْلًا وَمِغَ الرَّ (46.)آؿ عسخاف:﴾ةِ وَمِغَ الْسُقَخَّ  

الجلالة في الآية عمى وصف مخحمة السيج بأنيا بعج الػلادة مباشخة.جاءت   

نْدافَ بِػالِجَيْوِ حَسَمَتْوُ في كتابو :  عد كجلك يقػؿ الله  يْشَا الإِْ أُمُّوُ وَىْشاً عَمى وَىْغٍ وَفِرالُوُ فِي وَوَصَّ
. (14)لقساف: عامَيْغِ أَفِ اشْكُخْ لِي وَلِػالِجَيْظَ إِلَيَّ الْسَرِيخُ   

نْدَافَ بِػَالِجَيْوِ ﴿ : قاؿ تعالى:تػصية الػلج بالػالجيغ تتكخر في القخآف الكخيع"ك  يْشَا الإِْ وَوَصَّ
نْدَافَ بِػَالِجَيْوِ إِحْدَانًا حَسَمَتْوُ أُمُّوُ كُخْىًا وَوَضَعَتْوُ وَ و ﴿ :وقػلو تعالى  (8)العشكبػت: ﴾حُدْشًا يْشَا الإِْ صَّ
جَاءَ رَجُلٌ إِلَى رَسُػؿِ اللََِّّ صَمَّى اُلله ": -صمّى الله عميو كسمّع -كفي كصايا رسػؿ الله (15: )الأحقاؼ﴾اكُخْىً 

                                                           
1
 .112، ص 4م، ج7651دار الفكر، ط أخٌرة،  -، بٌروتنهاٌة المحتاج إلى شرح المنهاج(محمد، شمس الدٌن،  
2
 .162، ص 2م، ج7651، 7دار الفكر، ط -، بٌروتكشاؾ المناع عن متن الالناع(بن ٌونس، منصور،  
3
 .310ص، الواضح فً شرح لانون الأحوال الشخصٌة(الأشمر، عمر،  
4
 100، ص1(ابن فارس،  مماٌٌس اللؽة ، ج 
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قَاؿَ: ثُعَّ مَغْ؟ قَاؿَ: « أُمُّظَ »أَحَقُّ الشَّاسِ بِحُدْغِ صَحَابَتِي؟ قَاؿَ: عَمَيْوِ وَسَمَّعَ فَقَاؿَ: يَا رَسُػؿَ اللََِّّ، مَغْ 
كلع تخد تػصية الػالجيغ  (1)"  «ثُعَّ أَبُػؾَ »قَاؿَ: ثُعَّ مَغْ؟ قَاؿَ: « ثُعَّ أُمُّظَ »قَاؿَ: ثُعَّ مَغْ؟ قَاؿَ: « ثُعَّ أُمُّظَ »

ذلظ أف الفصخة  -الة خاصة في ضخكؼ خاصةكىي ح -كمعطسيا في حالة الػأد ،بالػلج إلا قميلب
فالفصخة مجفػعة إلى رعاية الجيل الشاشئ لزساف امتجاد الحياة،  ،تتكفل كحجىا بخعاية الػليج مغ كالجيو

كسا يخيجىا الله كإف الػالجيغ ليبحلاف لػليجىسا مغ أجداميسا كأعرابيسا كأعسارىسا كمغ كل ما يسمكاف 
تخسع  «حَسَمَتْوُ أُمُّوُ وَىْشاً عَمى وَىْغٍ وَفِرالُوُ فِي عامَيْغِ »ػحية: مغ عديد كغاؿ كىحه الرػرة الس

كالأـ بصبيعة الحاؿ تحتسل الشريب الأكفخ كتجػد بو في انعصاؼ أشج  ،ضلبؿ ىحا البحؿ الشبيل
 (2)"كأعسق كأحشى كأرفق

لِسَغْ أَرادَ أَفْ يُتِعَّ الخَّضاعَةَ وَعَمَى  الْػالِجاتُ يُخْضِعْغَ أَوْلادَىُغَّ حَػْلَيْغِ كامِمَيْغِ و ﴿َ  كقػلو تعالى:
ىا وَلا مَػْلُػدٌ الْسَػْلُػدِ لَوُ رِزْقُيُغَّ وَكِدْػَتُيُغَّ بِالْسَعْخُوؼِ لا تُكَمَّفُ نَفْذٌ إِلاَّ وُسْعَيا لا تُزَارَّ والِجَةٌ بِػَلَجِ 

رالًا عَغْ تَخاضٍ مِشْيُسا وَتَذاوُرٍ فَلا جُشاحَ عَمَيْيِسا وَإِفْ لَوُ بِػَلَجِهِ وَعَمَى الْػارِثِ مِثْلُ ذلِظَ فَإِفْ أَرادا فِ 
َ أَرَدْتُعْ أَفْ تَدْتَخْضِعُػا أَوْلادَكُعْ فَلا جُشاحَ عَمَيْكُعْ إِذا سَمَّسْتُعْ ما آتَيْتُعْ بِالْسَعْخُوؼِ وَاتَّقُػا اللَََّّ   وَاعْمَسُػا أَفَّ اللََّّ

ف عمى ، ، إكالحكع التالي يتعمق بخضاع الأشفاؿ بعج الصلبؽ(، "933خة:)البق ﴾بِسا تَعْسَمُػفَ بَرِيخٌ 
 كاجباا يفخضو الله عمييا كلا يتخكيا ؼيو لفصختيا كعاشفتيا ،الػالجة السصمقة كاجباا تجاه شفميا الخضيع

إذف يكفمو الله كيفخض لو في عشق  ،التي قج تفدجىا الخلبفات الدكجية، ؼيقع الغخـ عمى ىحا الرغيخ
 (3)" و.أم

والله يفخض لمسػلػد عمى أمو أف تخضعو حػليغ كامميغ لأنو سبحانو يعمع أف ىحه الفتخة ىي "
كتثبت البحػث « لِسَغْ أَرادَ أَفْ يُتِع  الخ ضاعَةَ »السثمى مغ جسيع الػجػه الرحية كالشفدية لمصفل.. 

ساا مغ الػجيتيغ الرحية الرحية كالشفدية اليػـ أف فتخة عاميغ ضخكرية ليشسػ الصفل نسػاا سمي
  (4)."كالشفدية

                                                           
1
 . 1( ص2647، حدٌث رلم )5(البخاري، صحٌح البخاري،  باب من أحك الناس بحسن الصحبة، ج 
2
 1455، ص 2(سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج 
3
 123، ص 7( سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج  
4
مقدم إلى مؤتمر كلٌة ، أثر الرضاعة  على العلالات الأسرٌة، الهوبً جمال، ، زهد عصام121، ص 7(سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج  
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فالخضاعة الصبيعية ليا أىسية خاصة، حيثُ أنيا جدخ الأماف كخط الجفاع الأكؿ ضج 
الأمخاض الشفدية كضج اضصخابات الذخرية السختمفة، بحيثُ أنيا تقػـ بجكر ىاـ كحيػؼ في الػقاية 

لػجية قػية مُتساسكة، كىحا يداعج الصفل كتػثيق العلبقة بيغ الأُـ كالصفل حتى تجعل مشيا كحجة بيػ 
 (1)عمى الذعػر بالخاحة الشفدية كالدعادة كيؤثخ في نسػه نسػاا شبيعياا متػازياا.

حميب الأُـ يحتػؼ عمى جسيع العشاصخ الغحائية الازمة لشسػ الصفل، كيكدب الصفل كسا أف 
مع معجلات الشسػ الصبيعي، أما بالسشاعة لسقاكمة الأمخاض، كالصفل الحؼ يتشاكؿ حميب أمو يتسذى 

الحؼ يتشاكؿ حميباا غيخ حميب أمو فإف ذلظ يؤدؼ بو إلى الإصابة بكثيخ مغ الأمخاض مثل سػء 
 (2)التغحية.

وىي تذسل مخحمة ما قبل السجرسة  (7-9) الصفػلة السُبكخة أما السخحمة التي تمي فيي
 : والحزانة

د عغ تحقيق مرالحو بشفدو، لحا لابج مغ "كالحكسة مغ مذخكعية الحزانة؛ أف الصفل عاج
تعييغ مغ يقػـ عميو بالخعاية كالحفع حتى لا يزيع، كالذخيعة الإسلبمية جاءت بػجػب حفع الشفذ 
كالعقل كالعخض كالجيغ كالساؿ، كصيانة ذلظ كمو، كالصفل عاجد عسا يحفع حياتو كيرمح شأنو، كىػ 

إلى التأدب بالآداب الكخيسة كالتخمق بالأخلبؽ  لا يدتصيع الكدب كالدعي، لحا فيػ بحاجة دائسة
الفاضمة، كىحا ىػ الأليق بالأـ لقجرتيا عمى إشباع حاجاتو البيػلػجية كالشفدية في ىحه السخاحل 

 )3(العسخية."

 نتياء الحزانة:ا

كىي -تشتيي الحزانة إذا استغشى الصفل أك الصفمة عغ خجمة الشداء، كبمغ سغ التسييد "
 (4)"جر السحزػف عمى الؿياـ بحاجاتو بشفدو مغ أكل، كلبذ، كنطافة، كق-سبع سشيغ

                                                           
1
 .737م، ص 1002، 1دار الكتاب الجامعً، ط -، العٌنعلم نفس النمو الطفولة والمراهمة(الهنداوي ، علً،  
2
 .1-7م، ص 1001، ب: ط، أثر الرضاعة الطبٌعٌة على صحة الطفلطمة، (موسى، فا 
3
 .722، صنحو بناء نظرٌة إسلامٌة فً النمو الإنسانً(الشرٌفٌن، عماد،  
4
 .141، ص1م، ج1006، 7، بٌت الأفكار الدولٌة، طموسوعة الفمه الإسلامًالتوٌجري، محمد،  ( 
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. كقج بيغ أىل العمع في أف الحزانة تستج إلى سغ الدابعة تقخيباا، أؼ إلى التسييد"كلا خلبؼ 
 (1)"اختمف أىل العمع ؼيسا كراء ذلظ.

 :( 2)د كع السحزػف بعج التسييحُ 

يغ أبػيو، فكاف مع مغ اختار مشيسا، كإف تخاضيا إذا بمغ الغلبـ سبع سشيغ عاقلبا خيِّخ ب - 1
 عمى إقامتو عشج كاحج مشيسا جاز، كلا يُقخّ محزػف بيج مغ لا يرػنو كلا يرمحو.

أب الأنثى أحق بيا بعج الدبع إذا تحققت مرمحتيا بحلظ، كلع يشميا ضخر مغ ضخة  - 2
 أميا، كإلا عادت الحزانة إلى أميا.

ث شاء، كالأنثى عشج أبييا حتى يتدمسيا زكجيا، كليذ لو يكػف الحكخ بعج رشجه حي - 3
 زيارة أميا، أك زيارة أميا ليا. مشعيا مغ

( أف مجة حزانة الأـ لأكلادىا تستج إلى 1976: "حجد قانػف )والخاجح في قانػف الأحػاؿ الذخرية 
ذ عذخة سشة الأـ الحق في حزانتيا لػلجىا حتى يتع خس( فقج أعصى  2010سغ البمػغ، أما قانػف)

 (3)مغ عسخه."

:(إلى البمػغ-7مخحمة التسييد والسخاىقة:)  

 التسييد:

تستج مخحمة التسييد مغ الدابعة إلى العاشخة مغ عسخ الصفل، "كيقرج بالتسييد في المغة : 
، كالشفع بحالة يسيد فييا بيغ الخيخ كالذخكفي الاصصلبح : أف يربح الػلج  )4(القػة التي في الجماغ،

                                                           
1

أن الحضانة تمتد عندهما فً الصؽٌر إلى بلوؼه، والصؽٌرة إلى حٌن زواجها، وعزا (عزا المرطبً إلى الإمامٌن أبً حنٌفة ومالن 

، الشافعً وأحمد أن الصؽٌر ذكراً كان أو أنثى ٌخٌر بعد بلوؼه سن السابعة أو الثامنة بٌن أمه وأبٌه. راجع : تفسٌر المرطبً شمس الدٌن

، 3، جم 7631 -هـ 7351 ، 1طالماهرة -شر: دار الكتب المصرٌة النا شمٌك: أحمد البردونً وإبراهٌم أطفٌتح الجامع لأحكام المرآن،

، ب: ط، ب:ت، ص الموانٌن الفمهٌة، عبد الله، محمد، 422، ص1، دار المعارؾ، ب:ط، ب:ت، جالشرح الصؽٌرالخلوتً، أحمد، ، 731ص

بعضهم بسن السابعة وآخرون بسن التاسعة. راجع:  . والمعتمد عند الحنفٌة أن الؽلام ٌكون عند أمه حتى ٌستؽنً عن الخدمة ، ولدرها716

 م.7634دار الكتب العلمٌة، ب:ط، -بٌروت تعلٌل المختار،الحنفً، مجد الدٌن، 
2
 .160، ص موسوعة الفمه الإسلامً(التوٌجري، محمد،  
3
 .312، صالواضح فً شرح لاون الأحوال الشخصٌة الأردنًالأشمر، عمر،  ( 
4
 145، ص  مفردات فً ؼرٌب المرآنلالراؼب الأصفهانً، اا( 
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، كأف الذخاء جالب فيجرؾ أف البيع مثلب سالب لمساؿكيعخؼ معاني الألفاظ إجسالاا،  كالزخر
"كاختمف العمساء في تحجيج بجاية سغ التسييد عمى قػليغ: فسشيع مغ حجه بدغ ، ( 1)لمسمظ."

، 2الدابعة)الحشؽية كأكثخ الحشابمة، كىػ قػؿ عشج الذافعية؛ لحجيث )مخكا أكلادكع بالرلبة لدبع("
يع مغ عمقو بالرفات، يقػؿ الشػكؼ: "الربي السسيد الحؼ يفيع الخصاب كرد الجػاب، كلا يزبط "كمش

 3بدغ، بل يختمف باختلبؼ الأفياـ".

كالجسيػر: عمى أنو مغ الدابعة حتى العاشخة، قاؿ ابغ الؿيع: فإذا صار لو سبع سشيغ دخل 
 4ك مشاىداا للبحتلبـ"في سغ التسييد، ثع بعج العذخ إلى سغ البمػغ يدسى مخاىقاا أ

عميو  صمى اللهكلقج تع تحجيج ىحه السخحمة في الذخيعة الإسلبمية استشباشاا مغ قػؿ الخسػؿ 
، كفخقػا بيشيع غ، كاضخبػىع عمييا كىع أبشاء عذخأكلادكع بالرلبة كىع أبشاء سبع سشي اكسمع: "مخك 
 . (5)بالسزاجع"

ففي مخحمة التسييد تتصػر الأىمية  ،الإسلبمية ككسا بيشت الباحثة  دلالة الأىمية في الذخيعة 
 حتى ترح العبادات مغ الصفل السسيد، كيكتب لو أجخىا؛ كإف كانت لا تجب عميو.

وَقُلْ لِمْسُؤْمِشاتِ يَغْزُزْغَ مِغْ أَبْرارِىِغَّ وَيَحْفَطْغَ فُخُوجَيُغَّ وَلا يُبْجِيغَ زِيشَتَيُغَّ إِلاَّ  ﴿ : ي قػلو تعالىفف
 آباءِ مِشْيا وَلْيَزْخِبْغَ بِخُسُخِىِغَّ عَمى جُيُػبِيِغَّ وَلا يُبْجِيغَ زِيشَتَيُغَّ إِلاَّ لِبُعُػلَتِيِغَّ أَوْ آبائِيِغَّ أَوْ  ما ضَيَخَ 

ػاتِيِغَّ أَوْ نِدائِيِغَّ أَوْ بُعُػلَتِيِغَّ أَوْ أَبْشائِيِغَّ أَوْ أَبْشاءِ بُعُػلَتِيِغَّ أَوْ إِخْػانِيِغَّ أَوْ بَشِي إِخْػانِيِغَّ أَوْ بَشِي أَخَ 
فْلِ الَّحِيغَ لَعْ يَطْيَخُو  رْبَةِ مِغَ الخِّجاؿِ أَوِ الصِّ ا عَمى عَػْراتِ ما مَمَكَتْ أَيْسانُيُغَّ أَوِ التَّابِعِيغَ غَيْخِ أُولِي الإِْ

وَتُػبُػا إِلَى اللََِّّ جَسِيعاً أَيُّيَا الْسُؤْمِشُػفَ لَعَمَّكُعْ  الشِّداءِ وَلا يَزْخِبْغَ بِأَرْجُمِيِغَّ لِيُعْمَعَ ما يُخْفِيغَ مِغْ زِيشَتِيِغَّ 
 (31)الشػر:آية  ﴾َ تُفْمِحُػف 

                                                           
 
2
 .771، ب:، ب:ت، ص  تصنٌؾ المراحل العمرٌة( الطارلً، عبد الله،  
3
 .731ه، ص 7105دار الملم،  -سورٌا تحرٌر ألفاظ التنبٌه،(النووي، شرؾ الدٌن،  
4
 دمشك -ار البٌان مكتبة د،  لمحمك: عبد المادر الأرناؤوطا، تحفة المودود بأحكام المولود(شمس الدٌن، محمد،  

 .177م، ص 7647 – 7367، ،7ط
5
المكتبة العصرٌة، كتاب الصلاة ، باب متى ٌؤمر الؽلام  -تحمٌك: محمد عبد الحمٌد، بٌروت سنن أبً داود،(أبو داود، سلٌمان بن الأشعث،  

 .162بالصلاة، 
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فْلِ ال حِيغَ لَعْ يَطْيَخُكا عَمى عَػْراتِ الشِّداءِ »يدتثشي " كىع الأشفاؿ الحيغ لا يثيخ جدع « .. الصِّ
فيع غيخ  -كلػ كانػا دكف البمػغ -لذعػرالسخأة فييع الذعػر بالجشذ. فإذا ميدكا، كثار فييع ىحا ا

لَعْ يَص مِعُػا عَمَى عَػْرَاتِ الشِّدَاءِ كَيَكْذِفُػا عَشْيَا لِمْجِسَاعِ، أَكْ لَعْ يَبْمُغُػا ك ، "(1)"،داخميغ في ىحا الاستثشاء
يْػَةِ لِمْجِسَاعِ   )2("حَج  الذ 

ذِنْكُعُ الَّحِيغَ مَمَكَتْ أَيْسانُكُعْ وَالَّحِيغَ لَعْ يَبْمُغُػا الْحُمُعَ يا أَيُّيَا الَّحِيغَ آمَشُػا لِيَدْتَأْ ﴿وقػلو تعالى: 
 مِشْكُعْ، ثَلاثَ مَخَّاتٍ: مِغْ قَبْلِ صَلاةِ الْفَجْخِ، وَحِيغَ تَزَعُػفَ ثِيابَكُعْ مِغَ الطَّيِيخَةِ، وَمِغْ بَعْجِ صَلاةِ 

. شَػَّافُػفَ عَمَيْكُعْ بَعْزُكُعْ عَمى الْعِذاءِ. ثَلاثُ عَػْراتٍ لَكُعْ. لَيْذَ عَمَيْكُ  عْ وَلا عَمَيْيِعْ جُشاحٌ بَعْجَىُغَّ
أحكاـ الاستئحاف في الله كىشا يبيغ ، "(59)الشػر :  ﴾بَعْسٍ. كَحلِظَ يُبَيِّغُ اللََُّّ لَكُعُ الْآياتِ وَاللََُّّ عَمِيعٌ حَكِيعٌ 

إلا  ،يغ لع يبمغػا الحمع يجخمػف بلب استئحاففالخجـ مغ الخقيق، كالأشفاؿ السسيدكف الح، داخل البيػت
 (3)" .ة أكقات تشكذف فييا العػرات عادةفي ثلبث

أف يدتأذف الخجـ،  كفي ىحه الأكقات الثلبثة لا بجّ  ،لانكذاؼ العػرات فييا« عػرات»اىا كسسّ 
 .يعكأف يدتأذف الرغار السسيدكف الحيغ لع يبمغػا الحمع، كي لا تقع أنطارىع عمى عػرات أىمي

تعتبخ ىحه الفتخة فتخة إذ ، صة في بشاء كتذكيل شخرية الإندافكلسخحمة التسييد أىسية خا
غيخ أف تسييده لا يبمغ  ،التعمع الأساسية كبجاية التعمع لكل شيء لأف الصفل يربح لجيو إدراؾ ككعي

تو الشفدية أكثخ شباع جسيع حاجايحتاج إلى الخعاية كالاىتساـ كإ تسييد البالغيغ، كفي ىحه الفتخةحج 
ليحا فيػ يحتاج إلى حشانيسا كرعايتيسا ليشذأ بشفدية متػازنة  ،مغ غيخه كيكػف كثيخ التعمق بػالجيو

 مذبعة بالحب كالعصف كالمصف.

 

 

 
                                                           

1
 1271، ص 1، ج  فً ظلال المرآن(سٌد لطب،  
2
 16ص ،1، ج فتح المدٌر،( الشوكانً،  
3
 1231، ص 1، ج فً ظلال المرآن(سٌد لطب،  



www.manaraa.com

 
32 

.وتتزسغ الصفػلة الستأخخة حتى البمػغ(-14)السخاىقة:  

إلى سغ البمػغ يقػؿ ابغ الؿيع: " فإذا صار لو سبع سشيغ دخل في سغ التسييد ثع بعج العذخ 
 (1)يدسى مخاىقا، أك مشاىداا للبحتلبـ".

كالسُخاىِق: الْغُلَبُـ ال حِؼ قَجْ قَارَبَ الحُمُع، كَجَارِيَةٌ  ،رَاىَقَ الغلبُـ، فَيُػَ مخاىِق إِذا قَارَبَ الِاحْتِلَب َـ"
َـ كَلَعْ يَحْتَمِعْ بَعْجُ  كَرَاىَقَ الْغُلَب ُـ" ،)2("مخاىِقة. كَيُقَاؿُ: جَارِيَةٌ راىِقة كَغُلَبٌـ راىِق مُخَاىَقَةا قَارَبَ الِاحْتِلَب

 (3)."كَأَرْىَقَ إرْىَاقاا لُغَةٌ كَالخ ىَقُ بِفَتْحَتَيْغِ غِذْيَافُ الْسَحَارِ ِـ

 ،لع يخد في القخآف الكخيع ما يجؿ عمى مرصمح السخاىقة بجلالتو عمى مخاحل الشسػ الاندانيك 
 ط مشو العمساء تدسية السخاىقة بيحا الاسع :استشبكلكغ كرد في معشاه الحؼ 

نْذِ يَعُػذُوفَ بِخِجاؿٍ مِغَ الْجِغِّ فَدادُوىُعْ رَىَقا﴿ :قاؿ تعالى  (6)الجغ:"﴾ً وَأَنَّوُ كافَ رِجاؿٌ مِغَ الإِْ

كلعل ىحا الخىق ىػ الزلبؿ كالقمق كالحيخة التي تشػش قمػب مغ يخكشػف إلى عجكىع، كلا يعترسػف 
تعيحكف! كسا ىع مأمػركف مشح أبييع آدـ كما كاف بيشو كبيغ إبميذ مغ العجاء القجيع! باله  مشو كيد

كالقمب البذخؼ حيغ يمجأ إلى غيخ الله، شسعا في نفع، أك دفعا لزخ، لا يشالو إلا القمق كالحيخة، كقمة 
بأمغ كلا الاستقخار كالصسأنيشة ... كىحا ىػ الخىق في أسػأ صػره الخىق الحؼ لا يذعخ معو القمب 

 (4)."راحة!

كىي ثقة السصسئغ " (13لجغ:ا) ﴾ فَسَغْ يُؤْمِغْ بِخَبِّوِ فَلا يَخاؼُ بَخْداً وَلا رَىَقا ﴿  وقػلو تعالى:
كلغ يبخذ ، عادؿ -سبحانو -إلى شبيعة الإيساف كحؿيقتو.. فاله ّ إلى عجؿ الله، كإلى قجرتو، ثع 

سيحسي عبجه السؤمغ مغ البخذ  ،قادر -بحانوس -والله ،السؤمغ حقو، كلغ يخىقو بسا فػؽ شاقتو
كمغ ذا الحؼ يسمظ أف  ،كىػ نقز الاستحقاؽ إشلبقا، كمغ الخىق كىػ الجيج كالسذقة فػؽ الصاقة

السؤمغ في أماف نفدي مغ البخذ كمغ الخىق: ك يبخذ السؤمغ أك يخىقو كىػ في حساية الله كرعايتو؟ 

                                                           
1
 دمشق -مكتبة دار البٌان ،  : عبد القادر الأرناؤوط، تحمٌك تحفة المودود بأحكام المولود(  ابن المٌم الجوزٌة، محمد بن أبً بكر،  

 م.9199 – 9919 ، 199، ص9الطبعة
2
 111،ص 70، الباب:فصل الراء، جلسان العرب(ابن منظور،  
3
 111، 7، باب رهك، جالمصباح المنٌر فً الشرح الكبٌراالحموي، أحمد، ( 
4
 3416، ص 3( سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج  
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الأماف يػلج الصسأنيشة كالخاحة شػاؿ فتخة العاؼية، فلب يعير في  كىحا ((فَلا يَخاؼُ بَخْداً وَلا رَىَقاً ))
قمق كتػجذ. حتى إذا كانت الزخاء لع ييمع كلع يجدع، كلع تغمق عمى نفدو السشافح.. إنسا يعج 

في الحاليغ لع يخف بخدا كىػ  ،الزخاء ابتلبء مغ ربو يربخ لو فيؤجخ. كيخجػ فخج الله مشيا فيؤجخ
 ( 1)."كلا رىقا

 :  ورد مرصمح السخاىقة الدشة الشبػية الذخيفة وفي

غْ أَنَذِ بْغِ مَالِظٍ رَضِيَ اللَّ ُ عَشْوُ: أَف  الش بِي  صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ، قَاؿَ لِأبَِي شَمْحَةَ: عف"
جَ بِي أَبُػ شَمْحَةَ مُخْدِفِي، وَأَنَا غُلَاٌـ فَخَخَ « التَسِذْ غُلَامًا مِغْ غِمْسَانِكُعْ يَخْجُمُشِي حَتَّى أَخْخُجَ إِلَى خَيْبَخَ »

ُـ رَسُػؿَ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ   .)2("رَاىَقْتُ الحُمُعَ، فَكُشْتُ أَخْجُ

 (3)قبل أف يحتمع كقبل جخياف القمع"الله عميو كسمع  ىقاؿ الحىبي: أنذ خجـ الشبي صم"

 لكية كالذافعية كالحشابمة أحكاماا خاصة بيحا الاسع"ككثيخاا ما يعمق فقياء الحشؽية كالسا
 )4("السخاىق"، باعتباره صبياا مقارباا لمبمػغ كلع يبمغ بعج".

"كمشيا ما جاء في السيحب: كتاب )الإقخار(: فإف أقخ مخاىق أنو غيخ بالغ فالقػؿ قػلو، 
أنو غيخ بالغ أؼ بسجخد كعمى السقخ لو أف يؿيع البيشة عمى بمػغو؛ كلا يحمف السقخ؛ لأف حكسشا ب

 . )5(تدسيتو مخاىقاا"

: إذا أذف لمقػـ غلبـ مخاىق أجدأىع؛ لحرػؿ السقرػد  وجاء في السبدػط: باب الأذاف"
بأذانو كىػ الإعلبـ، كالبالغ أكلى؛ لأنو أقخب إلى مخاعاة الحخمة، كلأف الربي غيخ مخاشب 

 (6)بالرلبة."

 ( 1)سساء أخخػ غيخ السخاىق، كىي:""كيرجؽ عمى مغ بمغ العاشخة حتى البمػغ أ

                                                           
1
 3433، ص 3( سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج 
2
 .33، ص 1، باب من ؼزى للصبً بخدمة، ج صحٌح البخاري(البخاري:  
3
 .131، ص 73م، ج7652، 3لبنان، مؤسسة الرسالة، ط -، بٌروتسٌر أعلام النبلاء(الذهبً، شمس الدٌن،  
4
 .711م، ص 1077، كنوز المعرفة، دعه فإنه مراهك(انظر: الطارلً، عبد الله،  
5
 .20، ص 3، بٌروت، لبنان، دار الكتب العلمٌة، ب:ط ، ب: ت، .جالمهذب فً فمه الإمام الشافعً(الشٌرازي، ابراهٌم،  
6
 .735، ص 7م، ج7663دار المعرفة، ب:ط، -تبٌرو المبسوط،(السرخسً، محمد،  
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ّـُ سَمَسَةَ،عغ " :اليافع - لِعَائِذَةَ، إِن وُ يَجْخُلُ عَمَيْظِ الْغُلَبُـ الْأَيْفَعُ، ال حِؼ مَا أُحِبُّ أَفْ  أنيا قالت أُ
، قَاؿَ: فَقَالَتْ عَائِذَةُ: أَمَا لَظِ فِي رَسُػؿِ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ  ، (2)..."كَسَم عَ أُسْػَةٌ يَجْخُلَ عَمَي 

 (3)": ىػ بالياء السثشاة مغ تحت كبالفاء كىػ الحؼ قارب البمػغ كلع يبمغ .يفعكالػأ"
رَاكِباا عَمَى حِسَارٍ أَتَافٍ، كَأَنَا يَػْمَئِحٍ قَجْ نَاىَدْتُ  أَقْبَمْتُ » :عباسعغ عبج الله بغ  السُشاىد: -

ِ صَم ى  ، كَرَسُػؿُ اللَّ  اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ يُرَمِّي بِسِشاى إِلَى غَيْخِ جِجَارٍ، فَسَخَرْتُ بَيْغَ يَجَؼْ الِاحْتِلَبَـ
، فَمَعْ يُشْكَخْ ذَلِظَ عَمَي   فِّ ، كَأَرْسَمْتُ الَأتَافَ تَخْتَعُ، فَجَخَمْتُ فِي الر  فِّ كقػلو ناىدت "(4)«بَعْسِ الر 

 (5)الاحتلبـ : أؼ قاربت الاحتلبـ."
ِ صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ غِمساناا حَدَاكِرَة كُشّا في الحجيث:ك ": دورالحَ  - ىُػَ جَسْع « مَعَ رَسُػؿِ اللَّ 

رٍ، كَىُػَ ال حِؼ قَارَبَ الْبُمُػغَ   (6)"حَدْكَرٍ كحَدَك 
ِ قَاؿَ ؾَيْذُ بْغُ عُبَادٍ: كُشْتُ فِي حَمْقَةٍ فِييَا سَعْجُ بْغُ مَالِظٍ كَابْغُ ": الػصيف:  - عُسَخَ، فَسَخ  عَبْجُ اللَّ 

ٍـ، فَقَالُػا: ىَحَا رَجُلٌ مِغْ أىَْلِ الجَش ةِ، فَقُمْتُ لَوُ: إِن يُعْ قَالُػا كَحَا كَكَحَا، قَاؿَ: سُبْحَافَ  ِ، مَا  بْغُ سَلَب اللَّ 
كَأَن سَا عَسُػدٌ كُضِعَ فِي رَكْضَةٍ  كَافَ يَشْبَغِي لَيُعْ أَفْ يَقُػلُػا مَا لَيْذَ لَيُعْ بِوِ عِمْعٌ، إِن سَا رَأَيْتُ 

، (7)"(لػَصِيفُ ا)خَزْخَاءَ فَشُرِبَ فِييَا، كَفِي رَأْسِيَا عُخْكَةٌ، كَفِي أَسْفَمِيَا مِشْرَفٌ، كَالسِشْرَفُ 

 (8)."كالػصيف: ىػ الغلبـ دكف البمػغ"

لمربي لجخػؿ  "فسخحمة السخاىقة ىي مخحمة الاقتخاب مغ البمػغ، كليحا فيي مخحمة الإعجاد
 )9(البمػغ، كتييئتو لمجخػؿ في التكميف عشج بمػغو."

                                                                                                                                                                             
1
 713، صتصنٌؾ المراحل العمرٌة مركز المراءات لبحوث ودراسات الشبابالطارلً، عبد الله، (  
2
 .7044، ص1، ج7123(مسلم، صحٌح مسلم، باب رضاعة الكبٌر، ح رلم  
3
 .33، ص 70ه، ج7361بٌروت، دار الفكر،  شرح صحٌح مسلم،(شرؾ الدٌن النووي،  
4
 .13، ص 7،ج43باب متى ٌصح سماع الصؽٌر، ح رلم  صحٌح البخاري،(البخاري:  
5
دار إحٌاء التراث العربً، ب:ط، ب:ت، باب متى ٌصح سماع  -، بٌروتعمدة الماري فً شرح صحٌح البخاري(بدر الدٌن، محمود،  

 .35، ص 1الصؽٌر، ج
6
 .350، ص 7م، باب حزا، ج7646المكتبة العلمٌة، ب:ط،  -بٌروت، النهاٌة فً حدٌث الؽرٌب والأثر(ابن الأثٌر، مبارن،   
7
 .33، ص 6،  ج4070، باب الخضر فً المنام والروضة الخضراء، ح رلم صحٌح البخاري(البخاري،  
8
 .327، ص 70، جفتح الباري فً شرح صحٌح البخاري(ابن حجر ،  
9
 .716ص   تصنٌؾ المراحل الؽمرٌة،(الطارلً،  
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كصل الصفل مخحمة البمػغ يكػف قج تييا إذا تجابيخىا الكثيخة حتى فػضعت نرػص الػحي 
كتجرب عمى أداء التكاليف الذخعية، فيجرب نطخيا كعسميا مغ خلبؿ تعميسو الأخلبؽ الحدشة كالتجريب 

 لرلبة كالرياـ .العسمي عمى العبادات مثل ا

كبحلظ تع تحجيج بجاية كنياية مخحمة الصفػلة مغ خلبؿ تػضيح الأدلة القخآنية لمسخحمة حيث 
، فسخحمة الصفػلة تشتيي بالبمػغ كالتكاليف الذخعية البمػغ نيا تبجأ بعج السخحمة الجشيشية كقبل مخحمةإ

 .العبادات كالسعاملبتكالاحتلبـ، كىػ سغ التكميف بالشدبة لسعطع الأحكاـ الذخعية في 

: دلالة مرصمح الصفػلة عشج عمساء الشفذ:رابعاا   

 )1( لمجلالة عمى مخاحل شػر الصفػلة : الآتيعمى الترشيف اتفق أغمب عمساء الشفذ 

معطع الباحثيغ أف الصفل في مخحمة الػلادة محجكد  ريُقخ " الخضاع:ة السيج و مخحم (1
الاستجابة، كالانفعاؿ الػحيج السسيد في بجاية حياة الصفل ىػ التييج العاـ الحؼ يذسل الجدع 

   )2(كمو".
خ الفخد مغ أىع مخاحل نسػه كتكػيشو تعج الدشػات الأكلى مغ عس" مخحمة الصفػلة السبكخة: (2

الجدساني كالعقمي كالشفدي كالاجتساعي، إذ ىي الدشػات التي يتع فييا تذكيل شخريتو 

                                                           
1
الاردن، -، دار الفكر،عمانسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرةجوع الباحثة إلى أكثر من كتاب منها : ملحم، سامً، الأ( من خلال  ر 

علم نفس النمو م،  الهنداوي،علً، 1004، 7الاردن، ط-، دار المسٌرة، عمانالأسس النفسٌة لنمو الطفلم ،  بدٌر، كرٌمان، 1074، 1ط

 م.101002العٌن، ط-كتاب الجامعً، الإماراتدار ال الطفولة و المراهمة،
2
 711، ص م101002العٌن، ط-ماراتلإجامعً، ا، دار الكتاب العلم نفس النمو الطفولة و المراهمةالهنداوي،علً،  ( 

 مخحمة السيج ك الخضاع   (1 (0-2) 
مخحمة الصفػلة السبكخة: شفل ما قبل  (2 ( 3-6) 

 السجرسة 
 مخحمة الصفػلة الستػسصة  (3 (7-9) 
 مخحمة الصفػلة السُتأخخة  (4 (10-12)
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الإندانية ككضع المبشات الأكلى لبشاء الإنداف كتحجيج اتجاىاتو كميػلو كغخس ؾيع كتقاليج 
 )1("السجتسع لجيو.

السخحمة السجرسة الابتجائية، إما قادماا مغ  يجخل الصفل في ىحه" مخحمة الصفػلة الستػسصة: (3
السشدؿ مُباشخة أك مشتقلبا مغ دار حزانة أك رياض أشفاؿ، كفي ىحه السخحمة تتدع الآفاؽ 
العقمية السعخؼية لمصفل، كيتعمع السيارات الأكاديسية ك الجدسية، ك تتزح في ىحه السخحمة 

ذاتو، كتتدع دائخة علبقاتو فخدية الصفل كسعيو نحػ اكتداب اتجاىات سميسة نحػ 
 )2(فيشطع إلى جساعات ججيجة كتدداد استقلبليتو عغ كالجيو كأسختو."الاجتساعية 

تسثل ىحه السخحمة مخحمة الجراسة الابتجائية العميا)الرفػؼ  "مخحمة الصفػلة السُتأخخة: (4
ة التصبع الابتجائية الأخيخة الثلبث(، كتعج ىحه السخحمة أندب مخاحل الشسػ الخاصة بعسمي

 )3(الاجتساعي، ك تتسيد ىحه السخحمة ببطء معجؿ الشسػ مُقارنة بدخعتو في السخحمة الدابقة. "

عشج عمساء الشفذ، حدب رصمح الصفػلة في القخآف الكخيع ك بيغ دلالة م الخبط :خامداا 
  استشتاجات الباحثة :

 الصفػلة في الإسلاـ
 ما قبل التسييد وتذسل : )فاقج الأىمية(

 ة السيج والخضاع. مخحم (1
 الصفػلة السبكخة. (9

 ما بعج التسييد)ناقز الأىمية(
 الصفػلة الستػسصة. (1
 الصفػلة الستأخخة. (9

 

: مخحمة السيج كالخضاع، في القخآف الكخيع، كفي عمع السخحمة الأكلى ض في تحجيجلا تعارُ  -1
إلى سغ ، كلكغ في الإسلبـ يصمق عمى الصفل مغ الػلادة نفذ الشسػ الحجيث عشج العمساء

 .)مخحمة ما قبل التسييد( الدبع سشػات مخحمة الغيخ مسيد فاقج الأىمية

                                                           
1
 22صم،  1004، 7الاردن، ط-، دار المسٌرة، عمانالأسس النفسٌة لنمو الطفلبدٌر، كرٌمان،  ( 
2
 165، ص م1074، 1الاردن، ط-، دار الفكر،عمانسٌة للنمو فً الطفولة المبكرةالأسس النفملحم، سامً،  ( 
3
 371(المرجع نفسه، ص  
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فتخة الحزانة في الذخيعة الإسلبمية تذسل مخحمة الصفػلة السبكخة كحتى سغ التسييد،  -2
الحزانة تُعجُ كالسقرػد بيا حزانة الأـ كسا أشارت الباحثة سابقاا، كفي عمع الشفذ التخبػؼ 

تقترخ ك سبكخة كلكغ السقرػد بيا  ذىاب الصفل إلى دكر الحزانة ىي مخحمة الصفػلة ال
مؤسدة تخبػية ، حيث تعخؼ الحزانة في عمع الشفذ التخبػؼ: " عمى مخحمة ما قبل السجرسة

مغ شيخ إلى أربع سشػات، كيقتدسػف الخبخات مع الأشفاؿ تحت رعاية  يتعمع فييا الأشفاؿ
تييئتو بقاعجة عخيزة حاجات الصفل عغ شخيق  كتػجيو كإرشاد معمسة كاعية كمؤىمة  تذبع

 .(1)مغ الخبخات"
تُقابل مخحمة الصفػلة الستػسصة في عمع الشفذ الحجيث، مخحمة التسييد في التخبية الإسلبمية،  -3

كلقج تع تحجيج ىحه السخحمة في الذخيعة الإسلبمية استشباشاا مغ (،  10-7حيث تستج مغ )
أكلادكع بالرلبة كىع أبشاء سبع سشيغ، كاضخبػىع  ا"مخك الله عميو كسمع:  ىقػؿ الخسػؿ صم

 .كيصمق عمييا مسيد ناقز الأىمية،  (2)عمييا كىع أبشاء عذخ ، كفخقػا بيشيع بالسزاجع"
"إف عمساء الشفذ يختمفػف في نطختيع إلى السخاىقة، فسشيع مغ ذىب إلى التفخيق بيشيا كبيغ   -4

لبمػغ، كالبمػغ لا يذسل جسيع جػانب الشسػ، كإنسا البمػغ كأف السخاىقة تبجأ بطيػر علبمات ا
يختز بالشسػ الجشدي فقط، كمشيع مغ يعج السخاىقة كالبمػغ متخادفيغ فلب ييتع بالتفخيق بيشيسا 

 (3)لا مغ حيث السطاىخ، كلا مغ حيث الػقت الدمشي لبجاية كل مشيسا كنيايتيا."

كالسخاىقة ىي مخحمة انتقالية ، البمػغ حمةمخ  السخاىقة مخحمة قج تدبق مخحمة كتخجح الباحثة أف
الجدجية لسخحمة في تكػيغ الاستعجادات الشفدية ك  تشتقل بالصفل إلى البمػغ، فقج تدبق البمػغ

بجاية السخاىقة ليا خرائز كصفات تختمف عغ  ، ككجب التشػيو إلى أفالتكميفالشزج كالبمػغ ك 
عتبخ مخحمة الصفػلة الستأخخة كىي مخحمة السسيد ، إذاا ىي تكعغ تصػرىا في التقجـ العسخؼ  نيايتيا

  .، كىي تُييئ الصفل لتحسل السدؤكليةناقز الأىمية

 

                                                           
1
 .1، ص7650، مطبعة جامعة السلٌمانٌة، 1، عدد3، مجلة زانكو، مجلد والع دور الحضانة ومنتدٌات الأطفال فً العراق(بحري، منى،  
2
 .733، ص7، ج162ب متى ٌؤمر الؽلام بالصلاة، ح رلم: كتاب الصلاة ، با  سنن ابً داود،(ابو داوود،  
3
 100م، ص 1070، 7عمان، ط-، دار عماد الدٌن، الاردننحو بناء نظرٌة إسلامٌة فً النمو الإنسانً(الشرٌفٌن، عماد ،  
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 : التعخيف بسذكلات الشسػ الشفدي.الثانيالسصمب 

 أولًا: مفيػـ الشسػ:

 الشسػ لُغةً: 

 (1) في السعجع الػسيط:"رد ك "

ٍـ، كالسفعػؿ مشسػّ  ؼ(يَشسػ، انْعُ، نساءا كنُسُػًّا، فيػ نا نسَا الدّرعُ كالساؿُ: كثخ كازداد ، ك )لمستعجِّ
شاعيّةتختفع معج لات ا -تدعى البلبدُ الش امية إلى تحديغ اقترادىا -"نسػٌّ شبيعيّ  ، لشُّسػّ في البلبد الرِّ

نسَا  ،نسَا الدّعخُ: ارتفع كغلب، ك نسَا الػلجُ: نذأ كتخعخع كتخبّى "نسػّ شاذ: غيخ مشتطع، غيخ سػؼّ"ك 
نسا إلى عمسي  -نسَا إلى الذّيءِ: بمغو كانتيى إليو "إنّو يشسػ إلى حدبٍ رؼيع ،: أسشجه كرفعوالحجيثَ 

كصامت: فالشامي مثل الشبات كالذجخ كنحػه،  "كالأشياء كميا عمى كجو الأرض نا ٍـ، خبَخُ نجاحو"
، كنسيت كالرامت كالحجخ كالجبل كنحػه، كنسيت الشار تشسية إذا ألقيت عمييا حصباا كذكيتيا بو

 . )2(الشار: رفعتيا كأشبعت كقػدىا، كنسى الإنداف: سسغ"

 إذاً فسغ خلاؿ عخض السعشى المغػي لكمسة الشسػ في المغة تدتشتج الباحثة: 

ركاح كالإنداف بل رتفاع، كىػ لا يقترخ عمى ذات الأأف الشسػ يسثل الديادة كالكثخة كالا
كالساؿ، كالشباتات، كإف كمسة الشسػ تعبخ عغ   يزاا عمى الجسادات كعمى معجكمة الأركاحأيصمق 

عسمية تتابعية ليا بجاية كنياية، ك في شبيعة كمسة الشسػ إشارة إلى نػعيغ مغ الديادة فقج يكػف 
 الشسػ مادياا كالتغيخ في أجداـ الكائشات الحية، كقج يكػف معشػياا: كالأفكار كالسعتقجات.

لشسػ يتسثل في التغيخ كالديادة السادية في مخحمة كفي ىحه الجراسة السخاد المغػؼ لكمسة ا
الصفػلة كما يتبعيا مغ تغيخات في الجانب الشفدي)الانفعالي( مغ شخرية الصفل دكف التفريل 

، كلكغ للئشارة إلى مجػ التصػر العسخؼ كما يخافقو مغ تغيخات الجػانب الذخرية الأخخػ في 
 ضػع الجراسة.جدجية قج تؤثخ عمى الجانب الشفدي الحؼ ىػ مػ 

                                                           
1
 .1155، ص3، ج2115باب  ،م7656 مصر-مجمع اللؽة العربٌة، الماهرة المعجم الوسٌط،،مصطفى، إبراهٌم، وآخرون،  ( 
2
 .311، ص 72، ج3ه، ط7173لبنان، دار صادر، -بٌروت لسان العرب،( ابن منظور، محمد بن مكرم،  
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 الشسػ في الشرػص الذخعية :

 مغ ما ىػ مغ مذتقاتو: كرد لع يخد مفيػـ الشسػ في القخآف الكخيع برػرتو السجركسة، كلكغ

اءٍ بِشَسِيعٍ﴾قاؿ تعالى :  اءٍ بِشَسِيعٍ( ) كرد في تفديخ القخشبي: "يقاؿ : ( ،11)القمع:﴿ىَسَّازٍ مَّذَّ مَذ 
بَيْغَ الش اسِ لِيُفْدِجَ بَيْشَيُعْ. يُقَاؿُ: نَع  يَشِعُّ نَسًّا كَنَسِيساا كَنَسِيسَةا، أَؼْ يَسْذِي كَيَدْعَى أَؼْ يَسْذِي بِالش سِيسَةِ 

كعميو ؼيطيخ التخابط بيغ دلالة مفيػـ الشسػ في المغة كفي الشرػص الذخعية،  ،1" بِالْفَدَادِ.
 السادؼ. كلكغ أشارت الجلالة  في الشرػص إلى الشسػ السعشػؼ غيخ

كمع أف مرصمح الشسػ الإنداني لع يحكخ في القخآف الكخيع كالدشة الشبػية بذكل مباشخ إلا 
قْشَا كَلَقَجْ خَمَ  ﴿ : قاؿ تعالى:أف القخآف قج ذكخ مخاحل تصػر الشسػ كالخمق البذخؼ في الآيات الآتية

ندَافَ مِغ سُلَبلَةٍ مِّغ شِيغٍ  الشُّصْفَةَ عَمَقَةا فَخَمَقْشَا الْعَمَقَةَ ثُع  خَمَقْشَا ، ثُع  جَعَمْشَاهُ نُصْفَةا فِي قَخَارٍ م كِيغٍ ،  الْإِ
ا ثُع  أَنذَأْنَاهُ خَمْقاا آخَخَ ۚ فَتَبَارَؾَ اللَّ ُ  َـ لَحْسا ا فَكَدَػْنَا الْعِطَا  أَحْدَغُ مُزْغَةا فَخَمَقْشَا الْسُزْغَةَ عِطَاما

 (14-19)السؤمشػف:﴾الْخَالِقِيغَ 

رَسُػؿُ اللََِّّ قػؿ  ستعمقة بالشسػ الإنداني:ولقج تشاولت الدشة الشبػية بعس السػضػعات ال
ا، ثُع  يَكُػفُ عَمَقَةا مِثْلَ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ "  وِ أَرْبَعِيغَ يَػْما إِف  أَحَجَكُعْ يُجْسَعُ خَمْقُوُ فِي بَصْغِ أُمِّ

كاا فَيُؤْمَخُ بِأَرْبَعِ كَمِسَاتٍ، كَيُقَاؿُ لَوُ: اكْتُبْ عَسَمَوُ، ذَلِظَ، ثُع  يَكُػفُ مُزْغَةا مِثْلَ ذَلِظَ، ثُع  يَبْعَثُ اللَّ ُ مَمَ 
كحُ  ، ففي ىحا الحجيث إشارة إلى مخاحل الشسػ )2("كَرِزْقَوُ، كَأَجَمَوُ، كَشَقِيٌّ أَكْ سَعِيجٌ، ثُع  يُشْفَخُ ؼِيوِ الخُّ

 داخل رحع الأـ.

مى سبيل السثاؿ، أف حيػاناا مشػياا "ككذفت الدشة عغ حقائق تتعمق بالشسػ الإنداني مشيا ع
 (4("الله عميو كسمع : " ليذ مغ كل الساء يتكػف الػلج ىيقػؿ صم 3كاحجاا ىػ الحؼ يمقح البػيزة،"

 الشسػ اصصلاحاً: 
                                                           

1
، ص 75م، ج7631، 1، تحمٌك: أحمد البردونً، و إبراهٌم طفٌش، الماهرة، دار الكتب، طالجامع لأحكام المرآن(المرطبً، محمد بن أحمد،  

131 
2
 .777، ص 1ج  3105ملائكة، ح رلم : (البخاري، صحٌح البخاري، باب ذكر ال 
3
 .31، ص نحو بناء نظرٌة إسلامٌة فً النمو الإنسانً(شرٌفٌن، عماد،  
4
 (.7131(، صححه الألبانً، حدٌث : )1742، حدٌث)156، ص 7(رواه الطٌالسً ، مسند الطٌالسً، ج 

http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya12.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya12.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya13.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya14.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya14.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya14.html
http://quran.ksu.edu.sa/tafseer/tabary/sura23-aya14.html
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 :مفيػـ الشسػ الإنداني

 اجتيج العمساء كالباحثػف في تحجيج مفيػـ لمشسػ الإنداني كمشيا:

ت التي تيجؼ إلى اكتساؿ نزج الكائغ الحي مغ جسيع " ىػ سمدمة متتابعة مغ التغيخا -
الشػاحي الجدسية كالعقمية كالانفعالية كتحجث ىحه التغيخات بتختيب معيغ كبصخيقة يسكغ التشبؤ بيا 

 .(1)كشتيجة لمشزج كالخبخة"

" ما يحجث لمكائغ الحي مغ تغيخات كسية كزيادات في الحجع كالبشية ، تبجأ مع بجاية تكػف -
، كتدتسخ حتى اكتساؿ الشزج، كمغ السعخكؼ اف ىحه التغيخات الكسية يرحبيا ارتقاء  البػيزة

في الػضائف الشفدية التي تتسثل في تدايج القجرة عمى التعمع كالتحكخ كالاستشتاج كحل السذكلبت 
كالابجاع، كالتػافق الاجتساعي كالاستسخار الانفعالي كالالتداـ بأخلبؽ الجساعة، أؼ أف الشسػ 

 )2(جدسي كالديادة في الحجع يخافقيا ارتقاء كتحديغ في الػضائف العقمية".ال

" ىػ جسيع الستغيخات الشػعية كالكسية التي تصخأ عمى الإنداف مشح لحطة تكػيغ )البػيزة  -
 )3(، إلى أرذؿ العسخ كالشاتج مغ تفاعل عاممي : الشزج كالتعمع )الخبخة(")السمقحة

لتغيخات التي تحجث لمكائغ الحي بسطاىخىا الجدسية، كالعقمية "الجراسة العمسية لكافة ا -
كالشفدية كالاجتساعية كالدمػكية بيجؼ كصفيا كبياف ارتباشيا مع بعزيا كمع غيخىا، كالكذف 

عغ القػانيغ كالسبادغ السشطسة ليا بػية تحقيق اىجاؼ معخؼية أك تصبيؿية مدتخجماا في ذلظ  
 (4.)السشيج العمسي "

  :ويخى ميمخ

                                                           
1
 73م، ص7662معٌة، مصر، ب،ط، ، دار المعرفة الجاالنمو الانسانً: اسسه وتطبٌماته( الطواب، سٌد محمود،  
2
 73م، ص 1001، 7، دار النهضة العربٌة ، بٌروت ، طعلم نفس النمو(علاونة، شفٌك،  
3
 70م، ص 1070، 7الاردن، ط–، وتعلمه، عماد الدٌن للنشر ، عمان  الطفل : نموه، ذكائه(عٌاصرة ، ولٌد ،  
4
 .14ه، ص 7176، 2الرٌاض ، دار الخرجً، ط النمو الانسانً:الطفولة والمراهمة ،(عطا عمل ، محمود،  
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العمع الحؼ يجرس التغيخات في السخاحل السختمفة عشج الإنداف في سمػكو، كىػ فخع مغ  أنو"
 1فخكع عمع الشفذ الحؼ يتابع نسػ الإنداف مغ مخحمة الصفػلة إلى سغ السخاىقة كالذيخػخة."

 مغ السفاليع الدابقة لمعمساء في تعخيف الشسػ الانداني: تدتشتج الباحثةو 

حرخت بجاية الشسػ الإنداني مغ بجاية عسمية الإخراب، إلى نياية إف أغمب التعخيفات 
لى نػعيغ مغ التغيخات، التغيخات إ مخحمة الشزج أك الى أرذؿ العسخ، كأشارت التعخيفات

التكػيشية: كالصػؿ كالػزف، كالتغيخات الػضيؽية كالدمػكية كالحخكية في جػانب الذخرية كىي 
ا، كالتغيخات العقمية كالشفدية كالاجتساعية، كما يختبط بتغيخ تتبع التغيخات الجدسية كتختبط بي

الدمػؾ كالسيارات في كل مخحمة، غيخ أف بعس التعخيفات لع تذسل كافة الجػانب الذخرية 
فالتعخيف الأكؿ اقترخ عمى الجانب الجدسي كالعقمي كالانفعالي، كالتعخيف الثاني اقترخ عمى 

 الشسػ الجدسي كالعقمي فقط.

يعتبخ الػعي بالصبيعة الإندانية أحج السكػنات الخئيدية التي تتألف مشيا فمدفة "كحيث 
التخبية الإسلبمية، إذ مغ خلبؿ ىحا الػعي يسكغ الػقػؼ عمى تكػيغ ىحه الصبيعة كأحػاليا 

 )2(كالدشغ كالقػانيغ التي تػجو تفاعلبتيا مع عشاصخ الػجػد الأخخػ. " 

دشة الشبػية خصػشاا عخيزة عغ الصبيعة الإندانية السذار "كيقجـ كل مغ القخآف الكخيع كال 
إلييا لتكػف بسثابة ))برائخ(( تشيخ الصخيق لمباحثيغ كتداعجىع عمى اكتذاؼ أحػاليا الخئيدية 

 .)3(كسقجمة لتخبية الإنداف كإرشاده"

 

 

 

                                                           
1
 ، ترجمة : محمد عوض، عمان ، دار الفكر، ص .نظرٌات النمو(مٌللر، باترٌشا،  

 
2
 217م، ص 1006، 7( الكٌلانً، ماجد، فلسفة التربٌة الإسلامٌة، عمان، دار الفتح، ط 
3
 217، ص المرجع نفسه ( 
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 لمشسػ الإنداني في الاصصلاح الشفدي الإسلامي ومشو: وردت بعس التعخيفاتوقج 

يخ السدتسخ في البشيات العزػية كالشفدية كالػضيؽية، كاكتداب السيارات كالقجرات ىػ التغ"
التي تجعل الفخد متػافقاا مع السشيج الإليي كبالتالي متػافقاا مع ذاتو كمع بشيتو، قادراا عمى عسارة 

 (1)"الأرض سعيجاا مُصسئشاا.

للؤفخاد في الجػانب الجدسية يػ العمع الحؼ يبحث في التغيخات الحادثة ف":  وقج عُخؼ كعمع
كالحدية كالحخكية، كالعقمية كالشفدية كالانفعالية، كالمغػية كالاجتساعية كالجيشية، كذلظ خلبؿ 
السخاحل العسخية السستجة مشح الػجػد الإنداني غيخ الجدجؼ في ضيخ آدـ، مخكراا بسخحمة الاختيار 

خحمة أُخخػ كيكذف عغ العػامل كالسبادغ لمدكج كالدكجة، إلى السػت الحؼ يسثل بجاية ججيجة لس
كالسذكلبت الستعمقة بالتغيخات الحادثة في الجػانب الشسائية السختمفة، ككل ذلظ بقرج التجبخ في 
 أحػاؿ الانداف كاستذعار مطاىخ القجرة الإليية كالتداـ الؿيع الإسلبمية في حياتشا العسمية،

 .(2).(91)الحاريات :آية رخوف((" وتحكيقاً لقػلو تعالى)) وفي أنفدكع أفلا تُب

بأنو مجسػعة مغ التغيخات : مغ السشطػر التخبػي الإسلامي الشسػ الإندانيعمع وتعخؼ الباحثة 
تحجث بصخيقة متدمدمة كمتػقعة بدبب التقجـ العسخؼ لمفخد، تتكامل فييا التخكيبات مع الػضائف، 

ختمفة نتيجة التغيخات الكسية كالشػعية جػانب الذخرية السمع مخاعاة الخرائز الشسائية لجسيع 
ج التجبخ كالتفكخ في خمق الإنداف، كالدعي إلى تصبيق السشيج الخباني في بيجفالتي تحجث، 

 التخبية  لتحقيق الاستخلبؼ كعسارة الأرض.

 

 

 

                                                           
1
 .5م، ص 7651، 7الكوٌت، دار للم، ط صبا،الطفولة و ال(عودة، محمد، و عٌسى، محمد،  
2
 13، ص1070، 7عمان، ط-، وزارة الثمافة، الاردن، نحو بناء نظرٌة اسلامٌة فً النمو الإنسانً(الشرٌفٌن ، عماد  
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 (1)قج تػصمت الباحثة إلى ىحا السفيػـ لعجة مبخرات : 

الذخرية الإندانية، كلع يتع إىساؿ الجانب لقج جاء التعخيف شاملبا متكاملبا لجسيع جػانب  -
 الجيشي الحؼ ىػ الأساس في كل سمػؾ.

الجسع بيغ الجانب الشطخؼ، كالجانب العسمي التصبيقي الستعمق بدمػؾ الإنداف، بحيث ركد  -
 عمى كػف الإنداف ىػ خميفة الله في الأرض .

شاس، كاستذعار مطاىخ إف اليجؼ مغ دراسة مخاحل الشسػ الانداني ىػ التجبخ في أحػاؿ ال -
 ىحه ىي غاية عطسى في تخبية الإنداف. إفّ القجرة الإليية حيث 

دعا إلى التجبخ كالتفكخ كإعساؿ العقل بكل ما يفيج الإنداف كيشيس بو كيختقي بشفدو، كلا  -
 كالعسل عمى ما ىػ نافع لمفخد كالأمة. قنكتفي فقط بالتفكخ كلكغ التفكخ يكػف بجاية لمتصبي

ؿ ما سبق يتبيغ لشا مجػ أىسية دراسة الشسػ الإنداني مغ ناحية إسلبمية، دراسة إذاا مغ خلب
متخررة في كافة الجػانب، بالأخز الجانب الجيشي الحؼ ىػ القاعجة الأساسية في الدمػؾ 
الإنداني، حيث تقػـ عسمية الخبط بيغ التخبية القػيسة لكافة السخاحل بالسشيج الحق، حيث لا 

لشطخية كالتصبيق العسمي عمى العالع السادؼ كالػاقع السمسػس الحؼ نعير ؼيو، تقترخ الجراسة ا
بل يتعجاه إلى عالع الغيب، عالع الجداء كالثػاب كالعقاب، فيشصمق الإنداف مغ ميسة استخلبفو 

 في ىحه الأرض.

 يُسكغ تعخيف مُذكلات الشسػ الشفدي عبخ اتباع الخصػات الآتية :و  

 :ػـ الشفذمفيكذلظ مغ خلبؿ بياف 

 أولًا: الشفذ لغة : 

 الشفذ ويقرج بيا الخوح: -1

                                                           
1
 .13(انظر: الشرٌفٌن، عماد، نحو بناء نظرٌة اسلامٌة فً النمو الإنسانً، ص  
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كحُ "الشَّفْذ:  ِـ الْعَخَبِ يَجْخِؼ عَمَى ضَخْبَيْغِ: أَحجىسا قَػْلُظَ الخُّ ، قاؿ أَبػ إِسحق: الش فْذ فِي كَلَب
والشفذُ:  )1(، "كعِوخَخَجَتْ نَفْذ فُلَبفٍ أَؼ رُكحُو، كَفِي نَفْذ فُلَبفٍ أَف يَفْعَلَ كَحَا كَكَحَا أَؼ فِي رُ 

كحُ، بالزّعّ()ا" كح كالش فْذُ كاحجٌ،  ،لخُّ "  الش فْذُ: العَطَسَةُ كالكِبْخُ، كالش فْذُ: العِد ةُ ك كَفِي )الت يْحِيب( : الخُّ
ـ يُقَاؿ دفق نَفدو ،الخّكح كَيُقَاؿ خخجت نَفدو كحاد بِشَفدِوِ مَاتَ ، وىي "( 2)  )3(.كَالج 

 نداف نفدو:الشفذ ويقرج بيا الإ  -9

يْءِ كَحَؿِيقَتِوِ، تَقُػؿُ: قتَل فلبفٌ نَفْدَو كأىَمظ   خْب الْآخَخُ مَعْشى الش فْذ ؼِيوِ مَعْشى جُسْمَةِ الذ  كالز 
يْء كعيشو يُقَاؿ جَاءَ ىُػَ نَفدو أَك بِشَفدِوِ  ، نَفْدَو أَؼ أَكْقَعَ الِإىْلبؾ بِحَاتِوِ كمِّيا كحؿيقتِو  ،كَذَات الذ 

كنفػس كَيُقَاؿ أَصَابَتو نفذ عيغ كَفُلَبف ذُك نفذ خمق كَجمج كَيُقَاؿ فِي نَفدِي أَف أفعل كَحَا أنفذ ك 
 (4)."قرجؼ كمخادؼ كَفُلَبف يؤامخ نفديو لَوُ رأياف لَا يجْرِؼ عمى أَييسَا يثبت

 كعميو فتذيخ الجلالة المغػية بالاتفاؽ عمى أف كمسة الشفذ تذيخ إلى مفيػميغ أساسييغ، فقج
تذيخ إلى جدئية مغ تكػيغ الإنداف كىي الخكح، كقج تذيخ إلى الإنداف بكميتو دكف تحجيج جدء 

حي كالجانب التخابي مغ الخمق، كالجانب الخكحي ىػ الجانب ك فيي تذيخ إلى الجانب الخ معيغ، 
د كمسة الشفذ تذيخ إلى العدة ك الكبخياء،  ككرك ف الحؼ تسيد بو الإنداف عغ غيخه مغ السخمػقات

عغ  كمسة الشفذ في القخآف الكخيع كالدشة الشبػية  لتأكيج الجلالة عمى أىسية نفذ الإنداف كتكخيسو
 .  سائخ السخمػقات

 الشفذ في القخآف الكخيع :  -3

(، كقج حسمت كمسة "نفذ" كمذتاقاتيا 295مذتقاتيا في القخآف الكخيع )"كردت كمسة " نفذ" ك 
 (5): " الآتيمغ أبخزىا في القخآف الكخيع معاني مختمفة، لعل 

                                                           
1
 133، ص 3فصل النون، ج،3ه، ط7173لبنان، دارصادر، -بٌروت ابن منظور، محمد بن مكرم، لسان العرب، ( 
2
 104، ص 3باب الروح، ج الزبٌدي، محمد بن عبد الرزاق، تاج العروس من جواهر الماموس، دار الهداٌة ، ( 
3
 610، ص 1، باب النون، جم7656مصر -مصطفى، إبراهٌم، وآخرون، المعجم الوسٌط،، مجمع اللؽة العربٌة، الماهرة ( 
4
 610، ص 1، باب النون، جم7656مصر -مجمع اللؽة العربٌة، الماهرة المعجم الوسٌط،،( مصطفى، إبراهٌم، وآخرون،  
5
 16م، ص 1002، 7الأردن، ط-، دار النفائس، عمانعلم النفس التربوي فً الإسلام(التل، أحمد،  
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)أؼ الكل الستكامل السكػف مغ تفاعل الجدج ك الشفذ بسعشى ذات الإنداف أو كميتو-1
 الخكح(، ك يتزح ىحا السعشى في الآيات الكخيسة الآتية : 

خبخ تعالى بسا أكجب عميو مغ "أ(،45)السائجة:﴿وَكَتَبْشَا عَمَيْيِعْ فِييَا أَفَّ الشَّفْذَ بِالشَّفْذِ﴾  -
فخضشا عمييع فييا أَف  (، ك 1.")ذلظ كاجب عميشا لػجػبو عميو كاتفق الفقياء: أفّ ، لقِرَاصا

تقتل الشفذ بسقابل قتل الشفذ كيتمف (.2)الش فْذَ مأخػذة بِالش فْذِ مقتػلة بيا إذا قتمتيا بغيخ حق
 ، كالشفذ ىشا دلالة عمى كُمية الإنداف.العزػ بسقابل إتلبؼ العزػ كىكحا

يقػؿ تعالى ذكخه: يا أييا الحيغ  " (.، 6)التحخيع:﴾ايَا الَّحِيغَ آمَشُػا قُػا أَنفُدَكُعْ وَأَىْمِيكُعْ نَارً ا أَيُّ ي﴿ -
صجقػا الله كرسػلو )قُػا أَنْفُدَكُعْ( يقػؿ: عمسػا بعزكع بعزا ما تقػف بو مغ تعمسػنو الشار، 

 كقػلو: )كَأىَْمِيكُعْ نَاراا( يقػؿ: كتجفعػنيا عشو إذا عسل بو مغ شاعة الله، كاعسمػا بصاعة الله
يل: كفييا حثٌّ كق  ، " 3".، كعمسػا أىميكع مغ العسل بصاعة الله ما يقػف بو. أنفديع مغ الشار

قبل أف ييحب غيخه، كأف يعتبخ حاؿ نفدو قبل  عمى أف نطخ الإنداف لشفدو أف ييحب نفدو
كقػلو: )يا أَيُّيَا " 4"فأمخ أف يبجأ بشفدو.( ىمِيكُع نَارااكعمى ىحا: )قُػَاْ أَنفُدَكُع كَأَ ، اعتبار حاؿ غيخه

ِ، ال حِيغَ آمَشُػا قُػا أَنْفُدَكُعْ( بِفِعْلِ مَا أَمَخَكُعْ بِوِ كَتَخْؾِ مَا نَيَاكُعْ عَشْوُ كَأىَْمِيكُعْ بِأَمْخِىِعْ بِ  صَاعَةِ اللَّ 
 بكافة جػارحو. عد كجلالإنداف لأكامخ الله كفي ىحه دلالة عمى اتباع 5"كَنَيْيِيِعْ عَغْ مَعَاصِيوِ 

 جػارحو.
لجداء كالسكافأة، كالسقابمة متقاربة، ا(، "48)البقخة:﴾ا﴿وَاتَّقُػا يَػْمًا لاَّ تَجْدِي نَفْذٌ عَغ نَّفْذٍ شَيْئً  -

لِجِهِ كَاخْذَػْا يَػْماا لا يَجْدِؼ كالِجٌ عَغْ كَلَجِهِ كَلا مَػْلُػدٌ ىُػَ جازٍ عَغْ كا" ،6"لكغ الجداء أعسيا
كَتَشْكِيخُ الش فْذِ فِي الْسَػْضِعَيْغِ كَىُػَ فِي حَيِّدِ الش فْيِ يُفِيجُ عُسُػَـ الشُّفُػسِ أَؼ لَا يُغشي أحج ، "7"شَيْئاا 

اءِ أحج كَائِشاا مَغْ كَافَ فَلَب تُغْشِي عَغِ الْكُف ارِ آلِيَتُيُعْ كَلَا صُمَحَاؤُىُعْ عَمَى اخْتِلَبؼِ عَقَائِجِىِعْ فِي غَشَ 

                                                           
1
 331، ص 1م، ج7666، 7طنطا، ط كلٌة الآداب جامعة-، مصرتفسٌر الراؼب الأصفهانً(الراؼب الأصفهانً،  
2

 335، ص 7ه، ج7104، 3، بٌروت، دار الكتاب العربً، طالكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌل(الزمخشري، 
3
 .167، ص13، ج3م، باب1000، 7، مؤسسة الرسالة، طجامع البٌان فً تأوٌل المرآنطبري، ال ( 
4
 141، ص 2م، ج1007، 7لعربٌة السعودٌة، جامعة أم المرى، ط(الراؼب الأصفهانً، تفسٌر الراؼب الأصفهانً، المملكة ا 
5
 .301، ص 2ه، ج7171، 7، بٌروت، دار الكلم الطٌب، ط فتح المدٌر(الشوكانً، محمد،  
6
 .757، ص7م، ج7666، 7ط كلٌة الآداب جامعة طنطا،-، مصرتفسٌر الراؼب الأصفهانًالراؼب الأصفهانً،  ( 
7
 215، ص 7ه ، ج7170، 7، بٌروت، مكتبة الهلال، طلمرآن الكرٌمتفسٌر ا(ابن المٌم الجوزٌة،  



www.manaraa.com

 
46 

الإنداف  ةفجلالة الشفذ بكميتيا تتجمى في الجداء عمى الأعساؿ، كمدؤكلي ،1"أُكلَئِظَ عَشْيُعْ 
 الفخدية عغ أعسالو إذ لا أحج سػؼ يشفعو كائشاا مغ كاف.

 : الآتية: كيتزح ذلظ في الآيات الكخيسة الشفذ بسعشى الخوح -2

ارجعي إلى مػعج ربظ راضِيَةا بسا أكتيت مَخْضِي ةا  " أؼ،  (97)الفجخ:﴿يَا أَيَّتُيَا الشَّفْذُ الْسُصْسَئِشَّة﴾ -
عشج الله فَادْخُمِي فِي عِبادِؼ في جسمة عبادؼ الرالحيغ، كانتطسى في سمكيع كَادْخُمِي جَش تِي 

ي تُخَدُّ الْأَرْكَاحُ يَػَْـ الْؿِيَامَةِ فِ  كقيل في تفديخ الآية الكخيسة: "، )2("معيع، كقيل: الشفذ الخكح.
 )3("الْأَجْدَادِ.

 خْخِجُػا أَنفُدَكُعُ ۖ الْيَػَْـ تُجْدَوْفَ عَحَابَ الْيُػفِ بِسَا كُشتُعْ تَقُػلُػفَ عَمَى اللََِّّ غَيْخَ الْحَقّ﴾ِ )أَ  - أ
، )4("لا تقجركف عمى الخلبص الْيَػْ َـ ؼنْفُدَكُعُ خمرػىا مغ أيجيشا، أأَخْخِجُػا أَ  . "(93)الأنعاـ:

كقاؿ: أخخجػا  ((اللَّ ُ يَتَػَف ى الْأَنْفُذَ ))قاؿ الله تعالى ك الشفذ كىي الخكح. كالتػفي: استيفاء "
خْخِجُػا أَنْفُدَكُعْ مِغْ أَجْدَادِكُعْ كأ ، ")5(."أنفدكع، كىػ أف يؿبس كميا لا يتخؾ مشيا شيء

 .)6("يَػَْـ ال حِؼ تُؿْبَسُ ؼِيوِ أَرْكَاحُكُعْ كَسَمِّسُػىَا إِلَيْشَا لِشَؿْبِزَيَا الْيَػَْـ تُجْدَكْفَ عَحابَ الْيُػفِ أَؼِ الْ 

نْيَا وَتَدْىَقَ أَنفُدُيُعْ وَىُعْ كَافِخُوف﴾ِ ﴿ - بَيُع بِيَا فِي الْحَيَاةِ الجُّ قَػْلُوُ:  ."(55)التػبة :إِنَّسَا يُخِيجُ اللََُّّ لِيُعَحِّ
عُػبَةٍ، كَالْسَعْشَى: أَف  اللَّ َ يُخِيجُ أَفْ تَدْىَقَ أَنْفُدُيُعْ، كَتَدْىَقَ أَنْفُدُيُعْ كَىُعْ كافِخُكفَ الدُّىُػؽُ: الْخُخُكجُ بِرُ 

ِـ قَبُػلِيِعْ لِسَا جَاءَتْ بِوِ الْأنَْبِيَاءُ   )7("كَتَخْخُجَ أَرْكَاحُيُعْ حَاؿَ كُفْخِىِعْ، لِعَجَ

 الشفذ في الدشة الشبػية : -4

 الشفذ بسعشى الخوح:

                                                           
1
 .152، ص 7ه، ج7651، تونس، الدار التونسٌة للنشر، ب:ط، التحرٌر والتنوٌر(محمد بن عاشور،  
2
 .421، ص 7، ، جالكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌل(الزمخشري،  
3
 ..234، ص2، ج فتح المدٌرالشوكانً، محمد،  ( 
4
 13، ص1ه، ج7104، 3، بٌروت، دار الكتاب العربً، طالكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌلي، لزمخشرا ( 
5
 206، ص 3(المرجع نفسه، ج  
6
 730، ص 1(الشوكانً، فتح المدٌر، ج 
7
 111، ص1(الشوكانً، فتح المدٌر، ج 
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ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ: عَغْ أَبِي ىُخَيْخَةَ رَضِيَ اللَّ ُ  - يْصَافُ " عَشْوُ: أَف  رَسُػؿَ اللَّ  يَعْقِجُ الذ 
َـ ثَلَبثَ عُقَجٍ يَزْخِبُ كُل  عُقْجَةٍ عَمَيْظَ لَيْلٌ شَػِيلٌ، فَارْقُجْ  فَإِفِ عَمَى قَاؼِيَةِ رَأْسِ أَحَجِكُعْ إِذَا ىُػَ نَا

أَ انْحَم تْ عُقْجَةٌ، فَإِفْ صَم ى انْحَم تْ عُقْجَةٌ، فَأَصْبَحَ نَذِيصاا  اسْتَيْقَعَ فَحَكَخَ اللَّ َ، انْحَم تْ عُقْجَةٌ، فَإِفْ تَػَض 
قَػْلُوُ شَيِّبَ الش فْذِ أَؼْ لِدُخُكرِهِ بِسَا كَف قَوُ اللَّ ُ لَوُ ، "1"شَيِّبَ الش فْذِ كَإِلا  أَصْبَحَ خَبِيثَ الش فْذِ كَدْلَبفَ 

يْصَافِ  قَػْلو خَبِيث الش فذ أَؼ ثؿيلب ، ك مِغَ الص اعَةِ كَبِسَا كَعَجَهُ مِغَ الث ػَابِ كَبِسَا زَاؿَ عَشْوُ مِغْ عُقَجِ الذ 
الله يتػفى الْأَنْفذ حِيغ ﴿قاؿ تعالى : يؿبس الشفذ عشج نػميا، أؼ الخكح   فالله )2("غيخ نذيط

يسدظ الَّتِي قزى عَمَيْيَا الْسَػْت وَيُخْسل الْأُخْخَى إِلَى أجل مَػتيَا وَالَّتِي لع تست فِي مشاميا فَ 
حِيحَيْغِ "، مُدَسّى{  (.3")كالأنفذ ىَا ىُشَا ىِيَ الْأَرْكَاح قصعا كَفِي الر 

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ "ع - ِ بْغِ عَسْخِك بْغِ العَاصِ، قَاؿَ: قَاؿَ لِي رَسُػؿُ اللَّ  أَلَعْ : »غْ عَبْجِ اللَّ 
فَإِن ظَ إِذَا فَعَمْتَ ذَلِظَ ىَجَسَتِ العَيْغُ، »فَقُمْتُ: نَعَعْ، فَقَاؿَ: « أُنَب أْ أَن ظَ تَقُػُـ الم يْلَ كَتَرُػُـ الش يَارَ 

ىْخِ، أَكْ كَرَػِْـ ال ٍـ، فَحَلِظَ صَػُْـ الج  ىْخِ كَنَفِيَتِ الش فْذُ، صُعْ مِغْ كُلِّ شَيْخٍ ثَلَبثَةَ أَي ا قُمْتُ: إِنِّي « ج 
لَبُـ، كَكَافَ يَرُػُـ يَػْماا »قَاؿَ:  -قَاؿَ مِدْعَخٌ يَعْشِي قُػ ةا  -أَجِجُ بِي،  فَرُعْ صَػَْـ دَاكُدَ عَمَيْوِ الد 

ا كالتعب ،  )5(")نفيت( تعبت ككمتك )أجج بي( أجج في نفدي قجرة عمى ذلظ، ")4(،"كَيُفْصِخُ يَػْما
 لالة عمى الخكح.فجاءت الجصفة نفدية 

 الشفذ بسعشى ذات الإنداف:

ِ، كَعُقُػؽُ الػَالِجَيْغِ، كَقَتْلُ »سُئِلَ الش بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ عَغِ الكَبَائِخِ، قَاؿَ: " - الِإشْخَاؾُ بِاله  
كر ا  ، كلِ الش فْذِ كَقَتْلِ الْػَلَجِ كَىُػَ دَاخِلٌ فِي قَتْ ، ")6("ِِ الش فْذِ، كَشَيَادَةُ الدُّ يَحِلُّ قَتْلُ الش فْذِ قِرَاصا

                                                           
1
 .21، ص 1،( ج7711(البخاري: صحٌح البخاري، باب عمد الشٌطان على لافٌة الرأس ح رلم ) 
2
 13، ص 3ه،  ج7346، ، بٌروت، دار المعرفة، فتح الباري فً شرح صحٌح البخاري، ابن حجر العسملانً  ( 
3
، بٌروت، دار الكتب العلمٌةن ب:ط، ب:ت، روح فً الكلام على أرواح الأموات والأحٌاء بالدلائل من الكتاب والسنةال(شمس الدٌن، محمد،  

 .715، ص7ب:ت، ج

 
4
 .730، ص 1،  ج3176باب وأتٌنا داود زبورا،ح رلم :  ري،صحٌح البخا( البخاري:  
5
 730(المرجع نفسه ، ص  
6
 .747، ص 3، ج 1323(البخاري: صحٌح البخاري، باب مالٌل فً شهادة الزور،ح رلم :  
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لَا يَدْقُطُ الْقِرَاصُ عَغِ الْقَاتِلِ كَلَػْ أُكْخِهَ لِأنَ وُ آثَخَ نَفْدَوُ عَمَى نَفْذِ ، "ك )1("لِمش فْذِ ال تِي قَتَمَيَا عُجْكَاناا
يَ نَفْدَوُ مِغَ   )2.("الْقَتْلِ بِأَفْ يَقْتُلَ غَيْخَهُ  الْسَقْتُػؿِ كَلَا يَجُػزُ لِأَحَجٍ أَفْ يُشَجِّ

لَيْذَ الغِشَى عَغْ كَثْخَةِ العَخَضِ، كَلَكِغ  الغِشَى غِشَى »عَغِ الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ: "-
إنسا حؿيقة الغشى غشى الشفذ، الحػ استغشى صاحبو بالقميل كقشع بو، كلع يحخص  ، "3«الش فْذِ 

ا، كغشى الشفذ ىػ باب الخضا بقزاء عمى الد  يادة ؼيو، كلا ألحّ فى الصمب، فكأنو غشى كاجج أبجا
 )4( ."الله تعالى كالتدميع لأمخه عمع أف ما عشج الله خيخ للؤبخار

ندَافَ مِغ سُلَالَةٍ مِّغ شِيغٍ ﴿ (5):كفي تفديخ سيج قصب للآيات الكخيسة  ثُعَّ ، وَلَقَجْ خَمَقْشَا الإِْ
ثُعَّ خَمَقْشَا الشُّصْفَةَ عَمَقَةً فَخَمَقْشَا الْعَمَقَةَ مُزْغَةً فَخَمَقْشَا الْسُزْغَةَ  ، نُصْفَةً فِي قَخَارٍ مَّكِيغٍ  جَعَمْشَاهُ 

َـ لَحْسًا ثُعَّ أَنذَأْنَاهُ خَمْقًا آخَخَ ۚ فَتَبَارَؾَ اللََُّّ أَحْدَغُ الْخَالِقِيغ  ( 14-19)السؤمشػف:﴾ِ عِطَامًا فَكَدَػْنَا الْعِطَا

شفخة مغ ركح الله ىي التي جعمت مغ سلبلة الصيغ إندانا، بالإنداف تتجمى دلالة  تكخيع 
خمق الجانب السادؼ في  عد كجل فاله ّ   الخكحية التي تسيد كتفخد بيا، كمشحتو تمظ الخرائز

ػؼ الإنداف، ثع نفخ ؼيو مغ ركحو، كتدتشتج الباحثة مجػ التخابط ك التلبحع بيغ السفيػـ المغ
لمشفذ كمفيػـ الشفذ في القخآف الكخيع كالدشة الشبػية مغ حيث الإشارة لمشفذ بسعشاىا العاـ  

 6ككل، كالشفذ بسعشاىا الخاص أؼ الخكح.

كعميو، يسكغ القػؿ بػجػد مكػنيغ لمشفذ الإندانية)بسعشاىا العاـ( ىُسا الجدع كالخكح، كالجدع 
و، ك لمخكح صفاتيا الخاصة كحلظ، غيخ أف ىػ الجانب السادؼ لمشفذ كلو صفاتو الخاصو ب

الشفذ ليا صفات تختمف عغ صفات كمييسا، فرفات الكل)الشفذ بالسعشى العاـ( لا تُداكؼ 
مجسػع صفات السكػنيغ )الجدع كالخكح(، ذلظ أف السكػنيغ ليدا كيانيغ مُدتقميغ عغ بعزيسا 

، تُسثل الكياف الكُمي لمشفذ البعس، بل متسازجيغ ك متفاعميغ معاا ليُذكلب كحجة مُتكاممة

                                                           
1
 .101، ص 71، ج فتح الباري فً شرح صحٌح البخاري(ابن حجر العسملانً،  
2
 372، ص 71باب الإكراه، ج شرح صحٌح البخاري،فتح الباري فً ( ابن حجر العسفلانً،  
3
 .62، ص 5، ج3113(البخاري، صحٌح البخاري، باب الؽنى ؼنى النفس، ح رلم  
4
 م.1003، 1، مكتبة الرشد، طشرح صحٌح البخاري لابن بطال، السعودٌة(ابن بطال،  
5
 .1126، ص  هـ7171، 74اهرة ، طو الم-بٌروت -، دار الشروق فً ظلال المرآنسٌد لطب ، (  
6
 12م، ص1002، 7الأردن، ط-دار النفائس، عمان( انظر: التل، شادٌة، علم النفس التربوي فً الإسلام،  
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الإندانية، كتطيخ ىحه العلبقة الستجاخمة بيغ السكػنيغ كاضحة عشج حجكث الأمخاض الشفدية 
كالخكح السقرػد بيا (  1)الجدسية)الديكػسػماتية(، كىي الأمخاض الجدسية ذات السشذأ الشفدي."

كىحه الحياة تتزسغ الجانب  ىي التي تُحخؾ الجدع كتبعث الحياة ؼيو فيي نفخةٌ مغ ركح الله
 الشفدي الانفعالي للئنداف.

جػىخ الإنداف، كمحخؾ أكجو نذاشو السختمفة " :مغ السشطػر التخبػي  الشفذ اصصلاحاً  -5
إدراكية أك حخكية، أك فكخية أك انفعالية أك أخلبؾية سػاء كاف ذلظ عمى مدتػػ الػاقع أك 

ي تفاعميسا كتبادليسا السدتسخ كالتأثخ مدتػػ الػىع، كالشفذ ىي  الجدء السقابل لمبجف ف
 (2).مكػنيغ معا كحجة متسيدة، يصمق عمييا لفع "الذخرية"

" مبجأ الحياة كالفكخ أك كمييسا معا، باعتبارىا حؿيقة مسيدة عغ الجدج تطيخ فاعميتيا وىي 
 (3).مغ خلبلو"

لصػؿ كالػزف الجدسية مغ حيث اتتزسغ التغيخات  " إف كمسة الشسػىخ الشسػ الشفدي: امط -6
في مخاحل عسخه السختمفة في  الانداني كالحجع، كسا تتزسغ كافة التغيخات التي تحجث لمكائغ

كسا تتزسغ بالإضافة إلى كل الدمػؾ كالسيارة  نتيجة نذاط الإنداف كالخبخات التي يكتدبيا، 
ة التغيخات التي تصخأ عمى الشػاحي الحدية والحخكية والعقمية والمغػية والاجتساعي

، ككل تغيخ يذكل جانبا مغ جػانب شخرية الفخد، كسا أف ىشالظ علبقة إيجابية والانفعالية
 (4)بيغ تمظ الستغيخات الستعجدة لأف الفخد يذكل كلب متكامل يرعب تجدئتو."

يذتسل عمى جسيع التغيخات التي تصخأ  عمى  : الحي ىػ مػضػع الجراسة والشسػ الانفعالي
نحػ الآخخيغ فة كمثيخاتيا كأساليب الاستجابة ليا كردكد الأفعاؿ الشسػ الانفعالي السختم

 (5)كالسثيخات الأخخػ كالعػاشف، مثل الحب كالكخه كالغيخة كالخػؼ كغيخ ذلظ.

                                                           
1
 12، صلنفس التربوي فً الإسلام، علم اشدٌةالتل،  ( 
2
 .521م، ص 1002، 3، الماهرة، د:ن، طموسوعة علم النفس والتحلٌل النفسًطه، فرج، (   
3
 .570م، ص 1007، 1، تعرٌب: خلٌل، أحمد، بٌروت، منشورات عوٌدات، طموسوعة لالاند الفلسفٌةه، لالاند، أندرٌ   ( 
4
 .21، ص م1074، 1عمان، دار الفكر، ط الأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة،ملحم ، سامً، (  
5
 .22(المرجع نفسه، ص 
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وتبخز أىسية بياف الجلالات التي تُذيخ إلى مالية الشفذ لتػضيح السُخاد بيا في ىحه الجراسة، 
، الحي يعتبخ مغ أىع خوح( أي الجانب الانفعالي للإندافوالسخاد بيا الشفذ التي تُذيخ إلى )ال

 .مطاىخ الشسػ الشفدي

كفي كػف تخكيبة الشفذ الإندانية  تتدع بالغسػض، كتقرج الباحثة في أف كػف الحالة 
الانفعالية في الإنداف لا تُخػ بالعيغ السجخدة، كلا ندتصيع الػصػؿ إلييا بالآلات أك الحػاس 

 شظ ؼيو دلالة عمى عطسة كجلبلة الخالق في خمقو تخكيبة الإنداف الفخيجة السخئية، كىحا مسا لا
بيغ لشا الجلالات التي تُذيخ إلى ماـية الشفذ ككيؽية التعامل معيا حتى  عد كجلالسسيدة، فاله  

جُػرَىَا فَأَلْيَسَيَا فُ  ،﴿وَنَفْذٍ وَمَا سَػَّاىَافي قػلو تعالى: فيتستع الإنداف بالرحة الشفدية القػيسة ، 
اىَ غ وَقَجْ خَابَ مَ  ا،قَجْ أَفْمَحَ مَغ زَكَّاىَ  ،وَتَقْػَاىَا   (7،8،9،14)الذسذ:﴾ادَسَّ

الفجػر فسغ شخيق التقػػ كتعخؼ شخيق  ىي تعخؼ لمشفذ، الاختيارالخيار ك  فاله  كضع     
حة السؤقتة اختار شخيق المكمغ  ،نفدو بسشيج الله كأرتقى بيا نحػ الكساؿ الدامي فقج فمحزكىّ 

كفي ىحه الجراسة تدعى الباحثة إلى إبخاز  .فقج خاب كخدختتبع اليػػ كالذيػات  نفدو جعلك 
الحمػؿ السقتخحة لعلبج مُذكلبت الأشفاؿ كفق السشيج الإسلبمي القػيع، بحيث يشسػ نسػاا سميساا 

الستكامل مى نسػه لتخبػؼ، كبالتالي يؤثخ عبعيجاا عغ الاضصخابات الشفدية التي تؤثخ عمى سمػكو ا
 مغ جسيع جػانب شخريتو الستكاممة.

الانفعالي  كالسطيخ كمغ خلبؿ بياف مفيػـ الشفذ كدلالتيا كبياف أف الاختلبؿ في الجانب
جاءت الجراسة الحالية معشية ببياف مُذكلبت الشسػ الشفدي ك  يؤدؼ إلى مذكلبت الشسػ الشفدي،

العمسية البحثية  فيػـ حتى تتجمى الخؤيةفي مخحمة الصفػلة غجا مغ الزخكرؼ تػضيح الس
 لسػضػع الجراسة: 

 التعخيف بسذكلبت الشسػ الشفدي:

"حيثُ أف مغ أىع الأسباب التي دعت عمساء الشفذ إلى تػجيو اىتساماتيع نحػ الشسػ 
الإنداني ىػ الخغبة في حل السذكلبت التي يعاني مشيا الفخد في مخحمة عسخية معيشة، "ؼبحػث 
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بجأت في الأصل مغ أجل التغمب عمى الرعػبات التخبػية كالتعميسية التي يػاجييا  1لب"الصفػلة مث
أشفالشا في مجارسيع، ك انتقمت البحػث بعجئحٍ لمبحث في شخؽ تشذئة الأشفاؿ كالعػامل السؤثخة بيا، 

حه (كى2ككجيت أيزاا نحػ معخفة ما يتػافخ لجػ الػليج مغ استعجادات ك قجرات يػلج مدكدا بيا،")
مغ أجل التعخؼ عمى السُذكلبت الشفدية مغ خلبؿ دراسة الاستعجادات  ليا أىسية بالغة البحػث 

 كالقجرات للؤشفاؿ في كُل مخحمة كربصيا بالسعاييخ الدميسة لمرحة الشفدية.

فمع تجج الباحثة  ( 3)"بعس السفاـيع الخاصة بالدمػؾ السذكل عشج الصفل بذكل خاص كىشالظ"
ؼ الدمػؾ السذكل بسعشاه العاـ إلا القميل كمشيا :" الاضصخابات إلى الكتب مغ عخّ  مغ خلبؿ الخجػع

ىي إخلبلات شخرية تؤثخ سمباا في قجرة الفخد عمى الترخؼ في الحياة اليػمية : ك الشفدية كالدمػكية 
ية بالأسخة كالعسل كالسجرسة كالتعامل الاجتساعي العاـ كتذػش لجرجة حادة ىيئتو الذكمية كالدمػك

 )4(كميػلو الفخدية في جػانب عجيجة مغ شخريتو."

 كيُسكغ الػقػؼ عمى تعخيف مرصمح مُذكلبت الشسػ الشفدي مغ خلبؿ التعخيفات الآتية:

"السؤثخات التي تحيط بالإنداف في كل مخحمة مغ مخاحل حياتو كالتي تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو  -
 (5)مغ الجانب الشفدي كتدتسخ معو شػاؿ فتخة حياتو"

"كُل سمػؾ يدتثيخ الذكػػ أك التحمخ عشج الصفل نفدو، أك أبػيو، أك الأشخاص السحيصيغ بو  -
في نصاؽ الأسخة، أك السؤسدات التخبػية كالاجتساعية مسا يجفعيع إلى شمب مداعجة 

 (6)الاختراصييغ الشفدييغ أك الاجتساعييغ لسػاجية الاضصخاب كالتخمز مشو."

                                                           
1
، 7، بٌروت، دار الفكر العربً، طعملٌة والاضطرابات السلوكٌة عند الأطفالالأمراض النفسٌة وال(الخلٌدي، عبد المجٌد، و وهبً، كمال،  

م، ومن هذه البحوث : 7663، الهٌئة المصرٌة العامة للكتاب، الماهرة، 36، العدد 12-11، و علم النفس: مجلة فصلٌة ، ص4م، ص 7664

ة ، الصابونً، عبد الرحمن، حموق الطفل فً لوانٌن حتوت، حسان، المفهوم الإسلامً للإنجاب، البدري، مالن، أسس الصحة النفسٌ
 الأحوال الشخصٌة فً البلاد العربٌة.

2
 76م، ص 101074، دار الفكر، عمان، طالأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة(ملحم، سامً،  
3
راؼب، رشا ، مشكلات الطفولة بٌن  أبو سكٌنة، نادٌة، و ،4، صمُشكلات الأبناء وعلاجها من الجنٌن إلى المراهكالطٌب، محمد،  ( 

 77، صسٌكولوجٌة الأطفال ؼٌر العادٌٌن واستراتٌجٌات التربٌة الخاصةفتحً عبد الرحٌم، وحلٌم بشاي،  ،71، ص النظرٌة والتطبٌك
4
 70م، ص1003، 7، دمشك، دار التربٌة الحدٌثة، طاضطرابات نفسٌة وسلوكٌة للأبناء(حمدان، محمد،  
5
 .4م، ب:ط،، ص7656، دار المعرفة الجامعٌة، الماهرة، شكلات الأبناء وعلاجها من الجنٌن إلى المراهكمُ (الطٌب، محمد،  
6
 .71م، ص 1071، 7، عمان، دار الفكر، طمشكلات الطفولة بٌن النظرٌة والتطبٌك(أبو سكٌنة، نادٌة، و راؼب، رشا ،  



www.manaraa.com

 
52 

ذكل ىػ ذلظ الصفل الحؼ يشحخؼ انحخافاا ممحػضاا عسا نعتبخه " كمشيع مغ يخػ أف الصفل الس -
عادياا مغ حيث أنساط الدمػؾ التي يُحجثيا بحيث يدتجعى ىحا الإنحخاؼ السمحػظ نػعاا مغ 

 (1.")الخجمات التخبػية يختمف عسا يُقجـ للؤشفاؿ العادييغ
العطسى اا مع سمػؾ الغالبية الدمػؾ يكػف سػياا كمقبػلاا عشجما يكػف مألػفاا كمتصابق كقج يكػف " -

ف كاف الصفل غيخ قادر عمى التكيف مع السعاييخ الدائجة في إمغ الأشفاؿ في مثل سشو، ف
 (2)السجتسع أك لا يُخيج التكيف معيا فإنو يُربح شفلبا سيء التكيف."

كىػ  "كعمع الشفذ يحاكؿ أف يػاكب نسػ الإنداف كتصػر نذاشو، كػف الإنداف مشح كلادتو حتى كفاتو
في تفاعل مدتسخ كدائع مع محيصو البيئي كالاجتساعي كىػ في تفاعل مع أفخاد أسختو إلى أبشاء 

 )3(" .الحي إلى السجرسة كمجتسع بسا فييا

:  تدتعخض الباحثة بعس السُلاحطات ،ومغ خلاؿ  ما سبق مغ عخض التعخيفات  

، أؼ لع تعخؼ الدمػؾ جاءت أغمب تعخيفات العمساء مخترة بالدمػؾ السُذكل لجػ الصفل-
بل كانت مخررة جانب الصفػلة في تعخيفيا كفي الحجيث عغ  ،السذكل بسعشاه العاـ إلا القمةَ 

  السُذكلبت. 
 ليذ ىشالظ معاييخ مُحجدة ك متفق عمييا مغ قبل العمساء لصبيعة السُذكلبت الخاصة بالصفل.-
 مغ خلبؿ صفاتو كأعخاضو. يسكغ التعخؼ إليو بديػلة كيدخ  ىػ مغ ليذ الصفل السذكل -
ندبة السعيار الجساعي في الحكع : حيثُ تكػف صفات مجسػعة مغ الأشفاؿ معياراا لمحكع -

 عمى فخد كاحج.
الثاني كالثالث عمى الجانب الدمػكي في تعخيفو لسذكلبت الصفػلة مغ  يغركد كلبا مغ التعخيف -

ؾ أعخاض سمػكية قج ىشا فّ إ إذ مغ الدمػكي بالسذكلبت الشفدية للبنحخاؼخلبؿ ربط الباحثة 
مسا يدتجعي السُلبحطة  ؛تطيخ عمى الصفل بدبب السذكلبت الشفدية الجاخمية فتؤثخ عمى سمػكو

                                                           
1

 م7655، 1الكوٌت، دار الملم ، ط  ادٌٌن واستراتٌجٌات التربٌة الخاصة،سٌكولوجٌة الأطفال ؼٌر الع(فتحً عبد الرحٌم، وحلٌم بشاي، 
2
 م.7653، 2مصر، عالم الكتب للنشر و التوزٌع، ط-الماهرة علم نفس النمو: الطفولة و المراهمة،(زهران، حامد،  
3
، دار الفكر العربً، د الأطفال، بٌروت، الأمراض النفسٌة والعملٌة والاضطرابات السلوكٌة عنالخلٌدي، عبد المجٌد، و وهبً، كمال ( 

 73م، ص7664، 7ط
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الشفدية بجكف معخفة سمػؾ  عمى الحالةحيث مغ الرعب ججاا الحُكع أك التذخيز  ،كالتقػيع
 الصفل كتحميمو.

الصفػلة : في مخحمة كتعخؼ الباحثة مُذكلبت الشسػ الشفدي   

السؤثخات التي تحيط بالإنداف في مخحمة البشاء والتكػيغ)مخحمة الصفػلة( التي مغ شأنيا أف 
امتلاؾ خرائز  مغ خلاؿتتخؾ أثخاً عمى تكػيشو في الجانب الانفعالي مغ شخريتو، وتؤثخ عميو 

اؿ فتخة حياتو اذا فتختو مسا يؤثخ في امتلاؾ السيارات الأساسية لمحياة اليػمية، وقج تدتسخ معو شػ 
 ما قػّمت وعػلجت بالذكل السُشاسب.

 السصمب الثالث: التعخيف بالتخبية الإسلامية:

"إف التخبية الإسلبمية تسثل السشيج الحؼ يحقق التصبيق الفعمي لمتذخيع الإسلبمي، لأف الإسلبـ      
يمة لتحقيق الجانب التصبيقي ليذ جانباا عمسياا معخؼياا فقط، بل ييجؼ إلى التصبيق العسمي، كالعمع كس

العمع الحؼ يبيغ للئنداف مشيج حياتو، كيخسع لو الصخيق السدتؿيع الدػؼ، العمع الحؼ  (1)الرحيح،"
شْيُعْ يَتْمُػ ﴿ جاء بو جسيع الأنبياء عمييع الدلبـ، قاؿ تعالى : يِّيغَ رَسُػلًا مِّ ىُػَ الَّحِي بَعَثَ فِي الْأُمِّ

عمع ف(، 9)الجسعة:دَكِّييِعْ وَيُعَمِّسُيُعُ الْكِتَابَ وَالْحِكْسَةَ وَإِف كَانُػا مِغ قَبْلُ لَفِي ضَلَاؿٍ مُّبِيغٍ﴾عَمَيْيِعْ آيَاتِوِ وَيُ 
الله عميو كسمع أصحابو السشيج الإسلبمي الحق كرباىع عميو فأحدغ تخبيتيع، حتى  ىالخسػؿ صم

 -عمييع رضػاف الله-الله يػـ صشع أصحابوقج انترخ محمد بغ عبج ، " فكصمػا إلى قسة التفػؽ التخبػؼ 
مشيع قخآناا حياا يجبّ عمى  كلٌّ تأكل الصعاـ، كتسذي في الأسػاؽ، يػـ صاغ  ،صػراا حية مغ إيسانو

فسا مفيػـ  ،(2)نسػذجاا مجدساا للئسلبـ، يخاه الشاس فيخكف الإسلبـ" مغ كل فخدٍ  لَ عَ الأرض، يػـ جَ 
 التخبية الإسلبمية؟ 

ؼ بأنيا: "تشسية فكخ الإنداف، كتشطيع سمػكو، كعػاشفو عمى أساس الجيغ يعخفيا الشحلبك  -
 (3)الإسلبمي، بقرج تحقيق أىجاؼ الإسلبـ في حياة الفخد ك الجساعة."

                                                           
1
 2م، ص1001، 7، دار عالم الكتب، طصول التربٌة الإسلامٌة(الحازمً، خالد، أ 
2
 4م، ص 7643، 7، ط 7الماهرة، دار السلام، جتربٌة الأولاد فً الإسلام، (علوان، عبد الله،  
3
، 7م، ط7646سورٌا، دار الفكر، -، دمشكة و أسالٌبها فً البٌت و المدرسة و المجتمعأصول التربٌة الإسلامٌ(النحلاوي، عبد الرحمن،  

 .13ص
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بأنيا: "إعجاد السدمع إعجاداا كاملبا مغ جسيع الشػاحي، في جسيع مخاحل نسػه  (يالجغ)يعخفيا  -
شخؽ التخبية التي جاء كالؿيع، كفي ضػء أساليب ك  ادغجنيا ك الآخخة، في ضػء السبلمحياة ال

 (1)بيا الإسلبـ"
عسمية مشطسة تيجؼ إلى إحجاث تغييخات مخغػب بيا في سمػؾ الفخد مغ " تعخفيا التل بأنيا : -

أجل إحجاث تصػر متكامل في شخريتو مغ جسيع جػانبيا: الجدسية، كالعقمية، كالاجتساعية، 
غ الؿياـ بحق الخلبفة في الأرض ك الإسياـ الفاعل في كالانفعالية ك الخكحية، لتسكشو م

 (2)." عد كجل، كتحقيق الغاية مغ كجػده، كىي عبػدية الله عد كجلعسارتيا كفق مشيج الله 
التصبيقات العسمية، السبشية عمى أصػؿ نيا: مشطػمة السفاـيع الشطخية، ك يعخفيا الخصاشبة بأ -

السدمسة أفخادا كجساعات، بذكل مُدتسخ كمتكامل، الإسلبـ، في تعميع كتدكية كإصلبح الأمة 
كبكل الػسائل السذخكعة، بقرج تحقيق العبػدية ﵀ تعالى في الجنيا ك الفػز بخضػانو في 

 (3)الآخخة."

 ك تخمُز الباحثة مغ التعخيفات الدابقة إلى جسمة مغ السلبحطات الستسثمة في الآتي :

خفي الشطخؼ كالتصبيقات العسمية في التخبية البشاء السع ، حيث إفّ وحجة الأصل الثابت -
الػحي الخباني، مغ خالق الشفذ  القػاعج الثابتة، مغمية، تشصمق مغ الجحكر الخاسخة ك الإسلب

 خالق الكػف.ك 
، حيث اليجؼ الأكبخ لمتخبية الإسلبمية الستفق عميو، تدكية كتشسية ذات وحجة اليجؼ والغاية -

 نفع.الإنداف بسا ؼيو مغ خيخية كصلبح ك 
 الذسػلية :  -
لع تختز التخبية الإسلبمية بجانب محجد مغ جػانب الذخرية الإندانية، بل جاءت    (1 -

يحقق تخبية متػازنة في سا م، الشفدية، الاجتساعية،...(كذلظ )العقميةتذسل جسيع الجػانب
  الذخرية الإندانية.

                                                           
1
 11م، ص7653، 7، الرٌاض ، طجوانب التربٌة الإسلامٌة(ٌالجن، ممداد،  
2
 .35م، ص1002، 7الأردن، دار النفائس، ط-عمان علم النفس التربوي فً الإسلام،(التل، شادٌة،  
3
  700م، ص 1074الاردن، دائرة المكتبة الوطنٌة، ب:ط،  –، ، عمان دمة فً علم أصول التربٌة الإسلامٌةمم(خطاطبة، عدنان،  
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 ػف كالحياة.جاءت شاممة كمشطسة  لعلبقة الفخد مع نفدو كمع غيخه كمع الك( 9 -
تخبية  الجانب العسمي التصبيقي، فيي بحلظ أيزاا جانب الشطخؼ السعخفي، ك سمت عمى التاش( 3 -

 العسل.كاقعية تجسع بيغ العمع ك 
تقف ىحه التخبية عشج حج الأقػاؿ، بل تتجاكز إلى لا التخبية الإسلامية تخبية سمػكية عسمية:  -

ركاف الخسدة التي قامت عمييا الذخيعة مخحمة العسل كالتصبيق، كيتجمى ذلظ مغ خلبؿ الأ
 .الإسلبمية

 وتعخؼ الباحثة التخبية الإسلامية : 

لى السشيج الخباني في ذلظ بالاحتكاـ إد الفخد مغ جسيع جػانب الذخرية ك عسمية إعجاىي      
الشسػ عبخ مخاحل  لتشسية كالإصلبح كالسعالجة التخبػية الػاقعية بذقييا الشطخية كالعسميةالتدكية كا

كالعسارة في الأرض، كبسا يحقق  ؼلبستخكالامغ خمق الإنداف الغاية العطسى  السختمفة، بسا يحقق
 .تػاجييا الذخرية الدػية البعيجة عغ أؼ اضصخابات

كانصلبقاا مغ السكانة الجػىخية لسخحمة بشاء الذخرية الإندانية الدػية،  أىسية انصلبقاا مغك      
 حقة، كنطخاا لبنيا الأساس التي تبشى عميو جسيع السخاحل الحيث إ اني الدميع،الصفػلة في البشاء الإند

أثخه عمى الدمػؾ، جاءت ىحه الجراسة ميتسة تأثيخ الجانب الانفعالي ك لسكانة الشفذ الإندانية كقػة ك 
التخبية ارنة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث ك السقلبت الشفدية التي تػاجو الصفل، ك بعخض أبخز السذك

 سلبمية، كإبخاز الخؤية الإسلبمية مغ خلبؿ عخض الحمػؿ السقتخحة لمعلبج.الإ

مفيػـ مذكلات الشسػ الشفدي في مخحمة الصفػلة مغ كمغ خلبؿ ما سبق ذكخه تتػصل الباحثة إلى 
لسؤثخات الجاخمية كالخارجية التي تُحيط بالإنداف في مخحمة البشاء نيا ابأ السشطػر التخبػية الإسلامي:

لتكػيغ)مخحمة الصفػلة(، كالتي مغ شأنيا أف تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو في الجانب الانفعالي مغ كا
السقتخحة لمعلبج  اني بجانبيو العسمي كالتصبيقي في تقجيع الحمػؿشخريتو، كالتسثل بالسشيج الخبّ 

 ، كالذكل الآتي يػضح الخُلبصة كيبيغ لشا تختيب الأفكار: التخبػؼ الشفدي

 

 

الفرل الأوؿ: الإشار السفاليسي لمجراسة وأسباب مذكلات الشسػ 
.لحجيث والتخبية الإسلاميةالشفدي مغ السشطػر الشفدي ا  

 السبحث الأوؿ: الإشار السفاليسي لمجراسة:

 السصمب الأكؿ: التعخيف بسذكلبت الشسػ الشفدي.

 السصمب الثاني: التعخيف بسخحمة الصفػلة.

 السصمب الثالث: التعخيف بالتخبية الإسلبمية.

السبحث الثاني: أسباب مُذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر التخبػي 
فدي والإسلامي.الش  

 السصمب الأكؿ: أسباب فديػلػجية)كراثية(.

 السصمب الثاني: أسباب بيئية.

 السصمب الثالث: أسباب إيسانية.

. 
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 (1ذكل )ال

إف التخبية الإسلبمية ىي السشيج الخباني الحؼ يخسع لشا القػاعج الػاقعية الثابتة، الرالحة لكُل زماف 
لمسخحمة الأكلى في حياة الإنداف، فرحة  الانصلبقةكمكاف لتخبية الرغار كالكبار، لتكػف ىي بجاية 

ثل بالقخآف الكخيع كالدشة الشبػية تجعمشا نديخ في الصخيق الرحيح، كالسشيج الخباني الستس الانصلبؽ
السعخفي، كالعسمي التصبيقي،  مشزبصة بجانبييا الشطخؼ بذخية الذخيفة كما يشتج عشيسا مغ اجتيادات 

يع في تقجيع الحمػؿ السقتخحة لعلبج مذكلبت الشسػ الشفدي في مخحمة الصفػلة مع السقارنة يُد
السُذكلبت الشسائية في ىحه السخحمة، كمغ خلبؿ كالتحميل لشطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث الخاصة ب

كُل ما يُخالف الشطخة الإسلبمية كترحيح الخصأ مغ خلبؿ إبخاز الخؤية  ترؽية السعمػمات بخدّ 
الإسلبمية الرحيحة، كأخح مالا يتعارض مع الشطخة الإسلبمية كالسُداىسة في حل السُذكلبت الشفدية 

 في مخحمة الصفػلة.

 

 

 

 

 

مخحمة الصفػلة  السذكلبت الشفدية في  

الحمػؿ السقتخحة 
  لمعلبج

نظرٌات علم نفس 

  النمو الحدٌث
ترؽية 

 السعمػمات

أخح مالا يتعارض 
مع الشطخة 
 الإسلبمية

، ك رد كل ما يخالف الشطخة الإسلبمية
ترحيح الخصأ مغ خلبؿ ابخاز الخؤية 

 الإسلبمية



www.manaraa.com

 
57 

 باب  مذكلات الشسػ الشفدي مغ السشطػر التخبػي الشفدي والإسلامي.السبحث الثاني: أس

"حيث إف عمع الشفذ ىػ عمع دراسة سمػؾ الإنداف، فإف ىحا الدمػؾ في الحؿيقة لا يقف قائساا      
كضيؽياا بكل مغ التكػيغ العزػؼ الحؼ يقػـ بيحا الدمػؾ مغ  اترالابحاتو، بل لا بج كأف يترل 

يعيذيا الإنداف مغ جية أخخػ، فكل ما يرجر عغ الإنداف مغ سمػؾ ليذ مجخد  جية، كالبيئة التي
 (1)أك ردكد أفعاؿ آلية ميكانيكية، كإنسا يعبخ سمػؾ الإنداف عغ نذاط راؽ ىادؼ." استجابات

الأسباب البيئية، السصمب الثاني: كيتزسغ السبحث: السصمب الأكؿ : الأسباب الفديػلػجية )الػراثية(، 
 الأسباب الإيسانية.لثالث: السصمب ا

 .ػراثية(الفديػلػجية )الاب بسالأالسصمب الأكؿ: 

عمع الشفذ ىػ عمع دراسة سمػؾ الإنداف، فإف ىحا الدمػؾ يختبط بالجانب الػضيفي  يعتبخُ  
لتكػيغ جدع الإنداف، كنطخاا لسجػ الارتباط الػثيق بيغ مكػنات نفذ الإنداف، مغ الجدع كالخكح 

 التأثيخ عمى الشسػ الشفدي لمصفل.تصخؽ الباحثة لبياف دكر الػراثة في  كاف مغ الزخكرؼ 

قػيسيا كسؿيسيا،  -عسػماا –بحرة تخمّق الكائغ الحيّ ىي التي تكدبو صفاتو الػراثية كبسا أنو 
سػاءاا كانت ىحه البحرة في الشبات اك الحيػاف أك الإنداف، فإذا كانت البحرة قػية سميسة معافاة جاءت 

أما إذا كانت البحرة ضعيفة كمخيزة كانت نتائجيا كاىشة كمتجنية  ،مغ أؼ داء كخاليةا نافعة نتائجي
 في الرفات كالجرجات.

 أولًا : الػراثة في عمع الشفذ:

  كمغ التعخيفات التي جاءت في مرصمح الػراثة:

 (2)مغ جيل إلى جيل عغ شخيق عسمية التشاسل." Traits" نقل الدسات  -

                                                           
1
 701م، ص 1004، بٌروت، دار الهلال، ب:ط، علم النفس المعاصر فً ضوء الإسلام(محمود، محمد،  

2
 16م، ص 1074، 1عمان، دار الفكر، ط الأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة،(ملحم ، سامً،  
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لسػجػدة في الكائغ الحي مغ المحطة التي تتع فييا عسمية تمؿيح الخمية "جسيع العػامل ا -
 (1)الأنثية بالخمية الحكخية."

تتكػف مغ تلبقح نصفتيغ ىسا:  –بإذف ربيا –"البحرة التي تشبت الكائغ الإنداني  -
"نصفة الخجل" حيثُ يذكل تلبقحسيا البحرة الأكلى  نصفة السخأة" كالحيػاف السشػؼ  البػيزة"

ي تشجب الكائغ الإنداني، بعج حزانة مشاسبة إلى قجر معمػـ في بيئة ملبئسة ىي الت
 )2(بيئة الخحع."

تسثل آليات التداكج أساس الػراثة :"كلبياف علبقة الإنداف الػراثية بالشسػ في عمع الأحياء 
السدتقبمية، حيث يحجث الحسل نتيجة التقاء كاتحاد خميتي جشدي متخررتيغ عشجما 

، كىي تحتػؼ عمى السادة التكػيشية اللبزمة لشسػ "4البػيزة3 "مية مشػيةخ"تختخؽ 
داخل الأغذية  6"الديتػبلبزـ"، أؼ أنيا تتكػف مغ نػاة يحيط بيا 5"التخكيب العزػؼ "

الخارجية، كفي داخل الشػاة تػجج مقجرات الػراثة التي تُسثل تشطيسات مغ مػاد كيساكية 
 (8)."7"بالربػيات أك الكخكمػسػمات"تُدسى مخكبة عمى الخيػط الشػكية التي 

 (9)كمغ العػامل الػراثية كالعزػية التي تؤثخ في الشسػ ما يمي:

 )10(الجيشات. (1
 )11(ناقلبت الػراثة الدائجة كالسدػدة. (2

                                                           
1
 703، ص لم النفس المعاصر فً ضوء الإسلامعمحمود، محمد، (  
2
 م.1005، 1، عمان ، دار الفرلان، طالنبً المربً (الأسمر، أحمد رجب، 
3
 (خلٌة مشٌجٌة ذكرٌة  تحتوي على نصؾ عدد الصبؽٌات الموجودة فً الخلٌة العادٌة، والحٌوانات المنوٌة لا تنمسم ولها دورة حٌاة 

 pm ،70/5/1010:77، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKمحدودة. على شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا : 
4
، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKعلى شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا :  (هً الخلٌة الجنٌسة الأنثوٌة أي المشٌج الأنثوي. 

77:pm ،70/5/1010 
5
، pm:77، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKعلى شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا :  (التركٌب الجسمً ووظائؾ الأعضاء. 

70/5/1010 
6
على شبكة الانترنت،  ة.وهً مادة شه شفافة ؼٌر متجانسة وٌدخل الماء فً تركٌبها بنسبة عالٌة.(هً المكون الرئٌسً الذي ٌملأ الخلٌ 

 pm ،70/5/1010:77، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKوٌكٌدٌا : 
7
على شبكة  فات من الآباء إلى الأبناء فً الكائنات الحٌة جمٌعها.(هً اجسام عصوٌة الشكل تمع فً نواة الخلٌة وهً سر انتمال الص 

 pm ،70/5/1010:77، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKالانترنت، وٌكٌدٌا : 
8
 16م، ص 1074، 1عمان، دار الفكر، ط الأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة،ملحم ، سامً،  ( 

9
 737م، ص1070، 7، الدار الهندسٌة، الماهرة، طالمدخل إلى علم النفس المعاصرعبد الواحد، سلٌمان،  ( 

10
( هً الوحدات الأساسٌة للوراثة فً الكائنات الحٌة، وضمن هذه المورثات ٌتم تشفٌر المعلومات المهمة لتكوٌن أعضاء الجنٌن  

 pm ،70/5/1010:77، ٌوم الخمٌس، الساعة  www.wikipedia.orgKى شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا : عل والوظائؾ العضوٌة الحٌوٌة له.
11
، pm:77ٌوم الخمٌس، الساعة  ، www.wikipedia.orgKعلى شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا :  (الصفات الموٌة التً تظهر على الفرد . 

70/5/1010 

http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
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 )1(الغجد الرساء: (3
 ف مغ الغجد في جدع الإنداف:ؾ نػعاكىشا

ة، المعابية، الجىشية، السعجية، "الغجد بقشػات" مثل: الغجد العخؾية، الجمعي الشػع الأوؿ: -
 كالسعػية، كالبخكستاتا.

"الغجد الرساء" : غجد بغيخ قشػات ترب إفخازاتيا في الجـ مُباشخة، كمشيا  الشػع الثاني: -
 الغجد الرشػبخية، التيسػسية، الشخامية، الجرؾية، الكطخية، كالتشاسمية كغيخىا.

اه الديكػلػجييغ لسا لو مغ آثار في الحياة الشفدية مغ الغجد فقج لفت انتب لثانيأما الشػع ا"     
ذا سػ الإنداف تأثيخاا سػياا، كلكغ إللئنداف، فإذا كانت إفخازات ىحه الغجد متػازنة، أثخت في ن
لأف ىخمػنات الغجد الرساء تؤثخ  ؛اضصخبت إفخازاتيا اختل تػازف الشسػ كتػازف الدمػؾ الإنداني

مفة في الجدع، تشطيع عسمية التغحية، تحجيج شكل الجدع كأبعاده، ؼيسا يمي: كضائف الأعزاء السخت
، كمغ الأعخاض الشفدية نتيجة كتشطيع الشذاط العقمي، كتحجيج الدمػؾ الاجتساعي كالاتداف الشفدي

فخط نذاط الغجة الجرؾية مثلبا: زيادة الذيية، فقجاف الػزف، كالذعػر بالتعب كالاعياء، كفخط الشذاط 
 2".كالحخكة

 يؤدؼ إلى اضصخابات نفدية. الدابقة جسيعيا ىحه الغجد في اختلبؿ أؼ يعشي أفكىحا     

" كىشالظ بعس الأمخاض التي تشتقل بالػراثة، كمعطع الأمخاض الػراثية تشقميا جيشات متشحية،     
فإذا انتقل إلى الصفل جيغ يحسل السخض مغ كالجه كجيغ متشح يحسل نفذ السخض مغ كالجتو ضيخ 

السخض، أما إذا انتقل إليو جيغ متشح يحسل السخض مغ أحج كالجيو كجيغ سائج لا يحسل ىحا  لجيو
 )3(السخض مغ الػالج الآخخ، فلب يطيخ لجيو السخض."

                                                           
1
على شبكة الانترنت، وٌكٌدٌا :  (هً الؽدد التً تفرز منتجاتها مباشرة إلى مجرى الدم عوضا عن إفرازها عن طرٌك المنوات. 

www.wikipedia.orgK  77، ٌوم الخمٌس، الساعة:pm ،70/5/1010 
 
2
 .737ص  الأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة،لحم ، سامً، م ( 
3
 33م، ص 1007، 2، الماهرة، عالم الكتب، طعلم نفس النمو والمراهمة(زهران، حامد،  

http://www.wikipedia.orgk/
http://www.wikipedia.orgk/
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كفي ىحه الجراسة لدشا برجد الحجيث عغ الػراثة برػرتيا العمسية الجؾيقة كالعسيقة حيثُ 
في تذكيل الجانب  دكراا ميساا عمى أف لمػراثة  ىشالظ تفريلبت كثيخة، كلكغ ما ييع ىػ التخكيد

 الشفدي لمصفل الحؼ ىػ مػضػع الجراسة .

 كلات الشفدية: ذالجراسات السُفدخة للأسباب الفديػلػجية وأثخىا عمى السُ  

 الجراسات التي تثبت أثخ الػراثة عمى الجانب الشفدي: 

خؼ أك ارتفاع الزغط، ىي أمخاض عزػية، مثل الدك" الأمخاض الشفدية محمد سػيجاف: -
السخض الشفدي العامل الأساسي لو ىػ الاستعجاد الجيشي، أؼ القابمية الػراثية للئصابة ك 

، مثلبا ىشالظ أشخاصاا لجييع استعجاد بالسخض، كىشالظ عامل ثانػؼ كىػ العامل البيئي
 جيشي لمقمق بذكل أكبخ كمخضي، كالبعس الآخخ ليذ عشجىع ذلظ الاستعجاد الػراثي

ميشا أف نتعامل مع السخض الشفدي كأنو مخض عزػؼ، كاضصخاب الانفعالات ىي كع
 (1)."مغ أعخاض الامخاض الشفدية، مثل ما الكحة مغ أعخاض أمخاض الخئة

" الحؼ أسدتو معاىج الرحة الػششية الأمخيكية  - "ييجؼ اتحاد "سايظ إنكػد كػندػرتيػـ
لتي تحجث في كضائف الجيشات، ، إلى ربط الجيشات بالستغيخات الفعمية ا2015عاـ 

جسعت الجراسة أنػاعاا متعجدة مغ بيانات التدمدل مغ أندجة دماغية مُدتخمرة مغ 
جثة، كأيزاا مغ أنػاع مشفخدة مغ الخلبيا الجماغية، ككذفت الجراسة عغ كجػد 1866

سع تبايغ كاسع الشصاؽ في التعبيخ الجيشي بيغ الأدمغة، استخجـ الباحثػف ىحه البيانات لخ 
علبقات بيغ جيشات محجدة كمتغيخات الحسس الشػكؼ التي تختبط بالسخض العربي 

 )2(الشفدي، كالتي يبجك أنيا تديع بذكل مباشخ في حالات مثل الفراـ."
"إف الدسات الجدسية، كالعقمية، كالحدية، كغيخىا تشتقل عغ شخيق الجيشات، الشاقلبت  -

الجيشات تحجد الدسات الػراثية، عشجما يختخؽ الػراثية التي تحسميا الكخكمػسػمات، كىحه 

                                                           
1
(السوٌدان، محمد ، أستاذ مساعد فً لسم الطب النفسً، جامعة الكوٌت، وجامعة تولرنتو الكندٌة ، ورئٌس وحدة الصحة النفسٌة فً  

 . alqabas. Comمستشفى مبارن الكبٌر، ممابلة عبر شبكة الانترنت : 
2
(ممال منشور: العمل: دراسة موسعة عن الدماغ تكشؾ شبكات جٌنٌة مدفونة ترتبط بالمرض النفسً، لٌندا جٌدٌس، مجلة نٌتشر ،  

 .www.scientificamerican.comم،  4/1/1076
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(كخكمػسػـ البػيزة الأنثػية الحاممة أيزا ؿ 23أحج الحيػانات السشػية الحاممة ؿ)
كخكمػسػـ، كيعخؼ ىحا عمسياا  بصػر البػيزة السخربة، فتؤثخ في الإمكانات،  (23)

ريتو، كتحجد كالاستعجادات الػراثية لمفخد، بذكل مباشخ أك غيخ مباشخ في بشاء شخ
 (1)سساتيا كخرائريا."

كيدتجؿ بأثخ الػراثة في بشاء الذخرية مغ الجانب الشفدي كالدمػكي في عمع الشفذ  -
بالجراسات التي أجخيت عمى السشحخفيغ نفدياا، حيث قجمت أدلة عمى كجػد معصيات 
كراثية عشجىع، كمغ ىحه الأدلة كجػد خمل بيػلػجي فديػلػجي عشج بعس السشحخفيغ 

دياا، حيثُ يتع تػريث ىحا الخمل مغ الآباء إلى الأبشاء، كاف انتذار الانحخافات الشفدية نف
 (2)التي لا يػجج فييا انحخاؼ.في أُسخ السشحخفيغ نفدياا أكثخ مغ الأسخ 

يػلج الفخد كىػ مدكد بسجسػعة مغ الاستعجادات الػراثية، كمشيا الاستعجاد لأف يكػف ذكياا، أك ف     
تعديدية  بعج كلادتو يبجأ تأثيخ البيئة الخارجية، فإف تػفخ لسثل تمظ الاستعجادات أجػاءا غيخ ذكي، ك 

سػف أك جيجة فعشجىا يشذأ الفخد ذكياا، كإذا كانت البيئة غيخ ذلظ فخبسا تؤثخ عمى الاستعجادات بالكُ 
جادات التخاجع، كعشجىا تجج الفخد يسيل لأف يكػف غيخ ذكي، كمثل ذلظ نصبق عمى جسيع الاستع

 (3)الشفدية أيزاا. الأمخاضالشفدية الأخخػ كبعس 

 مغ وجية نطخ الإسلاـ: ما سبقمشاقذة : لثاً ثا

يتسثل اىتساـ الإسلبـ بالعػامل الػراثية في حثو عمى حُدغ اختيار الدكجيغ لبعزيسا 
انْكِحُػا الْأَكْفَاءَ، تَخَيَّخُوا لِشُصَفِكُعْ، وَ  عميو وسمع في قػلو:" صمى اللهالخسػؿ البعس، كالتي يخبخنا 

فكانت الجلالة في غاية الأىسية عمى حُدغ الاختيار كعجـ الأخح بعيغ الاعتبار ، (4)"وَأَنْكِحُػا إِلَيْيِعْ 
الرػرة الحاضخة كالحالية في الخراؿ التي يخكنيا مغ يخيجكف الارتباط كتكػيغ الأسخة، كلكغ كاف 

                                                           
1
 .142،م،ص 1007، 7سعودٌة، الدار السعودٌة، طال -، جدةعلم نفس النمو(خوجلً، هشام،  
2
 .113م، ص 1001، 1ط مكتبة الأنجلو -الماهرة البٌئة والوراثة وأثرها فً اانحرافات النفسٌة والسلوكٌة،(مُرسً، كمال،  
3
 .17ص  علم نفس النمو الطفولة والمراهمة،(الهنداوي، علً،  
4
، 7، ب:ط، ب:ت، ج دار إحٌاء الكتب العربٌة،  لٌك: محمد فؤاد عبد البالً، ، سنن ابن ماجةٌنًٌزٌد المزون، أبو عبد الله محمد ب، بن ماجة(  

 333ص 
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الشطخة الػاقعية في تكػيغ مُدتقبل أسخة يتستع أفخادىا  في غاية الأىسية تسثل الشطخة بعيجة السجػ،
 .كليذ الاختيار العذػائي بالرحة الجدجية كالشفدية

لِأَرْبَعٍ: لِسَالِيَا  تُشْكَحُ السَخْأَةُ  ﵀ عميو وسمع في حُدغ اختيار الدوجة :" ىوقػؿ رسػؿ الله صم
يغِ، تَخِبَتْ يَجَاؾَ "وَلِحَدَبِيَا وَجَسَالِيَا وَلِجِيشِيَا، فَاضْفَخْ بِحَ  ؼْ لِأَجْلِ أَرْبَعٍ أ كفي شخح ابغ حجخ:" (1)اتِ الجِّ

جَةٌ أَؼْ شَخَفِيَا كَالْحَدَبُ فِي الْأَصْلِ الذ   خَؼُ بِالْآبَاءِ قَػْلُوُ لِسَالِيَا كَلِحَدَبِيَا بِفَتْحِ الْسُيْسَمَتَيْغِ ثُع  مُػَح 
كا مَشَاقِبَيَعْ كَمَآثِخَ آبَائِيِعْ كَقَػْمِيِعْ كَحَدَبُػىَا كَبِالْأَقَارِبِ مَأْخُػذٌ مِغَ الْحِ  دَابِ لِأَن يُعْ كَانُػا إِذَا تَفَاخَخُكا عَجُّ

في الحالة الشفدية  ، حيث دؿ معيار الشدب عمى أىسية الػراثة(2)"ؼَيُحْكَعُ لِسَغْ زَادَ عَجَدُهُ عَمَى غَيْخِهِ 
كالساؿ حيث كمعيار الجساؿ لأف يترف الأشفاؿ بالسطيخ الحدغ، ، بالتفاخخ بالعدكة كالدشجالستسثمة 

يؤثخ الػضع الاقترادؼ مغ الغشى أك الفقخ عمى نفدية الأشفاؿ كتمبية احتياجاتيع، كالجيغ يخبي في 
 .الأسخة الاتداف كالاستقخار الشفدي حيث يعتبخ السطمة الحامية مغ جسيع الاضصخابات

إِذَا جَاءَكُعْ مَغْ   عميو كسمع عمى اختيار الدكج الرالح : "الله ىكحلظ يحجثشا رسػؿ الله صمف
 .(3)"عخيسٌ  تَخْضَػْفَ دِيشَوُ وَخُمُقَوُ فَأَنْكِحُػهُ، إِلاَّ تَفْعَمُػا تَكُغْ فِتْشَةٌ فِي الَأرْضِ وَفَدَاد

يَا رَسُػؿَ اللََِّّ، وُلِجَ لِي فَقَاؿَ: "عَ، عَغْ أَبِي ىُخَيْخَةَ، أَف  رَجُلبا أَتَى الش بِي  صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم  ك 
ىَلْ فِييَا »قَاؿَ: حُسْخٌ، قَاؿَ: « مَا أَلْػَانُيَا؟»قَاؿَ: نَعَعْ، قَاؿَ: « ىَلْ لَظَ مِغْ إِبِلٍ؟»غُلَاٌـ أَسْػَدُ، فَقَاؿَ: 

 (5)"«فَمَعَلَّ ابْشَظَ ىَحَا نَدَعَوُ »، قَاؿَ: 4وُ عِخْؽٌ قَاؿَ: لَعَمَّوُ نَدَعَ « فَأَنَّى ذَلِظَ؟»قَاؿَ: نَعَعْ، قَاؿَ: « مِغْ أَوْرَؽَ؟

في الانحخافات الشفدية، كيتسثل ذلظ  اا أف لمػراثة دكر  :ومغ خلاؿ ما سبق تدتشج الباحثة
، فالحؼ يػرث ليذ ىػ السخض نفدو إنسا الاستعجادات للئصابة بالأمخاض بالاستعجاد الػراثي لجيو

مسياا أىسية الغجد في التأثيخ عمى الحالة الشفدية لمفخد، حيثُ تعدز كع اا ثبت شبي، كلقج أُ الشفدية
رئيذ تعتبخ البيئة عامل  إذ، ثيخ البيئيةالاستعجادات الػراثية الاضصخابات الانفعالية، كىحا لا يسشع تأ

                                                           
1
 4، ص4، ج 2060، باب الأكفاء فً الدٌن ح رلم :  صحٌح البخاري ،( البخاري،  

2
 732ص ، فتح الباري فً شرح صحٌح البخاري( ابن حجر العسملانً،  

3
، باب ما جاء إذا م 7642 -هـ  7362، 1، ط: مصر –شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البابً الحلبً ي، ، سنن الترمٌذمحمد بن عٌسى(  

 ص ، حسن لؽٌره.354، 3ج 7052جاءكم من ترضون دٌنه فزوجه، ح رلم : 
4
 .جذبه إلٌه وأظهر لونه علٌه فأشبهه والعرق الأصل من النسب : نزعه عرق(  

5
 .23، ص 4، ج2302رض بنفً الولد، ح رلم : ، باب اذا عصحٌح البخاري( البخاري:  
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أف للؤسخة كضيفة بيػلػجية مغ حيث ك  ،د الاضصخاب كتديج مشو أك تعالجو كتخفف مغ حجتويتعد في 
ليا تأثيخات  التي يخثيا الصفل عغ كالجيو جيةبالصفل كتؤثخ عمى نفديتو، فجسيع الرفات الجدتخبصيا 

، فسثلبا كجػد مخض كراثي في العائمة قج يؤدؼ إلى انجاب أشفاؿ يترفػف بالسخض أك أيزاا  نفدية
دػداء أك يحسمػنو كىحا يؤثخ سمباا عمى نفدياتيع كعمى نسػىع الدػؼ، كحتى مثلبا لػف البذخة سػاء ال

إلا أنشا ندتصيع  البيزاء، الصػؿ كالقرخ، جسيع الرفات تؤثخ عمى الجانب الانفعالي لجػ الصفل
تبجأ حياة ف ،التغمب عمى ىحه السذكمة بالتذجيع كإيجاد بيئة صحية لمصفل داخل الأسخة كالسجتسع

ية مغ شعاـ شباع حاجاتو العزػ تخبصو بأمو، تقػـ في جػىخىا عمى إالصفل بعلبقات بيػلػجية 
ه العلبقات إلى ، ثع تتصػر ىحصشيا حتى يكبخبمشح أف يكػف جشيشاا في  كشخاب كرعاية جدجية

 تخبصو بػالجيو كالسحيط الحؼ يعير ؼيو. علبقات نفدية كثيقة

 السصمب الثاني: الأسباب البيئية :

ل السذاكلأثخ في حجكث الأعخاض العرابية ك "لمسحيط الحؼ يتعامل معو الصفل أكبخ ا
إف ك ( 1)"أحجاثومفاـيسو الأكلى كيتأثخ بسذاكمو ك الدمػكية، كالتذكيلبت الارتكاسية لجيو، فيػ يأخح عشو 

البيئة تؤثخ في جدع فرحع الأـ ىػ البيئة الأكلى التي يشصمق مشيا الإنداف بعج كلادتو إلى بيئة أكسع، 
 الإنداف كعقمو كفي سمػكو الانفعالي كالاجتساعي.

 بيئة في عمع الشفذ: أولًا: مفيػـ ال

"يُقرج بالبيئة كل العػامل التي يتفاعل معيا الفخد، كيذار إلى ىحه العػامل أحياناا بأنيا 
 (2)جسيع السػاقف أك السثيخات التي يدتجيب ليا الفخد."

" كىي السجاؿ الحؼ يحيط بالفخد كيؤثخ كيتأثخ بو، كىحا يعشي أف البيئة تذيخ إلى كُل 
أف تتفاعل مع الفخد شػاؿ حياتو، كعمى ذلظ تذسل البيئة العػامل الصبيعية العػامل التي يسكغ 

                                                           
1
 732م، ص1000، 1، بٌروت، مؤسسة الرسالة، طالاضطرابات النفسٌة عند الأطفال والمراهمٌنالحلبً، موفك،  ( 
)

2
 37م، ص1007، المكتبة الجامعٌة ، مصر، ب:ط، السون الإنسانً( ٌونس، انتصار،   



www.manaraa.com

 
64 

كالجغخاؼية التي يعير كسصيا الإنداف، كسا تذسل البذخ الحيغ يحيصػف بو كالعلبقات الاجتساعية 
 (1)التي تحكسيع كسا تذسل كل الكائشات الأخخػ مغ نبات كحيػاف."

 (2) ويسكغ تقديع البيئة إلى قدسيغ :

بيعية، كىي بيئة كيسيائية غيخ شتكػف في السخحمة الجشيشية (: ئة الجاخمية )رحع الأـالبي -
التػازف، كفي ىحه البيئة تتفتح إمكانيات الجشيغ الػراثية، كتطيخ غاية في الجقة كالأحكاـ ك 

خرائرو البذخية، كيحػشو سائل رحسي يجعل الحخارة مشاسبة كمشطسة حػلو، كيعدلو 
 حجبو عغ الارتجاج كالرجمات.عغ الزػء كالرػت كي

"كيتأثخ الجشيغ بكثيخ مغ سمػكيات السخأة الحياتية أثشاء الحسل، كعمى سبيل السثاؿ فإف 
الأـ السجخشة، أك التي تتعاشى السدكخات كالسخجرات، أك تتشاكؿ العقاقيخ ، أك تتعخض 

كأيزاا  لبعس الرجمات الجدسية كالشفدية كالإصابة  ببعس الأمخاض يؤثخ في جشيشيا
 (3)عسخ الأـ."

والاقترادية والبيئة الاجتساعية  والجغخافية  البيئة الخارجية : وتذسل البيئة الصبيعية -
 بذكل رئيدي.والثقافية 

"بعج انفراؿ الصفل عغ أمو أثشاء الػلادة، فإنو يقػـ بتفعيل أجيدتو الجاخمية كالخارجية، 
فالتختيب السيلبدؼ لمصفل  كيعير في كسط قج يؤثخ عمى نسػه مغ جسيع الجػانب،

ت التي كالسدتػػ الاقترادؼ للؤسخة كالسدتػػ الثقافي ليا أيزاا، كحلظ مجسػع الخبخا
السختمفة ، كأساليب التشذئة الػالجية يسخ بيا الصفل خلبؿ شفػلتو كمخاحل عسخه الأخخػ 
 علبـكما يتعخض لو مغ كسائل الإالتي يتعخض ليا كالتشذئة السجرسية كالاجتساعية ، 

 (4)السختمفة، كل ىحه العػامل كغيخىا تؤثخ بالتالي عمى مطاىخ نسػه السختمفة."

 كتقدع البيئة الخارجية إلى:

                                                           
1
 13م، ص 1006، 7، دار الفكر، عمان، ط: سٌكولوجٌة الطفولة و المراهمة علم النفس الارتمائً( كفافً، علاء الدٌن،  
2
 343، صنحو بناء نظرٌة إسلامٌة فً النمو الإنسانًالشرٌفٌن، عماد ،  ( 
3
 .14، ص  ، علم نفس النمو الطفولة والمراهمة(الهنداوي، علً 
4
 .15(المرجع نفسه ص  
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مغ ضخكؼ مادية كالحخارة كالزػء  كتذسل كل ما يحيط بالفخد :)الجغخافية(البيئة الصبيعية  (1
"فالبيئة  ،ي نسػ الإنداففئ، فكل لو تأثيخ فكاليػاء كمػقع  البلبد كمافييا مغ بحار كأنيار كمخا

الجغخاؼية الستسثمة بالطخكؼ السادية السحيصة بالفخد مغ عػامل جغخاؼية كمكانية كالصقذ 
كالسشاخ، كالسػارد ك الإمكانات السادية التي تؤثخ عمى نسػ الصفل، كلقج أكضحت الجراسات 

في البلبد السختفعة،  الحجيثة إلى أف البمػغ يحجث مبكخاا في البلبد الستخررة، كيتأخخ قميلبا 
كيتسيد سكاف السشاشق الجبمية بخرائز في تكػيغ شخرياتيع عغ سكاف الديػؿ 

 (1)كالرحارؼ."

"كفي السعتجؿ مغ  وىحا ما أشار إليو ابغ خمجوف حيث يخى تأثيخ البيئة في نسػ الإنداف:     
فأىميا أبعج مغ الاعتجاؿ في الأقاليع كالسشحخؼ كتأثيخ اليػاء في ألػاف البذخ، يرف البيئة ؼيقػؿ : 

جسيع أحػاليع، فبشاؤىع بالصيغ كالقرب، كأقػاتيع مغ الحرة كالعذب، كملببديع مغ أكراؽ الذجخ 
يزعػنيا عمييع، كأكثخىع عخايا المباس، كفػاكو بلبدىع كأدميا غخيبة التكػيغ، مائمة إلى الانحخاؼ، 

أك جمػد، يقجركنيا لمسعاملبت، كأخلبقيع  كمعاملبتيع بغيخ الحجخيغ الذخيفيغ، مغ نحاس أك حجيج
مع ذلظ قخيبة مغ خمق الحيػانات العجع، حتى ليشقل عغ الكثيخ مغ أىل الدػداف أىل الأقاليع الأكؿ 
أنيع يدكشػف الكيػؼ ك الؽياض كيأكمػف العذب، كأنيع متػحذػف غيخ مدتأنديغ، كالدبب أنيع 

ع مغ عخض الحيػانات العجع، كيبعجكف عغ لبعجىع عغ الاعتجاؿ بقخب عخض أمدجتيع كأخلبقي
 (2)الإندانية بسقجار ذلظ."

 .البيئة الاجتساعية: (2

"إف البيئة الاجتساعية تكػف السيػؿ العقمية كالعاشؽية في سمػؾ الأفخاد إذ تجفعيع إلى ألػاف مغ      
 .( 3)ة"الأعساؿ تحكي فييع ضخكباا مغ البػاعث كتقػييا أعساؿ ليا أىجافيا كنتائجيا السعشي

"كأكؿ بيئة أساسية تتمقى الػليج مُباشخة ىي الأسخة، فيي الػحجة الاجتساعية الأكلى التي تخعى      
الػليج، كلجييا أقػػ السؤثخات التي تػجو نسػ شفػلتو، تبجأ حياة الصفل بعلبقات حسيسة تخبصو بأمو، 

                                                           
1
 33م، ص1074، 1، عمان، دار الفكر، طولة المبكرةالأسس النفسٌة للنمو فً الطفملحم، سامً،  ( 

2
 .773م، ص 1001، 7دار الفجر، ط -، الماهرةممدمة ابن خلدون(خلدون، عبد الرحمن،  
3
 .126م، ص 7644، 1، الكوٌت، وكالة المطبوعات للنشر، طلراءات فً  الفكر التربوي(ناصر، محمد،  
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بصخيقة مشاسبة ية الأـ بصفميا فعشافتقػـ الأـ بإشباع حاجاتو مغ الصعاـ كالشطافة كالحب كالجؼء 
تؤدؼ إلى شعػره بالخضا كالدعادة، ثع تتصػر ىحه العلبقات لتخبط الصفل بأبيو كإخػتو، ثع ما يمبث 
الصفل أف يشذئ علبقات ترل بيشو كبيغ زملبئو كأصجقائو، ثع يترل بالسجتسع الػاسع العخيس 

العلبقات أثخىا الػاضح عمى حياة الحؼ يحيا ؼيو كيتكيف معو، كىكحا تتخؾ كل علبقة مغ ىحه 
 (1)كشخرية الفخد."

ومغ أقػى الأسباب البيئية )الاجتساعية( السحيصة بالصفل والتي تؤثخ في نسػه 
 : الانفعالي الدميع

فالدعادة الدكجية تؤدؼ إلى تساسظ الأسخة بسا يخمق مشاخاا يداعج عمى  "العلاقة بيغ الػالجيغ، (1
كمتدنة، كالػفاؽ كالعلبقات الدػية بيغ الػالجيغ تؤدؼ إلى إشباع نسػ الصفل إلى شخرية متكاممة 

حاجة الصفل إلى الأمغ الشفدي كإلى تػافقو الشفدي، كالخلبفات بيغ الػالجيغ تعكخ صفاء جػ 
الأسخة مسا يؤدؼ إلى أنساط الدمػؾ السزصخب لجػ الصفل، كالسذكلبت الشفدية لمدكجيغ 

 (2)يجد استقخار السشاخ الأسخؼ كالرحة الشفدية لكافة أفخادىا."كالدمػؾ الذاذ الحؼ قج يقػماف بو ي

"إف نسط الحياة السزصخب في السشدؿ نتيجة  اضصخاب الرحة الشفدية لجى أحج الػالجيغ: (2
اضصخاب سمػؾ أحج الأبػيغ يجعل الجػ الأسخؼ غيخ آمغ كغيخ مدتقخ فيؤدؼ بالصفل إلى 

عمسو مغ شخؽ سمػكية غيخ صحيحة مغ الأب إحداس دائع بعجـ الآماف بالإضافة إلى ما يت
 (3)السخيس أك الأـ السخيزة."

 

 

 

                                                           
1
 .31م، ص 1005، 7، عمان، دار صفاء، طونظرٌاتهمبادئ علم النفس الارتمائً (الداهري، صالح،  

2
 .31م، ص 1074، 1عمان، دار الفكر، ط الأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرة،(ملحم، سامً،  
3
 73م، ص 1077، 7، الاسكندرٌة، دار الفكر الجامعً، طالمشكلات السلوكٌة والنفسٌة للأطفال وكٌفٌة علاجها(نخلة، أشرؾ،  
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 .(1) أنساط الأسخ في التخبية : (3
 أبػاف قاسياف والأـ الزعيفة سدتبجالأب ال الأسخ الستداىمة الأسخ الستدمصة

ىحه الأسخة تمغي 
تساماُ إرادة الصفل 
كاختياره بكل كسائل 
القيخ، كىي تعتقج 

ل خصأا أف ىحه أفز
شخيقة لمتخبية حيث 
تحاكؿ تذكيل الصفل 
شبقاا لشسػذج جاىد 

 .في ذىشو

 يفتقج الأشفاؿ في
 ىحه الأسخة إلى 
 الزػابط كالحجكد، 
 كتكػف حجكد  

 السدسػح كالسسشػع 
 غيخ كاضحة، كىحا

 يجعل الأشفاؿ في 
 حالة مغ الزياع 
 كالحيخة كالتخىل 
الشفدي، كيزعف في  

الثػاب  ىحه الأسخة
 .كالعقاب

في ىحه الحالة يدػد جػ مغ 
الفدع في حالة كجػد الأب في 
البيت كيرست الجسيع بسا فييع 

حتى  كلكغ ما إف يغيب الأـ،
يفعل كل فخد في الأسخة ما يحمػ 
لو، لحلظ عمى الأب أف يػفخ جػاا 
مغ السػدة كالخحسة حتى يذب 

 أسػياء  نفدياا. الأشفاؿ

ىحا الػضع غيخ شائع 
إف كثيخاا، كإذا كجج ف

الأشفاؿ يكػنػف بيغ 
، فأما أف الدشجافالسصخقة 

لإرادة  يدتدمسػا تساماا 
الأبػيغ كيتخمػا عغ 
حخيتيع كإرادتيع كعغ 
رأييع، كأما أف يتػحجكا مع 
الأبػيغ القاسييغ كيربحػا 

 أشج مشيع قدػة.

"كمغ الأسباب السؤدية أيزاا إلى اضصخاب نفدية الصفل عجـ حرػلو عمى الػسائل 
مثاؿ ذلظ ميل الػالج أك الػالجة لاعتبار الصفل كجدء مشيا فلب يسشحانو  ،عمى نزجو الشفدي السداعجة

كالإرشاد كالتػجيو  اللبزميغ كالكافييغ كالزخكرييغ لخمق شخريتو السدتقمة  ،الحب الصبيعي العادؼ
سثل بالحساية ، كىكحا فإف الإفخاط بالحب كالتػجيو الست(2)القادرة عمى تحقيق مدؤكليتو نحػ الحياة"

الدائجة، ككحلظ الإفخاط في الخػؼ عمى الصفل تدعدع ثقة الصفل بشفدو كتمحق الاضصخابات الشفدية 
 بو.

تػاصل السجرسة دكر الأسخة في عسمية التشذئة الاجتساعية لمصفل ، كعشج دخػؿ الصفل  السجرسة: (4
لإجخاءات كالزػابط التي ىحا العالع الججيج السشطع، كالحؼ تدػده جسمة مغ الؿيع كالسعاييخ كا

يرصجـ بيا الصفل لأكؿ الأمخ، مسا قج يدبب لو ضغػشات نفدية ك أيزاا انفرالو عغ جػ 
الأسخة الحؼ اعتاد عميو، كاحاشتو بسجسػعة مغ العلبقات يجب عميو أف يتكيف معيا، كإذا لع 

                                                           
1
 73، ص المشكلات السلوكٌة والنفسٌة للأطفال وكٌفٌة علاجهارؾ، (نخلة ، اش 
2
 .732م، ص 1000، 1، بٌروت، مؤسسة الرسالة، طالاضطرابات النفسٌة عند الأطفال والمراهمٌن(الحلبً، موفك،  
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يؤثخ عمى  ظيذعخ بالخاحة مغ الخػؼ في تكػيغ العلبقات كسػء السعاممة كلع يتأقمع كل ذل
 .شخريتو الشفدية

: يعير الفخد جسمة مغ الانفعالات بجاخمو محجدة في العػاشف كالسذاعخ كمغ خلبؿ ما سبق     
، كتتزح أىسية ليا علبقة بالبيئة كالسيػؿ كالأفكار كالسعتقجات كالتي تتأثخ بسؤثخات خارجية كداخمية

معب دكراا في إشباع  جسمة الحاجات الحاجات مغ خلبؿ العلبقات الاجتساعية كالشفدية التي ت
ىي ك ك ىخـ ماسمػ، تجرج الحاجات أكذلظ مغ خلبؿ "، حجدىا كلخريا )ابخاىاـ ماسمػ(الستشػعة كسا 

بخاىاـ ماسمػ في كرقتو البحثية، كتشاقر ىحه الشطخية تختيب حاجات انطخية نفدية قجميا العالع 
تختيب ىخمي  في اسمػ الحاجات الإندانيكلقج صشف م، (1)الإنداف ككصف الجكافع التي تحخكو"

 : تتسثل في  اعتساداا عمى قػة أكلػيتيا كىحه الحاجات

 

، فالصفل الحؼ إف عجـ إشباع ىحه الحاجات لجػ الصفل تؤدؼ إلى اختلبؿ في الجانب الشفدي     
جتو لأف حاجتو إلى الأمغ  كالانتساء كالحب كحا تذبع حاجاتو الؽيدػلػجية مثل الصعاـ كالذخاب ك

لا بج كأف تكػف شخريتو الشفدية متػازنة كيختمف عغ الصفل ك  ،يذعخ بالتقجيخ كالاحتخاـ كتقجيخ الحات

                                                           
1
 <wikipedia.org، على شبكة الانترنت وٌكٌدٌا:   atheory of humanK(، 7613( أبراهام ماسلو) 
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السحخكـ مغ إشباع ىحه الحاجات كتؤكج الباحثة عمى حاجة الصفل الإيسانية التي تعتبخ الأساس في 
 .التخبية

كنساذج الإنفاؽ لذخائية لمسدتيمكيغ، "جسيع العػامل التي تؤثخ عمى القػة اىي  البيئة الاقترادية: (3
 (1)لجييع لحا أصبح تػافخ القػة الذخائية لجػ الأفخاد مغ الذخكط الأساسية  لؿياـ الاسػاؽ."

كتختمف الأسخ حدب شبقتيا الاجتساعية ككضعيا الاقترادؼ  في شخيقتيا في تشذئة الصفل،      
ميات مغ الصبقة الػسصى أكثخ تدامحاا مع كفي اتجاىاتيا نحػ العقاب، كتجؿ الذػاىج  عمى أف الأ

كفي دراسة قاـ بيا )ليفيغ(، لمتعخؼ إلى اتجاىات الأىل نحػ العقاب في أشفاليغ مغ الصبقة الجنيا، 
أُسخة، مغ الصبقتيغ الجنيا كالػسصى، حيثُ أشارت (198)ىحه الجراسة عمى  تتخبية أشفاليع، كقج شبق

صى أكثخ تدامحاا مع أشفاليع مغ الػالجيغ في الصبقة الفقيخة الشتائج أف الػالجيغ مغ الصبقة الػس
الجدجؼ كالجنيا،  لحلظ تكػف علبقتيع أكثخ دفئاا ، كذلظ لأف الأفخاد مغ الصبقة الجنيا يخكف العقاب 

 (2)، بيشسا يدتخجـ الػالجاف في الصبقة الػسصى التفكيخ السشصقي كالتفاىع."ضخكرة لمتشذئة الاجتساعية

عائمة بسا فييا الػضع التعخؼ إلى بيئة ال ،ثخ الأساليب التي تداعج عمى دراسة الصفلفسغ أك    
عمى كيؽية التعامل مع الصفل، مسا يؤثخ سمباا أك إيجاباا  لسا لو تأثيخ ،كالسادؼ للؤسخة الاقترادؼ

غيخه  عمى تػازنو الشفدي، فعشجما يذعخ الصفل مغ ذؼ الصبقة الجنيا بالحخماف أك الشقز مقارنة مع
عمى عكذ  ،مغ الأشفاؿ مغ الصبقة الػسصى أك العميا فإف ثقتو بشفدو تقل كيذعخ بالخػؼ كالشقز

كيكػف  ،يذعخكف بالأماف كالثقة بالشفذ أكثخ مغ غيخىع إذنفدية الأشفاؿ مغ ذكؼ الجخل السختفع 
خة لشفدو كلمحياة كيتعمع الصفل مغ أسختو الشط ،بالكساؿ كالأمغنسط الحياة لجييع مختمف مسا يذعخىع 

كمغ أمثمة  .كمجػ تأثخ الػالجيغ بالػضع الاقترادؼ ،مغ خلبؿ إدراكو لمػاقع الحؼ يعيذو مع أبػيو
ذلظ تأثيخ العػامل الاقترادية عمى العػامل الشفدية مغ خلبؿ ضيػر مذكمة الغيخة، عشجما لا نمبي 

 .احتياجاتيع السادية

                                                           
1
، مجلة أثر البٌئة )الالتصادٌة والاجتماعٌة والثمافٌة فً التنشئة الاجتماعٌة والتوافك النفسً لدى الطلبة فً مرحلة المراهمةأحمد، (داهم،  

 .140م، ص 1074، 7العلوم التربوٌة، العدد الرابع، ج
2
 50، ص 7660، 1، عمان، دار الفكر، طالطفل والأسرة والمجتمع(نمر، عصام، و سمارة، عزٌو،  
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 (1)"الانداني مغ حيث :  دانج في قػة الشسػ البشيػؼ فالػضع الاقترادؼ السلبئع للؤسخة ي"     

كشاؼ بحبػحة العير، بتػفيخ الغحاء الرحي كالسدكغ أالتخعخع في التسكيغ للؤبشاء، مغ  -
 الرحي كالكداء السلبئع.

تسكيغ الأسخة مغ الخعاية الرحية الكاؼية للؤبشاء في مخاحل الحياة التي يعتسجكف فييا  -
 تظ الأمخاض بيع ليشذئػا أصحاء.عمى الػالجيغ بسا يقييع ف

تأميغ تعميع مشاسب ليع سػاء في فتخة الحزانة كرياض الأشفاؿ أك السخاحل التعميسية  -
 الستتابعة حتى كصػليع إلى أعمى السدتػيات العمسية.

"ىػ مفيػـ يعبخ عغ اكتداب الفخد لمسكػنات السعخؼية، كالانفعالية كالدمػكية  البيئة الثقافية : (4
سخ مع بيئتو، كالتي تديع في تذكيل سمػؾ جيج يجعل الفخد قادراا عمى تفاعمو السدمغ خلبؿ ت

 (2)التفاعل برػرة سميسة مع بيئتو، كيكػف قادراا عمى نقل ىحا الدمػؾ إلى غيخه."

مبيئة الثقاؼية دكر كبيخ في التأثيخ عمى الشسػ العقمي لمصفل، ك لمسؤسدات التخبػية دكر ىاـ في ل     
الصفل، كتعميسو ما يشفعو كيشفع سمػكو كيقػمو، فالعمع الدميع كالثقافة الرحيحة تػعي  تشسيو عقل

الصفل بسا يشفعو كيقبل عميو، كتشياه عغ ما يزخه كيزخ نفدو، فالسجرسة بعج الأسخة ىي السدؤكلة 
، حيث تعصي الثقافة تشسية لعقل ا لصفل عغ تعميع الصفل القخاءة كالكتابة كغيخىا الكثيخ مغ العمػـ

كتدكده بأدكات البحث كالاستصلبع كالاستكذاؼ مسا يؤثخ إيجاباا عمى نطختو لشفدو كالحُكع عمى 
كلسؤسدات الإعلبـ دكر . كتجعمو قادراا عمى التحكع في انفعالاتو الأمػر كيذعخ بؿيستو في السجتسع

لتكشػلػجيا كاختيار دكر رئيذ في مخاؾبة أشفاليع عمى كسائل ا كلمػالجيغىاـ في نقل الثقافة لمصفل 
في متشاكؿ  حيث تكسغ خصػرة كسائل الإعلبـ في سعة انتذارىا كفي كػنيا القشػات ذات الفائجة،
 .غالبية أفخاد السجتسع

 ة التي تؤثخ تأثيخاا مُباشخاا أكالػاسع عغ جسيع العػامل الخارجي بسفيػمياكىكحا تعبخ البيئة 
الاجتساعية كالاقترادية كالثقاؼية كالحزارية كغيخىا، غيخ مباشخ عمى الفخد، كتذسل جسيع العػامل 

                                                           
1
 56م، ص 1005، 1، عمان، دار الفرلان، طالنبً المربً(الأسمر، أحمد رجب،  
2
مجلة داهم، أحمد، أثر البٌئة )الالتصادٌة والاجتماعٌة والثمافٌة فً التنشئة الاجتماعٌة والتوافك النفسً لدى الطلبة فً مرحلة المراهمة،  ( 

 .140م، ص 1074، 7العلوم التربوٌة، العدد الرابع، ج
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كفي ىحا الرجد تتأثخ شخرية الإنداف في مخحمة الصفػلة بالبيئة السحيصة بو مسا يؤثخ في البشاء 
 الانفعالي لمصفل. 

 ثانياً : الإسلاـ والاىتساـ بالبيئة: 

ية شيبة، مرجاقاا لقػلو لاشظ أف البحرة الرالحة لكي تشبت نباتاا صالحاا لابج ليا مغ تخب
مَيَا رَبُّيَا بِقَبُػؿٍ حَدَغٍ وَأَنبَتَيَا نَبَاتًا حَدَشًاتعالى في حق مخيع:  جداء فكاف ىحا ،" (37)آؿ عسخاف: ﴾ ﴿فَتَقَبَّ

، كالسقرػد بالشبات الحدغ أنو لا (1)"الإخلاص الحي يعسخ قمب الأـ، وىحا التجخد الكامل في الشحر
كلقج اىتع الإسلبـ بالبيئة عمى اختلبؼ  ،لعػامل البيئية الرالحة لمديجة مخيعيكػف إلا بتػفيخ كل ا

كمسا يعشيشا في مػضع الجراسة اىتساـ كالدياسية كالفكخية كالجغخاؼية  جػانبيا الاجتساعية كالاقترادية
 الإسلبـ بالبيئة الاجتساعية كالجغخاؼية كتأثيخىسا عمى الشسػ الشفدي : 

﴿الْأَعْخَابُ أَشَجُّ كُفْخًا وَنِفَاقًا ئة الجغخافية يقػؿ الحق تبارؾ وتعالى: ففي أىسية جانب البي
إف العػامل الجغخاؼية (، 97)التػبة: وَأَجْجَرُ أَلاَّ يَعْمَسُػا حُجُودَ مَا أَندَؿَ اللََُّّ عَمَىٰ رَسُػلِوِ ۗ وَاللََُّّ عَمِيعٌ حَكِيعٌ ﴾

، فيقػؿ كتؤثخ في تذكيل الإنداف كبشاء شخريتولا بج كأف تؤثخ في الشذاط السادؼ لمدكاف، 
الْأَعْخابُ أىل البجك أَشَجُّ كُفْخاا كَنِفاقاا مغ أىل الحزخ لجفائيع  :"الدمخذخي في تفديخ الآية الكخيسة

كقدػتيع كتػحذيع، كنذئيع في بعج مغ مذاىجة العمساء كمعخفة الكتاب كالدشة كَأَجْجَرُ أَلا  يَعْمَسُػا 
 (2)"غ كما أندؿ الله مغ الذخائع كالأحكاـ.يجكد الجكأحق بجيل ح

كفي ذلظ دلالات نفدية في تأثيخ البيئة الجغخاؼية عمى الأخلبؽ كالؿيع، فالأعخاب أىل البجك 
جىع عغ العمع كالعمساء، كلمبيئة السشاخية تسثمػا الكفخ كالكحب كالشفاؽ بدبب شبيعة معيذتيع كبع

 جادات الجدسية لمبمػغ.كالجغخاؼية أثخ عمى تكػيغ الاستع

كيتجمى اىتساـ الإسلبـ بالبيئة الاجتساعية في اىتسامو الكبيخ بالأسخة، التي ىي الػحجة 
لحلظ  ،الأساسية الأكلى في بشاء السجتسع الإسلبمي الكبيخ، فيي السؤسدة الأكلى لتخبية كتعميع الأفخاد

                                                           
1
 .363، ص 7(لطب، سٌد، فً ظلال المرآن، ج  

2
 .303، ص1(الزمخشري، الكشاؾ، ج 
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مغ الدكج كالدكجة بحدغ السعاشخة لسا  كيػصي كلبًّ  ،نجج الاسلبـ يحافع عمى بقاء الاسخة كاستسخارىا
 لحدغ السعاشخة مغ أثخ كبيخ عمى استقخار الأسخة ك تػازنيا:

 (،228)البقخة: ﴾ وَلَيُغَّ مِثْلُ الَّحِي عَمَيْيِغَّ بِالْسَعْخُوؼِ ۚ ﴿مرجاقاا لقػلو تعالى : 

ةً وَمِغْ آياتِوِ أَفْ خَمَقَ لَكُعْ مِغْ أَنْفُدِكُعْ أَ  ﴿كقػلو تعالى:  زْواجاً لِتَدْكُشُػا إِلَيْيا وَجَعَلَ بَيْشَكُعْ مَػَدَّ
  (91)الخوـ: ﴾وَرَحْسَةً 

نِداؤُكُعْ حَخْثٌ لَكُعْ فَأْتُػا حَخْثَكُعْ أَنَّى شِئْتُعْ  ﴿..  (187)البقخة: ﴾ ىُغَّ لِباسٌ لَكُعْ وَأَنْتُعْ لِباسٌ لَيُغَّ ﴿
مُػا لِأَنْفُدِكُعْ وَاتَّقُػا اللَََّّ  خِ الْسُؤْمِشِيغَ وَقَجِّ وَاللََُّّ جَعَلَ لَكُعْ  ﴿..  (939)البقخة: ﴾  وَاعْمَسُػا أَنَّكُعْ مُلاقُػهُ. وَبَذِّ

 (84)الشحل: ﴾ مِغْ بُيُػتِكُعْ سَكَشاً 

 "يعمق سيج قصب عمى تفديخ الآيات الكخيسة" :
فيي الفصخة تعسل، كىي الأسخة تمبي ىحه  ( 1)

كمغ ثع كاف نطاـ الأسخة في الإسلبـ ىػ الشطاـ  ،كفي بشية الإندافالعسيقة في أصل الكػف  ،الفصخة
، بل مغ أصل تكػيغ الأشياء كميا في الكػف  ،الصبيعي الفصخؼ السشبثق مغ أصل التكػيغ الإنداني

كالأسخة ىي السحزغ الصبيعي الحؼ يتػلى حساية الفخاخ الشاشئة كرعايتيا كتشسية أجدادىا كعقػليا 
تتمقى مذاعخ الحب كالخحسة كالتكافل، كتشصبع بالصابع الحؼ يلبزميا مجػ الحياة كأركاحيا كفي ضمو 

 .كعمى ىجيو كنػره تتفتح لمحياة، كتفدخ الحياة، كتتعامل مع الحياة

 :  ببيئة الصفلكمغ مطاىخ اىتساـ الإسلبـ 

 قياـ الُأسخة عمى أساس الدواج الذخعي الرحيح. (1

كانت بجاية   ،( 34)البقخة:﴾ظَ لِمْسَلائِكَةِ: إِنِّي جاعِلٌ فِي الْأَرْضِ خَمِيفَةً وَإِذْ قاؿَ رَبُّ  ﴿ يقػؿ تعالى :     
مغ الصيغ كنفخ ؼيو مغ ركحو، كجيده بكل  عد كجلدـ عميو الدلبـ حيغ خمقو الله آالخمق في سيجنا 

لؿياـ بيحه السعصيات السؤىمة لو بالؿياـ بالخلبفة كإعسار الأرض كلكغ آدـ عميو الدلبـ لا يدتصيع ا
حػاء زكجة لو، كأُماا لشدمو  عد كجلالتكاليف مغ إصلبح الأرض الكبيخة كإعسارىا لػحجه، فخمق الله 

                                                           
1
 132، ص 7ج لطب، سٌد، فً ظلال المرآن،  ( 
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، ه الأرضحكأكلاده، ليتحقق السصمػب مغ التكميف كالعسارة كمغ ىشا شخع الدكاج لإكثار الشدل عمى ى
، ي قػاـ السجتسع ك أساسو الستيغكلتشطيع العلبقة بيغ الخجل كالسخأة فتشذأ مغ خلبلو الأسخة التي ى

الله عميو كسمع تخؾ  ىكسشة الدكاج تتجو إلييا الفصخة الدميسة كلا تشفخ مشيا، كقج نيى رسػؿ الله صم
الدكاج مع السقجرة عميو بقرج التبتل كىػ تخؾ الشكاح كالتػجو لقزاء الػقت كمو بالعبادة، فحيغ أراد 

الشداء عمى نفدو كيشرخؼ عغ معاشخة الأزكاج  عثساف بغ مطعػف كىػ صحابي جميل أف يحخـ
ل الله لكع ولا حيأييا الحيغ ءامشػا لا تحخمػا شيبات ما أ ﴿ليفخغ لمعبادة ندؿ قػؿ الله تعالى : 

بَابِ مَغِ اسْتَصَاعَ مِشْكُعُ البَاءَةَ فَمْيَتَدَوَّجْ،  ": الله عميو كسمع ىكقػؿ الخسػؿ صم، ﴾تعتجوا يَا مَعْذَخَ الذَّ
ِـ فَإِنَّوُ لَوُ وِجَاوَمَ  ػْ لا تحجد فالدكاج سشة الإسلبـ كالخابصة الأبجية التي ، 1ء"غْ لَعْ يَدْتَصِعْ فَعَمَيْوِ بِالرَّ

، فكل مغ بمغ سغ الدكاج ككاف قادراا عميو في مالو كبجنو كعقمو ككعيو بػقت معيغ أك فتخة زمشية
مغ خلبؿ تشطيع الغخيدة  ع بالإثع كالسشكخعميو الدكاج، فالدكاج تحريغ لمشفذ كالفخج مغ الػقػ ف

، كؼيو يحقق الفخد عػاشف كغخائد الأمػمة كالأبػة كفي ضمو يكػف السيثاؽ الفصخية الجشدية كإشباعيا
 الغميع كالدكغ كالخحسة.

 (2)"حكسة الدواج بسا يخز الصفل :"

 ظ. يحفع عغ شخيقو لكل شفل ندبو إلى أبيو كحقػقو في السيخاث كالشفقة كغيخ ذل -
ؿ السذخديغ المقصاء الحيغ يصيخ السجتسع مغ الفاحذة كالتي يشتج عشيا كثيخ مغ الأشفا -

 ؼ ليع ندب.لا يعخ 

"كلحلظ فالدكاج بػصفو سشة شخعية قج حفع لمصفل حقو في الحياة الكخيسة بيغ أقخانو، كلا 
زصخبة، يخفى عميشا ما يعانيو شخز لا يعمع ندبو، كمغ أمو كاباه، مغ حالة نفدية سيئة م

 (3)فزلبا عغ ىجر كخامة الإنداف."

 الرالح لكُل مغ الدوجيغ. الاختيار (9

                                                           
1
 ،1، ص 4(وجاء: المراد أنه ٌضعؾ الشهوة" انظر: البخاري، صحٌح البخاري، باب من لم ٌستطع الباءة فالٌصم. ج 
2
 14م، ص 1001الجامعات الإسلامٌة، ب:ط،  (سوٌلم، رأفت، الإسلام وحموق الطفل، رابطة 
3
 14م، ص 1001سوٌلم، رأفت، الإسلام وحموق الطفل، رابطة الجامعات الإسلامٌة، ب:ط،  ( 
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 الاختيار، ىشالظ معاييخ محجدة يخجع إلييا كل مغ الخجل أك السخأة عشج اختيار شخيظ الحياة     
كذلظ  ،الحؼ يخزع لمعقل كالسشصق بعيجاا عغ حكع اليػػ الذخري، كأف يرجر عغ حكسة كتأني

، كالذخيعة الإسلبمية حثت  الاختيارسذكلبت في الدكاج تكػف بدبب التدخع كسػء لأف غالبية ال
كلع تتخؾ الصفل بجكف حساية كرعاية بل حفطت حقػقو كمغ حقػقو التي  ،عمى الإكثار مغ الشدل

حفطتيا الذخيعة الإسلبمية قبل كجػده حقو في الأـ الرالحة، كالأب الرالح، لحلظ كاف مغ غاية 
 تيار الرالح لذخيظ الحياة.الأىسية الاخ

لِأَرْبَعٍ: لِسَالِيَا  تُشْكَحُ السَخْأَةُ  ﵀ عميو وسمع في حُدغ اختيار الدوجة :" ىوقػؿ رسػؿ الله صم 
يغِ، تَخِبَتْ يَجَاؾَ " ىػ  للبختيارإف السعيار الحاكع ، (1)وَلِحَدَبِيَا وَجَسَالِيَا وَلِجِيشِيَا، فَاضْفَخْ بِحَاتِ الجِّ

 .الجيغ

إِذَا أَتَاكُعْ مَغْ تَخْضَػْفَ خُمُقَوُ وَدِيشَوُ فَدَوِّجُػهُ، إِلاَّ »رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  وقػؿ
 (2)."تَفْعَمُػا تَكُغْ فِتْشَةٌ فِي الْأَرْضِ وَفَدَادٌ عَخِيسٌ 

ارة الشدل، صفة الأصل، حخصاا مشو عمى شي ىػ الجيغ يكػف أف  عمى الإسلبـيحخص ك 
فسعيار الجيغ تشجرج تحتو جسيع السعاييخ الباؾية مغ الجساؿ كالساؿ كالشدب، حيث يؤدؼ الجيغ إلى 

:(3) 

 

 

 

 

                                                           
1
 4، ص4، ج2060باب الأكفاء فً الدٌن ح رلم:  صحٌح البخاري ،( البخاري ،  
2
 ، حدٌث حسن، 331، ص 7، ج7634(سنن ابن ماجه، باب الأكفاء، ح رلم :  
3
 55(الأسمر، أحمد رجب ، النبً المربً، ص  

 معيار الجيغ 

: حُسن أخلاق القوامة النفسٌة 

كُل من الزوجٌن، من التزامهم 

بالأمانة والإخلاص وؼٌرها من 

الأخلاق الفاضلة التً تحمك 

 السعادة والاستمرار.

 

نسل، : حفظ الالقوامة البنائٌة 

فالدٌن ٌلزم بالعفاؾ، والتزام 

الطهارة ، وحصر العلالات 

الجنسٌة بٌن الزوجٌن، مما ٌمنع 

تلوث أي من النطفتٌن بملوثات 

 مرضٌة تهد كٌانها
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: الاىتساـ بجسيع الجػانب بحيث تؤثخ العػامل مُخاعاة الذخيعة الإسلامية للأـ الحامل (3
فْ كُغَّ أُولَاتِ حَسْلٍ وَإِ ذلظ قػلو تعالى: ) ـ عمى الجشيغ،لأُ التي تتعخض ليا االخارجية 

مغ كاجب الدكج أف يعتشي بدكجتو ك  ، (6)الصلاؽ :(فَأَنْفِقُػا عَمَيْيِغَّ حَتَّى يَزَعْغَ حَسْمَيُغَّ 
لسا لو مغ الأثخ الشفدي الإيجابي عمييا بسا يشعكذ عمى  عشاية زائجة شػاؿ فتخة حسميا

وَىُدِّي إِلَيْظِ بِجِحْعِ ؿ الله تعالى : )كالذخيعة الإسلبمية تيتع بغحاء الأـ كشفميا، قا. جشيشيا
إف أكل الخشب ، "  (95)مخيع:( فَكُمِي وَاشْخَبِي وَقَخِّي عَيْشًا، قِطْ عَمَيْظِ رُشَبًا جَشِيِّاالشَّخْمَةِ تُدَا

كيؤكج الصب ، "(1)"لمشفداء مغ أنفع الأغحية ليا: نطخاا لأف الله اختاره لسخيع عمييا الدلبـ
شب بقػؼ الخحع كيداعج عمى يدخ الػلادة، كيخفف نديف الجـ بعج الحجيث أف الخ 

 (2)"الػلادة
الله  ىتتزح الفخكؽ الفخدية في قػؿ رسػؿ الله صم :بيغ الأشفاؿ مُخاعاة الفخوؽ الفخدية (4

َـ مِغْ ؾَبْزَةٍ ؾَبَزَيَا مِغْ جَسِيعِ الْأَرْضِ، فَجَاءَ بَشُػ آدَ "عميو كسمع:  َـ عَمَى إِف  اللَّ َ خَمَقَ آدَ
يْلُ، كَالْحَدْفُ،  قَجْرِ الْأَرْضِ: جَاءَ مِشْيُعُ الْأَحْسَخُ، كَالْأبَْيَسُ، كَالْأَسْػَدُ، كَبَيْغَ ذَلِظَ، كَالد 

إف دراسة كمعخفة الفخكؽ الفخدية ضخكرية لتػجيو الأشفاؿ حدب ،  (3)،"كَالْخَبِيثُ، كَالص يِّبُ 
جشديع كبشية جدسيع كعقػليع، كعجـ السقارنة  ما يشاسب قجراتيع كميػليع كذلظ بسخاعاة

 بيشيع كبيغ الأشفاؿ الآخخيغ. 
مفيػـ الشسػ السعخفي في الترػر الشفدي  حيثُ إفّ  الاىتساـ بالتعميع والشسػ العقمي : (5

يذيخ إلى "التغييخات التي تصخأ عمى العسميات العقمية السعخؼية مثل الانتباه، كالإدراؾ، 
يذسل التغييخات التي تصخأ عمى الجياز العربي كالجماغ،  كالتحكخ، كالتخيل، كسا

 صمى اللهأكؿ كمسة ندلت عمى رسػؿ الله  (اقخأ)ككانت 4ككسائل الإحداس السختمفة،"
كفي ذلظ تػجيو إلى الاىتساـ بالعمع (، اقْخَأْ بِاسْعِ رَبِّظَ الَّحِي خَمَقَ عميو كسمع، قاؿ تعالى )

 يؤدؼ إلى الرحة الشفدية لمصفل. كالتعميع كالشسػ العقمي الدميع 
 .مغ قِبَل البيئة السُحيصةإشباع الحاجات الشفدية لمصفل  (6

                                                           
1
 .303، ص 3م، ج1003، 2السعودٌة، مكتبة العلوم والحكم، ط -، المدٌنة المنورة، أٌسر التفاسٌر فً كلام العلً الكبٌر(الجزائري، جابر 
2
 .21م، ص 7664، 3دار المجتمع، ط -، الرٌاضمسئولٌة الأب المسلم فً تربٌة الطفل فً مرحلة الطفولة(صالح، عدنان،  
3
 ، حدٌث صحٌح.111، ص 1(الأشعث، سلٌمان، سنن أبً داود، باب فً المدر، ج 
4
 .23م، ص 1001، 7دار الفكر، ط-، عمان، علم نفس النمو: دورة حٌاة الإنسان(ملحم، سامً 
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تتسثل كضيفة الأسخة بتػفيخ الجعع الشفدي للؤبشاء، كتدكيجىع بالإحداس بالحب كالأمغ 
 كاعصاء كل فخد شعػرا بؿيستو كبأنو عزػ ميع في الأسخة كالسجتسع.

حيث حخص عمى أف يخبي السدمسيغ  عميو كسمع الأسػة الحدشة صمى اللهكلشا في رسػؿ الله      
لسا في أثخ  عمى أساس الػد كاحتخاـ العلبقات  بيغ الدكجيغ مغ ناحية كبيغ التعامل مع الأبشاء

 : العلبقة الدكجية الدميسة القائسة عمى السػدة كالخحسة عمى نفدية الأشفاؿ كصحتيا

 صمى اللهيقػؿ  ،: معاممة الدكج لمدكجة الدوجيغومغ مشيجو في التخبية في العلاقة بيغ 
 (1)"لَا يَفْخَؾْ مُؤْمِغٌ مُؤْمِشَةً، إِفْ كَخهَِ مِشْيَا خُمُقًا رَضِيَ مِشْيَا آخَخَ » عميو كسمع : "

 عمى كلّ زوج أدائيا نحػ الآخخ.وعمييع حقػؽ، يجب  فكل مغ الدوجيغ لجييع واجبات

لَ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله  " :تخبية الشفدية للأشفاؿوسمع في العميو  صمى اللهكفي مشيجو  قَبَّ
لِي  عَمَيْوِ وَسَمَّعَ الحَدَغَ بْغَ عَمِيٍّ وَعِشْجَهُ الَأقْخَعُ بْغُ حَابِذٍ التَّسِيسِيُّ جَالِدًا، فَقَاؿَ الَأقْخَعُ: إِفَّ 

مْتُ مِشْيُعْ أَحَجًا، فَشَطَخَ  إِلَيْوِ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ ثُعَّ قَاؿَ: عَذَخَةً مِغَ الػَلَجِ مَا قَبَّ
 (2)«مَغْ لَا يَخْحَعُ لَا يُخْحَعُ »

كَافَ الش بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ لَيُخَالِصُشَا، حَت ى  ":نَذَ بْغَ مَالِظٍ رَضِيَ اللََُّّ عَشْوُ، يَقُػؿُ أ وعغَ 
 .(3)«"يَا أَبَا عُسَيْخٍ، مَا فَعَلَ الشُّغَيْخُ »يخٍ: يَقُػؿ لِأَخٍ لِي صَغِ 

بِيعِ، قَاؿَ: و  يَا فِي »عَغْ مَحْسُػدِ بْغِ الخَّ ةا مَج  عَقَمْتُ مِغَ الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ مَج 
 .(4)«كَجْيِي كَأَنَا ابْغُ خَسْذِ سِشِيغَ مِغْ دَلْػٍ 

ميو كسمع كقاره مغ أف يذجع الأشفاؿ عمى المعب ، بل ع صمى الله"كلع يسشع الخسػؿ 
كاف في كثيخ مغ الأحياف يذاركيع في لعبيع، كيجعل الحدغ كالحديغ يثباف عمى ضيخه 

                                                           
1
 .7067، ص 1، ج 7136(مسلم: صحٌح مسلم، باب الوصٌة فً النساء، ح رلم:  
2
 .4، ص 5، ج   2664خاري، باب رحمة الولد وتمبٌله ومعانمته، ح رلم : ( البخاري، صحٌح الب 
3
 .30، ص 5، ج3716( البخاري: صحٌح البخاري، باب الانبساط إلى الناس، ح رلم :  

4
( حفظت وعرفت. )مجة( مج الشراب قمتع .13، ص 7، ج44(البخاري: صحٌح البخاري، باب متى ٌصح سماع الصؽٌر، ح رلم :  

 مه والمجة اسم للمرة أو للمرمً. )دلو( هو الوعاء الذي ٌستمى به الماء من البئررماه من ف
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الذخيف ثع يسدكيسا بيجه حتى يخجع صمبو كيقػما عمى الأرض فاذا فخغا أجمديسا في 
 (1)حجخه."

ثخ تخبػؼ عطيع كبعج ايجابي شيب عميو كسمع للؤشفاؿ أ صمى اللهكفي مجاعبة الخسػؿ 
ب الرغار، عميو كسمع يجخل الدخكر كالفخح عمى قمػ  صمى اللهفي نفذ الرغيخ، فكاف 

 كيذبع عاشفتيع الشفدية، كعمى ذلظ يجب أف يكػنػا الآباء كالسخبيغ.

 الاىتساـ بجسيع جػانب شخرية الصفل. (7

، كالجدسي اعي كالعقمي: الجانب الشفدي كالاجتسكل جانب مغ جػانب شخرية الصفلإف 
لحلظ يجب أف تكػف  الجانب الآخخ،ب كيتأثخ ككل جانب يؤثخ ىػ جانب متخابط كمتدمدل،، كالجيشي

مثلبا عجـ اىتساـ الأبػيغ بالجانب الجدسي لمصفل  ،التخبية متكاممة لا تخكد عمى جانب كاحج فقط
ث الأنال الأكلاد الحكػر عمى كتفزيأك عجـ العجؿ بيغ الأكلاد  ،حداب الشفدي أك الاجتساعي عمى

، وقػؿ الخسػؿ (2)"«اتَّقُػا اَلله، وَاعْجِلُػا فِي أَوْلَادِكُعْ : »عَمَيْوِ وَسَمَّعَ  الشَّبِيِّ صَمَّى اللهُ  يقػؿ كفي ىحا 
ا عميو وسمع :" صمى الله غ ابغ عسخ عغ الشبي صمى الله عميو وسمع ،" وع(3)"وَإِفَّ لِػَلَجِؾَ عَمَيْظَ حَقِّ

إنسا سساىع الله الأبخار لأنّيع بخّوا الآباء والأبشاء، كسا أف لػالجؾ عميظ حقا كحلظ لػلجؾ »ؿ: قا
كالشفدية كفي كافة الجػانب، كتبجأ الأسخة  ةساعيكالاجتالجدسية  السقرػد بالحقػؽ :و(4) ا"عميظ حق

كتخبييع عمى الآداب  بتخبية أبشائيا عمى العقيجة الرحيحة كتذبع حاجاتو الجدسية مغ السصعع الحلبؿ
 كالأخلبؽ الحسيجة . 

 عغ مفدجات الرحة الشفدية . الابتعاد (8

 كمغ مفدجات الرحة الشفدية كالتي تؤثخ تأثيخاا سمبياا عمى نسػ الصفل الشفدي:

                                                           
1
 732، ص 7651، 1، بٌروت، المكتب الإسلامً، طالطفل المثالً فً الإسلام(الخطٌب، عبد الؽنً،  
2
 7111، ص 3، ج7313، باب : كراهة تفضٌل بعض الأولاد فً الهبة، ح رلم : صحٌح مسلم(مسلم ،  
3
 571، ص1،  ج7726باب النهً عن صوم الدهر، ح رلم :  صحٌح مسلم،،  (ملم 
4
 715، ص 7م، ج1001، 7لبنان، دار إحٌاء التراث العربً، ط-، بٌروتالكشؾ والبان عن تفسٌر المرآن(الثعلبً، أحمد،  
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ستخجاـ العقاب كالزخب في تخبية خلبؿ امغ  السفخشة مغ الأبػيغ في التعامل:القدػة  (1
أُسَامَةَ بْغِ زَيْجٍ،  "لخفق كالإحداف بالسعاممة مغ حجيثالأبشاء، كاستشبصت الباحثة أثخ ا

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ يَأْخُحُنِي ؼَيُقْعِجُنِي عَمَى فَخِحِهِ، عغ رَضِيَ اللَّ ُ عَشْيُسَا : كَافَ رَسُػؿُ اللَّ 
، 1«الم يُع  ارْحَسْيُسَا فَإِنِّي أَرْحَسُيُسَا»ػؿُ: كَيُقْعِجُ الحَدَغَ عَمَى فَخِحِهِ الُأخْخَػ، ثُع  يَزُسُّيُسَا، ثُع  يَقُ 

ككاف لو كقع إيجابي عمى صحتو الشفدية،  ،سامة بغ زيج كىػ صغيخأفيحا السػقف يحكخه 
حيث يجب عمى الآباء تسثل السشيج الستػازف في التخبية كاستخجاـ العقاب كالثػاب بتػازف 

 تاـ.
فْقِ  إِف  "قَاؿَ: عَمَيْوِ كَسَم عَ غ  رَسُػؿَ اِلله صَم ى اُلله "كع فْقَ، كَيُعْصِي عَمَى الخِّ اَلله رَفِيقٌ يُحِبُّ الخِّ

 (2)"مَا لَا يُعْصِي عَمَى الْعُشْفِ، كَمَا لَا يُعْصِي عَمَى مَا سِػَاهُ 
الدائج كالحساية الدائجة: إف الحب كالخػؼ كالجلاؿ الدائج في تخبية الصفل، كتشفيح كل الجلاؿ  (2

امخه كالخزػع لخغباتو ميسا كانت ىػ دلاؿ مفخط كحساية سمبية قج تحػؿ الصفل الدميع أك 
 إلى شفل مخيس.

تخػ الباحثة أف أغمب مذكلبتيع الشفدية  ،(3)"لػاقع الأشفاؿ السجلميغ"كمغ خلبؿ استصلبع الباحثة 
 تكسغ في : 

تمبى جسيع  نية كالاستعلبء عمى غيخه مغ الأشفاؿ، بأنو شخز مختمفالأنايذعخ ب  -1
 احتياجاتو كرغباتو، كقج يشعدؿ عغ الأشفاؿ كيبقى قخيباا مغ كالجيو دائساا.

 يفقج الثقة بشفدو بدبب قمق الػالجيغ الجائع عميو كعجـ تحسل بكائو. -2
، فالصفل السجلل تربح لجيو عمى الغيخ في تجبيخ شؤكنو كالاعتسادعجـ تحسمو السدؤكلية  -3

 .اتكاليةشخرية 

ثة بزخكرة تعميع الصفل الاعتساد عمى الشفذ، كتحسل السدؤكلية كتخبية لحلظ تػصي الباح
 الصفل تخبية نفدية متػازنة .

                                                           
1
 .5، ص5، ج3003(البخاري، صحٌح البخاري، باب وضع الصبً على الفخذ، ح رلم :  
2
 .1003، ص 1، ج1263مسلم، باب فضل الرفك، ح رلم : (مسلم، صحٌح  
3
 14/1/1010(زٌارة مركز سٌرة للإستشارات الأسرٌة، الرمثا، ٌوم الخمٌس،  



www.manaraa.com

 
79 

العجؿ بيغ الأبشاء: كثيخاا ما  تتدخب السػركثات الجاىمية الخاشئة إلى نفذ الأبػيغ، مغ عجـ  -4
د عميو كسمع مغ التحي صمى اللهث، كيححر الخسػؿ الأناتفزيل الربياف "الحكػر"، عمى 

 صمى اللهكفي قػلو مغ أثخ سمبي محصع لشفدية الأشفاؿ، كيػصي بالعجؿ لسا ؼيو  ،كالتفزيل
، كفي التكخار دلالة في غاية (1)«اعْجِلُػا بَيْغَ أَوْلَادِكُعُ اعْجِلُػا بَيْغَ أَبْشَائِكُعْ »" عميو كسمع:

 ثاا.كانػا ذكػراا أك إنا العجؿ عمى الأبشاء جسيعيع سػاءا  الأىسية عمى أثخ

يتبيغ لشا مجػ اىتساـ الإسلبـ بالبيئة الاجتساعية الأكلى كالخئيدية  ،مغ خلبؿ عخض ما سبق
مجػ التلبحع كالتخابط بيغ  كنخػ كحلظالتي يختبط كيعير فييا الصفل سشػاتو الكثيخة، بذكل خاص ك 

عة بالحب كالقبػؿ شخرية الصفل الشفدية الستػازنة كأسختو الدعيجة السدتقخة اليانئة فالعلبقات السذب
كالثقة تداعج الصفل عمى تسثل الؿيع الإيجابية مغ حب الغيخ كتقبميع كمداعجتيع، عمى عكذ الصفل 
السزصخب كعلبقتو الأسخية السميئة بالشداعات كالكخه كالحقج كالبغس، ككل ىحا الاىتساـ بالأسخة مغ 

 أجل سعادة الإنداف كصحتو.

 ئة: ثالثاً: العلاقة بيغ الػراثة والبي

" إذا كاف الإنداف كحجة بيػلػجية نفدية كأف سمػكو ىػ نتيجة تفاعمو في بيئة مادية 
كاجتساعية، فسعشى ذلظ أف العػامل التي تؤثخ في عسمية الشسػ ميسا تعجدت إنسا تخجع إلى الفخد 

كمعشى  بتكػيشو الػراثي كعسمياتو البيػلػجية مغ جية، كإلى البيئة التي يتفاعل معيا مغ جية أخخػ،
ذلظ أيزاا أف الشسػ يتزسغ عسميتيغ ىامتيغ ىسا: الشزج الحؼ يترل اترالاا مُباشخاا بالجانب 

 (2)البيػلػجي، ك التعمع الحؼ يتحقق مغ خلبلو تفاعل الفخد مع بيئتو كتأثيخ ىحا التفاعل في نسػه."

ػيشو كيقرج بالشزج: "تمظ التغيخات الجاخمية في الكائغ الحي، كالتي تخجع إلى تك
الفديػلػجي، ىحه التغيخات محكػمة بالتكػيغ الجاخمي لمفخد، فيي سابقة عمى الخبخة كالتعمع، لأف 

 (3)عػامل البيئة الخارجية لا تمعب دكراا أساسياا في خمق ىحه التغيخات."

                                                           
1
 ، ولال الألبانً: حدٌث صحٌح163، ص 3، ج3211(أبو داود، سنن ابً داود، باب فً الرجل ٌفضل بعض ولده فً النحل، ح رلم :  
2
 23م، ص 1007نسانً، المكتبة الجامعٌة ، مصر، ب:ط، ٌونس، انتصار، السون الإ(  

3
 133م،ص1004، بٌروت، دار الهلال، ب:ط، علم النفس المعاصر فً ضوء الإسلاممحمود، محمد،  ( 
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كالتعمع يعشي: "أؼ تغيخ في الدمػؾ ناتج عغ استثارة، كىحا التغيخ قج يكػف نتيجة لأثخ 
 (1)ة كقج يكػف لسػاقف معقجة."مشبيات بديص

"كيتأثخ كل مغ الشزج كالتعمع معاا في إحجاث الشسػ، كالشسػ المغػؼ مثلبا، حيث لا يتعمع 
زمة لسداكلة قبل أف تشزج الأجيدة كالػضائف اللب الصفل الكلبـ إلا إذا بمغ سشاا تدسح لو بتعمسو، أؼ

 (2)عسمية الكلبـ."

غيخ الرحيح مثلبا أف نعمع شفل في الذيخ الخامذ  يتػقف التعمع عمى الشزج، فسغ غفحي
شخيقة السذي أك الأكل كحجه، لأف نسػه العزػؼ لع يرل إلى مدتػػ الشزج السشاسب لتعمع ىحه 

 السيارات.

كما يتختب عمييا مغ سمػكات إلى نػعيغ، يكػف الأكؿ مشيا عمى  الػراثيةكتُقدع الرفات 
ذلظ لػف العيػف كالبذخة كالصػؿ، فيي لا تقبل التغييخ أما  نحػ القزاء كالسريخ القصعي، كمغ أمثمة

إذ تطيخ في حاؿ تػفخ العػامل البيئية السُشاسبة الشػع الثاني ؼيذيخ إلى الاستعجادت الػراثية، 
 .(3)لطيػرىا

 لحلظ تدتشتج الباحثة أف الػراثة ليا تأثيخ في الجانب الشفدي مغ خلاؿ جانبيغ:

، مثل التي تؤثخ عمى نفدية الأشفاؿ )الجدسية(مخاض العزػيةالجانب الأكؿ : كراثة الأ -
 الصػؿ كالقرخ، كلػف البذخة .

أىسية الغجد في التأثيخ عمى الحالة الشفدية في أُثبت شبياا  كعمسياا  الجانب الثاني: ما -
 ، كفي كراثتو للبستعجاد الشفدي للئصابة بالاضصخابات الشفدية.لمفخد

صخاب الشفدي أك الاستعجاد الشفدي الحؼ يخثو الفخد، أك تػفخ كلمبيئة دكر في تعديد الاض
 البيئة الرحية الامكانيات لسعالجة الاضصخابات كالحجة مشيا.

                                                           
1
 131(مرجع سابك، ص  

2
 54م، ص1074، 1، عمان، دار الفكر، طالأسس النفسٌة للنمو فً الطفولة المبكرةملحم، سامً،  ( 
3
 .62، ص علم النفس التربوي فً الإسلامة، (التل، شادٌ 



www.manaraa.com

 
81 

كمغ خلبؿ مػا سػبق ذكػخه يسكػغ القػػؿ بػأف الشذػاط الانفعػالي كخرػائز الذخرػية محكػمػة 
غ مؤثخات البيئة الخارجية، كفي في بشائيا بالتفاعل الشدبي بيغ السعصيات الػراثية الجاخمية لمصفل، كبي

لػػحلظ كجػػب عمػػى  ذلػػظ يتبػػيغ لشػػا مػػجػ تػػأثيخ الػراثػػة كالبيئػػة فػػي التدػػبب بالسذػػكلبت الشفدػػية لمصفػػل،
الآبػػاء كالسػػخبيغ الأخػػح بعػػيغ الاعتبػػار الأسػػذ القػيسػػة كالسعػػاييخ الدػػميسة عشػػج الاختيػػار كبشػػاء الأسػػخة، 

 بشاء.كتأميغ البيئة الاجتساعية الشفدية الرحية للؤ

 يسانية.الإسباب الأالسصمب الثالث: 

يمعب الإيساف دكراا بارزاا في سمػؾ الإنداف كتػجييو، كنطخاا لأىسية الإيساف كدكره الكبيخ 
كالعسيق في سلبمة الشفذ البذخية كفي تذكيل الذخرية الإندانية الستحخرة مغ العلبئق الفانية، إلى 

باحثة تحجثت في ما سبق كبيشت دكر الػراثة كالبيئة في رحابة التعمق بالسػجج الثابت، كمع أف ال
كقج أشارت إلى صبغتيا الإسلبمية الإيسانية، بيج أنو كاف مغ باب الأىسية  ،تذكيل الذخرية الدػية

لأف الإيساف ليذ بتابع لسحجدات الػراثة كالبيئة، بل الإيساف ىػ الأساس ؛ إفخاد ىحا السصمب
لإيساف في تذكيل الجانب بعو، كعميو فإف السصمب الحالي يبيغ دكر اكالسحجدات الدابقة ىي التي تت

الستػازنة بعيجاا عغ أؼ اضصخابات أك مُذكلبت  خحمة الصفػلة مغ حيث بشاء شخريتوالانفعالي في م
  نسائية انفعالية.

 كفي ىحا السصمب سػؼ تبيغ  الباحثة العلبقة بيغ الفصخة كالإيساف.

 أولًا: التعخيف بالإيساف: 

كىػ (2)، كالإيساف: "الثقة كإضيار الخزػع، كقبػؿ الذخيعة،"(1)يُعخؼ لغة بأنو: "الترجيق"
الَّحِيغَ  ﴿  :يقػؿ الحق تبارؾ كتعالى: ، كفي الذخيعة الإسلبمية(3)"الترجيق بالقمب كالإقخار بالمداف"

                                                           
1
 .17، ص73، جلسان العرب(ابن منظور،  

2
 7743، ص الماموس المحٌط(الفٌروزآبادي،  

3
 .15، ص 7، جالمعجم الوسٌط(مصطفى، وآخرون،  
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ِ ۗ أَلَا بِحِكْخِ اللََِّّ  يخسع  (1)كيعمق سيج قصب:"(،" 28الخعج:) ﴾ تَصْسَئِغُّ الْقُمُػبُ  آمَشُػا وَتَصْسَئِغُّ قُمُػبُيُع بِحِكْخِ اللََّّ
 في جػ مغ الصسأنيشة كالأنذ كالبذاشة كالدلبـ: ،صػرة شؽيفة لمقمػب السؤمشة عد كجلالله 

 تصسئغ بإحداسيا بالرمة باله ، كالأنذ بجػاره،، ﴾الَّحِيغَ آمَشُػا وَتَصْسَئِغُّ قُمُػبُيُعْ بِحِكْخِ اللََِّّ ﴿ 
بإدراؾ الحكسة في الخمق كالسبجأ  ،تصسئغ مغ قمق الػحجة، كحيخة الصخيق ،كالأمغ في جانبو كفي حساه

كتصسئغ بالذعػر بالحساية مغ كل اعتجاء كمغ كل ضخ كمغ كل شخ إلا بسا يذاء، مع  ،كالسريخ
نيا كتصسئغ بخحستو في اليجاية كالخزؽ كالدتخ في الج ،الخضى بالابتلبء كالربخ عمى البلبء

ذلظ الاشسئشاف بحكخ الله في قمػب السؤمشيغ حؿيقة عسيقة ،  «أَلا بِحِكْخِ اللََِّّ تَصْسَئِغُّ الْقُمُػبُ »،:كالآخخة
 .يعخفيا الحيغ خالصت بذاشة الإيساف قمػبيع

 (2)" بأنو اعتقاد بالقمب، كقػؿ بالمداف، كعسل بالجػارح". ؼ القخشبي الإيساف:ويعخّ 

غػية كالذخعية إلى شسػلية مفيػـ الإيساف، ذلظ أنو الشاضع لأعساؿ القمػب مع ذىاب السعاني المك "
كالتػكل كالخضا، كأعساؿ الجػارح السترمة بالأقػاؿ كالحكخ كالتدبيح، كالسختبصة بالأفعاؿ كالرلبة 
كالرياـ، كالتي تشبثق مغ مجسميا كتفريميا مغ الإيجيػلػجية الحاكسة ليا، كالستسثمة بالعقيجة 

 كتتفق الباحثة مع ىحا التعخيف الذامل كالجقيق. 3ية الثابتة."الإسلبم

 الفصخة ثانياً: 

، كيقػؿ (4)"الابتجاء كالاختخاع....كالفصخة الخِمقة التي يُخمق عمييا السػلػد في بصغ أمو"الفصخة لغة : 
يغِ حَشِيفًا ۚ فِصْخَتَ اللََِّّ الَّتِ ﴿ الحق تبارؾ كتعالى:  ي فَصَخَ الشَّاسَ عَمَيْيَا ۚ لَا تَبْجِيلَ لِخَمْقِ فَأَقِعْ وَجْيَظَ لِمجِّ

كِغَّ أَكْثَخَ الشَّاسِ لَا يَعْمَسُػفَ  يغُ الْكَيِّعُ وَلَٰ لِظَ الجِّ ِ ۚ ذَٰ : ﴾ اللََّّ ألا تخػ إلى قػلو لا  ،كالفصخة: الخمقة" ،(30)الخكـ
ِ كالسعشى: أنو خمقيع قابميغ لمتػحيج كديغ ا لإسلبـ، غيخ نائيغ عشو كلا مشكخيغ لو، تَبْجِيلَ لِخَمْقِ اللَّ 

لكػنو مجاكبا لمعقل، مداكقا لمشطخ الرحيح، حتى لػ تخكػا لسا اختاركا عميو ديشا آخخ، كمغ غػػ 

                                                           
1
 1030، ص 1، ج فً ظلال المرآن( سٌد لطب،  

2
 .15، ص 71، جالجامع لأحكام المرآن(المرطبً،  

3
مٌة، جامعة الٌرمون، إربد، ، رسالة ماجستٌر، تربٌة إسلا النمو المعرفً فً التربٌة الإسلامٌة وتطبٌماتها التربوٌةرزاق، رٌم، العبد ال ( 

 .732، ص م1076
4
 .23، ص 2، جلسان العرب(ابن منظور،  
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،"كاختمف الشاس في الفصخة...كالحؼ يعتسج عميو في تفديخ ىحه (1)"مشيع ؼبإغػاء شياشيغ الإنذ كالجغ
ل التي ىي معجة مييأة لأف يسيد بيا مرشػعات الله تعالى المفطة أنيا الخمقة كالييئة في نفذ الصف

 ( 2)كيدتجؿ بيا عمى ربو كيعخؼ شخائعو كيؤمغ بو."

 تأثيخ الفصخة كجدء مغ الإيساف في الشسػ الشفدي.

يَّتَيُعْ وَأَشْيَجَىُعْ عَمَىٰ أَن:  كقػلو تعالى َـ مِغ ضُيُػرِىِعْ ذُرِّ فُدِيِعْ ﴿ وَإِذْ أَخَحَ رَبُّظَ مِغ بَشِي آدَ
حَا غَافِمِيغَ  " إف ( ، 179)الأعخاؼ: ﴾ أَلَدْتُ بِخَبِّكُعْ ۖ قَالُػا بَمَىٰ ۛ شَيِجْنَا ۛ أَف تَقُػلُػا يَػَْـ الْكِيَامَةِ إِنَّا كُشَّا عَغْ ىَٰ

العيج الحؼ أخحه الله عمى ذرية بشي آدـ ىػ عيج الفصخة، أؼ أنو سبحانو كتعالى خمقيع مفصػريغ 
كتشذأ الفصخة الدميسة عمى ىحا كتبقى عميو حتى تشحخؼ عشو بفعل لو بالخبػبية كحجه، عمى الاعتخاؼ 

 (3)مغ يفدجىا فتسيل الفصخة عسا خمقت عميو."

وَمَغْ أَعْخَضَ  ﴿كالجليل قػلو تعالى: كإف مخالفة الفصخة الدميسة سبب في الاضصخاب الشفدي 
 .(194)شو: ﴾عَغْ ذِكْخِي فَإِفَّ لَوُ مَعِيذَةً ضَشْكًا

 وفي أثخ الإيساف عمى الفصخة: 

 الفصخة دليل وجػد الله: -1

الكػف كما ؼيو مغ نطاـ، كإحكاـ، كجساؿ، ككساؿ، كتشاسق، كإبجاع، ليذ ىػ كحجه الذاىج الػحيج ف"
الشفذ  يشاىج آخخ، كىػ الذعػر السغخكس ف عمى كجػد قيػـ الدساكات كالأرض؛ كإنسا ىشاؾ

، شعػر فصخػ فصخ الله الشاس عميو، كىػ السعبخ عشو بالغخيدة الجيشيةالإندانية بػجػده سبحانو، كىػ 
كقج يغفػ ىحا الذعػر بدبب ما مغ الأسباب، فلب يدتيقع إلا  .كىػ السسيد للئنداف عغ الحيػاف

:}وَإِذَا مَذَّ .. كإلى ىحا تذيخ الآية الكخيسة4"يحيط  خّ بسثيخ يبعث عمى يقطتو مغ ألع يشدؿ، أك ضُ 

                                                           
1
 .146، 3ج ه،7103، 3(الزمخشري، محمود، الكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌل، بٌروت، دار الكتاب العربً، ط 

2
 333،ص 1ه، ج7111، 7(عبد الحك، بن عطٌة، المحرر الوجٌز فً تفسٌر الكتاب العزٌز، بٌروت، دار الكتب العلمٌة، ط 

3
 .7363، ص 6، جفً ظلال المرآن(سٌد، لطب،  
4
 .13، بٌروت، دار الكتاب العربً، ب:ط، ب:ت، صالعمائد الإسلامٌة(سابك، سٌد،  
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خُّ دَعَانَا لِجَشْبِوِ أَوْ قَاعِجاً أَوْ قَائِساً فَمَسَّا كَذَفْشَا عَشْوُ ضُخَّهُ مَخَّ كَأَفْ لَعْ يَجْعُشَا إِلَى  الِإنْدَافَ  ضُخٍّ الزُّ
وُ{  .(12)يػنذ:مَدَّ

، لحلظ تعطسو كتتقخب إليو، كىحه الفصخة إف الشفػس مجبػلةٌ عمى حبِّ مغ يحدغ إلييا -2
مفصػرٌ عمى معخفة ربو الحؼ خمقو، كعمى عبادتو لحا قاؿ الله لحلظ فإف  الإنداف ، ثابتة 

ؾَ بِخَبِّظَ الْكَخِيعِ } ﴿ تعالى: ندَافُ مَا غَخَّ { فِي 7{ الَّحِي خَمَقَظَ فَدَػَّاؾَ فَعَجَلَظَ }6يَا أَيُّيَا الإِْ
 .(]سػرة الانفصار ﴾{ 8أَيِّ صُػرَةٍ مَّا شَاء رَكَّبَظَ }

ل الإسلبـ كتيتجؼ إلى كجػد الخالق بسا أكدع الله الخلبئق مغ قػانيغ كمية، الفصخة الدػية تقب"ك      
، كقمػب بشي آدـ مفصػرة عمى قبػؿ الإسلبـ شئ الحؼ لع يتعمع أك يتكمعتطيخ آثارىا في الصفل الشا

 فصخىا اللهكإدراؾ الحق، كلػلا ىحا الاستعجاد ما أفاد الشطخ كلا البخىاف، شأنيا في ذلظ شأف الأبجاف، 
كالفصخة  .كالاغتحاء بالصعاـ كالذخاب، كلػلا ىحا الاستعجاد لسا حرل انتفاع تعالى قابمة للبنتفاع

 ع مغ أىل الدشة كغيخىع عمى فصخيةالدػية تيجؼ العبج إلى أصػؿ التػحيج كالإيساف، كجسيخة أىل العم
عغ أف يذظ كيخخج الإيساف، كليذ يحتاج العبج لتحريمو مغ أصمو إلى استجلاؿ أك بخىاف، فزلبا 

مغ ثػب اليقيغ كالإذعاف، كالقمػب مفصػرة عمى الإقخار بو سبحانو أعطع مغ كػنيا مفصػرة عمى 
سَاوَاتِ وَالَأرْضِ أَِ  ﴿ الإقخار بغيخه مغ السػجػدات، كسا قالت الخسل: يع:  ﴾فِي اِلله شَظّّ فَاشِخِ الدَّ ]إبخاـ

10]"
1 

رتباط وتأثيخ الفصخة عمى الجانب مجى ا تدتشتج الباحثة قما سبومغ خلاؿ عخض 
 :  الإيساني وأثخىا عمى التخبية والرحة الشفدية حيث أف 

أف الفصخة ىي الجبمة التي جبل عميو الإنداف كىي الأصل الستجحر في كيانو كعسقو  -
 كىي الاستعجاد الخئيذ لتجمي الإيساف.

                                                           
1
 .dorar.netالناشر: موقع الدرر السنٌة على الإنترنت   الموسوعة العمدٌة، (السماؾ، علوي ، وآخرون، 
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الانفعالي في نفذ  علبقة الإيساف بالفصخة علبقة ارتباشية أساسية، حيث يسيل الجانب -
، يعسل عد كجلالإنداف إلى الخيخية، عبخ علبقة متخابصة فكمسا كاف الإنداف أقخب ﵀ 

 بسا أمخ كيشتيي عسا نيى، كاف سعيجاا صحيحاا في نفدو.
مخاعاة عجـ إشباع الجكافع السادية الجدجية مغ شعاـ كشخاب كلباس، عمى حداب  -

ارَ الْآخِخَةَ وَلَا و  ﴿ تعالى : ، قاؿالإيساف كالجكافع الفصخية الخكحية ابْتَغِ فِيسَا آتَاؾَ اللََُّّ الجَّ
نْيَا وَأَحْدِغْ كَسَا أَحْدَغَ اللََُّّ إِلَيْظَ  ، كفي الآية دليل عمى  (77)القرز:﴾تَشْذَ نَرِيبَظَ مِغَ الجُّ

 . ضخكرة التػازف بيغ مصالب الجدج كالخكح
 اشل، كالاستسخار عمى السعاصي.قج تفدج الفصخة بدبب نكخاف الحق كاتباع الب -

"كتتصمب التخبية الإيسانية ربط الػلج مشح تعقّمو بأصػؿ الإيساف، كتعػيجه مشح تفيسو أركاف 
 (1)الإسلبـ، كتعميسو حيغ تسييده مبادغ الذخيعة الإسلبمية"

الأشفاؿ يػلجكف عمى الفصخة لا شيبيغ كلا أشخار، كلجييع القابمية لتقبل كل مغ الخيخ "إف 
الذخ، كيتػقف ىحا عمى ما يعػدىع عميو القائسػف عمى التخبية، ؼيقػؿ حجة الإسلبـ أبػ حامج ك 

الغدالي: الربي أمانة عشج كالجيو، كقمبو الصاىخ جػىخة نؽيدة خالية مغ كل نقر كصػرة، كىػ قابل 
لجنيا لكل ما نُقر عميو، كمائل إلى كل ما يمقى بو إليو، فإف عػد الخيخ نذأ عميو، كسعج في ا

 (2)كالآخخة كشاركو أبػاه في ثػابو، كإف عػد الذخ شقي كىمظ ككاف الػزر في رؾبة الؿيع عميو."
: يخكف أف الصفل يػلج بحالة حيادية تجاه skinner" سكشخ""إف بعس التخبػييغ الغخبييغ مثل 

مسكشاا نحػ التجيغ  لمتكيف بسا يجعل الشسػ لجيو الاستعجادالجيغ، لا متجيشاا كلا ضج الجيغ كلكشو يسمظ 
 (3)أك معارضتو."

 ناالأف ضسيخ الصفل "، إلى أErikson، ك"إركدػف" freud  "أشار كل مغ "فخكيج "كقج
الأعمى"، يبدغ في مخحمة ما قبل السجرسة، كيرل نزجو في الدادسة أك الدابعة، حيث يػضح 

                                                           
1
 22م، ص 1003، 7زهران، حامد، و محمد، إجلال، دراسات فً علم نفس النمو، عالم الكتب، ط ( 
2
 35م، ص 1077، 7ٌرة، ط(الضبع، ثناء، و ؼبٌش،ناصر، تنمٌة المفاهٌم الدٌنٌة والخلمٌة والاجتماعٌة لدى الأطفال، عمان، دار المس 
3
 35، صالمرجع نفسه ( 
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ية، كمغ ثع يشتج الدمػؾ الخمقي خُمؿ ( أنػاع الدمػكيات الخُمؿية كالاego" الأناالزسيخ لمحات )أك "
 (1)"الحات" مسا يأذف لمصفل بصاعة تمظ القػاعج." مغ خلبؿ استجخاؿ قػاعج "الزسيخ" ككبح قػػ 

، فعمساء الغخب يخكف أف كىحه الشطخة الغخبية معارضة لحؿيقة كشبيعة أصل الجبمة كالفصخة
لجيشي يتكػف في مخحمة محجدة كلا يكػف كأف ضسيخه كاستعجاده ا جدء مغ الصبيعة التكػيشية لمفخد الذخّ 

 متجحراا في أصل خمقتو.
 :أثخ البيئة عمى الفصخةوفي 

دَانِوِ أَوْ »عميو كسمع: "" صمى اللهقػؿ الشبي   مَا مِغْ مَػْلُػدٍ إِلاَّ يُػلَجُ عَمَى الفِصْخَةِ، فَأَبَػَاهُ يُيَػِّ
دَانِوِ، كَسَا تُشْتَجُ ا خَانِوِ، أَوْ يُسَجِّ ػفَ فِييَا مِغْ جَجْعَاءَ يُشَرِّ ، ثُع  (2)"«لبَيِيسَةُ بَيِيسَةً جَسْعَاءَ، ىَلْ تُحِدُّ

، كفي قػلو عميو [34]الخوـ:  ﴾فِصْخَةَ اللََِّّ الَّتِي فَصَخَ الشَّاسَ عَمَيْيَا ﴿  يَقُػؿُ أَبُػ ىُخَيْخَةَ رَضِيَ اللَّ ُ عَشْوُ:
نو( يجعلبنو ييػديا أك نرخانيا أك مجػسيا حدب ييػدانو أك يشرخانو أك يسجداالرلبة كالدلبـ: )

)بييسة جسعاء( تامة  ،)تشتج البييسة( تمج الجابة العجساء ،ممتيسا بتخغيبيسا لو في ذلظ أك بتبعيتو ليسا
أؼ  ،)ججعاء( مقصػعة الأذف أك الأنف أك غيخ ذلظ ، الأعزاء مدتػية الخمق. )تحدػف( تبرخكف 

 .يفعمػف بالػلػد الحي يػلج عمى الفصخة الدميسةفكحلظ إف الشاس يفعمػف بيا ذلظ 

عميو كسمع يخشجنا إلى أف تغييخ ىحه الفصخة يقع بتأثيخ الػالجيغ، أك تأثيخ  صمى اللهفالخسػؿ 
البيئة لحلظ شبو السػلػد بالبييسة التي تػلج سميسة  لكغ الشاس يغيخكف فييا، فالفصخة لػ تخكت دكف 

  جيغ الإسلبـ.تأثيخ خارجي فيي تقتزي بحاتيا ل

إف الكفخ ليذ مغ ذات السػلػد كمقتزى شبعو، بل إنسا حرل بدبب  :"ويقػؿ ابغ حجخ
خارجي فإف سمع مغ ذلظ الدبب استسخ عمى الحق....فكل مغ كلج عمى الفصخة ككاف لو أبػاف عمى 

 (3)غيخ الإسلبـ نقلبه إلى ديشيسا."

الأسخية في شسذ الفصخة، فالاستعجاد "إف الحجيث يجلل عمى تأثيخ السثيخات البيئية، سيسا 
لقبػؿ الجيغ مػجػد عشج عامة الشاس، بيج أف البيئة تتحكع في مجػ استجلببو أك شسدو، كعمى الخغع 

                                                           
1
 36ص ( المرجع نفسه،  
2
 .61، ص 1،  ج7325باب إذا أسلم الصبً ومات هل ٌصلى علٌه، ح رلم : ،(البخاري، صحٌح البخاري 

3
 ..115، ص 3، ج، فتح الباري فً شرح صحٌح البخاري(ابن حجر العسملانً 
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مغ ذلظ فإف الأمخ يقتزي التحخز السدتسخ مغ البقاء عمى ىحه الفصخة، كإف حرل كتخعخع الفخد في 
لمشفذ الإندانية تقتزي الارتجاد إلى ىحه الفصخة الشؿية بيئة شسدت ىحه الفصخة، فإف السدؤكلية الحاتية 

 (1)في زمغ الشزج كاشتجاد العػد، عبخ الدبخ الكػني لمسثيخات لمخخكج بالشتيجة السبتغاة."

كىحا مسا يجلل عمى قػة كتأثيخ الإيساف في أنو الأساس التي تبشى عميو البيئة القػيسة، البيئة 
الدرع، ثع حرج الثسار اليانعة كالشافعة التي تشفع كلا تزخ، لحلظ التي تشفع كترمح لمبحر كالغخس ك 

ف الشسػ الجيشي مختبط إ، كمغ حيث كاف مغ الأىسية لمباحثة إدراج العامل الإيساني في مصمب مشفخد
 .بالشسػ الشفدي فلب يشفظ الجيغ عغ تصػر الذخرية القػية الدميسة

أرسل الله الخسل كمعيع الحجج  الح ،عغ الفصخة كالبيئة ليا تأثيخ في تػجيو الإنداف كانحخافو
 كالبخاىيغ في الآفاؽ كالأنفذ لتجؿ عمى كجػده كالإيساف بو كاتباع رسمو.

كالجاه في مجرسة نرخانية، ىل البيئة كحجىا سػؼ  ألحقو اا فسثلبا لشفتخض أف شفلبا مدمس
خ عمى الجانب الشفدي لمصفل، تعمسو الإيساف الرحيح؟!، مغ ىشا كانت البيئة كحجىا لا تكفي لمتأثي

غ كالجيو، مغ بل كاف الإيساف ىػ القاعجة الأساسية لبشاء شخريتو الشفدية مغ خلبؿ القجكة الحدشة م
سختو بالرلبة كالدكاة كصمة الأرحاـ، ىحه الأجػاء الإيسانية التي تحيط بالصفل خلبؿ التداـ أفخاد أ

جػاء الإيسانية في البيت الأجػاء الخكحانية تؤثخ بذكل إيجابي عمى صحتو الشفدية، فتزيف الأ
 .متػافقة غيخ متزادة مع أصل الفصخة الستسثمة بالسػدة كالخحسة كالتآلف كالتخاحع كالتعاشف

لِأَرْبَعٍ: لِسَالِيَا  تُشْكَحُ السَخْأَةُ  ﵀ عميو وسمع في حُدغ اختيار الدوجة :" ىوقػؿ رسػؿ الله صم
يغِ، تَخِبَتْ يَجَاؾَ "وَلِحَدَبِيَا وَجَسَالِيَا وَ  ، فالإسلبـ يحخص عمى ذات الجيغ (2)لِجِيشِيَا، فَاضْفَخْ بِحَاتِ الجِّ

 أف تكػف ىي صفة الأصل، مغ أجل تػفيخ البيئة الإيسانية لتخبية الأشفاؿ.

مثل : الخػؼ، الكحب، العشف، نفدية ك أمخاض فالبعج عغ الجيغ قج يؤدؼ إلى اضصخابات      
 نَحْذُخُهُ يَػْ َـوَمَغْ أَعْخَضَ عَغْ ذِكْخِي فَإِفَّ لَوُ مَعِيذَةً ضَشْكًا وَ ﴿ؿ الله تبارؾ كتعالى : الاكتئاب، يقػ 

                                                           
1
معة الٌرمون، إربد، ، رسالة ماجستٌر، تربٌة إسلامٌة، جا ً التربٌة الإسلامٌة وتطبٌماتها التربوٌةالنمو المعرفً فالعبد الرزاق، رٌم،  ( 

 735م، ص 1076
2
 4، ص4، ج2060باب الأكفاء فً الدٌن، ح رلم  صحٌح البخاري ،(البخاري،   
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 ، حيث أف ربط الصفل بالإيساف يداعجه في تجشب ىحه الأمخاض.(194)سػرة شو: ﴾الْكِيَامَةِ أَعْسَى

الدميع لمذخرية كيؽية البشاء الباحثة  مخزّ الآتية تُ  السخصط التػضيحيكمغ خلبؿ 
الانفعالية لمصفل مغ خلبؿ بشاء عاممي الػراثة كالبيئة عمى الإيساف الحؼ يعتبخ القاعجة الأساسية في 

  : البشاء الدػؼّ 

 

 

 

 

 

 

         

                         

 

 (9الذكل :  )                                           

 

 

 

 الذخرية الشفدية الرحية لمصفل 

()تػازف الجانب الانفعالي  

التفاعل مغ خلاؿ عسميتي الشزج  البيئة  الػراثة 
 والتعمع 

)القاعجة الأساسية( الإيساف  
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 عػامل الػراثة والبيئة عمى الإيساف )القاعجة الأساسية لمبشاء القػيع(الء بشا : الدابقيسثل الذكل 

الإيساف القاعجة الأساسية التي رسستيا الذخيعة الإسلبمية لبشاء الذخرية  يُعجحيث 
السعترسة باله  عغ جسيع أنػاع الانحخاؼ، كأساس العسل التعميع كعميو يجب تػفيخ البيئة الإيسانية 

الصفل الرلبح كالخيخ ككل الفزائل ، يبشى عمى الإيساف عاممي الػراثة كالبيئة، مغ التي يتعمع بيا 
 صمى اللهيجب الاختيار الرالح لكل مغ الدكجيغ، كأخح كصايا الخسػؿ  إذلمػراثة دكر ىاـ  إفحيث 

ا سابقاا، يجب أف تختبط عميو كسمع في الدكاج، كالبيئة بسختمف أنػاعيا التي أشارت الباحثة إليي
لئيساف مخجع ثابت كأصيل، تبشى ، كمغ خلبؿ تفاعل عػامل الػراثة كالبيئة مع أخحىا لبالإيساف

 رية الشفدية الستػازنة لمصفل.الذخ
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الفرل الثاني: مُذكمة الخػؼ في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ 
 .الحجيث والتخبية الإسلامية وحمػليا السقتخحة

السبحث الأوؿ: الخػؼ في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ 
 :الحجيث

 .السصمب الأكؿ: التعخيف بالخػؼ

 . ي الخػؼالسصمب الثاني: نطخية كاشدػف ف

 .السصمب الثاني: نطخية  فخكيج)نطخية التحميل الشفدي( في الخػؼ

 .السبحث الثاني: الخػؼ في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي

 .السصمب الأكؿ : الخػؼ في القخآف الكخيع

 .السصمب الثاني: الخػؼ في الدُشة الشبػية

 .في التخاث الإسلبميالسصمب الثالث: الخػؼ في أقػاؿ التخبػييغ 

السبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة لمحج مغ مُذكمة الخػؼ بيغ عمع نفذ 
 .الشسػ الحجيث والتخبية الإسلامية

 .السصمب الأكؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي

 .السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ

يات عمع نفذ الشسػ كالتخبية الإسلبمية في التعامل مع السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخ 
 .مذكمة الخػؼ
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مُذكمة الخػؼ في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية الإسلامية : ثانيالفرل ال
 وحمػليا السقتخحة.

مغ ثلبثة مباحث تعالج مذكمة الخػؼ في مخحمة الصفػلة حيث تع دراسة :  رلىحا الفيتكػف      
لسبحث الأكؿ :الخػؼ في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع الشفذ الحجيث، كالسبحث الثاني: الخػؼ ا

غ في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي، كالسبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة لمعلبج بي
 عمع نفذ الشسػ الحجيث كالتخبية الإسلبمية.

 السبحث الأوؿ: الخػؼ في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث:

السؤثخات التي تحيط بالإنداف في الفرل الأوؿ عخفت الباحثة مذكلات الشسػ الشفدي بأنيا :      
ف تتخؾ أثخاا عمى تكػيشو في الجانب في مخحمة البشاء كالتكػيغ)مخحمة الصفػلة( التي مغ شأنيا أ

الانفعالي مغ شخريتو، كتؤثخ عميو في عجـ امتلبؾ خرائز فتختو مسا يؤثخ في امتلبؾ السيارات 
ذا ما قػّمت كعػلجت بالذكل السُشاسب، إالأساسية لمحياة اليػمية، كقج تدتسخ معو شػاؿ فتخة حياتو 

بيغ الباحثة ة الأىسية كىي مذكمة الخػؼ كستكفي ىحا الفرل سػؼ نتشاكؿ مذكمة انفعالية بغاي
 الشطخيات الخاصة بعمع الشفذ . مذكمة الخػؼ في أبخز

 السصمب الأوؿ: التعخيف بالخػؼ.

 أولًا: الخػؼ لُغةً:

يَخاؼُ خَػْفاا  ، "ك (1)"الفَدَعُ، خافَو يَخَافُو خَػْفاا كخِيفَةا كمَخَافةا "الخَػْؼُ: يُعخؼ الخػؼ لُغةً :      
 (.2)"فاا كمَخافةا كخِيفةا، بالكدخ، كأصْمُيا خِػْفَةٌ، كجَسْعُيا خِيَفٌ: فَدِعَ، كالخَػْؼُ أيزاا: القَتْلُ كخَيْ 

خػفاا كمخافة كخيفة تػقع حُمُػؿ مَكْخُكه أَك فَػت مَحْبُػب كَيُقَاؿ خافو عمى كَحَا كَخَاؼَ : خَاؼَ "و      
 .( 3)"مِشْوُ كَخَاؼَ عَمَيْوِ فَيُػَ خَائِف

                                                           
1
 66، ص6، جلسان العرب( ابن منظور،  

 
2

 506، ص 7الماموس المحٌط، ج( الفٌروز، آبادي، 
3
 .131، ص7، جالمعجم الوسٌط(مُصطفى ، ابراهٌم وآخرون ،  
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نتيجة تفاعل الشفذ مع يحجث في الشفذ  انفعاؿٌ إلى أنيا تذيخ الجلالة المغػية لكمسة الخػؼ:     
، كيتػقع الفخد ما يخده مغ حمػؿ مكخكه(لتػقع  )السؤثخات الخارجية كذلظ استشباشاا مغ السعشى المغػؼ 

تربح ضاىخة مكخكه ؼيفدع كيحتاط، فالخػؼ حالة شبيعية تػجب أخح الحيصة كالححر، كلكشيا قج 
 دػية في التعامل مع ىحه الطاىخة.المخضية عشج اشتجادىا كضيػر الأعخاض الشفدية غيخ 

 ثانياً: الخػؼ اصصلاحاً:  -

"يعخؼ الخػؼ بأنو حالة شعػرية كججانية يراحبيا انفعاؿ نفدي كبجني يشتاب الصفل   -
داخل عشجما يتدبب مؤثخ خارجي في إحداسو بالخصخ، كقج يشبعث ىحا السؤشخ مغ 

الصفل، كيعج انفعاؿ الخػؼ كاحجاا مغ أىع ميكانيدمات الحفاظ عمى الحات كبقائيا لجػ 
 (1)."الإنداف

"كىػ انفعاؿ يتدع بالقمق كعجـ الخاحة، مفعع بتػقعات خصخة تيجد سلبمة الفخد مع ضيػر  -
مكػنات بجنية ضاىخة كدخعة في التشفذ أك سخعة نبزات القمب، كاصفخار الػجو 

 (2)." ي الأشخاؼ كفخط في التعخؽ كجفاؼ في الحمق تخافقو تػتخات عربيةكارتعاش ف
"كالخػؼ حالة انفعالية ناتجة عغ الذعػر بانعجاـ الأمغ، كىي مغ أىع الانفعالات  -

الاندانية، كىػ استجابة انفعالية تشتج عغ خمل شارغ يخخج بالإنداف مغ مدار سمػكو 
 (3)الاعتيادؼ."

ية يُراحبيا انفعاؿ نفدي كبجني يشتاب الصفل عشجما يتدبب كىػ حالة شعػرية كججان"  -
مؤثخ خارجي في إحداسو بالخصخ، كقج يشبعثُ ىحا الإحداس مغ داخل الصفل كقج 

 (4)".يكػف مغ الخارج

 :  السخضي )الفػبيا(والخػؼ  الصبيعيويقدع الخػؼ إلى قدسيغ : الخػؼ 

 :فيػ الخػؼ الصبيعي أما

                                                           
1
 43م، ص 1071، 7عمان، دار الفكر، ط مشكلات الطفولة بٌن النظرٌة والتطبٌك،أبو سكٌنة، نادٌة، و راؼب، رشا،  ( 

2
 .714م، ص1071، 7عمان، اثراء للنشر ، ط النمو الانفعالً والاجتماعً للطفل،(محادٌن، حسٌن، و النواٌسة ، أدٌب،  

3
 .6م، ص 7663، 7المنامة، مكتبة فخراوي، ط-البحرٌن الأطفال ومشاعر الخوؾ والملك،(المائمً، علً ،  
4
 . 316م، ص 1001، 7، طدار الفكر  -عمان  مشكلات طفل الروضة،(ملحم، سامً،   
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يا السحافطة عمى البقاء، كبو يتقي الصفل السخاشخ كيتجشب نعسة كضخكرة حياتية غايت" -
 (1)"الأضخار.

الخػؼ مغ أشياء تُثيخ الخػؼ فيتخح الفخد ما يشاسبيا مغ الحيصة " كىػ كحلظ -
 (2)ر."كالحح

  :)الفػبيا( عخؼ الخػؼ الغيخ شبيعييُ و      

إليو، قج  استجابة بذكل ـيجاف مفخط لا يتشاسب مع الخصخ كالدبب الحؼ أدػ بأنو" -
يػحي باليخب كالالتجاء كالاختباء، كإذا ازدادت شجتو أدػ إلى شل الحخكة كالكآبة 

 (3)."كالخسػؿ
    (4)""كىػ الخػؼ مغ أشياء لا تُثيخ الخػؼ كلا تشصػؼ عمى خصخ" -

"خػؼ لا يبخره الػاقع  كمخض الفػبيا ىػ عبارة عغ نػع مغ السخاكؼ السدتجيسة، كىػ         
عغ التحكع في مخاكفو أك ضبط انفعالاتو، كيشتيي بو إلى العجد عغ مسارسة حياتو  كيعجد السخء

 (.5)العسمية"

حالة نفدية انفعالية تتزسغ خػفاا مفخشاا مغ أشياء أك أشخاص أك مػاقف ليذ لو ما  كىػ"     
 (6يبخره في الػاقع.")

ة لمفخد، كذلظ مغ خلبؿ الػضائف في حفع تػازف البيئة الجاخمي يمعب الجياز العربي الحاتي دكراا ك "
إف الجياز العربي  ء.التي تؤدييا الغجد، كالأكعية الجمػية، ك العزمة القمبية، كالعزلبت السمدا

                                                           
1
 .134، ص   الاضطرابات النفسٌة عند الأطفال والمراهمٌن،(الحلبً، موفك ،  
22
 .10، صالخوؾ والملكهٌم، علا، (ابرا 

3
 134م، ص 1000، 1، بٌروت، مؤسسة الرسالة، طالاضطرابات النفسٌة عند الأطفال والمراهمٌنالحلبً، موفك،  ( 
4
 .10م، ص1070، 7عالم الكُتب، ط -الماهرة الخوؾ والملك،(ابراهٌم، عُلا،  

5
 13(المرجع نفسه، ، ص  

6
 17، صالمرجع نفسه،  ( 
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الحاتي، نطاـ تحكسي أدنى مدتػػ مغ الجماغ، إلا أنو ضخكرؼ مغ أجل تحجيج مدتػػ )الاستثارة( 
 (1)عشج الفخد كبخاصة في الخالة الانفعالية."

يتكػف الجياز العربي الحاتي مغ قدسيغ رئيدييغ : يعسلبف عمى نحػ متعارض، يجعى "ك      
، الجياز العربي الباراسيسبتاكؼ)نطيخ الػدؼ(، لعربي الديسبتاكؼ)الػدؼ(، كالآخخالأكؿ : الجياز ا

كيقػـ الجياز الػدؼ بتشطيع عسمية تكييف الجدع مع حالات الخصخ أك الصػارغ، بيشسا يقػـ الجياز 
يخ الػدؼ بتشطيع الشذاط الدػؼ الحؼ تقػـ بو أعزاء الجدع، فعشج كجػد خصخ يػاجو الفخد يديصخ نط

الجياز الػدؼ عمى كضائف الجدع فتحجث تغيخات كثيخة فييا مثل اتداع حجقة العيغ، زيادة 
 (2)الادريشاليغ في الجـ، ازدياد معجؿ ضخبات القمب."

 ػؼ : عمى ما سبق تدتشتج الباحثة أف الخ بشاءً 

إف الخػؼ حالة انفعالية شبيعية تذعخ بيا جسيع الكائشات الحية، كيطيخ الخػؼ في أشكاؿ متعجدة -
كبجرجات متفاكتة بيغ الحيصة كالححر كالفدع كالحعخ، كتتبمػر عاشفة الخػؼ عمى صػرة دافع إما 

تي تعتخض سبيمو، لميخكب مغ خصخ محقق كالمجػء لمحساية، أك يعخقمو عغ إزالة العػائق كالسذاكل ال
فكمسا كانت درجة الخػؼ في الحجكد السعقػلة كاف الإنداف سػياا في تحكسو بالانفعاؿ ، كلكغ كمسا 
كانت درجة الخػؼ كبيخة كغيخ مشصؿية تعحر معيا الديصخة عمى الانفعاؿ كشا أماـ فخد يعاني مغ 

 الاضصخاب الشفدي.

( ليدت كحلظ، كىي أكثخ بكثيخ مغ phobia)بيا"كبسا أف الخػؼ مذتخؾ عشج الأشفاؿ نجج أف الفػ  -
الخػؼ، فالصفػلة الصبيعية تتغمب عمى الخػؼ بسخكر الػقت، أما إذا استسخ الخػؼ أك ازداد في 
القػة كالخعب كاليمع فيحه ىي الفػبيا، كقج يدسى الخػؼ بالفػبيا عشجما يخاؼ الصفل مغ مػقف معيغ 

إذاا فالفػبيا مرصمح يصمق عمى ،  (3)اا عمى الإشلبؽ."لا يدتجعي كل ىحا الخػؼ أك لا يدتحق خػف
حالة الخػؼ الذجيج الغيخ مبخرة كلا مشقادة لأسباب مشصؿية كعقلبنية كلا يدتشج ىحا الشػع مغ الخػؼ 

                                                           
1
 .743م، ص 1005، ترجمة: علً نشوانً، ب:ط، مشكلات الطفولةارتٌن، (هربرت، م 

)
2
 744م، ص1005ترجمة: علً نشوانً، ب:ط،  مشكلات الطفولة،هربرت، مارتٌن،  ( 
3
 33ص  ،مشكلة الخوؾ عند الأطفالسلٌمان، سناء،  ( 
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غيخ أف الفخد في ىحه الحالة لا يسكشو ضبط خػفو أك التحكع بو، أك الديصخة  ،إلى أساس كاقعي
 .ضخكرة لازمة لمحساية كالػقاية مغ الخصخ السػجػد، بيشسا الخػؼ الصبيعي عميو

السُذكمة الشفدية التي تكف الباحثة عمى دراستيا دراسة تحميمية وعلاجية ىي مُذكمة الخػؼ و 
 تعخؼ الباحثة الخػؼ السخضي عشج الأشفاؿ: السخضي وليذ الصبيعي حيثُ 

، مسا يؤثخ بذكل حؿيقي خلبلو بالتيجيج مغ خصخ غيخاضصخاب انفعالي يذعخ الصفل مغ      
 سمبي عمى مطاىخ سمػكو كتحكسو في انفعالاتو، مسا يدتجعي تقجيع الحمػؿ كالعلبج السشاسب.

 ثالثاً: الفخؽ بيغ الخػؼ والقمق: 

 تعخيف القمق: 

ضْصِخَابُ كَأَن وُ ىُػَ الِا ، ك القَمَقُ: الِانْدِعَاجُ. يُقَاؿُ: بَاتَ قَمِقاا، كأقمَقَوُ غَيْخُهُ : "يعخؼ القمق لُغةً       
 ،قْمَقَت الشّاقَة أَؼ: قَمِق جَيازُىا، أَؼ: مَا عمَيْيا، كَىُػَ قَتَبُيا كآلَتُياك (، "1)"يَزْصَخِبُ فِي سِمْكِوِ كَلَا يَثْبُتُ 

ع يدْتَقخّ فِي مَكَاف قمقا ل"ك ( 2)، ،"كَمِس ا يُدْتَجْرَؾُ عَمَيْوِ: أقْمَقْتُ الذيءَ: جعمْتُو قَمِقاا، كأقْمقَو الحُدفُ كالفَخحُ 
 (3)".كَاحِج كَلع يدْتَقخّ عمى حَاؿ كاضصخب كاندعج فَيُػَ قمق

عغ الحالة الانفعالية الجاخمية  معبخاا لسرصمح القمق إلى كػف القمق أشارت الجلالة المغػية  ،إذاا      
سقارنة بيغ كالتي يؤدؼ القمق مغ خلبليا إلى الاندعاج كالاضصخاب كعجـ الخاحة، كعشج ال ،لمفخد

مرصمح الخػؼ لُغة نجج أف الجلالة المغػية كانت تذيخ إلى الفدع، فالفدع يتكػف لجػ الفخد نتيجة 
 مؤثخ خارجي، كالاضصخاب يُذيخ إلى التػتخ الجاخمي الحؼ يحجث نتيجة مػقف ما.

حالة مغ التػتخ الذامل كالسدتسخ نتيجة تػقع تيجيج خصخ كيرحبيا خػؼ غامس  وىػ"    
ض نفدية كجدسية، كيشتج القمق في كثيخ مغ الأحياف مغ الاضصخابات الشفدية لحلظ يعخؼ كأعخا

                                                           
1
 313، ص70، جلسان العرب(ابن منظور ، 

2
 .317، ص 13، جتاج العروس(الزبٌدي،   

3
 .423، ص1، جالمعجم الوسٌط(مصطفى، إبراهٌم ، وآخرون،  
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بالقمق العرابي كالقمق عشج الصفل يسكغ أف يعبخ عغ نفدو في صػرة أعخاض نفدية كالخػؼ 
 (1)السفخط أك العربية الدائجة كالرخاخ السدتسخ كالتعمق بالأـ."

ج الحؼ يتسمظ الإنداف كيدبب لو كثيخ مغ الكجر "كىػ حالة مغ الخػؼ الغامس الذجي     
 (2)كالزيق"

"كيعتبخ القمق نػعاا مغ أنػاع السخاكؼ الذجيجة، فيػ حالة تػتخ شامل يشذأ عغ صخاعات     
 (3)كمحاكلات تحخؾ الفخد جخياا كراء التكيف."

بادلية، ككثيخاا ما كبالخغع مغ أف كمستي "الخػؼ" ك"القمق" غالباا ما يتع استخجاميسا برػرة ت     
يخمط الأفخاد بيغ مفيػـ الخػؼ كالقمق لحلظ كاف مغ باب الأىسية الإشارة إلى أىع الفخكقات بيغ 

 السفيػميغ كإلى العلبقة بيشيسا.

 ومغ أىع الفخوقات بيغ الخػؼ والقمق: 

أك غيخ  )خػؼ شبيعي(فعل انفعالي إزاء خصخ نػعي حؿيقي "الخػؼ" يعج ردّ  "إف      
، بيشسا يشع "القمق" عغ إحداس عاـ بيلبؾٍ عمى كشظ الحجكث، كلكل مشيسا ردكد فعل )الفػبيا(حؿيقي

فديػلػجية تحجث لاستثارة الجياز العربي الحاتي، مثل زيادة إفخاز الأدريشاليغ، كزيادة معجؿ ضخبات 
 (4)القمب، كسخعة التشفذ، كنقز نذاط الجياز اليزسي."

ي إزاء خصخ يقػـ عمى أساس تقجيخ السخء لقػتو تقجيخاا مشخفزاا فعل كقت "كيعج الخػؼ ردّ      
بالؿياس إلى قػة العامل الحؼ ييجده، أما القمق، عمى العكذ مغ ذلظ فيػ عاـ كدائع، كيتدع القمق 
بإحداس ليذ ذػ ىجؼ أك مػضػع نػعي بعيشو، كإنسا يعكذ ضعفاا عاماا، كإحداساا بعجـ الكفاءة، 

 (5)ضياع ؾيسة الحات" كالعجد، إف القمق يسثل

                                                           
1
 743م، ص1077، 7سكندرٌة، دار الفكر الجامعً، ط، الإالمشكلات السلوكٌة والنفسٌة للأطفالنخلة، أشرؾ،  ( 

2
 21م، ص7642،  7، الماهرة، مكتبة الانجلو ،طالملك الإنسانً: مصادره وتٌاراته(الفٌومً، محمد،  

3
 134، ص، الاضطرابات النفسٌة عند الأطفال والمراهمٌنكالحلبً، موف ( 

4
 6، ص التعرؾ على أوجه الشبه والاختلاؾ بٌنهما وعلاجهما وإجراءات الولاٌة منهما(إبراهٌم، علا، الخوؾ والملك:  

5
 34، ص مخاوؾ الأطفال(الموصً، عبد العزٌز، و الطٌب، محمد،  
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كفي الحجيث عغ مخحمة الصفػلة: " فإف الخػؼ يعتبخ رد فعل انفعالي إزاء تيجيج معيغ، كالصفل      
الحؼ يخاؼ مغ الذخز أك الحيػاف أك الذيء السخيف يذعخ أف مرجر الخػؼ أقػػ مشو بكثيخ، 

و ضعيف بالؿياس إلى ما ييجده، كمغ ثع فإف لجيو القجرة عمى إيحائو كيختبط بإدراؾ السخء لشفدو بأن
أما  القمق فيػ يشذأ مغ إحداس الفخد بالزعف يرفة عامة، لحا تكػف لجيو عجـ القجرة عمى مجابية 

 (1الأخصار.")

يعتبخاف استجابة لسػقف خصخ كيحجثاف حالة مغ التػتخ ؼ وفي أوجو الذبو بيغ الخػؼ والقمق:"     
كقج يكػف الخػؼ بجاية لػجػد القمق، كسا أف الخػؼ  كعجـ الاستقخار يراحبيا تغيخات جدسية،

: فتشحرخ في أف سبب الخػؼ الصبيعي   أما أوجو الاختلاؼكالقمق يجعػاف الفخد لمجفاع عغ الحات، 
كفي القمق السخضي يكػف الخػؼ مجيػلاا كالخػؼ كمرجر القمق داخمي بيشسا قج  ،يكػف معخكفاا 

 (2)يكػف الخػؼ تجاه تيجيج خارجي. "

 (3) أنػاع السخاكؼ السختمفة  ": في الججكؿ الآتي السقارنة بيغك 

 القمق  (3 لخػؼ السخضي )الفػبيا(ا (2 الخػؼ العادؼ)الصبيعي( (1

كىػ شعػر شبيعي يحدو الفخد 
شفلبا كاف أك بالغاا، كىػ عبارة 
عغ استجابة لخصخ حؿيقي 

 كحيػاف مفتخس أك سيارة

 مدخعة.)مغ خصخ حؿيقي(

إلا  مثيخاتو كاضحة كمحجدة،
بصبيعتيا مرجراا  جأنيا لا تع

لمخصخ،مثل الخػؼ مغ الطلبـ، 
كالأماكغ السغمقة كبعس 
الحيػانات الأليفة.)مغ خصخ 

 غيخ حؿيقي(

كىػ خػؼ شاذ مُبالغ ؼيو 
متكخر أك شبو دائع، كىػ خػؼٌ 
مغ السجيػؿ، أؼ مػضػع لا 
يكػف محجداا أك كاضح بذكل 
ممسػس، كىػ خػؼٌ مختبط 

حاتية.)الخػؼ ببعس الجكافع ال
 مغ السجيػؿ(

 
                                                           

1
 70، ، ص الخوؾ والملكإبراهٌم، علا،  ( 
2
م.كلٌة التربٌة ، 1003ابرٌل،  13-11، مؤتمر فٌلادلفٌا الدولً الحادي عشر، مماومة الخوؾ والسلون الفردي عند الأطفال(الفوال، محمد،  

 جامعة دمشك.
3
 +731، ص لمشكلات السلوكٌة والنفسٌة للأطفال(نخلة، أشرؾ، ا 
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 : مغ التعخيفات والعلاقة بيغ الخػؼ والقمق وتتػصل الباحثة مغ خلاؿ عخض ماسبق

إلا أف الخػؼ كالقمق ضاىختاف مختبصتاف ببعزيسا   أف الخػؼ كالقمق مختمفاف في السفيػـ بسا (1
عاؿ حيث أنو يسكغ فرل حالة الانفمغ الخػؼ السخضي،  اا عتبخ القمق جدءالبعس، ؼي

لأف القمق قج  ؛السختبصة بالخػؼ عغ حالة القمق إلا أنشا لا ندتصيع فرل القمق عغ الخػؼ
 يختبط  بالحالة السخضية لمخػؼ.

(يحجث الخػؼ نتيجة عػامل خارجية يعتبخىا الفخد أنيا أقػػ مشو أك لا يدتصيع مػاجيتيا كالتغمب 2
 عمييا، كيحجث القمق بدبب ضعف الثقة بالشفذ.

لخػؼ حالتاف انفعاليتاف إلا أنو قج يكػف الخػؼ لو أسباب معخكفة كمحجدة كممسػسة، القمق كا (2
 كقج لا يكػف، بيشسا يحجث القمق نتيجة تػتخ داخمي مجيػؿ الأسباب.

 قج يكػف القمق مغ الأعخاض كالعلبمات الخئيدية لمخػؼ. (3

يبقى مدتسخ لأف قج يختفي انفعاؿ الخػؼ مغ الشفذ باختفاء السثيخ الخارجي، كلكغ القمق  (4
 القمق كىػ الاضصخاب يأتي مغ الإحداس الجاخمي العاـ بعجـ الأماف.

إذاا ىشاؾ بعس عمساء الشفذ الحيغ فخقػا بيغ الخػؼ كالقمق كجعمػا كل مغ السرصمحيغ      
سشيع مغ أكجج التذابو كالتخابط بيغ الخػؼ كالقمق مغ ناحية أف فمختمف عغ الآخخ كفخقػا بيشيسا، 

يعتبخاف ردة فعل كانعكاس لمخصخ الحؿيقي أك الستػقع، كفي تذابو الأعخاض الفديػلػجية  كلبىسا
 الباحثة أف ىشاؾ علبقة تخابصية كتذابيية بيغ الخػؼ كالقمق. كتخجحللبنفعاليغ، 

 :في مخحمة الصفػلةرابعاً: السخاوؼ السسيدة للأعسار السختمفة 

مسخحمة التي يسخ بيا الفخد إلى أنػاع عجة، فيشالظ مخاكؼ سكغ تقديع السخاكؼ السختمفة شبقاا ليُ      
والسخاوؼ ، خاصة تسيد أعساراا معيشة كيسكغ تدسيتيا بالسخاكؼ الشػعية لسدتػيات معيشة مغ العسخ

، (1): ىي الخػؼ مغ أشياء أك مػاقف خاصة لا تبعث الخػؼ في نفذ الذخز الدػؼ الشػعية 
                                                           

1
 .74، ص 7646، 7هضة، طدار الن -، مصرالنمو التربوي للطفل والمراهك(الدسولً، كمال،  
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)مثل ع إلى آخخ، كلكغ الانتقاؿ تجريجي مغ مخاكؼ محجدةكسا أنو لا يػجج انتقاؿ مفاجئ مغ نػ 
مثل الانفراؿ عغ الػالجيغ، كتكػيغ علبقات اجتساعية(: )إلى مخاكؼ عامةالأصػات كالحيػانات، 
 ( 1)كمغ ىحه السخاكؼ : 

كىي الأصػات السدعجة العالية كالحيػانات كالغخؼ السطمسة (السخاوؼ الشػعية لسخحمة السيج: 1
لسختفعة كالتغيخ السفاجئ كالػحجة كالألع كالأشخاص الغخباء كالأماكغ الغخيبة كبعس كالأماكغ ا

 أؼ يخاؼ مغ أشياء حؿيؿية مػجػدة. الأشياء

كأشفاؿ ىحه السخحمة يخافػف مغ أشياء أكثخ مغ  (السخاوؼ الشػعية لسخحمة الصفػلة السبكخة:9
ت كالخػؼ مغ أشياء غيخ حؿيؿية خيالية، أشفاؿ السيج أك السخحمة التالية حيث يتسخكد حػؿ الخيالا

 ( قسة بالشدبة لسخاكؼ معيشة في نسط الشسػ العادؼ.6-2كيعتبخ سغ )

يتسخكد الخػؼ أكثخ مغ الابتعاد عغ الػالجيغ كالجخػؿ في مخحمة  ( مخاوؼ الصفػلة الستػسصة :3
 غ حيث تكػيغ العلبقات الاجتساعية، مثل دخػؿ السجرسة.ججيجة م

: تتخكد مخاكؼ أشفاؿ ىحه السخحمة عمى الأخصار الػىسية شػعية لمصفػلة الستأخخة(السخاوؼ ال3
كقػػ ما كراء الصبيعة كأخصار البعج كالعسق كالطلبـ كالكائشات الخيالية السختبصة بالطلبـ كالسػت 

: الخعج كالبخؽ، كعمى بعس الذخريات التي سسع خر كالأذػ، كعمى بعس العشاصخ مثلكالز
 ز كالديشسا كالخكايات كالتمفديػف.عشيا مغ القر

سيصخة متدايجة عمى حياتيع الخاصة، إف السخاكؼ تتشاقز تشاقراا مشتطساا كمسا اكتدب الأشفاؿ      
لسحة سخيعة عغ الأعسار السسيدة لمسخاكؼ السختمفة كستبيغ كتفرل  الباحثة ىحا التقديع العاـ يبيغ ك 

 ث عغ مذكمة الخػؼ.أبخز نطخيات عمساء الشفذ الستخررة بالحجي

 

 

                                                           
1
 45م، ص1071، 7، عمان، دار الفكر، طمشكلات الطفولة بٌن النظرٌة والتطبٌكأبو سكٌنة، نادٌة، و راؼب، رشا،  ( 
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 .في الخػؼ السصمب الثاني: نطخية واشدػف 

 أولًا: التعخيف بػاشدػف: 

ػػ الخامذ  1878( )التاسع مغ يشايخ John Broadus Watsonػف بخكدكس كاشدػف )"ج     
ىػ عالع نفذ أمخيكي أسذ السجرسة الشفدية السعخكفة باسع الدمػكية  ،(1958كالعذخيغ مغ سبتسبخ 

(Behaviorism أحجث كاشدػف تغييخاا في عمع الشفذ خلبؿ خصبتو التي حسمت عشػاف، عمع ،)
[ كمغ خلبؿ مشيجو 2،]1913الشفذ كسا يخاه الدمػكيػف، كالتي ألقاىا في جامعة كػلػمبيا عاـ 

الدمػكي، قاـ كاشدػف بعسل بحثٍ عمى سمػؾ الحيػاف كتخبية الأشفاؿ كالجعاية كالإعلبف، بالإضافة 
 (1)"(.Little Albertقاـ بعسل التجخبة السثيخة لمججؿ كالسعخكفة باسع تجخبة "ألبخت الرغيخ" )إلى أنو 

أف ىشاؾ مجسػعة  (جػف كاشدػف، ركبخت بػلتذظ، كبػؿ أيكسغ)قتخح عمساء الشفذ مثل كا     
يا الخئيدية التي تشجرج تحت صغيخة مغ العػاشف الأساسية أك الفصخية كأف الخػؼ أحج ىحه العػاشف

 .بؿية العػاشف

 :  الدمػكية ونطخية واشدػف السجرسة 

في أكائل القخف العذخيغ، ضيخ اتجاه ججيج في دراسة الدمػؾ، كخاصة في تفديخ التعمع يُعخؼ      
كلقج حاكؿ إبخاز الدمػؾ  بالاتجاه الدمػكي أك الثػرة الػاشدشية، ندبة إلى عالع الشفذ جػف كاشدػف،

 (2)طة كالزبط كالؿياس عغ شخيق السشيج التجخيبي.باعتباره قابلبا لمسُلبح

تعج الدمػكية اتجاىا معخؼيا نفديا، مغ مجارس عمع الشفذ التجخيبي، تيتع بجراسة اكتداب  حيث "     
ىحا الاتجاه الدمػكي عمى فكخة جػىخية مفادىا أف عمع  ، كيقػـ(3)الفخد لأؼ سمػؾ مغ الدمػكات

تػػ العمع الحؿيقي، إلا إذا تبشى السشيج التجخيبي الحؼ يعتسج بجكره الشفذ لا يسكشو الارتقاء إلى مد
؛ ككاشدػف قج خمَز عمع الشفذ مغ عمى العمػـ الصبيعية، مسا يجعمو عمساا قابلبا لمتجخبة كالسلبحطة

أزمتو بجعمو عمساا شبيعياا يجرس الدمػؾ كالتكيف عشج البذخ كالحيػاف عغ شخيق السُلبحطة الخارجية 
                                                           

1
 /جون_واطسونhttps://ar.wikipedia.org/wiki، الموسوعة الحرة، على شبكة الانترنت(وٌكٌدٌا،  
2
 .731صم، 71خ1دار هومة، د:ط،  -، الجزائراممحطات فً علم النفس الع (جمٌلة ، سلٌمانٌة، 
3
 .73م، ص 1071مكتبة الانجلو، د:ط،  -، الماهرةعلم نظرٌات وتطبٌمات(انظر: الشرلاوي، أنور، الت 
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ع؛ كلحلظ نادػ كاشدػف بأف مػضػع عمع الشفذ يجب أف يشحرخ بجراسة الدمػؾ الخارجي لأفعالي
 (1)لمكائغ الحي.

لقج كاف اتجاه كاشدػف كاضحاا، كيُمخز في أنو لع يجعي عجـ كجػد الػعي أك الذعػر، بل زعع     
كاعتشق فكخة أنو داخمي كغيخ مُلبحع كلا يُسكغ ؾياسو  بػاسصة الإجخاءات العمسية السػضػعية ، 

ركدت الشطخية الدمػكية عمى أىسية ك (2)تخابصية مُؤداىا أف الدمػؾ ميسا كاف نػعو يشتج عغ الخبخة،
كيخفُس كأف ما يدتحق دراستو عغ تعمع الإنداف ىػ ما يُسكغ ملبحطتو فقط، البيئة في التعمع، 

 (3)دمػؾ فقط.كاشدػف البحث ؼيسا يجكر داخل العقل، كيخفس السفاـيع العقمية كييتع بال

يخكف أف الفخد يػلج مدكداا باستعجادات أكلية تسثل السادة الخاـ في الشطخية الدمػكية "أصحاب      
شخريتو، كتقػـ الأسخة بجكر كبيخ مغ خلبؿ عسمية التشذئة في تذكيل تمظ الاستعجادات، كتخكد ىحه 

حميميا إلى عشاصخ أكلية كىي الشطخية عمى أف الحياة الشفدية تقػـ عمى أسذ سمػكية بحتة يسكغ ت
 (4)العلبقة الارتباشية بيغ السثيخ كالاستجابة."

"كالخػؼ ليذ ناتجاا عغ أؼ قػة داخمية غامزة، كبالتأكيج فيػ ليذ شكلبا مغ أشكاؿ السخض،      
إف الخػؼ ببداشة تامة ىػ مُذكمة في الدمػؾ الإنداني، كحميا يكػف بتعمع أشكاؿ ججيجة مغ 

، أؼ يعدؼ كاشدػف مذكمة الخػؼ في أنيا ليذ ليا علبقة بالسثيخات الجاخمية الانفعالية   (5)الدمػؾ."
 ، بل ىي مُذكمة في الدمػؾ الخارجي.ندافللئ

 ثانياً: رأي واشدػف في مثيخات الخػؼ ومشبياتو:

                                                           
1
 .41م، 1001دار المعرفة الجامعٌة، د:ط،  -، الاسكندرٌةالوجٌز فً علم النفس العام والمدرات العملٌة(العٌسوي، عبد الرحمن،  
2
 .73رلاوي ، أنور، التعلم )نظرٌات وتطبٌمات(، ص(الش 
3
 .21م، ص 1003مؤسسة الثمافة الجامعٌة، د:ط،  -، الاسكندرٌةعلم اللؽة النفسً مناهجه ونظرٌاته ولضاٌاه(شس الدٌن، جلال،  
4
 .16م، ص 1070، 7، عمان، دار صفاء، طالظواهر السلوكٌة ؼٌر المرؼوبة لدى الأطفال(الحمدانً، منال،  

5
الكوٌت، مكتبة الفلاح،  سٌكولوجٌة المخاوؾ،(فورجٌونً ألبرت، رٌتشارد سٌرٌوٌت، دانٌال بٌج، ترجمة : الكندري، أحمد،  

 12م،ص 701002ط
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ثيخات الخػؼ في أمخيغ اثشيغ فقط، الأصػات العالية، كالدقػط، أؼ خػؼ "حجد كاشدػف مُ      
ل مغ فقج الأمغ كالحساية، كافتقاده لأمو، كفي رأؼ كاشدػف أف باقي السثيخات مذتقة مغ الصف

 .(1)السثيخيغ الدابقيغ." 

عتبخ الأصػات العالية كالدقػط ما ىي إلا مشبيات شبيعية لذعػر الػليج بالخػؼ، "إف كاشدػف ا      
 (2)مي فاكتدبت صفتو".الخػؼ ماىي إلا مثيخات شخشية ارتبصت بالسثيخ الأص ركباقي مراد

 :ومفادُىا نطخية تعمع الخػؼولقج تبشى واشدػف 

، كتؤكج أف الخػؼ شعػر داخمي كانفعاؿ (learning)"تعتسج ىحه الشطخية عمى مبجأ التعمع     
كسمػؾ يتعمسو الصفل نتيجة تعخضو لسؤشخات البيئة كالجػ السحيط، كىػ محرمة لعسميات التشذئة 

في إشار تقاليج كمعاييخ السجتسع الحؼ يعير ؼيو، كتخفس ىحه الشطخية فكخة التي يتمقاىا الرغيخ 
بحكر الخػؼ الػراثية، كتخػ أف الصفل يػلج متجخداا مغ الخػؼ، كما يطيخ لجيو في فتخة عسخه ىػ 

 (3)حريمة ما شاىجه كما أحذ بو مغ مخاكفشا كانفعالاتشا، فيػ مقمج كمحاؾ كمدتشدخ لمسذاعخ."

مى الشطخية الارتباشية التي تقػـ عمى إحجاث الارتباط بيغ الأحجاث البيئية كالدمػؾ، كتعتسج ع     
الخكابط بيغ السُثيخات كاستجاباتيا، ككُمسا تست تقػية ىحه الخكابط كاف التعمع فالتعمع عبارة عغ تكػيغ 

 (4)أفزل.

، كقج لا يخاؼ "كعغ شخيق ىحه الشطخية كترػرىا يسكغ أف يخاؼ الصفل مغ شيء غيخ مخيف     
أو الاشخاط  الاقتخاف الذخشي"مغ شيء يدتحق الخػؼ، كيتعمع الخػؼ أك يكتدب عغ شخيق 

، كلا تبقى الاستجابة الذخشية لمخػؼ كسا ىي، بل يحجث أف تتدع مغ خلبؿ تعسيع (5)الكلاسيكي"

                                                           
1
 .64، ص 7الماهرة، مكتبة زهراء الشرق، ط آراء علماء النفس فً الخوؾ ومثٌراته،(عبد الؽنً، سعٌد،  

2
 53م، ص 7641، 7، الماهرة، دار مصر، طمراهمةسٌكولوجٌة الطفولة وال(فهمً، مصطفى،  

3
 21م، ص 1002، الماهرة، عال الكتب، ب:ط، مشكلة الخوؾ عند الأطفال(سلٌمان، سناء،  
4
 .56، ص  الوجٌز فً علم النفس والمدرات العملٌة(العٌسوي، عبد الرحمن،  
5
ثُ ٌكتسب منبه خارجً معٌن المدرة على استحضار استجابة (مصطلح فً علم النفس السلوكً ٌصؾ شكل من أشكال التعلم الترابطً، حٌ 

 pm:70، الساعة 1010، 72/77الـأحد،   www. Wikipedia.orgاستجابة الفرد الخاصة بمنبه آخر. على شبكة الانترنت: وٌكٌدٌا:
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يحجث السثيخات إلى الشاس كالسػضػعات كالسػاقف السذابية لتمظ التي حجث معيا الاشتخاط، ك 
 (1)الاشتخاط بديػلة كسخعة خلبؿ سشػات العسخ الأكلى ".

ا أمكغ الديصخة "حيث يؤكج كاشدػف أف العامل الأكؿ السدؤكؿ عغ تذكيل الدمػؾ ىػ البيئة كإذ     
 (2)نو يسكغ ىشجسة الصفل كفقاا لشسط الذخرية السخغػبة."عمى بيئة الصفل فإ

–اشدػف، أف سمػؾ الخػؼ يسكغ تعمسو ككاشدغ "كفي العذخيشيات، أكضحت تجارب جػف ك      
أجخػ تجاربو عمى صبي يدسى ألبخت ليػضح علبقة التعمع  –الحؼ أصبح معخكفاا بأنو "أباا لمدمػكية" 

 (3)بالخػؼ".

بيس ليمعب معو مجة ثلبثة أسابيع، لع يكتف بإضيار عجـ ألألبخت فأر كاشدػف أعصى  فقج "     
و لو فكاف يسدظ بالفأر كيحسمو كيجلل ؼيو بشفذ الصخيقة التي يمعب الخػؼ مشو، بل أضيخ ألبخت حب

الرغيخ ألبخت بإمداؾ  عّ بيا الصفل مع دميتو أك كمبو، كبعج ثلبث أسابيع تع إجخاء ججيج، فعشجما ىَ 
الربي الى فقجاف  أدػفقج  ،الفأر، تع إحجاث صػت عالي مخيف، كلكػف ىحا يحجث لأكؿ مخة

مى كجيو كبكى، كلكشو نيس دكف أؼ تأثيخات ضارة، كفي السخة التالية الرغيخ تػازنو ثع سقط ع
فييا بالتقاط الفأر، حجثت الزػضاء ثانية ففدع الربي فدعاا ممحػضاا، كخلبؿ مخات قميمة لع  عّ التي ىَ 

يحاكؿ ألبخت التقاط الفأر فقط، بل كاف يطيخ كل الأعخاض السعتادة لمخػؼ عشجما يػضع الحيػاف 
ىػ أسمػب الاشتخاط  –بالصبع –و ، لقج كاف الأسمػب السدتخجـ لتعميع سمػؾ الخػؼ عمى مخأػ مش

 (4)الكلبسيكي أك التعمع بالتخابط."

السثيخ الأصمي: )الرػت السفدع( ك السثيخ السذخكط: )الفأر الأبيس(، كمغ خلبؿ  إفحيث      
 تجخبة كاشدػف يؤكج عمى أف خػؼ الأشفاؿ ليذ مػركثا بل مكتدبا.

امتازت بالشطخة  أنياإمكانية تعجيل الخػؼ في سمػؾ الصفل كتقميمو، أؼ ب كبحلظ امتازت الشطخية     
 .بالتخابط  عمى تصبيق نطخية تعمع الخػؼ بشاءا  الإيجابية في أف الخػؼ يسكغ معالجتو أك تقميمو

                                                           
 22(مرجع سابك 1
2
 .16م، ص 1070، 7عمان، دار صفاء، ط الظواهر السلوكٌة ؼٌر المرؼوبة لدى الأطفال،الحمدانً، منال،  ( 

3
 16م، ص 1002، 7، الكوٌت، مكتبة الفلاح، طسٌكولوجٌة المخاوؾ(الكندري، احمد،  

4
 المصدر نفسه.(  
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 نقج الشطخية :

 عمى الشطخية كمشيا:مغ خلبؿ بياف نطخية الخػؼ لجػ كاشدػف استشبصت الباحثة بعس السآخح 

حجد كاشدػف مثيخات الخػؼ في أمخيغ اثشيغ فقط، الأصػات العالية، كالدقػط، أؼ خػؼ  -
الصفل مغ فقج الأمغ كالحساية، ىحا الخأؼ لػاشدػف لا ندمع بو لأف انفعالات الصفل كثيخة 

ل كمتشػعة كلا تقترخ عمى مثيخيغ اثشيغ، ك ثع إف الشزج العقمي كالجدسي  يجعلبف الصف
يجرؾ أشياء أخخػ تثيخ خػفو كقج تكػف ىحه الأشياء غيخ محدػسو، فسغ السسكغ أف يخاؼ 

 مغ الفذل، أك الأكىاـ أك الأشباح.

 )العػامل الجاخمية ( كالعسميات الجاخمية الجدسية، استبعجت نطخية تعمع الخػؼ عامل الػراثة -
لسؤثخ الأساسي عمى الذعػر عدت العامل البيئي في أنو افي تأثيخه عمى الخػؼ كدرجاتو، كأ 

، كقاؿ " أف الإنداف يتكػف مغ كالانفعاؿ فػاشدػف أىسل دكر الػراثة ،بالخػؼ كالإصابة بو
مػاد تتيح ليا شبيعتيا بل كتخغسيا عمى أف تعسل في الإنداف كفق ما عسل أك ما يعسل، 

بآبائيع نتيجة التخبية كمغ ثسة فإف كاشدػف يشفي الػراثة الشفدية)كراثة الدمػؾ( كتذابو الأبشاء 
كلقج بيشت  ،(1)لكغ كاشدػف لع يخفس الػراثة الفيديػلػجية."، الأكلى لا بحكع كراثة الدمػؾ

حيث لا يخث الفخد  الأمخاض الشفديةبعس الباحثة سابقاا أف الفخد يخث الاستعجاد للئصابة ب
يمعب كحيثُ سػؼ، كيؤكج أف السحيط كالتجريب اللبزـ ىػ ما يجعل الصفل  "، السخض الشفدي

الجياز العربي الحاتي دكرا في حفع تػازف البيئة الجاخمية لمفخد، كذلظ مغ خلبؿ الػضائف 
التي تؤدييا الغجد، كالأكعية الجمػية، ك العزمة القمبية، كالعزلبت السمداء، إف الجياز 
 العربي الحاتي، نطاـ تحكسي أدنى مدتػػ مغ الجماغ، إلا أنو ضخكرؼ مغ أجل تحجيج

فعشج كجػد خصخ يػاجو الفخد ، الة الانفعاليةحمدتػػ )الاستثارة( عشج الفخد كبخاصة في ال
يديصخ الجياز الػدؼ عمى كضائف الجدع فتحجث تغيخات كثيخة فييا مثل اتداع حجقة 

القمب كذلظ يُثبت أف مذكمة  (2)العيغ، زيادة الادريشاليغ في الجـ، ازدياد معجؿ ضخبات "

                                                           
1
 .www.gulfkids.com، لسم علم النفس، جامعة أم المرى، نظرٌات التعلم السلوكٌة(بركات، علً،  

2
 .743ص  م،1005، ترجمة: علً نشوانً، ب:ط، مشكلات الطفولة(هربرت، مارتٌن،  
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انفعالية داخمية، كلا يجػز استبعاد الحالة الانفعالية عشج دراسة الدمػؾ  الخػؼ ىي مُذكمة
 .كعلبجيا كعلبقتو بسذكمة الخػؼ

صفػلة حيث لع يفخد كل مخحمة مغ مخاحل ال ،امتازت نطخية تعمع الخػؼ بالعسػمية كالذسػلية -
 في حجيثو كتجاربو عغ الخػؼ.

 في التحميل الشفدي  السصمب الثالث: نطخية فخويج

 أكلاا : التعخيف بفخكيج:

ـ في فخيبخج بسػراؼيا)بتذيكػسمػفاكيا سابقاا( لػالجيغ 1856"كلج فخكيج في الدادس مغ مايػ عاـ      
خلبؿ دراستو الجامعية  اا مستاز  اا ييػدييغ، كأب كاف يعسل في تجارة الرػؼ، كاف فخكيج دارس

تيخ بشطخيتو في التحميل الشفدي قج اش 1881الأكاديسية كحرل عمى البكالػريػس في الصب عاـ 
،" ككاف لمفمدفة الحتسية الػضعية التي (1)لمجلالة عمى أحج صػر العلبج الشفدي الحؼ نطسو فخكيج"

نذأ في كشفيا جل الأثخ في نطخيتو؛ إذ تشطخ ىحه الفمدفة إلى الإنداف بػصفو كائشاا معقجاا مغ الصاقة 
 (2)كالتي تتحػؿ مغ حالة إلى حالة أُخخػ."

 نطخية التحميل الشفدي : انياً: ث

"أكجت الشطخية عمى أثخ العػامل كالجكافع اللبشعػرية في سمػؾ الإنداف، كقج أكلى فخكيج أىسية      
كبيخة لدشػات الحياة السبكخة كالتي تدسى بالدشػات التكػيشية، عشجما تخسي أسذ كمكػنات الذخرية، 

ات الصفل، خرػصاا المحات كالخغبات، كالاحباشات كأف بشاء الذخرية يتكػف دائساا مغ خلبؿ خبخ 
"(3) 

                                                           
1
 44م، ص 701007الماهرة، دار الزهراء، ط نظرٌات النمو،(عبد الرحمن، محمد،  

2
 .13م ص 7665، 3الأردن، دار الشروق، ط -، ترجمة: علاء كفافً وآخرون، عمان نظرٌات الشخصٌة(آلٌن، بٌم،  

(11م، ص1070، 7ط، عمان، دار صفاء، الظواهر السلوكٌة ؼٌر المرؼوبة لدى الأطفالالحمدانً، منال،  (
3
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كمغ أجل دراسة ضاىخة لا شعػرية ابتكخ فخكيج مشيجا خاصا كىػ مشيج التحميل الشفدي، كيقػـ ىحا 
التي تشداب انديابا حخا بفعل التجاعي الحخ السشيج عمى أساس تفديخ أفكار السخيس، تمظ الأفكار 

 (1)الذعػر، ككحلظ عغ شخيق تحميل أحلبـ السخيس. أؼ استجعاء الخبخات الكامشة في

 (2)ومغ أىع السشتجات والأفكار الشطخية التي جاءت بيا نطخية التحميل الشفدي :

 الشطخية الجشدية الصفػلية. -

 جشدي.–تحجيج مخاحل الشسػ الشفذ  -

 .تحجيج السخكبات الأكديبية في مخحمة الصفػلة -

 ميل الشفدي: مشيجية الشفذ الإندانية في نطخية التح

"ييتع مشحشى التحميل الشفدي بالقػػ اللبشعػرية التي تحخؾ الدمػؾ، كقج نذأ ىحا السشحشى في      
 الانفعاليةبجاية القخف العذخيغ، كىػ اتجاه علبجي ييجؼ إلى زيادة تبرخ ككعي الفخد برخاعاتو 

السبكخة كالجكافع اللبشعػرية كاللبشعػرية، كتخكد نطخية التحميل الشفدي عمى أىسية خبخات الصفػلة 
كأثخ كل مشيسا في الدمػؾ الإنداني، حيث يعتقج فخكيج أف شخرية الإنداف تتذكل في سشػات 

 (3)الصفػلة السبكخة عشجما يتعامل كيختبخ الفخد مجسػعة مغ الرخاعات."

 ثالثا: مكػنات الشفذ الإندانية :

لشفذ الإندانية حيث يرف الذخرية عمى ر فخكيج نطخيتو في نسػذج تخكيبي لسكػنات اشػّ      
،"كلكل كضائفو الخاصة، كسساتو (4)العميا"ناالأ، ك الأناأنيا تتكػف مغ ثلبث تخكيبات تتسثل "باليػ، ك 

متكاممة برػرة يرعب فرل تأثيخ كل مشيا عمى  ي مفتقخة إلى التفاعل معا، لتغجكالسسيدة؛ كالتي تأت
 (1) :الآتيه التخكيبات عمى الشحػ كيسكغ بياف آليات ىح5البشية الشفدية "

                                                           
1
 .13، ص اصول البحث السٌكولوجً(العٌسوي، عبد لرحمن،  
2
 .12، ص  الظواهر السلوكٌة ؼٌر المرؼوبة لدى الأطفالالحمدانً، منال، (  
3
 م.701003، عمان، دار المسٌرة، طنظرٌات التطور الإنسانً وتطبٌماتها التربوٌة(أبو ؼزال، معاوٌة،  

4
 54م، ص701007، الماهرة، دار الزهراء، طنظرٌات النموعبد الرحمن، محمد،  ( 

5
 .33، ص الشخصٌة فً ضوء التحلٌل النفسً(عباس، فٌصل،  
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الشطاـ الأصمي في الشفذ الإندانية كتذسل كل مكػنات الشفذ التي نػلج  (اليػ)تسثل  اليػ: -
، فيػ مدتػدع الصاقة الشفدية كتتأتى كثيقة (لعمياالانا اك نا )الأمدكديغ بيا، كالتي تشبثق مشيا 

، كتسثل الجانب تعسل برػرة تػلج التػتخشاقتيا، ك الرمة بالعسميات الجدسية التي تدتسج مشيا 
السطمع كالفػضػؼ مغ الذخرية، نطخا لحاجتيا الى تحقيق المحة كتجشب الألع حيث لا تحكسو 

غيخ قادرة عمى خفس التػتخ مغ الانا قػانيغ العقل أك السشصق كلا الؿيع الأخلبؾية، كلكػف 
 .الأناتذكل تمقاءىا، تثبت ضخكرة كجػد نطاـ يحقق ىحه الجكافع كىشا ت

، أشيخ مغ عسخ الصفل( 8-7)تكػنيا عشج ، كيبجأ كىي السكػف الثاني في الذخرية :الأنا -
كالتي تخخج لمػجػد لتمبية حاجات اليػ برػرة كاقعية، فالذخز الجائع عميو أف يسيد مكاف 

لا  ناالأف، التفكيخ الػاقعي كالسػضػعي، الأناتػافخ الصعاـ في البيئة الخارجية كىحه كضيفة 
كضيفتو الجفاع عغ الذخرية كالعسل  ،يخخج مغ اليػ ؛ لتمبية احتياجاتيا ؼيدتسج قػتو مشيا

 عمى تػافقيا مع البيئة كحل صخاع الكائغ الحي.

، كىي السسثل الجاخمي لمؿيع التقميجية الأناىي الشطاـ الثالث كالأخيخ الحؼ يشسػ مغ  :العميا ناالأ  -
خلبقي لمذخرية ، كيجدج ما ىػ مثالي فيشذأ استجابة لمثػاب بسثابة الجرع الأ ناالألمسجتسع، ف

 ناالأالعميا قسع مصالب اليػ ، فزلب عغ إقشاع  ناالأكالعقاب الرادر مغ الػالجيغ، كضيفة 
بالؿياـ بكل ما ىػ مثالي بجؿ ما ىػ كاقعي، كبرػرة عامة ؼيسكغ الشطخ إلى اليػ عمى أنو 

العميا بػصفو السكػف  ناالأػصفو السكػف الشفدي، ك ب ناالأالسكػف البيػلػجي، الحيػؼ، ك 
 الاجتساعي.

 

 

 

                                                                                                                                                                             
1
، أبو ؼزال، معاذ، علم النفس العام 23، ن.هول، و ج. لندري، نظرٌات الشخصٌة ص354(الولفً، راضً، ممدمة فً علم النفس، ص  

 .61-54م، ص 701007لنمو، الماهرة، دار الزهراء، طعبد الرحمن، محمد، نظرٌات ا، 110-733، ص 
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 رابعاً: التأسيذ الشسائي  وعلاقتو بالجانب الشفدي : 

ث عغ نطخية التصػر الشفدي حػؿ مكػنات الذخرية فقط، بل تحج لع يصػر فخكيج نطخيتو     
ع إلى مشصقة أخخػ كمسا حيثُ يخػ أف مشاشق الذيػة الجشدية تتحػؿ مغ مشصقة في الجد"  ،الجشدي

 (2)كىحه السخاحل ىي : (1)نزج الصفل كدخل إلى مخحمة تصػرية ججيجة، "

شيخاا الأكلى مغ ( 18-12 )كتدتغخؽ ىحه الفتخة مغ لحطة السيلبد حتى: السخحمة الفسية -1
عمى المحة كيحاكؿ فخكيج جاىجاا  حياة الصفل ، فييا الفع بسثابة السرجر الأساسي لمحرػؿ

بأف ما يقػـ بو الصفل مغ عسميات الخضاعة ك السزغ كالعس ما ىي إلا عسميات قشاعشا إ
جشدية تتخكد الخغبات الجشدية فييا، فسثل ىحه الشذاشات تديج مغ شعػر الصفل بالأمغ 
كتخفف مغ تػتخه كضيقو، كعشجما تذبع الأـ حاجات الصفل كتحجيجاا الخضاعة يذعخ الصفل 

شباع سمػؾ العس في بقاء جدء مغ ىحا إكيج عمى دكر عجـ بالدخكر كالستعة، كسا كيؤكج فخ 
الدمػؾ في اللبشعػر مؤدياا بحلظ إلى اضصخابات في شخرية الصفل في السخاحل اللبحقة مغ 
حياتو، إذ يتحػؿ ىحا العس إلى عس معشػؼ الحؼ يتسثل في سمػؾ الدخخية مغ الآخخيغ 

 كتػجيو الشقج ليع .

ف السرجر الخئيدي لمذعػر بالمحة يكػف مغ خلبؿ نذاط إ سشػات(:3-9السخحمة الذخجية ) -2
الذخج، أؼ عسمية الإخخاج ، حيثُ يخغب الصفل بالتخمز مغ الفزلبت في الػقت الحؼ 

، إلا أف ك الأـ أؼ أنو مجفػع بجكافع اليػيذعخ بزخكرة ذلظ دكف الاكتخاث بتعاليع الأب أ
ياا مع رغبات الػالجيغ ، فيتعمع الصفل تحاكؿ تقييج سمػكو، كإجباره عمى الانتطار تسذ الانا

 ضخكرة الانتطار لتحقيق رضا الػالجيغ.

سشػات(: يتحػؿ مخكد المحة في ىحه السخحمة إلى الأعزاء 5-4السخحمة القزيبية ) -3
التشاسمية، عشجما يكتذف الصفل جدجه مغ خلبؿ السعالجة كالتلبعب الحاتي، كيخػ فخكيج أف 

                                                           
1
 41، ص نظرٌات التطور الإنسانً وتطبٌماتها التربوٌة(أبو ؼزال، معاوٌة،  

2
نظرٌات التطور أبو ؼزال، معاوٌة، 703-700م، ص701007، الماهرة، دار الزهراء، طنظرٌات النموعبد الرحمن، محمد،  ( 

 ، 42-41م، ص1003، 7عمان، دار المسٌرة، ط الإنسانً وتطبٌماتها التربوٌة،
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يدية في التصػر الشفدي الجشدي، حيثُ يصػر الأكلاد في ىحه السخحمة تحجث أحجاث رئ
كىػ  بآبائيغتعمقاا  ثالإناك الحكػر تعمقاا بأمياتيع كىػ عمى ما اصصمح تدسيتو بعقجة "أكديب"، 

يشطخكف إلى الػالج مغ نفذ الجشذ كسشافذ  ثالإناك ما يُدسى بعقجة "الكتخا"، فالأشفاؿ الحكػر 
، كفي نياية ىحه السخحمة يتخمز الأشفاؿ مغ الذعػر ليع في حُب الػالج مغ الجشذ الآخخ

بالقمق الشاتج عغ العقج التي تذكمت مغ خلبؿ كبت ىحا الذعػر كالتػحج مع الػالج مغ نفذ 
 لأعمى في ىحه السخحمة. انالأالجشذ، لحلظ يبجأ ضيػر 

لدابقة، تتسيد ىحه السخحمة بيجكء أكثخ مقارنة بالسخاحل ا حتى البمػغ(: -7مخحمة الكسػف ) -4
حيثُ يكبت الصفل شاقاتو الجشدية كيكخس كقتو كشاقتو في التعمع، كالشذاشات الحخكية 
كالاجتساعية، كيتحػؿ مرجر المحة مغ الحات إلى الأشخاص الآخخيغ، لحلظ تعصي ىحه 

حيثُ يتصبع الصفل اجتساعياا كيصػر مياراتو  نالأاالسخحمة الصفل فخصة مستازة لتصػيخ 
 الكثيخ عغ ذاتو كمجتسعو. السختمفة كيتعمع

تتسيد ىحه السخحمة بعػدة استيقاظ الصاقة الجشدية نتيجة التغيخات  :السخحمة التشاسمية -5
الجدسية، كالشزج الجشدي، فالجكافع الجشدية التي تسيدت بيا السخحمة القزيبية كالتي تع 

بػلة اجتساعياا، صح، ليتع التعبيخ عشيا بصخؽ مقكبتيا في مخحمة الكسػف تطيخ الآف عمى الد
 كالتي يدسييا فخكيج بالعلبقات الجشدية السغايخة، مع أشخاص آخخيغ خارج نصاؽ الُأسخة.

 خامداً: رأي فخويج في الخػؼ: 

"استشتج فخكيج أف عجـ التػافق في شخرية الخاشج يخجع إلى خبخات الصفػلة الديئة، كقج        
حمة حخجة مغ التصػر، كلع تكغ كحلظ إلى أف أقشع اضصخ فخكيج أف يمفت الانتباه إلى الصفػلة كسخ 

فخكيج عمساء الشفذ كالباحثيغ بأف الأعخاض العرابية للئنداف البالغ ىي نتيجة لخبخات الصفػلة، 
 (1)لحلظ درس الخبخات الصفػلية بجقة كعسق لكي يذخح الدمػؾ الحاضخ."

                                                           
1
 .10م، ص  7، ط1001، الماهرة، مكتبة مدبولً، سٌكولوجٌة الطفل والمراهك(واطسون، روبرت، و لٌند جرٌن، هنري،  
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مؤلع كصعب كمخيف في آفٍ كاحج  "كتتكػف السخاكؼ السخضية عشج الفخد نطخاا لسخكره بسػقف      
، كسا أنيا تتكػف نتيجة لسخكر الفخد في هلا شعػر في مخحمة الصفػلة، حيث يقػـ الصفل بكبتيا في 

صخاعات في محيط أسختو، كنتيجة ذلظ كمو يبحث اللبشعػر عشج الفخد عغ ميخب مغ قمقو 
 شعػرياا بذأف كصػلو كصخاعاتو عغ شخيق الخػؼ السخضي مغ مػقف معيغ في بيئتو، كيصسئغ لا

 (1)إلى حل صخاعاتو." 

كبحلظ تدتشتج الباحثة أف فخكيج لع يدتبعج العامل البيئي بل إف قػلو بتكػف السخاكؼ نتيجة      
 عمى أف عامل البيئة عامل ثانػؼ في ضيػر مذكمة الخػؼ. دليلٌ  ،بسػقف مخيف لصفلمخكر ا

مذكمة الخػؼ في الحالة السذيػرة الخاصة  عمى أسمػب التحميل الشفدي فخكيج شبقكلقج      
بالرغيخ ىاند التي عالجيا فخكيج، كىػ صبي صغيخ تصػر لجيو خػؼ قػؼ مغ الخيل كأشياء كثيخة 
مختبصة بالخيل، كاف ىاند الرغيخ يعاني مغ خبخة مفدعة في أحج الأياـ عشجما رأػ حراناا ضخساَ 

عاا العخبة التي يجخىا، كيسكغ تفيع أف يكبػ كيدقط مغ حجخ، نيس الحراف كركس بدخعة داف
الزػضاء كالجمبة سببت الفدع لمربي الرغيخ، ثع أكضح أخيخاا أنو كاف خائفاا أف الحراف ربسا 

، كحتى مغ الحجارة في الذػارع، فاستذارت ذلظ ضيخ الخػؼ مغ الخيل كالعخباتكاف سيقتل، كبعج 
 (2)"أسختو الجكتػر فخكيج.

تحميل الشفدي، بحث فخكيج في عقل ىاند الباشغ ليجج العراب الحؼ سبب كبتصبيق أساليب ال     
، كأنػاع العراب التي نطخ إلييا فخكيج لا بج أف تكػف برػرة عامة أشياء اللبمشصقيىحه السخاكؼ 

 كالسذاعخ نحػ الجشذ، العلبقات مع الػالجيغ، كمحاكلات التجريب الأكلى عمى الإخخاج.

ىاند ليذ خائفاا حؿيقة مغ الخيل كالعخبات بل إنيا لا تسثل سػػ رمد لسا لفخكيج، فإف  اا كشبق     
اعتقج فخكيج أف السذكمة الحؿيؿية ىي انذغاؿ ىاند بكػف أمو حاملبا، "كسكب  .يقمقو في الحؿيقة

محتػيات العخبة في الذارع ما ىػ إلا رمد لعسمية السخاض، ادعى فخكيج أف السذابية الػاضحة 
ساماا بالشدبة لياند لأف يحػؿ خػفو مغ مػضػع لآخخ، لع يكغ ىاند مذغػلا بكػف جعمتيا شبيعية ت

                                                           
1
 .33م، ص1002الماهرة، عال الكتب، ب:ط، ، مشكلة الخوؾ عند الأطفالسلٌمان، سناء،  ( 

2
 12.صم،1002، 7ت، مكتبة الفلاح، ط، الكوٌاوؾسٌكولوجٌة المخالكندري، احمد،  ( 
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الحراف سيقتل، إف مقتل كالجه ىػ الحؼ يخذاه كبالإضافة لحلظ، لاحع فخكيج أف الحسل الثقيل الحؼ 
كاف يجخه الحراف متسثلبا في العخبة كاف برػرة شبيعية تساماا  مقمقاا لياند لأنو قج أقاـ تخابصاا 
كاضحاا بيغ الجدع السحسل بثقل كالبخاز كلاحع التذابو المريق بيغ الصخيقة التي تسخ بيا العخبات 

 (1)مغ البػابات كخخكج البخاز مغ الجدع.

لقج أعدػ فخكيج في تجخبتو عمى الرغيخ ىاند الخبخات الجشدية الكامشة في شعػر الصفل،      
كبكػف أباه سيقتل، كمغ ثع ل بكػف أمو حاملبا، كحيث كصف كربط السػقف السخيف ، بانذغاؿ الصف

 شبو مخكر العخبات مغ البػابات بخخكج البخاز مغ الجدع.

يخػ فخكيج أف الغخيدة الجشدية ىي السرجر الأساسي لشذاط الكائغ الحي، كسا يعتقج أف لحلظ  "     
نتيجة مكػناتشا  ، جبخيةأفعالشا ليدت كُميا غخضية، تيجؼ دائساا إلى  أغخاض محجدة، كلكشيا حتسية 

 (2)"شعػرية ، فشحغ نجج أنفدشا أحياناا مجبخيغ عمى سمػؾ معيغ بجافع لاشعػرؼ. اللب

 نقج الشطخية : 

تخالف الباحثة فخكيج في ربصو لمخػؼ بالجكافع الجشدية أك الغخيدية مغ حيث تقديسو لمسخاحل  -
تعخض ليا الصفل ىي نتيجة لمكبت الجشدي الشسائية كفق الخبخات الجشدية، كأف جسيع السذاكل التي ي

الحؼ يحجث لو خلبؿ سشػات شفػلتو، أف الخػؼ لا يختبط بالغخيدة الجشدية بل يختبط بجافع البقاء 
 .كىػ نتيجة الخبخات كالسػاقف السختمفة ،الحؼ يذيخ إلى الأماف الشفدي، كيتأثخ بالبيئة السحيصة

تتحػؿ مغ مشصقة في الجدع إلى مشصقة أخخػ كمسا  يخػ فخكيج أف مشاشق الذيػة الجشديةكسا ك  -
 نزج الصفل كدخل إلى مخحمة تصػرية ججيجة، فجعل الذيػة الجشدية ىي أساس الدمػؾ الانفعالي.

اعتسج عمى العراب كدبب خفي ككامغ، كمغ السدتحيل البحث عغ أعربة محجدة تحجيجاا عمسياا  -
 دؾيقاا فيي بحلظ تخمػ مغ الحؿيقة السادية .

 : ارنة بيغ نطخية التحميل الشفدي والشطخية الدمػكيةقالسُ 
                                                           

1
 .13، ص كولوجٌة المخاوؾٌس(الكندري، احمد،  
 18ـ، ص 1985، ججة، دار الذخكؽ، ب:ظ، الشسػ الشفدي لمصفل كالسخاىق كنطخيات الذخرية(زيجاف، محمد،  2
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السجرسة الدمػكية  لمقمق كالخػؼ عمى أنو سمػؾ متعمع مغ البيئة السحيصة بالفخد، تحت  تشطخ -
ف عمساء ىحه السجرسة لا يؤمشػف كثيخاا بالجكافع ع الإيجابي كالتجعيع الدمبي، إذ إشخكط التجعي

القمق أك الخػؼ في الشياية ناتج عغ خبخة إندانية كاستجابة  اللبشعػرية الفخكيجية، أؼ أف
 سمػكية مكتدبة نتيجة تمظ الخبخة.

امتازت الشطخية الدمػكية بعلبج الخػؼ عغ شخيق نسػذج التعمع، أما نطخية التحميل الشفدي  -
يذتسل عمى افتخاضات  لأنّوكنسػذج التعمع أفزل  بي،عالجت الخػؼ باستخجاـ الشسػذج الص

عمى عكذ نطخية التحميل الشفدي التي تفتخض أسباب خؽية كيفدخ الطاىخة بصخيقة غيخ  أقل،
 مباشخة.

الشطخية الفخكدية تفتر عغ الأسباب الأصمية لمخػؼ بيشسا تؤيج الشطخية الدمػكية بأف الأسباب  -
ليدت بالزخكرة مفيجة لمعلبج، كلا يتكػف العلبج مغ استخخاج الأسباب بل مغ خمق مػاقف 

 ججيجة يزيفيا الصفل إلى خبخاتو. تعمع

 السبحث الثاني: الخػؼ في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.

 .الخػؼ في القخآف الكخيعالسصمب الأوؿ : 

كلقج جاء عمى عجة معاني،  "كرد لفع الخػؼ في القخآف الكخيع في مائة كأربعة كعذخيغ مػضع     
، ، كلكغ أكثخ ما جاء بو في القخآف كأشار إليو (1)"مع، كالطغ أىسيا معشى الحخب، كالعجك، كالع

الخػؼ نفدو كتدتشبط الباحثة بعس الجلالات السختبصة بسخحمة الصفػلة في بياف معشى الخػؼ 
 كالإشارة إلى أسبابو:

نْدَافَ خُمِقَ ىَمُػعً  ﴿ الانفعاؿ الفصخؼ لمخػؼ: قاؿ تعالى : (1 وُ الذَّ 19) اإِفَّ الإِْ خُّ جَدُوعاً (إِذا مَدَّ
وُ الْخَيْخُ مَشُػعاً )94)  ﴾( الَّحِيغَ ىُعْ عَمى صَلاتِيِعْ دائِسُػفَ 99( إِلاَّ الْسُرَمِّيغَ )91( وَإِذا مَدَّ

 .(19)السعارج:

                                                           
1
 (راجع: معجم ألفاظ المرآن، فؤاد عبد البالً. 
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ي لع شمبت فمكثخة ف الإنداف خمق ىمػعا فأؼ شيء شمبو إذا كججه ممو فيمػـ نفدو عمى أنّ "إ      
ف السخاد حػاؿ مقجرة لأألثلبثة كىى ىمػعا كجدكعا كمشػعا كالأكصاؼ ا، "(1)"ىحا العسل سسيت بالمػامة

نيا كذلظ بعج البمػغ اك محققة لأ ،بيا ما يتعمق بو الحـ كالعقاب كىػ ما يجخل تحت التكميف كالاختيار
نسا حرػليا ؼيو بػضع الله إبل  ،ليدت مغ المػازـ السييئة لمػجػدكىي بل الإنداف عمييا شبائع جُ 

ف يكػف لو ىمع حيغ كاف أقيل فيمدـ  فّ إبالأسباب التي سببيا إذا أراد ف يزاأى كخمقو كىػ يديميا تعال
نو كيف يدخع الى الثجؼ كيحخص عمى الخضاع كيبكى أيخػ  إلاّ قمشا نعع كلا مححكر  فى السيج صبيا

 .(2)" عشج مذ الألع كيسشع بسا كسعو إذا تسدظ بذئ فدكحع ؼيو

ة تذيخ الجلالة إلى انفعاؿ الخػؼ الفصخؼ، فيػلج الصفل مدكداا باستعجادات في الآية الكخيس     
فصخية لانفعاؿ الخػؼ بجليل أنو إذا شعخ بأؼ ضيق فإنو يعبخ بالرخاخ أك البكاء، كالخػؼ يحسي 

 بدبب كجػدالصفل الخضيع عشج الجػع كالعصر، الأخصار كالابتعاد عشيا، ؼبكاء  الإنداف مغ مػاجية
 مي فصخؼ لأف الصعاـ كسيمة لمبقاء كالرحة.انفعاؿ داخ

"كقج تختبط بعس السطاىخ الانفعالية ذات الرمة بالسخاكؼ الدائجة بجرجة الاستعجادات      
كالإمكانات الػراثية الستاحة، كمغ جية أخخػ فلب شظ أف بعس العػامل البيئية السؤثخة في نػعية 

، كمسا كاف الصفل سميع الجدع مُعاؼٍ دة، كليحا فكدرجة كشجة السخاكؼ قج تختبط بعػامل صحية مجخ 
 (3)زاد احتساؿ سيصختو عمى السػاقف الانفعالية السُترمة بالسخاكؼ."

كفي دلالة الآية الكخيسة ما يُخالف ما جاء في نطخية كاشدػف الدمػكية، باستبعاده لجراسة      
 اؿ.الانفعالات الجاخمية، كأف البيئة ىي فقط التي تؤثخ في الانفع

 ـالاشسئشاف يكػف بالالتداف ﴾،الَّحِيغَ ىُعْ عَمى صَلاتِيِعْ دائِسُػفَ  ،إِلاَّ الْسُرَمِّيغَ ﴿كفي قػلو تعالى :      
كيسثل الخػؼ مشو سبحانو كتعالى الأساس الصيب كالعسل ، بالحكخ كالرلبة كالتقخب إلى الله تعالى

كمغ أجل استسخارية الحياة كسيخىا قج  ،شةالرالح كيحسل معو علبمات الخيخ كبذائخ العاؾبة الحد

                                                           
1  

 بٌروت -دار الكتب العلمٌه  المحمك: الشٌخ زكرٌا عمٌرات ائب المرآن ورؼائب الفرلانؼر، النٌسابوري، نظام الدٌن، 

 .300، ص3، جهـ 7173 -، 7ط
2
 .733، 70، بٌروت، دار الفكر، ب:ط، ب:ت، جروح البٌان، ، إسماعٌلالخلوتً  ( 
3
 .737، صم1007، 7الدار السعودٌة، ط -، جدة(خوجلً ، هشام، نظرٌات النمو الإنسانً 
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، كلا شظ أف بعس السػاقف في حياة السؤمغ قج تدتػجب مشو الاحداس يكػف بعس الخػؼ مصمػباا 
وَلَشَبْمُػَنَّكُعْ بِذَيْءٍ مِغَ الْخَػْؼِ وَالْجُػعِ وَنَقْزٍ ﴿، قاؿ تعالى : 1بالخػؼ كالربخ عمى ىحا الإحداس

ابِخِيغَ مِغَ الْأَمْػَاؿِ وَالْأَ  خِ الرَّ  (133)البقخة : ﴾نْفُذِ وَالثَّسَخَاتِ وَبَذِّ

ذعاراا بقخب است السؤمشيغالػاجب تحققيا في قمػب  الإيسافكالخػؼ مغ الله تعالى يسثل أساس      
 تعالى: كفي قػلو:  مذكمة الخػؼيؤدي إلى التخبية الإيسانية إف الخمل في كالله كعطستو كعشايتو، 

 ﴾ إِلَيَّ يَجَؾَ لِتَقْتُمَشِي مَا أَنَا بِبَاسِطٍ يَجِيَ إِلَيْظَ لِأَقْتُمَظَ إِنِّي أَخَاؼُ اللَََّّ رَبَّ الْعَالَسِيغَ  ئِغْ بَدَصْتَ ل﴿
 (98)السائجة:

كىحا خبخ مغ الله تعالى ذكخه عغ السقتػؿ مغ ابشي آدـ أنو قاؿ لأخيو لسا قاؿ لو أخػه القاتل: "      
"لتقتمشي ما أنا بباسط يجؼ إليظ"، يقػؿ: ما أنا  يجؾ"، يقػؿ: مجدت إلي  يجؾ ئغ بدصت إلي  "ل لأقتمشظ

تأكيل قػلو:"إنّي أخاؼ الله رب العالسيغ" فإنو: إنّي أخاؼ الله في بدط يجؼ ،  بسادٍّ يجؼ إليظ  لأقتمظ
، 2" إليظ"رب العالسيغ"، يعشي: مالظ الخلبئق كميا أف يعاقبشي عمى بدط يجؼ  إليظ إف بدصتيا لقتمظ

كاف أقػػ مغ القاتل كأبصر مشو كلكشو تحخّج عغ قتل أخيو كاستدمع لو خػفا مغ الله لأفّ الجفع لع "
يكغ مباحا في ذلظ الػقت كىحا كجو قػلو: إِنِّي أَخاؼُ اللَّ َ رَب  الْعالَسِيغَ كقيل: السعشى لا أبدط يجؼ 

 (3)".إليظ لغخض قتمظ كإنسا أبدط يجؼ إليظ لغخض الجفع

كاف الإيساف كالعقيجة الرحيحة الثابتة السميئة بالخيخ رادعة لمربي عغ فعل الإثع كالسشكخ، كاف      
الخػؼ الإيجابي الحؼ يشيى عغ فعل السشكخ ىػ الخادع، كمغ الذاىج ىشا أف حُدغ التخبية كتعميع 

ذلظ فإف سػء العقيجة الرحيحة لمصفل أكرثت مخافة الله، التي تُجشب كقػع الكبائخ كعمى عكذ 
التشذئة كالبعج عغ السشيج الإيساني سيعدز في الصفل الذعػر بالخػؼ الدمبي الحؼ يتعمق بو دكف 

 .مسا يؤدؼ إلى مذكمة الخػؼ السخضيككجػده  عد كجلالذعػر بقخب الله 

                                                           
1
 .776(المرجع نفسه، ص  
2
، م 6000 -هـ  9160الطبعة: الأولى،  مؤسسة الرسالة،  لمحقق: أحمد محمد شاكر،  اجامع البٌان فً تأوٌل المرآن(الطبري، أبو جعفر،  

 .691، 90ج
3
 بٌروت -علمٌه دار الكتب ال المحمك: الشٌخ زكرٌا عمٌرات ؼرائب المرآن ورؼائب الفرلانالنٌسابوري،  نظام الدٌن الحسن ( 
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www.manaraa.com

 
115 

،  (98)الخعج: ﴾خِ اللََِّّ تَصْسَئِغُّ الْقُمُػبُ الَّحِيغَ آمَشُػا وَتَصْسَئِغُّ قُمُػبُيُعْ بِحِكْخِ اللََِّّ أَلَا بِحِكْ  ﴿كفي قػلو تعالى : 

كىحا ما يؤدؼ بالفخد إلى خمل في الحالة الشفدية كفي ، عد كجلكعكذ الإيساف الكفخ كالبعج عغ الله 
 .التحكع بانفعالاتو مثل الخػؼ، فالاشسئشاف عكذ الخػؼ كلا يكػف إلا باله  

يْصَا﴿: تعالىقػلو في ك  ؼُ أَوْلِيَاءَهُ فَلَا تَخَافُػىُعْ وَخَافُػفِ إِفْ كُشْتُعْ مُؤْمِشِيغَ إِنَّسَا ذَلِكُعُ الذَّ )آؿ ﴾فُ يُخَػِّ

 ، (175عسخاف:

: كسا في الآية الدابقة مغ سػرة آؿ عسخاف سُبْحَانَوُ  يكػف الخػؼ مشو وحجهبِأَفْ لله أمخ فا
اكُعْ عَشْوُ، لِأنَِّي الْحَقِيقُ بِالْخَػْؼِ مِشِّي، كَالْسُخَاؾَبَةِ فَافْعَمُػا مَا آمُخُكُعْ بِوِ، كَاتْخُكُػا مَا أَنْيَ  : أؼكَخافُػفِ "

يسَ  خِّ بِيَجِؼ، كَقَي جَهُ بِقَػْلِوِ: إِفْ كُشْتُعْ مُؤْمِشِيغَ لِأَف  الْإِ  (1)."افَ يَقْتَزِي ذَلِظَ لِأَمْخِؼ كَنَيْيِي، لِكَػْفِ الْخَيْخِ كَالذ 

 .  الصبيعي تشسية انفعاؿ الخػؼفي الأسخة دور  -

يَّةً  ﴿ قاؿ تعالى :لحلظ جاءت التػصية بالصفل كحسايتو:       وَلْيَخْرَ الَّحِيغَ لَػْ تَخَكُػا مِغْ خَمْفِيِعِ ذُرِّ
 .(9)الشداء: ﴾ ضِعَافًا خَافُػا عَمَيْيِعْ 

الحيغ لػ تخكػا مغ خمفيع ذرية ضعافاا فخافػا  كليخر الحيغ يحزخكف السػصي كىػ يػصي "     
ييع الزيعة مغ ضعفيع كشفػلتيع أف يشيػه عغ الػصية لأقخبائو، كأف يأمخكه بإمداؾ مالو عم

يعشي بحلظ الخجلَ يسػت ، كالتحفع بو لػلجه، كىع لػ كانػا مغ أقخباء السػصي، لدخ ىع أف يػصي ليع
ييع، كلو أكلاد صغارٌ ضعاؼ، يخاؼ عمييع العَيْمة كالزيعة، كيخاؼ بعجه أف لا يحدغ إليو مغ يم

يقػؿ: فإف كلي مثل ذريتو ضعافاا يتامى، فميحدغ إلييع، كلا يأكل أمػاليع إسخافاا كبجاراا خذية أف 
ا. كَؼِيوِ كَعْعٌ لَيُعْ بِأَفْ يَفْعَمُػا بِالْيَتَامَى ال حِيغَ فِي حُجُػرِىِعْ مَا " (2)"يكبخكا، فميتقػا الله كليقػلػا قػلا سجيجا

كىكحا تسذ المسدة الأكلى شغاؼ القمػب. قمػب الآباء ، (3)"أَكْلَادِىِعْ مِغْ بَعْجِىِعْ يُحِبُّػفَ أَفْ يُفْعَلَ بِ 
السخىفة الحداسية تجاه ذريتيع الرغار. بترػر ذريتيع الزعاؼ مكدػرؼ الجشاح، لا راحع ليع كلا 

ء. فيع لا عاصع. كي يعصفيع ىحا الترػر عمى اليتامى الحيغ ككمت إلييع أقجارىع، بعج أف فقجكا الآبا

                                                           
1
 .162، ص7(الشوكانً، فتح المدٌر، ج 
2
 66،ص9ج،  جامع البٌان فً تأوٌل المرآنالطبري، أبو جعفر،  ( 
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يجركف أف تكػف ذريتيع غجاا مػكػلة إلى مغ بعجىع مغ الأحياء، كسا ككمت إلييع ىع أقجار ىؤلاء.. 
مع تػصيتيع بتقػػ الله ؼيسغ كلا ىع الله عمييع مغ الرغار، لعل الله أف يييئ لرغارىع مغ يتػلى 

 (1)"أمخىع بالتقػػ كالتحخج كالحشاف.

كالجيل في التعامل مع الأبشاء، يؤدؼ إلى تشسية انفعاؿ ع كالقدػة مى عكذ الحساية، فإف الطمكع     
الآثار ليا حساية الصفل كمداعجتو الخػؼ السخضي في نفػس الأبشاء، كالتخبية الرالحة الستػازنة ك 

الحقػؽ للؤشفاؿ  فأداءالشفدية العطيسة التي تعػد عميو بالقػة كالرلبح كالاعتساد عمى الشفذ، 
صَمَّى اللََُّّ عَمَيْوِ قػلو ، وفي ؤثخ في صحتيع الشفدية كيذعخكف بالأماف كالثقة بالشفذكالإحداف إلييع ي

كمكع راع ككمكع مدئػؿ عغ رعيتو فالإماـ يدأؿ عغ رعيتو، كَالخ جُلُ يُدْأَؿُ عَغْ أىَْمِوِ، كَالْسَخْأةَُ »وسمع: 
يا أَيُّيَا الشَّاسُ اتَّقُػا رَبَّكُعُ  ﴿ كقػلو تعالى :، 2«ؿِ سَيِّجِهِ تُدْأَؿُ عَغْ بَيْتِ زَكْجِيَا، كَالْعَبْجُ يُدْأَؿُ عَغْ مَا

وَاتَّقُػا اللَََّّ الَّحِي ،الَّحِي خَمَقَكُعْ مِغْ نَفْذٍ واحِجَةٍ، وَخَمَقَ مِشْيا زَوْجَيا، وَبَثَّ مِشْيُسا رِجالًا كَثِيخاً وَنِداءً 
. إِفَّ اللَََّّ ك َـ العػامل السؤثخة في ضيػر الخػؼ ك ( 1)الشداء:  ﴾ افَ عَمَيْكُعْ رَقِيباً تَدائَمُػفَ بِوِ وَالْأَرْحا

 :  ما يأتيتدتشبط الباحثة السخضي  نتيجة سػء ترخؼ الآباء 

 عجـ شعػر الصفل بالأماف نتيجة لمسذكلبت الُأسخية. (1

 استساع الصفل إلى قرز مخيفة عغ الحيػانات كالأشباح، كرؤيتيع للؤفلبـ السخعبة. (2

الجيغ الدائج عمى الصفل كعمى حياتو، ككثخة التيجيجات التي تثبت كتعدز مذاعخ حخص  الػ  (3
 الخػؼ كتشسيو.

الشقج الستكخر كالتػبيخ السدتسخ  يقػد الأشفاؿ إلى الذعػر بالخػؼ، لأنيع يذعخكف شػاؿ  (4
 الػقت بالخػؼ مغ عجـ ؾياميع بالػاجبات السػكػلة إلييع بصخيقة صحيحة.

 

  في الدُشة الشبػية:  الخػؼالسصمب الثاني: 
                                                           

1
 255، ص 7لطب ، فً ظلال المرآن ، ج (سٌد 
2
 .2، ص1، ج 563(البخاري: صحٌح البخاري، باب الجمعة فً المرى والمدن، ح رلم :  
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عميو كسمع، كفي الدُشة الشبػية  صمى اللهى مشيج الخسػؿ إف الله تعالى أمخ بالاقتجاء كالديخ عم     
، كلكغ في تأصيل كمسة الخػؼ في الدشة الشبػية نجج عشى الخػؼ كسذكمة انفعالية مخضيةيخد م لع

ىػ ما يُفزي بالفخد إلى الاشسئشاف، أف الخػؼ مغ الله تعالى كالخذية مشو مغ أجل العبادات ك 
عميو كسمع سمػؾ الذجاعة  صمى اللهز الخسػؿ دّ كلقج عَ  ،كالقُخب مغ الله ىػ علبجٌ لكل مذكمة كداء

بة في نفػس الرغار  .كما ىػ ضج الخػؼ كالخـ

،  (1)«للهَِّ، وَأَخْذَاكُعْ لَوُ  أَمَا وَاِلله، إِنِّي لَأَتْقَاكُعْ »رَسُػؿُ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  وفي قػؿ -
 سبحانو. توعميو كسمع تقػػ الله كالقخب مشو بسخاف صمى اللهفقخف الخسػؿ 

يَكُغْ  خَخَجَ الشَّبِيُّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ إِلَى ذَاتِ الخِّقَاعِ مِغْ نَخْلٍ، فَمَقِيَ جَسْعًا مِغْ غَصَفَافَ، فَمَعْ  -
،  (2)" لشَّاسُ بَعْزُيُعْ بَعْزًا، فَرَمَّى الشَّبِيُّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ رَكْعَتَيِ الخَػْؼِ قِتَاؿٌ، وَأَخَاؼَ ا

 فكانت الرلبة ، كالالتجاء إلى الله في الزخاء سبب في بث الاشسئشاف في قمػب السؤمشيغ.
جِيجَةُ إِ »أَنَذَ بْغَ مَالِظٍ، يَقُػؿُ: و عغ  - يحُ الذ  ذَا ىَب تْ عُخِؼَ ذَلِظَ فِي كَجْوِ الش بِيِّ صَم ى كَانَتِ الخِّ

كَالْحَاصِل  ،ؼ ىبػبيا أَؼ أَثَخه يَعْشِي تغيخ كَجيو كَضيخ ؼِيوِ عَلبمَة الْخَػْؼ"أ(3)«اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ 
بَب كَأَرَادَ الْسُدَبّب إِذْ اليبػب سَبَب الْخَػْؼ مغ أَف يكػف عحَابا سمص و الله عمى أَنو أشمق الد 

   (4)."أمتو

الخػؼ الإيجابي الحؼ يكػف مغ ومسا سبق يتبيغ لشا في تأصيل كمسة الخػؼ والجلالة عميو:     
عميو كسمع  صمى اللهكالخسػؿ  .، كالحؼ يفزي إلى الاشسئشاف كالخاحة في الشفذ كالقمبعد كجلالله 

ة الآباء لأبشائيع عمى مشيجو كخػفو قجكة لمكبار كالرغار، في العمع مشو  كالتعميع عشو، كفي تخبي
 .ما يعدز فييع الذعػر بقخب الله كعشايتو ،الإيجابي مغ الله تعالى

القرز البصػلية  ،مغ قرز الرحابة الشساذج  عميو كسمع صمى اللهكلشا في سيخة الشبي 
 كمشيا: كتصخد الخػؼ السخضي  الخالجة التي تحث كتغخس الذجاعة في سمػؾ الأبشاء

                                                           
1
 .446، ص 1، ج7705، كتاب الصوم،  باب أن المبلة فً الصوم لٌست، ح رلم : صحٌح مسلم(مسلم،  
2
 .773، ص2ج 1712ع، ح رلم: ، كتاب المؽازي،  باب ؼزوة ذات الرلاصحٌح البخاري(البخاري،  
3
 ،31، ص1، ج 7031، باب اذا هبت الرٌح، ح رلم : صحٌح البخاري(البخاري:  
4
 .22، ص4، باب اذا هبت الرٌح، جعمدة الماري فً شرح صحٌح البخاري(ابن حجر،  
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لمقاء السذخكيغ،  (أُحج)"لسا خخج السدمسػف إلى  :ة شجاعة الأشفاؿ وعجـ شسدياتمبي - 
عميو كسمع الجير، فخأػ صغاراا لع يبمغػا الحمع حذخكا أنفديع مع  صمى اللهاستعخض الشبي 

كرد   ،عميو كسمع صمى اللهالخجاؿ، ليكػنػا مع السجاىجيغ في إعلبء كمسة الله، فأشفق عمييع الشبي 
غخ مشيع ككاف ؼيسغ ردّه عميو الرلبة كالدلبـ رافع بغ خجيج، كسسخة بغ جشجب، ثُع مغ استر

 صمى اللهأجاز رافعاا لسا قيل لو أنو يحدغ الخماية، ؼبكى سسخه كقاؿ لدكج أمو: أجاز رسػؿ الله 
ىسا عميو كسمع الخبخ، فأمخ  صمى اللهعميو كسمع رافعاا كردني مع أني أصخعو؛ فبمغ رسػؿ الله 

كيطيخ كجو الجلالة في أف   (1)"،، فأجازه عميو الرلبة كالدلبـرارعة، فكاف الغالب سسخةبالس
أك يشياىع عغ  عمي كسمع عدز جانب الذجاعة عشج الأشفاؿ كلع يخػفيع صمى اللهالخسػؿ 

قج أجاز ك كراعى التخبية الجدجية للؤشفاؿ  كقاـ باختبارىع ، بل راعى شجاعتيعالحىاب معو لمغدكة
لأنو كاف يحدغ الخماية، كأجاز سسخة ؼيسا بعج لأنو كاف يتقغ السرارعة كبشية جدجه قػية رافعاا 

مسا  ،ؼِبسُخاعاة التخبية الجدجية للؤشفاؿ يداعج ذلظ في الرحة الجدسية كتعدز قجرات الأشفاؿ
 .لأنيع قج عخفػا حجكد شاقاتيع كقػتيع كإمكاناتيع يصخد الخػؼ السخضي مغ نفػسيع

عميو وسمع الرغيخ كأي عزػ كبيخ في الأسخة مسا يعدز فيو الثقة  صمى الله اعتبار الشبي -
، قَاؿَ  بالشفذ والاعتساد عمييا: كُش ا نُخْخِجُ إِذْ كَافَ فِيشَا رَسُػؿُ اِلله صَم ى : عَغْ أَبِي سَعِيجٍ الْخُجْرِؼِّ

ٍـ، أَكْ اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ زَكَاةَ الْفِصْخِ، عَغْ كُلِّ صَغِيخٍ، كَكَ  ا مِغْ شَعَا بِيخٍ، حُخٍّ أَكْ مَسْمُػؾٍ، صَاعا
ا مِغْ زَبِيبٍ  ا مِغْ تَسْخٍ، أَكْ صَاعا ككجو  (2)". صَاعاا مِغْ أَقِطٍ، أَكْ صَاعاا مِغْ شَعِيخٍ، أَكْ صَاعا

الجلالة يطيخ في اخخاج زكاة الفصخ عغ الرغيخ، مثمو مثل الكبيخ، كىحا مسا يعدز بالصفل 
 .)3(، كلقج قيل : "الجدع ىػ السخكب السؤلف مغ الجػىخ"كقػة الذخرية الثقة بالشفذ

عَائِذَةَ، قَالَتْ: سَيِخَ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اُلله  عغ  تعديد سمػؾ الذجاعة بالجعاء والإحداف:  (1
ا مِغْ أَ »عَمَيْوِ كَسَم عَ مَقْجَمَوُ الْسَجِيشَةَ، لَيْمَةا، فَقَاؿَ:  « صْحَابِي يَحْخُسُشِي الم يْمَةَ لَيْتَ رَجُلبا صَالِحا

قَاؿَ: سَعْجُ بْغُ أَبِي كَق اصٍ « مَغْ ىَحَا؟»قَالَتْ: فَبَيْشَا نَحْغُ كَحَلِظَ سَسِعْشَا خَذْخَذَةَ سِلَبحٍ، فَقَاؿَ: 

                                                           
1
 371، ص 7م، ج7653، 3سنؽافورة، دار السلام، ط تربٌة الأولاد فً الإسلام،(علوان، عبد الله،  

2
 .345، 1،  ج 625، ، كتاب الزكاة ، باب زكاة الفطر على  المسلمٌن من التمر،ح رلم: صحٌح مسلم( مسلم:  
3
 .35دار الفضٌلة، ب:ت، ب: ط، ص -، تحمٌك: محمد المنشاوي، الماهرةمعجم التعرٌفات(الجرجانً، محمد،  
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دِي خَػْؼٌ عَمَى قَاؿَ: كَقَعَ فِي نَفْ « مَا جَاءَ بِظَ؟»فَقَاؿَ لَوُ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ: 
، ثُع  رَسُػؿِ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ، فَجِئْتُ أَحْخُسُوُ، فَجَعَا لَوُ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ 

. َـ نَا
ضي الله عشو في حخاسة الشبي سبب في دعاء الشبي لو ر ، كانت شجاعة الرحابي   (1)

ل الله عميو كسمع لمخجل الكبيخ فكاف مغ باب الاقتجاء عمى ىحا كاذا دعا الشبي صبالخيخ، 
يحىب الخعب كالخػؼ مغ كىحا مسا يشسي جانب البصػلة ك الشيج في تعديد سمػؾ الرغيخ، 

 قمب الصفل.

كىػ أكؿ مغ أسمع مغ ، أسمع كىػ صغيخ، مي رضي الله عشو أكؿ مغ أسمع مغ الربياف"كع     
في شجاعة عمي ف ،(2)"ه عذخ سشيغ، فمحلظ قالػا: إنو أسمع قبل أف يبمغالربياف، قيل: إنو أسمع كعسخ 

بغ ابي شالب رضي الله عشو عشج دخػلو الإسلبـ كعجـ خػفو مغ الكفار مثاؿ لمذجاعة كتعديد 
 بل كالأعجاء سمػكو مغ قبل الشبي صل الله عميو كسمع حيث لع يشياه أك يخاؼ عميو مغ السذخكيغ

 الربياف كىحا مسا ؼيو فخخ كشجاعة. كؿ مغ أسمع مغأصبح أ ذكخه التاريخ ك

 :في التخاث الإسلامي الخػؼ في أقػاؿ التخبػييغالسصمب الثالث: 

ه مغ مبادغ أساسية عغ الصبيعة الإندانية ياالقخآف الكخيع كالدشة الشبػية السصيخة كما حػ ألقى      
ا الفكخ التخبػؼ أسدو كمُشصمقاتو بحيث كما فتحاه مغ مجالات لمفكخ الإنداني الأسذ التي استسج مشي

رحيحة، كقج أنتج الفكخ التخبػؼ فكخاا مُتسيداا، يخجـ قزية إعجاد الفخد السُدمع لمحياة الإسلبمية ال
 الحيغوتبيغ الباحثة الآراء التخبػية لأبخز العمساء  (3)الُأمة كنديج كجػدىاشكمت تُخاثاا كىػ قجر 

 :  تحجثػا عغ الخػؼ

"تألع القمب كاحتخاقو بدبب تػقع مكخكه في  الخػؼ عمى أنو: ج الغداليعخؼ أبػ حام -
مغ أنذ باله  كممظ الحق قمبو كصار ابغ  (5)" :يقػؿ بياف حكيقة الخػؼ ، كفي( 4)الاستؿباؿ"

                                                           
)

1
 .31، ص 1، ج 1552فً سبٌل الله، ح رلم:  باب الحراسة فً الؽزو كتاب المؽازي،  صحٌح البخاري،. البخاري:  
2
باب http://www.islamweb.net دروس صوتٌة قام بتفرٌغها موقع الشبكة الإسلامٌة(جبرٌن، عبد الله، شرح العمٌدة الطحاوٌة،  

  .1، ص79علً رضً الله عنه أول من أسلم من الصبٌان، ج
3
 .12م، ص 1006، 7ر المسٌرة، طدا -، عمانالفكر التربوي الإسلامً(العماٌرة، محمد،  
4
، ص 1دار المعرفة، ب:ط، ب: ت، باب بٌان دواء الرجاء والسبٌل الذي ٌحصل منه، ج -، بٌروتإحٌاء علوم الدٌن(الؽزالً، ابو حامد،  

722. 
5
 .722( المرجع نفسه ، ص  
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لع يكغ لو خػؼ كلا ك لع يبق لو التفات إلى السدتقبل  ،كقتو مذاىجا لجساؿ الحق عمى الجكاـ
مغ الخػؼ كالخجاء فإنيسا زماناف يسشعاف الشفذ عغ الخخكج إلى  بل صار حالو أعمى ،رجاء

كقاؿ  حيث قاؿ الخػؼ حجاب بيغ الله تعالى كبيغ العبج ،رعػناتيا كإلى ىحا أشار الػاسصي
 ". يبقى فييا فزمة لخجاء كلا لخػؼأيزا إذا ضيخ الحق عمى الدخائخ لا

لظ كسغ جشى عمى ممظ ثع كقع في يجه فيػ العمع بالدبب السفزى إلى السكخكه كذ ،أما العمع"
ؼيخاؼ القتل مثلب كيجػز العفػ كالإفلبت كلكغ يكػف تألع قمبو بالخػؼ بحدب قػة عميو 
بالأسباب السفزية إلى قتمو كىػ تفاحر جشايتو ككػف السمظ في نفدو حقػدا غزػبا مشتقسا 

ككاف ىحا الخائف  ككػنو محفػفا بسغ يحثو عمى الإنتقاـ خاليا عسغ يتذفع إلييع في حقو
عاشلب عغ كل كسيمة كحدشة تسحػ أثخ جشايتو عشج السمظ فالعمع بتطاىخ ىحه الأسباب سبب 
لقػة الخػؼ كشجة تألع القمب كبحدب ضعف ىحه الأسباب يزعف الخػؼ كقج يكػف الخػؼ 
لا عغ سبب جشاية قارفيا الخائف بل عغ صفة السخػؼ كالحؼ كقع في مخالب سبع فإنو 

ع لرفة ذات الدبع كىي حخصو كسصػتو عمى الإفتخاس غالبا كإف كاف إفتخاسو يخاؼ الدب
كقع في مجخػ سيل أك جػار  غمغ صفة جبمية لمسخػؼ مشو كخػؼ مكقج يكػف  بالاختيار

ككحا الشار عمى الإحخاؽ  كالأعخاؽحخيق فإف الساء يخاؼ لأنو بصبعو مجبػؿ عمى الديلبف 
بَ  حْخَاؽِ الْقَمْبِ كَتَأَلُّسِوِ كَذَلِظَ الإحخاؽ ىػ فالعمع بأسباب السكخكه ىػ الد  بُ الْبَاعِثُ الْسُثِيخُ لِإِ

ِ تَعَالَى كَمَعْخِفَةِ صِفَاتِوِ كَأَن وُ لَػْ أَ  ِ تَعَالَى تَارَةا يَكُػفُ لِسَعْخِفَةِ اللَّ  ىْمَظَ الخػؼ فكحلظ الخػؼ مِغَ اللَّ 
وُ مَانِعٌ كَتَارَةا يَكُػفُ لِكَثْخَةِ الْجِشَايَةِ مِغَ الْعَبْجِ بِسُقَارَفَةِ الْسَعَاصِي كَتَارَةا الْعَالَسِيغَ لَعْ يُبَاؿِ كَلَعْ يَسْشَعْ 

ِ تَعَالَى كَاسْتِغْشَائِوِ  ا كَبِحَدَبِ مَعْخِفَتِوِ بِعُيُػبِ نَفْدِوِ كَمَعْخِفَتِوِ بِجَلَبؿِ اللَّ   كَأَن وُ لَا يَكُػفُ بِيِسَا جَسِيعا
 (1)".عل كىع يدئمػف يدئل عسا يف

القمب عمى ثُع  إِذَا كَسُمَتِ الْسَعْخِفَةُ أَكْرَثَتْ جَلَبؿَ الْخَػْؼِ كَاحْتِخَاؽَ الْقَمْبِ ثُع  يَؽِيسُ أَثَخُ الْحُخْقَةِ مِغَ "     
أما في البجف ؼبالشحػؿ كالرفار كالغذية كالدعقة كالبكاء كقج ،  البجف كعمى الجػارج كعمى الرفات

 بو السخارة ؼيفزى إلى السػت أك يرعج إلى الجماغ ؼيفدج العقل أك يقػػ فيػرث القشػط كاليأستشذق 

                                                           
1
 722، ص حٌاء علوم الدٌنإابو حامد، الؽزالً،  
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كَأَم ا فِي الْجَػَارِحِ ؼَبِكَفِّيَا عَغِ الْسَعَاصِي كَتَقْيِيجِىَا بالصاعات تلبؼيا لسا فخط كإستعجادا لمسدتقبل كلحلظ 
 (1)"خاؼ أف يعاقب عميوقيل ليذ الخائف مغ يبكى كيسدح عيشيو بل مغ يتخؾ ما ي

كقج يخخج الخػؼ أيزا إلى السخض كالزعف كإلى الػلو كالجىذة كزكاؿ العقل كقج يخخج إلى "     
السػت ككل ذلظ محمػـ كىػ كالزخب الحؼ يقتل الربي كالدػط الحؼ ييمظ الجابة أك يسخضيا أك 

اب الخجاء كأكثخ مشيا يكدخ عزػا مغ أعزائيا كإنسا ذكخ رسػؿ الله صمى الله عميو كسمع أسب
ليعالج بو صجمة الخػؼ السفخط السفزى إلى القشػط أك أحج ىحه الأمػر فكل ما يخاد لأمخ فالسحسػد 

كما يقرخ عشو أك يجاكزه فيػ محمػـ كفائجة الخػؼ الححر  ،مشو ما يفزى إلى السخاد السقرػد مشو
سباب السػصمة إلى الله تعالى ككل ذلظ كالػرع كالتقػػ كالسجاىجة كالعبادة كالفكخ كالحكخ كسائخ الأ

 (2)".يدتجعى الحياة مع صحة البجف كسلبمة العقل فكل ما يقجح في ىحه الأسباب فيػ محمػـ

خػؼ محسػد كىػ الخػؼ مغ الله تعالى، كخػؼٌ  وتدتشتج الباحثة مغ قػؿ أبي حامج أف ىشاؾ     
، كالخػؼ إذا أفزى إلى  كلػ كاف  ،ض يجب علبجو إف قجر عميوإزالة العقل كالرحة فيػ مخ محمػـ

لأنو يفزي إلى أخح الحيصة كالححر مغ كل ما ىػ مؤذؼ، كالتقخب إلى الله  لسا كجب علبجو محسػداا 
 تعالى.

إف  كالخػؼ الذجيج غيخ مػضعو مغ أمخاض الشفذ إف " ويعخؼ ابغ مدكػيو الخػؼ بأنو:  -
ػناف لمحػادث في إنسا يك نتطاركالاالخػؼ يعخض مغ تػقع مكخكه كانتطار مححكر كالتػقع 

 (3)".الدماف السدتقبل

لسا كاف الخػؼ الذجيج غيخ مػضعو مغ أمخاض الشفذ ككاف مترلب بيحه القػة كجب أف ك "    
نحكخه كنحكخ أسبابو كعلبجو فشقػؿ: إف الخػؼ يعخض مغ تػقع مكخكه كانتطار مححكر كالتػقع 

كىحه الحػادث ربسا كانت عطيسة كربسا كانت ، لسدتقبلإنسا يكػناف لمحػادث في الدماف ا كالانتطار

                                                           
1
 .723( المرجع نفسه، ص  
2
 .724جع نفسه ، ص ( المر 
3
، ب:ت، باب الخوؾ أسبابه 7، تحمٌك: ابن الخطٌب، مكتبة الثمافة الدٌنٌة، طتهذٌب الأخلاق وتطهٌر الأعراق(مسكوٌه، أحمد بن محمد،  

 .172، ص 7وعلاجه، ج
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كانت مسكشة، كالأمػر السسكشة ربسا كشا نحغ أسبابيا كربسا كاف ا يديخة كربسا كانت ضخكرية كربس
 1"غيخنا سببيا كجسيع ىحه الأقداـ لا يشبغي لمعاقل أف يخاؼ مشيا.

بيغ أف لا تكػف كلا يجب أف يرسع أما الأمػر السسكشة فيي بالجسمة متخددة بيغ أف تكػف ك      
لسا ك  عمى أنيا تكػف ؼيدتذعخ الخػؼ مشيا كيتعجل مكخكه التألع بيا كىي لع تقع بعج كلعميا لا تقع

كانت الشفذ قػة إليية غيخ جدسانية ككانت مع ذلظ مدتعسمة لسداج خاص كمخبػشة بو رباشا 
كجب أف نعمع أف أحجىسا متعمق  ،عد كجلشبيعيا إلييا لا يفارؽ أحجىسا صاحبو إلا بسذيئة الخالق 

براحبو متغيخ بتغيخه ؼيربح برحتو كيسخض بسخضو كنحغ نخػ ذلظ مذاىجة كعيانا بسا يطيخ لشا 
نخػ السخيس مغ جية بجنو لا سيسا إف كاف سبب مخضو أحج الجدئيغ  كذلظ أنا كسا، مغ أفعاليا

خ ذىشو كفكخه كتخيمو كسائخ قػػ نفدو الذخيفيغ أعشي الجماغ كالقمب يتغيخ عقمو كيسخض حتى يشك
كحلظ أيزا، نخػ السخيس مغ جية نفدو إما بالغزب كإما  ، الذخيفة كيحذ ىػ مغ نفدو بحلظ

بالحدف كإما بالعذق كإما بالذيػات اليائجة بو تتغيخ صػرة بجنو حتى يزصخب كيختعج كيرفخ 
لحلظ أف نتفقج مبجأ الأمخاض  ؼيجب ،كيحسخ كييدؿ كيدسغ كيمحقو ضخكب التغيخ السذاىجة بالحذ

فييا  إحالة الخأؼتيا كالفكخ في الأشياء الخديئة ك إذا كاف مغ نفػسشا فإف كاف مبجؤىا مغ ذا
ككاستذعار الخػؼ كالخػؼ مغ الأمػر العارضة كالستخؾبة كالذيػات اليائجة قرجنا علبجيا بسا 

 (2.)يخريا

كلحلظ قمشا أكؿ ما يشبغي  ،يء قبيح مشوىػ الخػؼ مغ ضيػر ش لمربي يحجث  كإف أكؿ ما      
الحياء فإنو يجؿ عمى أنو قج أحذ بالقبيح كمع إحداسو ، الربي كيدتجؿ بو عمى عقمو أف يتفخس في

 (3)بو يححره كيتجشبو كيخاؼ أف يطيخ مشو أك ؼيو.

أمخاض الشفذ  إفّ يخبط بيغ الأمخاض الشفدية كالجدسية، في حيث  :وفي قػؿ ابغ مدكػية     
كيخػ أف الأمخاض الشفدية تدبب الاضصخاب كتطيخ عميو أعخاض يخ عمى سمػؾ الفخد، تط

كعلبمات، مسا يداعج عمى معخفة السذكمة كعلبجيا، كيقػؿ أف ىشاؾ خػؼ محسػد، كىػ خػؼ 
                                                           

1
 172المصدر نفسه، ص  
2
 .752، ص 7( المرجع نفسه، باب الخٌر الفاضل، ج 
3
 .34، ص 7داث والصبٌان، ج(المرجع نفسه، باب تأدٌب الأح 
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  الربي مغ الخدؼء كالقبيح ، أما الخػؼ السخضي فتطيخ أعخاضو كتشعكذ مغ الشفذ عمى الدمػؾ
 .التخاث كعمى ذلظ اتفق عمساء

قُػ ةُ الْعِمْعِ  كىػ  الْخَػْؼُ اضْصِخَابُ الْقَمْبِ كَحَخَكَتُوُ مِغْ تَحَكُّخِ الْسَخُػؼِ ": الكيع الجػزيةابغ  -
ِـ، كَىَحَا سَبَبُ الْخَػْؼِ، لَا أَن وُ نَفْدُوُ  ىَخَبُ الْقَمْبِ مِغْ حُمُػؿِ الْسَكْخُكهِ :الْخَػْؼُ  ىػ بسَجَارِؼ الْأَحْكَا

، كَكُلُّ أَحَجٍ إِذَا خِفْتَوُ كا ،ِ اسْتِذْعَارِه عِشْجَ  خِّ لْخَػْؼُ سِخَاجٌ فِي الْقَمْبِ، بِوِ يُبْرَخُ مَا ؼِيوِ مِغَ الْخَيْخِ كَالذ 
 (1)".وَالْخَػْؼُ يَتَعَمَّقُ بِالْأَفْعَاؿِ  ، فَإِن ظَ إِذْ خِفْتَوُ ىَخَبْتَ إِلَيْوِ عد كجلىَخَبْتَ مِشْوُ إِلا  اللَّ َ 

كَىِيَ مِغْ أَجَلِّ مَشَازِؿِ ، مَشْدِلَةُ الْخَػْؼِ  [5]الفاتحة: }إِيَّاؾَ نَعْبُجُ وَإِيَّاؾَ نَدْتَعِيغُ{  مِغْ مَشَازِؿِ إف و" 
 فْ كُشْتُعْ }فَلَا تَخَافُػىُعْ وَخَافُػفِ إِ الص خِيقِ كَأَنْفَعِيَا لِمْقَمْبِ، كَىِيَ فَخْضٌ عَمَى كُلِّ أَحَجٍ، قَاؿَ اللَّ ُ تَعَالَى 

}فَلَا تَخْذَػُا الشَّاسَ كَقَاؿَ  [44]البقخة: }وَإِيَّايَ فَارْىَبُػفِ{ كَقَاؿَ تَعَالَى  [175]آؿ عسخاف: مُؤْمِشِيغَ{ 
 رَبِّيِعْ  }إِفَّ الَّحِيغَ ىُعْ مِغْ خَذْيَةِ كَمَجَحَ أىَْمَوُ فِي كِتَابِوِ كَأَثْشَى عَمَيْيِعْ، فَقَاؿَ  [44]السائجة:  وَاخْذَػْفِ{

 [61]السؤمشػف: }أُولَئِظَ يُدَارِعُػفَ فِي الْخَيْخَاتِ وَىُعْ لَيَا سَابِقُػفَ{ إِلَى قَػْلِوِ  [57]السؤمشػف: مُذْفِقُػفَ{ 
 ِ ِ، قَػْؿُ اللَّ  ( كَ (الْػَجَلُ كَ ))، [64]السؤمشػف: }وَالَّحِيغَ يُؤْتُػفَ مَا آتَػْا وَقُمُػبُيُعْ وَجِمَةٌ{ رَسُػؿَ اللَّ 

(( أَلْفَاظٌ مُتَقَارِبَةٌ غَيْخُ مُتَخَادِفَةٍ، قَاؿَ أَبُػ الْقَاسِعِ الْجُشَيْجُ: الخَّلْبَةُ (( كَ ))الْخَذْيَةُ (( كَ ))الْخَػْؼُ ))
 (2)"الْخَػْؼُ تَػَقُّعُ الْعُقُػبَةِ عَمَى مَجَارِؼ الْأنَْفَاسِ.

فيػ ىخب القمب مغ حمػؿ انب الانفعالي، يؤكج ابغ الؿيع الجػزية عمى أف الخػؼ يتعمق بالج     
السكخكه عشج استذعاره، كقج شبيو بدخاج في القمب، يبرخ بو الفخد الخيخ كالذخ، كىػ بيحا يتفق أف 

، كيخبط   الخػؼ بالدمػؾ كالفعل.انفعاؿ ىشاؾ خػؼ محسػد كخػؼ محمػـ

ؿ الفصخؼ لمخػؼ الانفعاومغ خلاؿ بياف التأصيل الإسلامي لكمسة الخػؼ تدتشتج الباحثة: 
مثل  ،أف الخػؼ قج يكػف إيجابياا كىحا ما يعسل الإسلبـ عمى تشسيتوك  ،في الترػر الإسلبمي

يؤدؼ إلى  ، كقج يكػف سمبياا الخػؼ مغ الله تعالى كالعسل بسا يخضيو كتخبية الأشفاؿ عميو
قاية مشو كالعسل عمى الػ  كىحا ما يعسل الإسلبـ عمى تشحيتو السخض الشفدي كسمػؾ غيخ سػؼ 

                                                           
1
دار الكتاب  -تحمٌك: محمد البؽدادي، بٌروت مدارج السالكٌن بٌن منازل إٌان نعبد وإٌان نستعٌن،، شمس الدٌن، (ابن المٌم الجوزٌة،  

 .204، ص 7م، باب فصل منزلة الخوؾ، ج7663، 3العربً، ط
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 .204، ص 7باب فصل منزلة الخوؾ، ج إٌان نعبد وإٌان نستعٌن، مدارج السالكٌن بٌن منازل(ابن المٌم الجوزٌة، شمس الدٌن،  
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كربط فخكيج الخػؼ في العقج  ،كانت نطخة الدمػكييغ لمخػؼ أنو بيئي،  كلقج ذا حرلإكعلبجو 
 .الجشدية

 السبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة لمعلاج بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية الإسلامية.

 السصمب الأوؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.

لقخآف الكخيع كالدشة الشبػية الذخيفة في تخبية الشفذ الإندانية مغ الجاخل كذلظ بخبط قمب يخكد ا     
السؤمغ باله  تعالى مغ خلبؿ غخس العقيجة الرحيحة كؾيع الإيساف في الشفػس لإقامة الحػاجد الػاؾية 

  يقػؿ تعالى في محكع آياتو: كالدجكد السشيعة أماـ كُل مجخل مغ مجاخل الخػؼ كالقمق،

ما أندلشا عميظ  أؼ، "( 1)فَسَعْشَى لِتَذْقَى:" لِتَتْعَبَ"، "(9)شو: ﴾ مَا أَنْدَلْشا عَمَيْظَ الْقُخْآفَ لِتَذْقى، شو ﴿     
ما أندلشاه لتذقى بتلبكتو كالتعبج بو حتى يجاكز ذلظ شاقتظ،  ،القخآف ليؤدؼ إلى شقائظ بو أك بدببو

كاليفو شاقة البذخ، كلا يكمفظ إلا ما في كسعظ، كلا كيذق عميظ فيػ ميدخ لمحكخ، لا تتجاكز ت
يفخض عميظ إلا ما في شػقظ كالتعبج بو في حجكد الصاقة نعسة لا شقػة، كفخصة للبتراؿ بالسلؤ 

عميو كسمع  صمى اللهفاله  تعالى أندؿ القخآف عمى سيجنا محمد ، (2)الأعمى، كاستسجاد القػة كالصسأنيشة
في حياتشا كفي تخبيتشا لأشفالشا لغ نذقى كلغ  تسثمشاهُ ذا ما إالإسلبمي الحؼ ليبيغ لكافة الشاس السشيج 

كالحؼ مغ انفعاؿ الخػؼ عشج الصفل  كتخبيةبل نرل لمصسأنيشة كالدعادة كالرحة الشفدية،  ،نتعب
يجب أف يكػف حدب السشيج  ،خلبلو نرل بالصفل إلى الذخرية الدػية كالستدنة في مخاكفيا

لعلاج مذكمة الخػؼ السخضي عشج الأشفاؿ وذلظ باقتخاح بخنامج تخبػي لباحثة وتقػـ ا، الخباني
سبل  بيافو حدب السشيج الإسلامي الستػازف ومغ خلاؿ تحميل واستشباط الشرػص الذخعية 

  :الآتيية وسبل العلاج عمى الشحػ الػقا

الحفاظ عمى الرحة يجب عمى السؤسدات التعميسية كالتخبػية أف تتكامل مغ أجل في البجاية      
كىحه  مغ السشصمقات الأساسية الآتيةيبجأ البخنامج العلبجي كخاصة الأبشاء، ك الشفدية للؤسخة 

                                                           
1
 .735، ص 77، جالجامع لأحكام المرآن(المرطبً،  
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السشصمقات تشصبق عمى جسيع السُذكلبت الشفدية كلا تقترخ عمى مُذكمة الخػؼ فيي قػاعج أساسية 
 : تتسثل في التالي

شاا مُتكاملبا مغ جسيع أبعاد الذخرية اليجؼ الأساسي لأؼ عسمية تخبػية تكػيغ الفخد تكػي (1
السُتكاممة )الجدجية، الشفدية، الاجتساعية كالجيشية كالأخلبؾية....(، مغ أجل صحة نفدية 

كىػ عبارة عغ " السشيج الإنسائي:متػازنة تتكامل مع الجػانب الأخخػ كيُخاعى فييا 
الأشخاص العادييغ الإجخاءات كالعسميات الرحيحة التي تؤدؼ إلى الشسػ الدميع لجػ 

الأسػياء كالارتقاء بأنساط سمػكيع السخغػبة خلبؿ مخاحل نسػىع حتى يتحقق أعمى مدتػػ 
مغ الشزج كالرحة الشفدية كالتػافق الشفدي عغ شخيق نسػ مفيػـ مػجب لمحات كتقبميا، 

اا ىجاؼ سميسة لمحياة، كتػجيو الجكافع كالقجرات كالإمكانات التػجيو الدميع نفديكتحجيج أ 
كاجتساعياا كتخبػياا كميشياَ كرعاية مطاىخ الذخرية الجدسية كالعقمية كالشفدية 

 (1)كالاجتساعية."

 فالتخبية ىي عسمية تكاممية يخاعى فييا أف جدع الإنداف كُل متكامل كعسمية مُدتسخة إلى تساـ الشزج. 

ىل كالسُعمسيغ أف التػجيو التخبػؼ كالإرشاد الشفدي مُيسة تقع عمى عاتق الجسيع مغ الأ (2
كعجـ  -كالحدف العابخ–كالسُخشجيغ، كالػعي بزخكرة التعامل مع السُذكلبت الشفدية البديصة 

إىساليا لأف السُذكمة البديصة قج تتحػؿ مع الطخكؼ السحيصة إلى مُذكلبت نفدية مخضية 
 كقج يرعب علبجيا كالاكتئاب كالخػؼ السخضي.

دية لتحقيق الحات مشح الصفػلة حتى تكػف دافع التأكيج عمى نقاط القػة في الرحة الشف (3
 لمتغمب عمى نقاط الزعف التي قج تحجث ؼيسا بعج .

الدعي نحػ الديصخة أك التحكع بالطخكؼ الاجتساعية كالاقترادية التي قج تؤدؼ إلى  (4
 مزاعفات نفدية ؼيسا بعج، كمغ أجل تحقيق التػافق الشفدي.

                                                           
1
علوم الإنسانٌة ، جامعة محمد دباؼٌن، لسم علم النفس وعلوم التربٌة، كلٌة المدخل إلى التوجٌه والإرشاد النفسً والتربوي(عتوته، صالح،  

 .11م، ص 1075والاجتماعٌة، 
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اـ الحات كفيسيا كقبػليا كتحؿيقيا مغ خلبؿ تحقيق اكداب الأفخاد مشح الصفػلة ميارات احتخ  (5
انجازات شخرية كإف كانت بديصة في مجالات مُختمفة كإرشادىع مغ خلبؿ بخامج ىادفة 
تدعى إلى تصػيخ ميارات الاعتساد عمى الحات كالؿياـ بالأدكار السُشاسبة كالثقة بالشفذ مغ 

 مة نفدية.أجل ضبط الحات كالديصخة عمييا قبل الػقػع بأؼ مُذك
غخس ثقافة الحػار كتشسية الػعي بيا كالتعديد الاجتساعي كالتشػع في الأساليب مغ قبل الفئة  (6

 السدؤكلة داخل كُل مؤسدة.
مغ خلبؿ مشيج تعجيل الدمػؾ، كالتخكيد عمى الأىجاؼ  التخكيد عمى ثقافة الرحة الشفدية (7

 الدمػكية :

 مفيػـ الدمػؾ: 

 تحكخ الباحثة مشيا: وردت عجة تعاربف لسرصمح الدمػؾ

نْدَاف كمحـبو كاتجاىو يُقَاؿ فلَبف حدغ الدمػؾ أَك سيء الدمػؾ ك)فِي عمع الش فذ( "  سيخة الْإِ
 (1)."الاستجابة الْكُمية ال تِي يبجييا كَائِغ حَيّ إزاء أَؼ مػقف يػاجيو

ل ما يؤثخ في "كىػ كُل ما يفعمو الإنداف ضاىخاا أـ غيخ ضاىخ كيشطخ إلى البيئة عمى أنيا كُ 
 (2)."الدمػؾ

ىػ سمػؾ الصخيق إلى الله عد كجل، كذلظ بتيحيب الشفػس والدمػؾ عشج ابغ الكيع : "     
كتدكيتيا كتصييخ القمػب كمعالجة أمخاضيا، لتدعج بديخىا إلى صُحبة الخفيق الأعمى كمعية مغ 

 (3)."تُحبو، فإف السخء مع مغ أحب

 مفيػـ تعجيل الدمػؾ:

                                                           
1
 112، ص 7، باب السٌن، ج لمعجم الوسٌطا( مصطفى، إبراهٌم وآخرون ،  
2
 73م،ص 7654، 7ردن، طالأ، جمعٌة عمال المطابع التعاونٌة، تعدٌل السلون:الموانٌن والإجراءات(الخطٌب، جمال،  
3
 23، ص7المٌم الجوزٌة،ج عند ابن لٌم السلون مع اللهالموسً ، مفرح ، (  
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عاـ يذيخ إلى مجسػعة مغ الإجخاءات التي انبثقت مغ قػانيغ الدمػؾ، كىي  مرصمح"     
القػانيغ التي ترف العلبقات الػضيؽية بيغ متغيخات البيئة كالدمػؾ، كتعجيل الدمػؾ عسمية 

مشطسة تذتسل عمى تصبيق اجخاءات علبجية معيشة اليجؼ مشيا ضبط الستغيخات السدؤكلة عغ 
ذات الأىسية الاجتساعية  تالدمػكياجاؼ السخجػة كالستسثمة في تغييخ الدمػؾ، كذلظ لتحقيق الأى
 (1)عمى الشحػ السخغػب ؼيو."

تداىع في التخكيد عمى ثقافة الرحة  مجالات ثلبث كترشف الأىجاؼ الدمػكية التخبػية في
 : الشفدية للؤشفاؿ

ك إدراكيا يتزسغ ىحا السجاؿ الأىجاؼ التي تتعمق بتحكخ السعخفة أ: السجاؿ السعخفي (1
كبتشسية القجرات كالسيارات العقمية،  كقج قدع بمػـ كرفقائو أىجاؼ ىحا السجاؿ في ستة 

 )2(كسا يػضح الذكل الآتي: ، مدتػيات

 

حيث يجب أف تيتع السؤسدات بالجانب العقمي كتحخص عمى تشسيتو كتدكيج الصفل بالسعمػمات      
 السعخؼية العمسية الدميسة.كالحقائق حتى يتكػف لجيو السفاـيع كالحريمة 

أىجافاا ترف تغييخات في الاىتسامات كالاتجاىات يزع ىحا السجاؿ   السجاؿ الػججاني: (2
كالؿيع كالتقجيخات كالتكييفات التي تصخأ عمى الستعمع، كتؤثخ في سمػكو كحكسو عمى الأفعاؿ 

 (1) تبة كسا يأتي:قدع كخاثػكؿ كزميلبه الأىجاؼ الانفعالية إلى خسدة مدتػيات مخ  كالأشياء
                                                           

1
 ،71، صتعدٌل السلون: الموانٌن والإجراءات(الخطٌب، جمال،  
2
  ()7623)  ('Bloom's Taxonomy of Learning Domains', or strictly speaking: Bloom's 'Taxonomy Of 

Educational . Objectives' 
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"ىحه الأىجاؼ الانفعالية ترف السجػ الحؼ يتفاعل ؼيو الفخد مع الطاىخة)الؿيسة(، كذلظ عشج 
تختيبيا برػرة صحيحة. حيثُ تشجرج ىحه الدمدة السُترمة مغ مدتػػ كاف الفخد ؼيو مجخد 

في التسعغ  عارؼ بالطػاىخ كقادر عمى مُذاىجتيا، كفي السدتػػ الحؼ يمي ذلظ أصبح راغباا 
فييا، كفي السدتػػ الحؼ يتبع ذلظ فإنو يتجاكب مع الطػاىخ بذعػر إيجابي، كفي الشياية فإنو 
قج يقػؼ الذعػر بحيث يخخج عغ الدبيل السألػؼ مغ أجل الاستجابة، كعشج نقصة معيشة مغ 

 (2)ة."العسمية يربح الفخد قادراا عمى ترػر سمػكو كمذاعخه كتشطيع ىحا الترػر في بشية كاحج

عمى الأىجاؼ التي تعبخ عغ ميارات يذتسل ىحا السجاؿ حيث   السجاؿ الشفذ حخكي: (3
العسل كالأداء، كالتي يتصمب تعمسيا كقتاا كجيجاا مشطساا، كسا يتصمب تآزراا دؾيقاا بيغ أعزاء 

، صشفت سسبدػف أىجاؼ السجاؿ الشفذ حخكي الجدع )الجياز العربي كالجياز العزمي(
 (3 ):ت ترشيفاا ىخمياا يتسثل بالذكل الآتيمدتػيا تةفي س

 

                                                                                                                                                                             
1
، صادق إبراهٌم عودة -محمد محمود الخوالدة  :ترجمة، تحقٌقلأهداؾ التربوٌة، (بلوم، بنجامٌن، كراثوول داٌفٌد، وآخرون، نظام تصنٌؾ ا 

 .30م، ص 1005، 7، طار الشروق للنشر والتوزٌعد
2
 31، ص بلوم، بنجامٌن، كراثوول داٌفٌد، وآخرون، نظام تصنٌؾ الأهداؾ التربوٌة ( 
3
 .7655، 1ة دار التراث، طمكتب -الكٌلانً، ماجد عرسان، أهداؾ التربٌة الإسلامٌة، المدٌنة) 
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فالعلبج في البجاية نفدي، ثع ما يتختب عميو مغ عغ أثخ الرحة الشفدية،  يعبخ الدمػؾحيثُ  ك
 .سمػؾ حيث يجب معالجة العػامل الشفدية الجاخمية لأنيا ىي التي تحخؾ الجدج الخارجي

كسا بيشت الباحثة ثخ بذكل كبيخ بالبيئة السحيصة كالدمػؾ الإنداني يتدع بالقابمية لمتغييخ، فيػ يتأ
حَا صِخَاشِي  ﴿ :في محكع آياتو عد كجليقػؿ ك  .مغ خلبؿ تفاعل عاممي الػراثة كالبيئةك  سابقاا   وَأَفَّ ىَٰ

اكُ  لِكُعْ وَصَّ ؽَ بِكُعْ عَغ سَبِيمِوِ ۚ ذَٰ بُلَ فَتَفَخَّ  ﴾ ع بِوِ لَعَمَّكُعْ تَتَّقُػفَ مُدْتَكِيسًا فَاتَّبِعُػهُ ۖ وَلَا تَتَّبِعُػا الدُّ
كلكغ اليجؼ مغ تغييخ الدمػؾ أف يكػف إيجابياا مُختبصاا بالغاية العطسى في تحقيق رضا  ،(153)الأنعاـ:

أنو مدتسج مغ الؿيع متػافقاا مع صحة الشفذ مغ الجاخل، الله تعالى، كما يجعل الدمػؾ إيجابياا 
مغ خلبؿ مشيج تعجيل  ك ، كمعالجة الأمخاض الشفديةلػحيكالسخجعية الثابتة الستسثمة في تػجييات ا

 تدتشبط الباحثة الخصػات الآتية في علبج مُذكمة الخػؼ عشج الأشفاؿ: الدمػؾ

 السشيج الػقائي السُتبع لمحساية مغ مذكمة الخػؼ:   (1

بأنو مشيج التحريغ الشفدي ضج السُذكلبت كالاضصخابات   حيثُ يعخؼ السشيج الػقائي:     
مخاض الشفدية، كييتع السشيج الػقائي بالأسػياء قبل اىتسامو بالسخضى ليقييع مغ السذكلبت كالأ

  (1)كالاضصخابات الشفدية.

كذلظ  ،ذا حجثتإييجؼ السشيج الػقائي إلى مشع حجكث السذكلبت أك الاضصخابات كمعخفتيا ك      
 لظ مغ خلبؿ: ذا حجثت السذكمة كيسكغ أف يتحقق ذإيداعج في التخؽيف مغ أثارىا 

عقج دكرات تأىيل كالجية مع الجكرات الخاصة بالسقبميغ عمى الدكاج تتزسغ التػجيو كالإرشاد  (1
: الشسائي، شاىجفي كيؽية السحافطة عمى الرحة الشفدية للؤبشاء كاتباع الس كالػالجيغ للؤزكاج

 كالػقائي كالعلبجي. 
ررات الستعمقة بالإرشاد الحاجة إلى دعع تخرز التخبية بسديج مغ السداقات كالتخ (2

الشفدي الإسلبمي، لتشسية كإيجاد متخرريغ في ىحا السجاؿ كخاصة ؼيسا يتعمق بالرحة 
 الشفدية لجػ الأشفاؿ.

                                                           
1
 .www(برٌشً، مرٌامة، و طاطش، سعٌدة، والع الممارسة الإرشادٌة فً المؤسسات التربوٌة ، على شبكة الانترنت:  

Manifest.univ-ouargla.dz :3، 11/77/1010، الأحد:pm. 
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كضع مشاىج دراسية في مؤسدة السجرسة تجعع كتعدز نقاط القػة في شخرية الصفل كتيجـ  (3
 .جانب الزعف في شخريتو

مغ مذكمة الخػؼ لأشفاؿ التخبية الإسلامية لػقاية امغ خلاؿ اجتيادات الباحثة تبيغ مشيج و 
التػجييات  وذلظ مغ خلاؿ (قيسة الذجاعة )تخبية الأشفاؿ عمى يكسغ فيوتعجيل الدمػؾ  السخضي

  :الآتية

 لسُجابية الخػؼ الاجتساعي:  نفػس الأشفاؿغخس العقيجة الرحيحة في  (1

كاشِفَ لَوُ إِلاَّ ىُػَ، وَإِفْ يَسْدَدْظَ بِخَيْخٍ فَيُػَ عَمى كُلِّ شَيْءٍ  وَإِفْ يَسْدَدْظَ اللََُّّ بِزُخٍّ فَلا﴿: قاؿ تعالى 
 (.18-17)الأنعاـ: ﴾وَىُػَ الْقاىِخُ فَػْؽَ عِبادِهِ، وَىُػَ الْحَكِيعُ الْخَبِيخُ  ،قَجِيخٌ 

قيجةا التخبية الإيسانية التي مغ خلبليا يقػـ الػالجاف بخبط الصفل في الإسلبـ عكذلظ مغ خلبؿ      
مثلًا: أسمػب كعبادةا كجعمو مترلبا بو مشياجاا كنطاماا، كمغ أساليب الػالجيغ في التخبية الإيسانية 

عَغِ ابْغِ عَب اسٍ، قَاؿَ: كُشْتُ خَمْفَ رَسُػؿِ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ يَػْماا، "ف التعميع السباشخ والاقشاع،
ُـ إِنِّي فَقَاؿَ:  أُعَمِّسُظَ كَمِسَاتٍ، احْفَظِ اللَََّّ يَحْفَطْظَ، احْفَظِ اللَََّّ تَجِجْهُ تُجَاىَظَ، إِذَا سَأَلْتَ فَاسْأَؿِ اللَََّّ، يَا غُلَا

إِلاَّ شْفَعُػؾَ وَإِذَا اسْتَعَشْتَ فَاسْتَعِغْ بِاللهَِّ، وَاعْمَعْ أَفَّ الُأمَّةَ لَػْ اجْتَسَعَتْ عَمَى أَفْ يَشْفَعُػؾَ بِذَيْءٍ لَعْ يَ 
وؾَ إِلاَّ بِذَيْءٍ قَجْ كَ  وؾَ بِذَيْءٍ لَعْ يَزُخُّ تَبَوُ اللََُّّ بِذَيْءٍ قَجْ كَتَبَوُ اللََُّّ لَظَ، وَلَػْ اجْتَسَعُػا عَمَى أَفْ يَزُخُّ

حُفُ  عَمَيْظَ، رُفِعَتِ  ُـ وَجَفَّتْ الرُّ  ،(يا غلبـ)عميو كسمع  صمى اللهكمغ خلبؿ قػؿ الشبي  ،(1)."الَأقْلَا
في السرصمحات السخادفة لمسخاىق يتبيغ لشا أف ابغ عباس كاف في سغ السخاىقة سا بيشت الباحثة كك

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ كَأَنَا ابْغُ »قَاؿَ ابْغُ عَب اسٍ: لقج َ ك ، أؼ مخحمة الصفػلة السُتأخخة  تُػُفِّيَ رَسُػؿُ اللَّ 
صمى ، فقج تسيد ابغ عباس عغ أقخانو، ففي صغخه لازـ الشبي  (2)«عَ عَذْخِ سِشِيغَ، كَقَجْ قَخَأْتُ السُحْكَ 

                                                           
 

 248ص 4، ج 1998تبيخك  -الشاشخ: دار الغخب الإسلبمي سشغ التخميحؼ السحقق: بذار عػاد معخكؼ-الجامع الكبيخمحمد بغ عيدى التخمحؼ،   (1

 .حجيث حدغ صحيح
2
 .763، ص 3، ج2032، باب تعلٌم الصبٌان المرآن، ح رلم: صحٌح البخاري(البخاري:  
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ربط الحفع كالحساية باله  الاقتجاء بيجؼ الشبي كتعميع الأشفاؿ مغ خلبؿ ك  1عميو كسمع، كأخح عشو الله
 يصسئغ قمب الصفل كيدتأنذ باله  ك أمشو.

فُػنَظَ بِالَّحِيغَ مِغْ دُونِوِ أَلَيْذَ اللََُّّ بِكاؼٍ عَ  ﴿ التحخر مغ الخػؼ السختبط بالآخخ: (9  بْجَهُ وَيُخَػِّ
قُلْ فَسَغْ يَسْمِظُ لَكُعْ مِغَ اللََِّّ شَيْئًا إِفْ أَرَادَ بِكُعْ ضَخِّا  ﴿(، 36)الدمخ: ﴾وَمَغْ يُزْمِلِ اللََُّّ فَسَا لَوُ مِغْ ىَادٍ 

، "ك  ،(11)الفتح: ﴾خًاأَوْ أَرَادَ بِكُعْ نَفْعًا بَلْ كَافَ اللََُّّ بِسَا تَعْسَمُػفَ خَبِي عَغْ بَكْخِ بْغِ عَبْجِ اِلله الْسُدَنِيِّ
كُعْ  ا مَعَ ابْغِ عَب اسٍ عِشْجَ الْكَعْبَةِ، فَأَتَاهُ أعَْخَابِيٌّ فَقَاؿَ: مَا لِي أَرَػ بَشِي عَسِّ يَدْقُػفَ قَاؿَ: كُشْتُ جَالِدا

ِ، مَا الْعَدَلَ كَالم بَغَ كَأَنْتُعْ تَدْقُػفَ الش بِيحَ؟ أَمِ  ْـ مِغْ بُخْلٍ؟ فَقَاؿَ ابْغُ عَب اسٍ: الْحَسْجُ له   غْ حَاجَةٍ بِكُعْ أَ
َـ الش بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ عَمَى رَاحِمَتِوِ كَخَمْفَوُ أُسَامَةُ، فَ  اسْتَدْقَى بِشَا مِغْ حَاجَةٍ كَلَا بُخْلٍ، قَجِ

فَلَب « أَحْدَشْتُعْ كَأَجْسَمْتُعْ، كَحَا فَاصْشَعُػا»فَذَخِبَ، كَسَقَى فَزْمَوُ أُسَامَةَ، كَقَاؿَ:  فَأَتَيْشَاهُ بِإِنَاءٍ مِغْ نَبِيحٍ 
تسكيغ الصفل بالاختلبط  غ خلبؿسف ، (2)"نُخِيجُ تَغْيِيخَ مَا أَمَخَ بِوِ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ 

كأنو لغ  ،ة بالشفذ ك أنو محل عصف كمحبة كاحتخاـالإيجابي مع الآخخيغ ما يعدز ؼيو الثق
كىحا ما كاف عميو ابغ العباس في اختلبشو مع السجتسع كتحميو  ،لأف الله معو يزخه شيء

عميو كسمع عمى ما فعمػه يخبي  صمى اللهكتذجيع الخسػؿ  ،بقػة الذخرية لمخد عمى الأعخابي
 .فييع فييع ؾيسة الذجاعة

مع مخاعاة مسارستو للؤمػر عمى قجر نسػه  ؼ وتحسل السدؤولية،حُخية الترخ  إعصاء الصفل (3
كُمُّكُعْ رَاعٍ، كَكُمُّكُعْ مَدْئُػؿٌ عَغْ : " ي عسػـ قػلو عميو الرلبة كالدلبـكمخاحل تصػره، ليجخل ف

ائِبِ بْغِ ، ، حيث اعصائو مغ السياـ ما يشاسبو كيقػؼ عديستو كشخريتو)3("رَعِي تِوِ  فَعَغِ الد 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ كَأَنَا ابْغُ سَبْعِ سِشِيغَ »، قَاؿَ: يَدِيجَ  كَقيل: ؼِيوِ  (4)،«حُج  بِي مَعَ رَسُػؿِ اللَّ 

بِي كَإِف لع يكغ مُسَيّدا كتتجمى الجلالة التخبػية لاصصحاب الصفل ليذيج  (5)صِحَة حج الر 

                                                           
1
 .3م، ص 7661، 1دار الملم، ط-، دمشكعبد الله بن عباس(الحنا، مصطفى،  
2
 .632، ص 1، ج7373(مسلم، صحٌح مسلم، باب وجوب المبٌت بمنى، ح رلم:  
3
 2، ص1(صحٌح البخاري، باب: الجمعة فً المرى والمدن ج 
4
 .75، ص 3، ج7525( البخاري: صحٌح البخاري، باب حج الصبٌان، ح رلم:  
5
 .175، ص 70(ابن حجر العسملانً، عمدة الماري فً شرح صحٌح البخاري، ج 
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كتخبيتو الجدجية  ،حسل السدؤكليةمشاسظ الحج التسخيغ كالتجريب كتعػيجه عمى الربخ كت
 .  كيشذأ قػؼ البشية يتحسل الرعاب كيػاجو السخاكؼ ،عد كجلكالشفدية ليتعخض لخحسات الله 

ليتحخر الصفل مغ  خخافات والقرز الخيالية السخعبة ضبط الخياؿ وعجـ إخافة الصفل بال (4
صمى قػؿ الخسػؿ  شبح الخػؼ كيشذأ عمى الذجاعة كالإقجاـ، كيجخل في عسػـ الخيخية في

عِيفِ » عميو كسمع: " الله ، خَيْخٌ كَأَحَبُّ إِلَى اِلله مِغَ الْسُؤْمِغِ الز  ، فيخبط الصفل )1("الْسُؤْمِغُ الْقَػِؼُّ
 كقخبو بالقػة التي تزعف الخػؼ، فيتحمى بالذجاعة كالإقجاـ. عد كجلحب الله 

والتابعيغ مغ مػاقفيع  حابةالرعميو وسمع، وقرز  صمى اللهتمقيشيع مغازي رسػؿ الله  (5
بي كقاص رضي الله عشو : كشا نعمع أكلادنا مغازؼ رسػؿ أعغ سعج بغ البصػلية الخالجة، "

 )2(عميو كسمع كسا نعمسيع الدػرة مغ القخآف." صمى اللهالله 

ِ بْغِ عُسَخَ "كلشا في قرة  تذجيع الآباء عمى تحمي الأبشاء بالذجاعة : (6 ف  أَ  السثل في عَبْجِ اللَّ 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ:  جَخِ شَجَخَةا لَا يَدْقُطُ كَرَقُيَا، كَىِيَ مَثَلُ السُدْمِعِ، »رَسُػؿَ اللَّ  إِف  مِغَ الذ 

ثُػنِي مَا ىِيَ؟ ِ: فَػَقَعَ الش اسُ فِي شَجَخِ البَادِيَةِ، كَكَقَعَ فِي نَفْدِي أَن يَا الش خْمَةُ، قَاؿَ عَ  .حَجِّ بْجُ اللَّ 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ:  ِ، أَخْبِخْنَا بِيَا؟ فَقَاؿَ رَسُػؿُ اللَّ  ىِيَ »فَاسْتَحْيَيْتُ، فَقَالُػا: يَا رَسُػؿَ اللَّ 

ثْتُ أَبِي بِسَا كَقَعَ فِي نَفْدِي، فَقَاؿَ: « الش خْمَةُ  ِ: فَحَج  ا أَحَبُّ إِلَي  مِغْ لَأَفْ تَكُػفَ قُمْتَيَ »قَاؿَ عَبْجُ اللَّ 
ػف ذك شخرية قػية كاثقة مغ ، يجب عمى الصفل السدمع أف يك)3(«أَفْ يَكُػفَ لِي كَحَا كَكَحَا

، كىحا ما يجب عمى الأسخة تخبية الأبشاء عميو تخبييع كتدرع في شخرياتيع الثقة نفديا
ؼ يتعمع السيع أف كتعميسيع أف مغ يخصئ سػ  ،بالشفذ كتشدع مغ سمػكياتيع الخػؼ مغ الفذل

 .يتحمى بالذجاعة

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ  عُثْسَافَ  عغ  تعميسيع الأذكار وتحريشيع، (7 ابْغَ عَف افَ، يَقُػؿُ سَسِعْتُ رَسُػؿَ اللَّ 
ِ ال حِؼ لَا يَزُخُّ مَعَ اسْسِوِ شَيْءٌ، فِي الْأَرْضِ، كَلَا فِي »كَسَم عَ يَقُػؿُ:  سَاءِ، مَغْ قَاؿَ بِدْعِ اللَّ  الد 

                                                           
1
 1021، ص1. ج1331: ، فً الأمر بالموة وترن العجز،ح رلم صحٌح مسلم( مسلم:  

2
 دمشك -دار الفٌحاء ،  نور الٌمٌن فً سٌرة سٌد المرسلٌن، المعروؾ بالشٌخ الخضري محمد، الباجوري، ( 

 .3، ص7، جهـ 7112 - ، 1ط
3
 .15، ص7، ج 737، باب الحٌاء فً العلم ح رلم : صحٌح البخاري( البخاري:  
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سِيعُ الْعَمِيعُ، ثَلَبثَ مَخ اتٍ، لَعْ تُرِبْوُ فَجْأَةُ بَلَبءٍ، حَت ى يُرْبِحَ، كَمَغْ قَالَيَا حِيغَ يُرْبِ  حُ كَىُػَ الد 
يْوِ كَسَم عَ اءَ رَجُلٌ إِلَى الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَ ، "ج)1(«ثَلَبثُ مَخ اتٍ، لَعْ تُرِبْوُ فَجْأَةُ بَلَبءٍ حَت ى يُسْدِيَ 

فَقَاؿَ: يَا رَسُػؿَ اِلله مَا لَقِيتُ مِغْ عَقْخَبٍ لَجَغَتْشِي الْبَارِحَةَ، قَاؿَ: " أَمَا لَػْ قُمْتَ، حِيغَ أَمْدَيْتَ: 
 .)2("أعَُػذُ بِكَمِسَاتِ اِلله الت ام اتِ مِغْ شَخِّ مَا خَمَقَ، لَعْ تَزُخ ؾَ 

استبجاؿ السذاعخ الدمبية بالسذاعخ الإيجابية كالسػاقف  ؼيجب تعميع الصفل ،تعديد الإيجابية (8
 السحببة حتى لا تعػد ذاكختو إلى الخبخات كالسػاقف الديئة.

ذلظ بأف صاحب البشية الجدجية الزعيفة كالسخيس أقخب إلى الجدجي بالصفل،  الاىتساـ10)
حع أمو قاؿ كقج اىتع الإسلبـ بالرحة الجدجية لمصفل كىػ جشيغ في ر  .الخػؼ مغ غيخىع

لَاةِ، وَعَغِ  عد وجلإِفَّ اللَََّّ عميو كسمع :" صمى اللهرسػؿ الله  وَضَعَ عَغِ الْسُدَافِخِ شَصْخَ الرَّ
يَا َـ ، أَوِ الرِّ ػَْـ ذا إفمقج أباح لمسخأة الحامل الإفصار ، ( 3،)الْسُدَافِخِ وَالْحَامِلِ وَالْسُخْضِعِ الرَّ

ؿ عمى اىتساـ الإسلبـ بالبشية الجدجية لمصفل كىحا مسا يج ،خذيت عمى صحة جشيشييا
، كفي حفع صحة السػلػد :  كاستعجاده الجدجؼ لمخخكج مغ رحع أمو كىػ في أحدغ صحة

ابِعِ، »الشَّبِيِّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ قَاؿَ:  فأ ٍـ مُخْتَيَغٌ بِعَكِيقَتِوِ، تُحْبَحُ عَشْوُ يَػَْـ الدَّ كُلُّ غُلَا
كذلظ في وجسيعيا مغ مطاىخ العشاية الجدجية والشفدية لمصفل،  (4)«رَأْسُوُ، وَيُدَسَّى وَيُحْمَقُ 

زالة للؤذػ عغ الصفل كتدسيتو بالتدسية الحدشة إمشيج كقايتو مغ الأمخاض فحمق الخأس ؼيو 
 تعدز ؼيو الثقة بالشفذ.

 :ثانياً: السشيج العلاجي السُتبع 

حتى العػدة إلى حالة  بعج كقػعيا صخابات كالأمخاض الشفديةذكلبت كالاضيتزسغ علبج السُ "      
 (5)التػافق كالرحة الشفدية"

                                                           
1
 .313، ص 2055،ح رلم : 1ح، ج، باب ما ٌمول إذا أصبسنن ابً داود(،ابو داود:   

2
   1057، ص 1، ج1405، باب التعوذ من سوء المضاء، ح رلم :  صحٌح مسلم(مسلم:  
3
 ، حدٌث حسن صحٌح.233، ص 7، ج7334(ابن ماجة، سنن ابن ماجة، باب ما جاء فً الإفطار للحامل والمرضع، ح رلم :  
4
 .7032، ص 1، ج3732(ابن ماجة: سنن ابن ماجة، باب العمٌمة، ح رلم:  
5
 .11م، ص 1007، 7الدار العلمٌة ، ط -، عمانمبادئ التوجٌه والإرشاد النفسً(الزبادي، أحمد، و الخطٌب، هشام،  
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، ككمسا كاف التذخيز مبكخ، كانت نتائجو أكثخ عمى التذخيز قبل بجء العلاجيقػـ ىحا السشيج 
 :كيسكغ البجء بعسمية التذخيز مغ خلبؿإيجابية كفعالية 

عمى الدمػؾ بحاجة لمػقػؼ نفدية تطيخ مخضية  السُلبحطة، كعقج السقابلبت، ككجػد حالة -
 عمييا.

في سمدمة مغ الخصػات  1السشيج الػصفيمغ خلبؿ اتباع  تتبع استخاتيجية حل السُذكلبت -
 (2)كالإجخاءات العامة كالتي يسكغ إيجازىا في: 

ثُع جسع البيانات التي تُداعج عمى تحجيجىا، )الإحداس بسذكمة الخػؼ الذعػر بالسذكمة،  (1
 خضي(.الس

 جيج السُذكمة كصياغتيا في سؤاؿ.تح (2
 ما ىػ الخػؼ الحؼ يػاجو الصفل ؟ ىل ىػ خػؼ شبيعي أـ خػؼ مخضي؟ -
 ما ىػ تاريخ بجاية الذعػر بالخػؼ السخضي. -
 ما ىي أسباب الخػؼ كما الحؼ استجعى الػقػؼ عمييا؟ -
 ما الآثار الستختبة عمى الخػؼ السخضي؟ -
 اىخة عشج الصفل؟ما الحمػؿ السقتخحة لعلبج ىحه الط -

تػجج علبقة دالة إحرائياا بيغ شعػر الصفل  :كضع الفخكض السعبخة عغ مُذكمة البحث (3
 كالتػاجج بالأماكغ السغمقة كالطلبـ.بالخػؼ السخضي ، 

 اختيار مجتسع الجراسة كاختيار العيشة كتحجيج نػعيا كحجسيا. (4
بار، مقابمة، ملبحطة(، كمغ تحجيج أدكات الجراسة اللبزمة لجسع السعمػمات )استبانة، اخت (5

 ثع اختبار صجؽ ىحه الأدكات كدرجة ثباتيا.
 تصبيق الأداة كجسع السعمػمات مغ خلبليا. (6
 تشطيع نتائج البحث، مغ خلبؿ استخخاج الحمػؿ السشاسبة عمى شكل نتائج كتصبيقات. (7

                                                           
1
 (ٌعرؾ المنهج الوصفً بأنه منهج البحث المعنً بعرض ووصؾ أحداث وظواهر والعة بهدؾ فهمها وتحلٌلها. 
2
 .15م، ص 1072، 7جامعة الٌرمون، ط -هج العامة فً البحث العلمً، اربد(بنً ٌونس، أسماء، دلٌل المبتدئ إلى المنا 
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لعلبج حمػؿ السقتخحة كال ،تحميل الشتائج كتفديخىا، حيث يتع تصبيق الحمػؿ كالديخ عمييا (8
 مذكمة الخػؼ.

أؼ بجج في شاعة " ( 19مخيع: ) ﴾ يَا يَحْيَى خُحِ الْكِتَابَ بِقُػَّةٍ   ﴿: استشباشاً مغ قػؿ الله تعالى     
،) 1("الله

عِيفِ  :"عميو وسمع  صمى اللهوقػلو   ، خَيْخٌ كَأَحَبُّ إِلَى اِلله مِغَ الْسُؤْمِغِ الز   2("الْسُؤْمِغُ الْقَػِؼُّ

كبشاء الفخد القػؼ في جدسو  ،في علبج مذكمة الخػؼ الآتيالذكل الؿيع الآتية في الباحثة تدتشبط )
 حيثُ الذخرية الشفدية الستػازنة: كعقمو،

 

 كالسحاكلة في تيجئة كشسأنة الصفل حشاف الأبػيغ كعصفيساإف إشباع عاشفة الصفل مغ خلبؿ      
إذ يُعتبخ الحػار كسيمة في تعجيل الدمػؾ مغ  ،كمغ ثع الحػار العقلبني ،ساسييعتبخ العلبج الأ

كدمج البشاء الفكخؼ بالشفدي، حيث نبيغ لمصفل أف الأمخ  ،الخػؼ مغ خلبؿ تغييخ قشاعات الأشفاؿ
 الحؼ يخاؼ مشو غيخ مشصقي كلا يدتجعي الخػؼ.

قَاؿَ رَبُّظَ وَإِذْ  ﴿ ملبئكتو في قرة خمق آدـ عميو الدلبـ: قاؿ تعالى : عد كجلكلقج حاكر الله      

مَاءَ وَ  نَحْغُ نُدَبِّحُ لِمْسَلَائِكَةِ إِنِّي جَاعِلٌ فِي الْأَرْضِ خَمِيفَةً قَالُػا أَتَجْعَلُ فِييَا مَغْ يُفْدِجُ فِييَا وَيَدْفِظُ الجِّ
سُ لَظَ قَاؿَ إِنِّي أَعْمَعُ مَا لَا تَعْمَسُػفَ  ائو كرسمو في كثيخ مغ كسا حاكر أنبي،  (34)البقخة:  ﴾بِحَسْجِؾَ وَنُقَجِّ

وَإِذْ قَاؿَ إِبْخَالِيعُ رَبِّ أَرِنِي كَيْفَ تُحْيِ الْسَػْتَى قَاؿَ أَوَلَعْ تُؤْمِغْ قَاؿَ  ﴿ مػاضع القخآف تحكخ الباحثة مشيا:
عَلْ عَمَى كُلِّ جَبَلٍ مِشْيُغَّ جُدْءًا بَمَى وَلَكِغْ لِيَصْسَئِغَّ قَمْبِي قَاؿَ فَخُحْ أَرْبَعَةً مِغَ الصَّيْخِ فَرُخْىُغَّ إِلَيْظَ ثُعَّ اجْ 

وَنَادَى نُػحٌ رَبَّوُ فَقَاؿَ ﴿ : كقػلو تعالى، (964البقخة : ) ﴾ثُعَّ ادْعُيُغَّ يَأْتِيشَظَ سَعْيًا وَاعْمَعْ أَفَّ اللَََّّ عَدِيدٌ حَكِيعٌ 
( قَاؿَ يَانُػحُ إِنَّوُ لَيْذَ مِغْ أَىْمِظَ 45الْحَاكِسِيغَ ) رَبِّ إِفَّ ابْشِي مِغْ أَىْمِي وَإِفَّ وَعْجَؾَ الْحَقُّ وَأَنْتَ أَحْكَعُ 

( قَاؿَ 46إِنَّوُ عَسَلٌ غَيْخُ صَالِحٍ فَلَا تَدْأَلْغِ مَا لَيْذَ لَظَ بِوِ عِمْعٌ إِنِّي أَعِطُظَ أَفْ تَكُػفَ مِغَ الْجَاىِمِيغَ )
 )ىػد( ﴾بِوِ عِمْعٌ وَإِلاَّ تَغْفِخْ لِي وَتَخْحَسْشِي أَكُغْ مِغَ الْخَاسِخِيغَ رَبِّ إِنِّي أَعُػذُ بِظَ أَفْ أَسْأَلَظَ مَا لَيْذَ لِي 

                                                           
1
 دار الفكر الإسلامً الحدٌثة، مصر،  لمحمك: الدكتور محمد عبد السلام أبو النٌل، تفسٌر مجاهد، أبو الحجاج مجاهد بن جبر التابعً ( 

 .121، ص 7، جم 7656 -هـ  7170الطبعة: الأولى، 
2
 .1021، 1ج 1331اب فً الأمر بالموة وترن العجز، ح رلم :(مسلم: صحٌح مسلم، ب 

مغ خلبؿ الحػار العقلبني السشصقي، إشباع عاشفة الصفل والػعي والإفياـ  : 
 كبياف أف الأمخ الحؼ يخاؼ مشو الصفل غيخ مفدع في الحؿيقة.
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عُسَخَ بغَ أبِي سَمَسَةَ يَقُػؿُ: : فعغ الرغارمع  اً عميو وسمع أسمػب صمى اللهواستخجـ الخسػؿ      
حْفَةِ. فَقَاؿَ لِي كُشْتُ غُلبما فِي حَجْخِ رَسُػؿِ الله صمى الله عَمَيْوِ كَسمع كَكَانَتْ يَجِؼ " تَصِيرُ فِي الر 

عْسَتِي رَسُػؿُ الله صمى الله عَمَيْوِ كَسمع: يَا غُلبُـ: سَعِّ الله كَكُلْ بِيَسِيشِظَ كَكُلْ مِس ا يَمِيظَ، فَسَا زَالَتْ تِمْظَ شِ 
 (1)"بَعْجُ.

أفزل الػسائل  عميو كسمع الأسػة الحدشة، حيث أف الحػار مغ صمى اللهكلشا في رسػؿ الله      
، بل مغ خلبؿ إشباع العاشفة مػكو مغ غيخ نيي أك جدر عغ الفعللإقشاع الصفل كتعجيل س

كالسعاممة الحدشة في الحػار كالاقشاع ليقمع عغ الدمػؾ، كعمى ذلظ يجب أف نعالج الخػؼ السخضي 
 عشج الأشفاؿ.

 

 

 

وى لأصحابو قرة الغلاـ والسمظ وىي قرة أصحاب ر رَسُػؿَ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ عغ ف     
" كَافَ مَمِظٌ ؼِيسَغْ كَافَ قَبْمَكُعْ، كَكَافَ لَوُ  :الأخجود التي وردت في القخآف الكخيع فقاؿ عميو الدلاـ

ا أعَُمِّسْوُ ا حْخَ، ؼَبَعَثَ إِلَيْوِ غُلَبماا سَاحِخٌ، فَمَس ا كَبِخَ، قَاؿَ لِمْسَمِظِ: إِنِّي قَجْ كَبِخْتُ، فَابْعَثْ إِلَي  غُلَبما لدِّ
احِخَ مَخ  يُعَمِّسُوُ، فَكَافَ فِي شَخِيقِوِ، إِذَا سَمَظَ رَاىِبٌ فَقَعَجَ إِلَيْوِ كَسَسِعَ كَلَبمَوُ، فَأَعْجَبَوُ فَكَافَ إِذَا أَتَ  ى الد 

احِخَ ضَخَبَوُ، فَذَكَا احِخَ، فَقُلْ:  بِالخ اىِبِ كَقَعَجَ إِلَيْوِ، فَإِذَا أَتَى الد  ذَلِظَ إِلَى الخ اىِبِ، فَقَاؿَ: إِذَا خَذِيتَ الد 
احِخُ، فَبَيْشَسَا ىُػَ كَحَلِظَ إِذْ أَتَى عَمَى دَاب ةٍ  عَطِيسَةٍ قَجْ  حَبَدَشِي أىَْمِي، كَإِذَا خَذِيتَ أىَْمَظَ فَقُلْ: حَبَدَشِي الد 

ِـ الخ اىِبُ أَفْزَلُ؟ فَأَخَحَ حَجَخاا، فَقَاؿَ: الميُع  إِفْ كَافَ  حَبَدَتِ الش اسَ، فَقَاؿَ: الْيَػَْـ أعَْمَعُ  احِخُ أَفْزَلُ أَ آلد 
اب ةَ، حَت ى يَسْزِيَ الش اسُ، فَخَمَاىَا  احِخِ فَاقْتُلْ ىَحِهِ الج  فَقَتَمَيَا، كَمَزَى أَمْخُ الخ اىِبِ أَحَب  إِلَيْظَ مِغْ أَمْخِ الد 

مَا ى الخ اىِبَ فَأَخْبَخَهُ، فَقَاؿَ لَوُ الخ اىِبُ: أَؼْ بُشَي  أَنْتَ الْيَػَْـ أَفْزَلُ مِشِّي، قَجْ بَمَغَ مِغْ أَمْخِؾَ الش اسُ، فَأَتَ 
ُـ يُبْخِغُ الْأَكْسَوَ كَالْأبَْخَصَ، ، كَكَافَ الْغُلَب يُجَاكِؼ الش اسَ مِغْ كَ  أَرَػ، كَإِن ظَ سَتُبْتَمَى، فَإِفِ ابْتُمِيتَ فَلَب تَجُؿ  عَمَي 

                                                           
1
 .35، ص 4، ج2343باب التسمٌة على الطعام والأكل بالٌمٌن، ح رلم:  صحٌح البخاري،( البخاري:  

كأف لا شيء يحجث برػرة عبثية  بياف علاقة الدبب بالسدبب الأصمي
قائية كىحا التعميع لمصفل يبجأ بعج أف يرل لسخحمة مغ الػعي كالإدراؾ كتم

 العقمي.
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ظَ أَجْسَعُ، إِفْ سَائِخِ الْأَدْكَاءِ، فَدَسِعَ جَمِيذٌ لِمْسَمِظِ كَافَ قَجْ عَسِيَ، فَأَتَاهُ بِيَجَايَا كَثِيخَةٍ، فَقَاؿَ: مَا ىَاىُشَا لَ 
ا إِن سَا يَذْفِي اُلله، فَإِفْ أَ  نْتَ آمَشْتَ بِالِه  دَعَػْتُ اَلله فَذَفَاؾَ، فَآمَغَ أَنْتَ شَفَيْتَشِي، فَقَاؿَ: إِنِّي لَا أَشْفِي أَحَجا

 بَرَخَؾَ؟ قَاؿَ: بِالِه  فَذَفَاهُ اُلله، فَأَتَى الْسَمِظَ فَجَمَذَ إِلَيْوِ كَسَا كَافَ يَجْمِذُ، فَقَاؿَ لَوُ الْسَمِظُ: مَغْ رَد  عَمَيْظَ 
ِـ، فَجِيءَ رَبِّي، قَاؿَ: كَلَظَ رَبٌّ غَيْخِؼ؟ قَاؿَ: رَبِّي كَرَبُّ  بُوُ حَت ى دَؿ  عَمَى الْغُلَب ظَ اُلله، فَأَخَحَهُ فَمَعْ يَدَؿْ يُعَحِّ

ِـ، فَقَاؿَ لَوُ الْسَمِظُ: أَؼْ بُشَي  قَجْ بَمَغَ مِغْ سِحْخِؾَ مَا تُبْخِغُ الْأَكْسَوَ كَالْأبَْخَصَ، كَتَفْعَ  لُ كَتَفْعَلُ، فَقَاؿَ: بِالْغُلَب
بُوُ ]ص:إِنِّي لَا أَشْفِي أَ  ا، إِن سَا يَذْفِي اُلله، فَأَخَحَهُ فَمَعْ يَدَؿْ يُعَحِّ [ حَت ى دَؿ  عَمَى الخ اىِبِ، فَجِيءَ 2300حَجا

ت ى ، فَذَق وُ حَ بِالخ اىِبِ، فَقِيلَ لَوُ: ارْجِعْ عَغْ دِيشِظَ، فَأَبَى، فَجَعَا بِالْسِئْذَارِ، فَػَضَعَ الْسِئْذَارَ فِي مَفْخِؽِ رَأْسِوِ 
ؽِ رَأْسِوِ، كَقَعَ شِق اهُ، ثُع  جِيءَ بِجَمِيذِ الْسَمِظِ فَقِيلَ لَوُ: ارْجِعْ عَغْ دِيشِظَ، فَأَبَى فَػَضَعَ الْسِئْذَارَ فِي مَفْخِ 

ِـ فَقِيلَ لَوُ ارْجِعْ عَغْ دِيشِظَ، فَأَبَى فَجَفَ  عَوُ إِلَى نَفَخٍ مِغْ أَصْحَابِوِ، فَذَق وُ بِوِ حَت ى كَقَعَ شِق اهُ، ثُع  جِيءَ بِالْغُلَب
عَغْ دِيشِوِ، كَإِلا  فَقَاؿَ: اذْىَبُػا بِوِ إِلَى جَبَلِ كَحَا كَكَحَا، فَاصْعَجُكا بِوِ الْجَبَلَ، فَإِذَا بَمَغْتُعْ ذُرْكَتَوُ، فَإِفْ رَجَعَ 

ع  اكْفِشِييِعْ بِسَا شِئْتَ، فَخَجَفَ بِيِعِ الْجَبَلُ فَدَقَصُػا، فَاشْخَحُػهُ، فَحَىَبُػا بِوِ فَرَعِجُكا بِوِ الْجَبَلَ، فَقَاؿَ: الميُ 
نَفَخٍ مِغْ كَجَاءَ يَسْذِي إِلَى الْسَمِظِ، فَقَاؿَ لَوُ الْسَمِظُ: مَا فَعَلَ أَصْحَابُظَ؟ قَاؿَ: كَفَانِييِعُ اُلله، فَجَفَعَوُ إِلَى 

صُػا بِوِ الْبَحْخَ، فَإِفْ رَجَعَ عَغْ دِيشِوِ كَإِلا  فَاقْحِفُػهُ، أَصْحَابِوِ، فَقَاؿَ: اذْىَبُػا بِوِ فَاحْسِمُػهُ  فِي قُخْقُػرٍ، فَتَػَس 
فِيشَةُ فَغَخِقُػا، كَجَاءَ يَسْذِي إِ  لَى الْسَمِظِ، فَقَاؿَ فَحَىَبُػا بِوِ، فَقَاؿَ: الميُع  اكْفِشِييِعْ بِسَا شِئْتَ، فَانْكَفَأَتْ بِيِعِ الد 

ؾَ بِوِ، ظُ: مَا فَعَلَ أَصْحَابُظَ؟ قَاؿَ: كَفَانِييِعُ اُلله، فَقَاؿَ لِمْسَمِظِ: إِن ظَ لَدْتَ بِقَاتِمِي حَت ى تَفْعَلَ مَا آمُخُ لَوُ الْسَمِ 
ا مِغْ كِشَ  انَتِي، ثُع  قَاؿَ: كَمَا ىُػَ؟ قَاؿَ: تَجْسَعُ الش اسَ فِي صَعِيجٍ كَاحِجٍ، كَتَرْمُبُشِي عَمَى جِحْعٍ، ثُع  خُحْ سَيْسا

ِـ، ثُع  ارْمِشِي، فَإِن ظَ إِذَا فَعَمْتَ ذَلِ  يْعَ فِي كَبِجِ الْقَػْسِ، ثُع  قُلْ: بِاسْعِ اِلله رَبِّ الْغُلَب ظَ قَتَمْتَشِي، فَجَسَعَ ضَعِ الد 
ا مِغْ كِشَانَتِوِ  يْعَ فِي كَبْجِ الْقَػْسِ، الش اسَ فِي صَعِيجٍ كَاحِجٍ، كَصَمَبَوُ عَمَى جِحْعٍ، ثُع  أَخَحَ سَيْسا ، ثُع  كَضَعَ الد 

يْعُ فِي صُجْغِوِ، فَػَضَعَ يَجَهُ فِي صُجْغِوِ فِي ِـ، ثُع  رَمَاهُ فَػَقَعَ الد  مَػْضِعِ  ثُع  قَاؿَ: بِاسْعِ اِلله، رَبِّ الْغُلَب
ِـ، آمَش ا  يْعِ فَسَاتَ، فَقَاؿَ الش اسُ: آمَش ا بِخَبِّ الْغُلَب ِـ، فَأُتِيَ الْسَمِظُ فَقِ الد  ِـ، آمَش ا بِخَبِّ الْغُلَب يلَ لَوُ: بِخَبِّ الْغُلَب

تْ  أَرَأَيْتَ مَا كُشْتَ تَحْحَرُ؟ قَجْ وَاِلله نَدَؿَ بِظَ حَحَرُؾَ، قَجْ آمَغَ الش اسُ، فَأَمَخَ بِالْأُخْجُكدِ فِي أَفْػَاهِ  كَظِ، فَخُج  الدِّ
: اقْتَحِعْ، فَفَعَمُػا حَت ى جَاءَتِ امْخَأةٌَ كَأَضْخََـ الشِّيخَافَ، كَقَاؿَ: مَغْ لَعْ يَخْجِعْ عَغْ دِيشِوِ فَأَحْسُػهُ فِييَا، أَكْ قِيلَ لَوُ 

 (1)قِّ "كَمَعَيَا صَبِيٌّ لَيَا فَتَقَاعَدَتْ أَفْ تَقَعَ فِييَا، فَقَاؿَ لَيَا الْغُلَبُـ: يَا أُم وْ اصْبِخِؼ فَإِن ظِ عَمَى الْحَ 
                                                           

1
 .1166، ص 1، ج3002(مسلم: صحٌح مسلم، باب لصة أصحاب الأخدود والساحر، ح رلم :  
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الدبب بالسدبب في  فتدتشبط الباحثة الجلالة التخبػية التي تذيخ إلى أف مغ السيع ججاً ربط    
آمغ باله  تعالى، كربط مػت كذلظ يتبيغ لشا مغ خلبؿ مػقف الغلبـ عشجما علاج ضاىخة الخػؼ، 

كربط شفائو لمسخضى كإبخاء الأكسو كالأبخص باله  كحجه الجابة باله  كعخؼ الحق كاتبعو كنبح الذخؾ 
تو أف كل شيء يحجث باذف بل معخفمغ الداحخ كالسمظ مع يخف ف، كأف تعالى بإذنو يحجث كل شيء

ى بشفدو مغ دكف أؼ حّ ضَ أدػ أف جعمو يتحمى بالذجاعة كلع يتسثل الخػؼ السخضي ك الله كبدببو 
، كبحلظ يجب أف نعالج الخػؼ عشج الأشفاؿ بخبط الأسباب خػؼ كي يؤمغ الشاس جسيعاا باله ّ 

 بالسدببات كأف لا شيء يحجث برػرة عبثية.

 

 

 

ع الرغار، فسغ خلبؿ عجـ تعطيع الذيء الحؼ يخاؼ مشو الصفل، كاسترغاره فالآباء قجكة لأشفالي
 كاستخفافو قج يعالج الخػؼ عشج الصفل.

 

 

كذلظ مغ خلبؿ فمقج ركد الإسلبـ عمى علبج الخػؼ أكثخ مغ تخكيده عمى كصف الطاىخة،     
 تعالى في شمب حيث يتعمع الالتجاء إلى الله ،تعميع الصفل صيغ الجعاء كتخسيخ أىسيتو في نفدو

عَغِ ابْغِ عَبَّاسٍ، أَفَّ رَسُػؿَ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ كَافَ فالعػف كالحساية كالتخمز مغ الخػؼ: 
ػرَةَ مِغَ الْقُخْآفِ يَقُػؿُ قُػلُػا:  عَاءَ كَسَا يُعَمِّسُيُعُ الدُّ غْ عَحَابِ جَيَش عَ، الميُع  إِن ا نَعُػذُ بِظَ مِ »يُعَمِّسُيُعْ ىَحَا الجُّ

اؿِ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ فِتْشَةِ الْسَ  ج  حْيَا كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ عَحَابِ الْقَبْخِ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ فِتْشَةِ الْسَدِيحِ الج 
 (1)«كَالْسَسَاتِ 

                                                           
1
 .173، ص 7، ج260فً الصلاة، ح رلم:  (مسلم: صحٌح مسلم، باب ما ٌستعاذ منه 

، مغ خلبؿ محاكلة اقشاع الصفل أنو أمخ مزحظ كلا يدتجعي سترغار السدألة مغ الػالجيغا
 الخوؾ.

كلكغ الحساية الستػازنة بعيجاا عغ  تعديد سمػؾ الذجاعة عشج الأشفاؿ، والػعج بالحساية،
 الإفخاط، كيسكغ تػعية الأشفاؿ بػجػد العػف الإليي، كأف يصسئغ قمبو باله 
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خاً وَنَحِيخاً، وَقُخْآناً فَخَقْشاهُ لِتَقْخَأَهُ وَبِالْحَقِّ أَنْدَلْشاهُ وَبِالْحَقِّ نَدَؿَ، وَما أَرْسَمْ ﴿ : يقػؿ تعالى      شاؾَ إِلاَّ مُبَذِّ
كاف الخجل : -رضي الله عشو -ابغ مدعػدعغ "ف(73) الإسخاء:  ﴾عَمَى الشَّاسِ عَمى مُكْثٍ وَنَدَّلْشاهُ تَشْدِيلًا 

 ( 1)"مشا إذا تعمع عذخ آيات لع يجاكزىغ حتى يعخؼ معانييغ كالعسل بيغ.

بط الباحثة مغ خلبؿ ما سبق أف ىجؼ الإسلبـ ىػ تعجيل الدمػؾ كمعالجة الدػؾ فتدتش     
، كفي ذلظ بيغ مشيج السخضي حتى يرل بالصفل إلى الرحة الشفدية الستػازنة بعيجاا عغ التخبط 

الإسلبـ التعميسات الشطخية كالتصبيقات العمسية في معالجة سمػؾ الخػؼ، كىحا ما تدتشبصو الباحثة 
يات القخآف عمى التعميع الشطخؼ لآ يحخص عميو كسمع صمى اللهبغ مدعػد حيث كاف الشبي مغ قػؿ ا

 كعمى ذلظ نقتجؼ في معالجة الخػؼ السخضي. ،ليا في سمػكيع الرحابةكمغ ثع تصبيق 

 ثالثاً: الكياـ بعسمية التقػيع لمتأكج مغ تعجيل سمػؾ الخػؼ السخضي.

كتػزيعيا عمى الُأسخة كمعخفة شفاؿ، أك عسل الاستبانات كذلظ مغ خلبؿ عقج السقابلبت مع الأ     
 مجػ تحدغ حالة الصفل الشفدية كأثخىا عمى سمػكو.

إذا لع يدتصع السخبييغ حل السُذكلبت الشفدية لا مانع مغ المجػء إلى أىل الاختراص مغ السخشجيغ 
 لإسلبمية.كالسػجييغ التخبػييغ أك الأشباء الشفدييغ بسا لا يخالف حجكد الذخيعة ا

 

 

 

                                                           
1
 .1323، ص 1(سٌد لطب، فً ظلال المرآن، ج 

حيث يتعمع الصفل مغ خلبؿ كعيو كإدراكو أسباب  والتصبيق العسمي:التعميع الشطخي 
الخػؼ كيتعمع أسمػب السػاجية كالجفاع ككيؽية الحفاظ عمى ىجكئو عشج التعخض لسػقف 

.مخيف ، ككُل ىحا يأتي بالعمع الرحيح  
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 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

يعير الصفل بالسجتسع السعاصخ في ضل ضخكؼ متغيخة كمتصػرة، كقج يعجد الصفل بإمكانياتو      
القميمة مػاكبة ىحا التصػر، كالعجد عغ مدايخة الأحجاث، ؼيربح في أمذ الحاجة إلى العػف 

يحاكؿ أف يعيق نسػه كضجو، كلقج اتجو عمع الشفذ إلى مج يج ، ك كالسداعجة أماـ أؼ ضخؼ كشيء
العػف كالسحاكلة في تقجيع السداعجة كالارشادات لتغمب الأشفاؿ عمى مذاكميع بذكل عاـ، كسػؼ 
تقجـ الباحثة بعس الحمػؿ كالارشادات السصبقة في عمع الشفذ لمتغمب عمى  السذكمة الانفعالية 

 الخاصة بالخػؼ.

 جرسة التحميل الشفدي : علاج م أولًا:

 (1)"الاشباعات الانفعالية لسخاحل الشسػ:" 

 كىحا العلبج مشبثق مغ تقديع فخكيج لمسخاحل الشسائية، كيدتخجـ ؼيو العلبج بالتحميل الشفدي.

: يُداعج التحميل الشفدي عمى أف يدتبرخ الفخد الاشباعات الانفعالية لمسخحمة الفسية (1
ؼ ىحا الاستبرار إلى تغيخ في شخريتو، كمع الأشفاؿ في عػاشفو الأكلية بحيث يؤد

الحيغ مازالػا في مخحمة الشسػ كلجييع قجرات كبيخة عمى الذفاء، فإف تحدغ العػامل 
السشذصة لمسذكمة تسكشيع مغ تخصي السذكمة حتى لػ كانت جحكرىا بعيجة، كىحا يفدخ 

لإرشاد الشفدي، كلكغ مغ لشا لساذا يسكغ مداعجة الأشفاؿ بصخؽ العلبج السدتخجمة في ا
السفيج أف يكػف السعالج عمى دراية أصلب بالتحميل الشفدي، حتى يسدظ بالأسباب العسيقة 

كتمظ التي تبجك عمى الدصح، كفي حالات كثيخة يسكغ أف يفدخ السذكلبت  ،لمسذكمة
كيشتقي السعالج أجداء مغ تمظ  ،اليػمية الحاضخة في ضػء تمظ السيكاندمات اللبشعػرية

 التفديخات ليعخضيا عمى الصفل السخيس كأحياناا ما يعخضيا عمى الآباء.

: إف الخغبات السحطػرة تعالج كلػ في جدء مشيا الاشباعات الانفعالية لمسخحمة الذخجية  (2
باستبجاؿ الذيء بشؿيزو ، كسا أف الإثع الستعمق بالخغبات السسشػعة يؤدؼ إلى انكارىا، 

                                                           
1
 .45-44، ص 7667، 3الماهرة، مكتبة النهضة المصرٌة ، طعب"، ل"باستخدام ال العلاج النفسً الجماعً للأطفال(عبد الفتاح، كامٌلٌا،  
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ميكاندـ الإسقاط الحؼ يعشى أف يرف الصفل الآخخيغ  كيتزح في ىحه السخحمة استخجاـ
بالسذاعخ الديئة التي في الصفل نفدو، كحلظ تمعب الحياة الخيالية دكراا ىاماا في خبخات 

 الصفػلة كىي عبارة عغ إحلبؿ التخيلبت الدارة محل الحقائق السؤلسة.

جيغ كأىسيتيا بذجة في : تتزح آثار اتجاىات الػالالاشبعات الانفعالية لمسخحمة القزيبية (3
ذا لع تحل عقجة الخراء الأكديبية فإف الصفل يذعخ باختلبفو عغ إىحه السخحمة، ك 

الآخخيغ ، كيربح خائفاا مغ علبقات الحياة عاجداا عغ اقامة تػحجات إيجابية قػية مع 
نساذج الأبصاؿ، كىشا يتخكد العلبج في تكػيغ علبقة مع السعالج كخصػة أكلى نحػ ىحه 

ف الصفل الحؼ تدتصيع أمو أف تتعامل مع مذكلبتو بفيع، يربح قادراا عمى أحجات، ك التػ 
 حل انفعلبتو كتحديغ سمػكو.

إف ندبة كبيخة مغ الأشفاؿ الحيغ يعخضػف عمى عيادات الارشاد  :مخحمة الكسػف  (4
الانفعالات الحدية كانفعالات  لجييع أف كججالعلبج، الشفدي ىع في مخحمة الكسػف، كعشج 

ب قج كبتت في جدء مشيا في مشصقة اللبشعػر، كأف السقاكمة القػية تحػؿ دكف الحُ 
التعبيخ عشيا، كلحلظ فإف التغمغل في مقاكمة الصفل بػاسصة كسائل تحميل نفدية الأشفاؿ 

إف ىحه الجفاعات لا يسكغ التغمب عمييا في ىحه السخحمة،  .تتصمب ميارةا كجيجاا ككقتاا 
نفعالية العسيقة يسكغ تشاكليا بصخيقة غيخ مباشخة، ىحا التشاكؿ كسا أف مذاكل الأشفاؿ الا

ككثيخاا ما  ،يتػقف عمى السجػ الحؼ يدتصيع ؼيو السعالج أف يكتذف شبيعة مذكمة الصفل
يكػف التشاكؿ السباشخ أمخاا غيخ مقبػلاا لمصفل، كيسكغ لمسعالج أف يرل إلى الصفل عغ 

 اتجاىاتككحلظ بتأثيخه عمى  ،و السمسػسةكعغ شخيق تعميقات ،شخيق اتجاىاتو نحػه
إف الآباء الستفيسيغ قج لا يدتصيعػف حساية الأشفاؿ مغ السخاكؼ السختمفة،  أما  .الآباء

ىع الدبب  ػايحػلػف السػقف إلى أسػأ حتى كلػ كانػا ليدك  الآباء القداة غيخ الستعاشفيغ
 في مذكمة الصفل.
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 ثانياً : علاج السجرسة الدمػكية : 

ييتجؼ العلبج الدمػكي لتحقيق اليجؼ في إحجاث تغيخات في سمػؾ الفخد تجعل حياتو كحياة      
السحيصيغ بو أكثخ إيجابية كفاعمية كييتجؼ إلى ذلظ بالحقائق العمسية كالتجخيبية في ميجاف 

 (1)الدمػؾ.

خات لا لا يبحؿ السعالج الدمػكي مجيػداا كبيخاا كسا في التحميل الشفدي في البحث عغ تفدي -
شعػرية لمدمػؾ، أك في محاكلة إرجاعو إلى صخاعات شفػلية مبكخة، أك غخائد كعػامل 

العلبج الدمػكي يخكد عمى الأعخاض برػرتيا الخاىشة التي تطيخ عمى  فديػلػجية، حيث أفّ 
فالسعالج الدمػكي الحؼ ييجؼ إلى علبج شفل مراب بالخػؼ السخضي مغ الدمصة ، الدمػؾ

لا يبحث في ذكخيات الصفػلة، كلا يعالج الخػؼ عمى أنو نتاج لعػامل  السجرسية مثلبا،
لاشعػرية، أك صخاعات أكديبية في مخاحل الشسػ الجشدي، بل إنو يجعل التحخر مغ الخػؼ 
ىػ اليجؼ الخئيدي الحؼ يجب أف تتجو إليو مجيػدات العلبج، كالسُعالج الدمػكي إذ يجعل 

سمػؾ شاذ أمكغ اكتدابو خ إلى الاضصخابات عمى أنيا ىجفو التغييخ السباشخ لمسذكمة يشط
 (2)بفعل أخصاء في عسمية التعمع.

ككسا أشارت الباحثة  أؼ أنشا ندتصيع أف نكتدب الدمػؾ الرحي مغ خلبؿ مبادغ التعمع
فيي تخكد عمى الدمػؾ الطاىخؼ لمصفل كالبيئة السحيصة، ، سابقاا في بياف نطخية كاشدػف 

كعالج كاشدػف الػحيج الحؼ يسكغ مغ خلبلو البجء بعسمية العلبج، كأنو مرجر السعمػمات 
 الخػؼ عغ شخيق التعمع الذخشي .

كلع يفخد كاشدػف في تقديسو لسخاحل الصفػلة مثل ما فعل فخكيج بل درس مذكمة الخػؼ 
 بذكل عاـ عمى الأشفاؿ دكف تحجيج سغ معيشة .

 

 

                                                           
1
 33مـ، ص 7663عالم المعرفة، ب:ط،  -الكوٌت ،لاج السلوكً للطفلالع(ابراهٌم ، عبد الستار، و الدخٌل، عبد العزٌز، وآخرون،  
2
 .33(المرجع نفسه ، ص  
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 والسشيج التخبػي الإسلامي الشفدي والسجرسة الدمػكيةة التحميل : السقارنة بيغ نطخيالسصمب الثاني
 في التعامل مع مذكمة الخػؼ: 

 نطخيات عمع نفذ الشسػ السشيج التخبػي الإسلامي

الانفعاؿ الفصخؼ لمخػؼ، قج تكػف  -
السخاكؼ فصخية، تخافق الصفل مشح كلادتو، 
أك قج تكػف اكتدابيو يتعمسيا مغ السحيط 

خػؼ كىشالظ نػعاف مغ الخػؼ ال
الإيجابي السختبط بالخػؼ مغ الله تعالى 

يؤدؼ إلى أمغ الصفل كالخػؼ  كالحؼ
السخضي الحؼ يدعى السشيج الإسلبمي 

 إلى معالجتو كفق الُأسذ الدمسية.

 

مجرسة التحميل 
 :الشفدي

 :ةالسجرسة الدمػكي

نطخية  إف 
السجرسة 

التحميمية تخبط 
انفعاؿ الخػؼ 

القػػ ب
اللبشعػرية 

كالكبت 
 شدي. الج

.أما نطخية السجرسة الدمػكية 
كالانفعالات فتشفي أثخ الػراثة 

في الدمػؾ، كتعديو الجاخمية 
كما يطيخ  إلى العامل البيئي

عمى الدمػؾ الخارجي لمصفل 
فقط كأنو ىػ مػضع الجراسة 

 كالسلبحطة كالعلبج.

ربط الصفل بالعقيجة الدمسية كالتشذئة  -
خػؼ الإيسانية القػيسة لعلبج مذكمة ال

 السخضية.

 

مخجعية  ثابتة كلا مشيج محجد لعلبج  لا -
مُذكمة الخػؼ في كلب السجرستيغ، حيث 
تغمب الآراء الذخرية كالتجارب السادية 
عمى العلبج السخضي الدمػكي لانفعاؿ 

 الخػؼ.

الاىتساـ بسذكمة الخػؼ مغ جسيع  -
الجػانب: مغ حيث بياف السُذكمة كالػقػؼ 

الػقاية مغ عمى الأسباب كالاىتساـ ب
 السُذكمة كالعلبج ما بعج السُذكمة كالتقػيع.

بياف السُذكمة كالأسباب كشخؽ العلبج  -
دكف التصخؽ إلى أساليب الػقاية مغ 

 السُذكمة.

 



www.manaraa.com

 
144 

تحقيق التػازف بيغ السصالب الخكحية  -
شخرية   تخبيةفي  كالسادية)الجدجية(

 .الصفل الانفعالية الدػؼ 

 

شػياف الجانب 
 ،الانفعالي الشفدي

 الجانب الجدجؼعمى 
كإىساؿ الجانب 

  الجيشي.

 

شػياف الجانب السادؼ 
عمى الجانب  الجدجؼ

الشفدي  في تخبية انفعاؿ 
كتع  الخػؼ كعلبجو

 إىساؿ الجانب الجيشي.

 

الحؼ يخاعي كافة استخجاـ السشيج العمسي  -
الػججاني،  الجػانب )الجانب السعخفي،

في حل مذكمة الخػؼ الشفذ حخكي( 
شفاؿ، كالتجرج في التعميع مغ لجػ الأ

 خلبؿ التعميع الشطخؼ كالتصبيق العسمي.

العلبج في نطخية 
التحميل الشفدي  يقػـ 
بجراسة الأسباب 
العسيقة لمسذكمة كتمظ 
التي تبجكا عمى 
الدصح، كفي حالات 
كثيخة يسكغ أف يفدخ 
السذكلبت اليػمية 
الحاضخة في ضػء 
تمظ السيكاندمات 

 اللبشعػرية

 

 

 

لسجرسة كفي ا
الدمػكية تخكد في 
العلبج عمى 
الدمػؾ الخارجي 
كنطخية التعمع دكف 
مشصق عقمي أك 
نفدي فقط سمػؾ 

 ضاىخ.

العلبقة السشزبصة كالستػازنة بيغ الأبشاء  -
 كالآباء.

في الشطخية التحميمية يخػ فخكيج أف ىشاؾ  -
نػع مغ أنػاع العراب كالسذاعخ نحػ 
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كمغ خلبؿ ما سبق يتبيغ لشا مجػ تسيد السشيج الإسلبمي عغ الشطخيات الغخبية في بياف كعلبج 
 مُذكمة الخػؼ السخضي عشج الأشفاؿ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ىحه ما الجشذ، )العلبقات بيغ الػالجيغ(، ك 
 أشمق عمييا مرصمح العقجة الأكديبية.

الفرل الثالث: مُذكمة التعمق العاشفي في مخحمة الصفػلة بيغ عمع نفذ 
 خبية الإسلامية.الشسػ الحجيث والت

السبحث الأوؿ : التعمق العاشفي في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ 
 الحجيث.

 السصمب الأكؿ : تعخيف التعمق.

بػبمي في التعمق.: نطخية الثانيالسصمب   

في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي التعمق العاشفي السبحث الثاني: 
 الإسلامي.

عمق العاشفي في الفخآف.الت السصمب الأكؿ :  

.التعمق العاشفي في الدشة الشبػيةالسصمب الثاني:   

التخاث الإسلبمي. أقػاؿ التخبػييغ في لتعمق العاشفي فيالسصمب الثالث: ا  

عمع نفذ الشسػ لمحج مغ مُذكمة التعمق بيغ السبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة 
 الحجيث والتخبية الإسلامية.

مػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي.السصمب الأكؿ : الح  

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

سلبمية في التعامل السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشسػ كالتخبية الإ
 مع مذكمة التعمق العاشفي.

. 
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 .: التعمق العاشفي في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث السبحث الأوؿ:

 السصمب الأوؿ : تعخيف التعمق :

عَمِقَ بِقَمْبِوِ عَلَبقَةا، بِالْفَتْحِ. ككلُّ شيءٍ ، "ك (1)"عَمِقَ بالذيءِ عَمَقاا كعَمِقَوُ: نَذِب ؼِيوِ ": التعمق لغة     
زُِـ لِمْقَمْبِ كتَعَم   قَ بِيَا كعُمِّقَيا كعمِّق بِيَا تَعْمِيقاا: كَقَعَ مَػْقِعو فَقَجْ عَمِقَ مَعَالِقَو، كالعَلبقة: الْيَػَػ كالحُبُّ اللب 

 .(2)"؛أَحبيا، كَىُػَ مُعَم قُ الْقَمْبِ بِيَا

ُـ عامّة مَا كَافَ أَك ىػَ الذّجيجُ الحُسْخةِ، أَك الغَميعُ، أَك الجامِجُ قبلَ أَف ييْبَذ، "ا      لعَمَق، مُحخ كة: الجّ
ا: الصّيغُ ال حِؼ يعْمَق باليَج.   ،﴾خمَقَ الإندافَ مغ عمَق ﴿ قَاؿَ الله تعالَى: كالعَمَقُ: كُلُّ مَا عُمِّقَ. كَأَيْزا

ا: الخُرػمَة كالسَحَبّة اللبزِمَتاف، كَقج عمِقَ بِوِ عمَقاا: إِذا خاصَسَو، كعَمِق بِوِ عمَقاا: إِذا ىػِيو  .(3)" كَأَيْزا

، يجؿ عمى حُب السلبزمة كارتباط مغ القمببأنو شعػر يشبثق كتطيخ الجلالة المغػية لمتعمق :      
 كما يعشيشا في ىحه الجراسة الجلالة عمى التعمق بالأشخاص. ،القمب بالأشياء أك الأشخاص

 التعمق اصصلاحاً  : 

" ىػ نسط سمػكي انفعالي اجتساعي عشج الصفل، يتسثل في رغبتو الذجيجة في أف يكػف قخيباا إلى      
ة معيشة عشجه، كيذسل التعمق الحب كالاعتسادية كالاتكالية حج الالتراؽ، مغ شخز آخخ لو مكان

 (4)عمى حج سػاء."

 )5("كىػ السيل القػؼ كالسدتسخ لمصفل لأف يبقى قخيبا مغ الأفخاد الحيغ ىع ذكؼ دلالة في حياتو."     

ا " كىػ رابصة انفعالية قػية تؤدؼ بالأشفاؿ إلى الذعػر بالدعادة كالفخح كالدعادة كالأمغ عشجم 
 )1(يكػنػف بالقخب مغ مقجـ الخعاية الأساسي، كالذعػر بالتػتخ كالاندعاج عشجما يشفرمػف مؤقتاا عشو "

                                                           
1
 .131، 70، جلسان العرب(ابن منظور،  

2
 .131، ص70، جلسان العرب( ابن منظور،  

3
 ،13، جتاج العروس(الزبٌدي،  

 

 .757ص  
4
 .24م، ب:ط، ص 7656عمان، دار الفكر ، ، النمو الانفعالً عند الأطفال(حواشٌن، مفٌد، و حواشٌن زٌدان،  

5
، الماهرة ، مكتبة سٌكولوجٌة الطفل والمراهك(واطسون، روبرت، لٌند جرٌن، هنري ، تمدٌم : فرج ، أحمد ، ترجمة : دالٌا مؤمن،  

 .163م، ص 1001، 7مدبولً، ط
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 تفخد الباحثة بياف نػعيغ مغ التعمق:أنػاع التعمق: 

  التعمق الآمغ: (1
الصفل أقل إلحاحاا عشج غياب حاضشو، لأنو كاثق بعػدتو كأنو في متشاكؿ يجه رغع يكػف ؼيو " -

 (2)خفاء فخحو كتخحيبو بالحاضغ عشج رجػعو. "إنو لا يدتصيع غيابو، مع أ
"يكػف الصفل متعمقاا بأُمو كسرجر للؤمغ، كلكشو يجعميا كسشصقة انصلبؽ، يشصمق مغ خلبليا  -

لاستكذاؼ ما حػلو، ثع يخجع الصفل إلى أمو )قاعجة الأماف( ليدتستع بحشانيا كالذعػر معيا، 
 (3)في الػصػؿ بالصفل إلى ذلظ الشػع مغ التعمق." كىُشا تمعب الأـ دكراا ميساا ججاا 

الصفل ذك التعمق الآمغ يكػف أقل اضصخاباا مغ غيخه عشج مػاجية الغخيب كىػ شفل متجاكب  -
 (4)تشػعاا في سمػكو الاجتساعي يدسح لو بالاتراؿ بالآخخيغ بجكف مذاكل.كمتعاكف كيبجؼ 

 التعمق القمق)السخضي(: (2
الذجيج كلسجة شػيمة عشجما يفرل عغ أمو كيعاكده مخة أخخػ  كيُعبخ عشو الصفل بالبكاء  -

، ىسة الأكحج أف يمترق عزػياا بأمو، لا يقبل كضعو عمى الأرضعشجما يجتسعاف ثانية، 
 )5( كىػ حخيزٌ دائساا عمى قخب الحاضغ مشو باستسخار كإلا سيديصخ عميو القمق.

مذخز أك السػقف الحؼ يُخيج أف يشتدعو كؼيو يكػف الصفل مُتعمقاا بأمو بذجة، كيبجؼ مقاكمة ل -
مغ حزغ أمو، كبحلظ يفذل في استكذاؼ السحيط الحؼ يحيط بو، بل كيبجؼ غزب كانفعاؿ 

، كؼيو يكػف الصفل غيخ مُتأكج مغ أف الأُـ سػؼ تكػف متػاججة كمتجاكبة عشج الأُـعشج عػدة 
 (6)فيحجث قمق الانفراؿ.الاحتياج 

 يذيخ مفيػـ قمق الانفراؿ إلى :  إذ، قمق الانفراؿ يالسخض يتزسغ التعمق العاشفيف

"قمق مفخط كمدتسخ تعبيخاا عغ الخػؼ مغ الفخاؽ أك الانفراؿ السحتسل، أك العدلة      
الفعمية عغ الأفخاد الحيغ يختبط بيع الصفل ارتباشاا كثيقاا لا سيسا الأـ كيكػف مرحػب 
                                                                                                                                                                             

1
 م.1003، 7سٌرة ، عمان ، ط، دار الم نظرٌات التطور الإمسانً وتطبٌماتها التربوٌة(أبو ؼزال ، معاوٌة ،  
2
 26ص، النمو الانفعالً عند الأطفالحواشٌن، مفٌد، و حواشٌن زٌدان،  ( 
3
 .53م، ص 7661مذكرة تخرج لنٌل شهادة الماجستٌر، جامعة الجزائر،  أثر الحرمان من الولدٌن على شخصٌة الطفل،(العربً، بدرٌة،  
4
 .134، دراسات العلوم التربوٌة، ص فاعل الاجتماعً الٌومًانماط التعلك وعلالاتها بالت(ٌاسمٌن، حداد ،  
5
 26م، ب:ط، ص7656، عمان، دار الفكر ، النمو الانفعالً عند الأطفالحواشٌن، مفٌد، و حواشٌن زٌدان،  ( 
6
 .43م، ص 7/71/1072، بحث منشور: جامعة اوت، الجزائر، اشكالٌة التعلك لدى الطفل( ٌمٌنة، مدوري،  
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فق كالخمل في الأداء الاجتساعي كربسا باعتلبؿ بالاستثارة كالحدف الذجيج كالبكاء، كسػء التػا
 (1)جدسي حاد."

" ؼبعج تػثق التعمق بيغ الػليج كالحاضغ يرعب بعجىا عميو التفخيق بيشو كبيغ أمو، كيحتج  
 عمى ذلظ إما بالبكاء أك الانفعاؿ الذجيج، أك محاكلتو التذبت أك المحاؽ بالحاضغ.

حداسية مغ حيث قمق الانفراؿ، ىي تمظ التي " لقج أثبتت الجراسات أف أشج الأكقات  
خحاا في تكػيغ علبقاتو العاشؽية بذكل يشحػ نحػ الاستقخار آ يكػف الصفل في أثشائيا

كالثبات، كأف فرع مثل ىحه العلبقة في أثشاء ىحه الفتخة الحخجة سيتخؾ جخحاا عسيقاا في 
 (2)نفدية الصفل، تخافقو آثاره شيمة حياتو"

لأشفاؿ خاصة بيغ الذيخيغ الخامذ كالثامغ، مغ اقتخاب الغخباء مشيع، "كيتزايق معطع ا
 (.3)كيعبخكف عغ ذلظ بالعبػس كالرخاخ كالابتعاد"

 (4)"ويسكغ ابخاز أىع العػامل التي تطيخ الخػؼ مغ الغخيب عمى الشحػ التالي: "

لخػؼ مغ فا مقجار الأمغ الحؼ نسا عشج الصفل نتيجة لذكل التفاعل بيغ الخضيع كالحاضغ: -1
 الغخيب يتشاسب عكديا مع مقجار الأمغ الحؼ اكتدبو.

الطخكؼ كالسلببدات الاجتساعية كغيخ الاجتساعية السحيصة بسػقف السػاجية بيغ الصفل  -2
كالغخيب، ىل تست السػاجية في مكاف مألػؼ أك غيخ مألػؼ؟، ىل كانت أمو مػجػدة؟ 

 قخيبة أـ بعيجة؟ كىكحا.

نحػ الصفل: فالاقتخاب ىل تع بذكل مفاجئ، أـ بذكل عادؼ؟ الصخؽ التي يدمكيا الغخيب  -3
 ىل يغخؼ الصفل بسػاد، حخكات كأصػات؟.

                                                           
1
 .76م، ص 1070، 7السعودٌة، دار العلم زالإٌمان، ط-، الطائؾللك الانفصال عن الأمأحمد، (أبو زٌد،  

2
 )yarrow separa from pare>in ERLY CHIL P 122 

3
 31، صالنمو الانفعالً عند الأطفالحواشٌن، مفٌد، و حواشٌن زٌدان،  ( 

4
 .997-999ص ،9م، ط91172ة ، الكوٌت ، عالم المعرف الأطفال مرآة المجتمع،اسماعٌل، محمد،  ( 
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بعس الرفات الذخرية لمغخيب: مغ حيث الجشذ، العسخ، السطيخ العاـ، كالحجع  -4
 كالذكل.

غ "كخلبؿ سشػات ما قبل السجرسة تتغيخ شبيعة علبقة الصفل بالأـ، حيث يُشيي كل مغ الأـ كالاب     
العلبقة السعتسجة عمى الاقتخاب الجدجؼ التي كانت سائجة في مخحمة السيج، كبالشدبة لأشفاؿ ىحه 
السخحمة فإنيع قادركف عمى الاتراؿ مغ خلبؿ الكمسات كالإشارات كالإيساءات، كليذ بالرخاخ، الحؼ 

يحبػف  يحدب كعسل جدسي ككسيمة بجائية للبتراؿ ، كىحا لا يعشي أف اشفاؿ ما قبل السجرسة
أمياتيع أقل مسا كاف يحجث مغ قبل، كأنسا يعشي أنيع يسمكػف الآف كسائل متشػعة لمتعبيخ عغ الحب 

 (1)كيبحثػف عغ  السػافقة كالتأييج."

فبجلا مغ التعمق بالأـ بالتذبت السادؼ بيا كسا يفعل الأشفاؿ الرغار يغامخ شفل ما قبل      
يخ عغ تعمقو بيا، فغالبا ما يخمقيا أك يبتدع ليا ، كبتحجث السجرسة في سبيل إيجاد شخؽ ججيجة لمتعب

 ( 2)معيا أك يخييا ألعابو".

مجسػعة العػاشف  : بأنّو عخؼ الباحثة التعمق العاشفي السخضيتُ  كمغ خلبؿ عخض ما سبق     
ت الشفدية التي يبشييا الصفل مع كالجيو مسا يسشحو الجؼء كالحشاف، كيربح مخضيا عشج ضيػر العلبما

الدمػكية الغيخ سػية عشج انفراؿ أحج كالجيو عشو، مسا يؤثخ عمى شخريتو في ضيػر الأعخاض 
 السختمفة مثل الاستسخار في البكاء كالاكتئاب كالقمق مسا يدتجعي تقجيع السشيج السشاسب لمعلبج.

 : يأتيوتدتشتج الباحثة  ما 

إف غيابيا يؤثخ عمى نفدية إف الأـ ىي محػر العلبقات بيغ كل أفخاد الأسخة، كلحلظ ف  -
الأشفاؿ خاصة إذا كانػا في سغ مبكخة، يحتاج الأشفاؿ الإحداس الجائع بػجػد الأـ لتػفيخ 
الخعاية كالحساية، فيشسػ الصفل نسػا شبيعياا كيكػف بعيجاا عغ السؤثخات الشفدية التي تريبو 

 بالألع نتيجة لإحداسو بفقجاف حشاف الأـ. 

                                                           
1
 170م، ص 1006، 7، عمان، دار الفكر، ط، علم النفس الارتمائً(كفافً، علاء  

2
 170م، ص 1006، 7، عمان، دار الفكر، طعلم النفس الارتمائًكفافً، علاء ،  ( 
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نفدية عشج التعمق العاشفي الدائج بأمو، أك أبيو، خرػصاا عشجما يربح لجػ الصفل مذكمة  -
يربح مجركاا كيجب عميو تكػيغ العلبقات الاجتساعية، كقمق الانفراؿ يتختب عميو التعمق 

كيطيخ ذلظ في سمػكو حيث  ،الذجيج بالأـ حيث يذعخ الصفل بالخػؼ مغ الانفراؿ كيتػقعو
كقج يخفس المعب مع  ،كالكػابيذ الستعمقة بالانفراؿنججه يمترق بالأـ كقج تخاكده الأحلبـ 

 الأشفاؿ، كيخفس الحىاب إلى السجرسة كىحا الدمػؾ الانفعالي يربح بحاجة لمتجخل كالعلبج.
كمسا يحجد قػة أك ضعف التعمق؛ نػع العلبقة بيغ الصفل كمقجـ الخعاية، كتعتبخ ىحه العسمية  -

فتعمق الأـ كالصفل يسثل نقصة انصلبؽ في سمػؾ  مغ أكثخ العسميات تأثيخاا  عمى نسػ الصفل،
 الصفل العاشفي مع نفدو كمع غيخه .  

إف ارتباط  كتعمق الصفل بػالجيو أمخ شبيعي، ففي سشػات عسخه الأكلى يكػف الصفل أقخب  -
لػالجيو كتحت رعايتيسا شػاؿ الػقت، كلكغ يربح التعمق العاشفي مذكمة انفعالية عشجما 

لحج الصبيعي كمع نسػ الصفل سشة كراء سشة يدداد برػرة تذكل خصخاا عمى يدداد التعمق عغ ا
عغ كالجتو بذكل رئيدي كقج تطيخ عميو أعخاض مخضية  بالانفراؿنفديتو، إذ يخاؼ الصفل 

كسػؼ تدتعخض الباحثة أبخز الشطخيات في عمع نفذ الشسػ التي تشاكلت مذكمة التعمق 
 العاشفي.

حمة الصفػلة مػضػعا شجيج الأىسية لأنو يسثل نقصة انصلبؽ الصفل حيث يعج التعمق في مخ ك      
 )1( : "فخد بجكرة تصػر التعمق الاجتساعييسخ اللمحياة الاجتساعية كارتباشاتو العاشؽية مع الآخخيغ، "ؼ

": كىي تبجأ مشح السيلبد، حيثُ أشارت  مخحمة اللاجتساعية "عجـ التعمق الاجتساعي (1
أؼ تعمق اجتساعي بالآخخيغ، كاعتبخ الباحثػف  ؼخضيع لا يبجالجلائل إلى أف الصفل ال

 التعبيخ أف الخضيع غيخ متعمق اجتساعياا في الذيػر الأكلى مغ حياتو، كليذ معشى
: أف الخضيع لا يدتجيب لمسثيخات الاجتساعية، بل السقرػد أف استجابتو ىشا اجتساعيلا

 .خات الاجتساعيةالأخخػ عشيا لمسثيليحا السثيخات  كثيخاا لا تختمف 

                                                           
1
 167، ص علم نفس النموعبد المعطً، حسن ،  ( 
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كتبجأ ىحه السخحمة تقخيباا في الذيػر الأكلى حتى الذيخ  مخحمة "ما قبل الاجتساعية ": (2
الدابع، كتدسى ىحه السخحمة أحياناا مخحمة " التعمق غيخ التسييدؼ " كالصفل في ىحه 
السخحمة كمغ خلبؿ تفاعمو مع الآخخيغ يتعمع أف يفخد الأشخاص كسػاضيع تثيخه 

أكثخ مغ غيخىا في العالع حػلو، كتتسيد ىحه السخحمة بػياب الاختيار  كتدتجيب لو
فالصفل مازاؿ يبتدع لمػجػه دكف أف يسيد كجو مألػؼ كآخخ غيخ مألػؼ، كالصفل قج 
يحتج إذا ما فرل عغ شخز معيغ ، لكغ استبجاؿ ىحا الذخز بذخز آخخ لا يؤثخ 

 في الصفل .

 ستخرز": مخحمة الاجتساعية "التعمق الاجتساعي ال (3

كىحه ىي السخحمة الأخيخة تبجأ عادة بعج الذيخ الدابع تقخيباا كىشا يبجأ الصفل في الاحتجاج إذ       
غاب عشو شخز معيغ ،"الأُـ في العادة"، كتطيخ عمى بعس الأشفاؿ علبمات التعمق بأكثخ مغ 

أمو عغ الأفخاد  ر الصفل أف يسيدك شخز، كلكغ يطل ىؤلاء أشخاصاا معيشيغ، كلحا يتزح أف بسقج
الآخخيغ، فيػ يتعمق بيا دكف غيخىا، ككحاضشة رئيدية لو تسثل لو شخرا ذا دلالة، كليحا سسيت 

 ىحه السخحمة بالسخحمة " الاجتساعية".

 السصمب الثاني: نطخية بػلبي )نطخية التعمق الأيثػلػجية(:

 أولًا: التعخيف ببػلبي:

كتمقى تجريباا ا كتعمع في مجارس غيخ تقميجية، اش فييفي لشجف كع 1907"كلج جػف بػلبي عاـ       
بجأ يعسل في الإرشاد الشفدي للؤشفاؿ، كركد كل اىتسامو عمى  1936شبياا كتحميلبا نفدياا، كمشح عاـ 

اضصخابات الأشفاؿ في السعاىج كالسجارس العامة أك الأشفاؿ السمتحقيغ بالسلبجئ مغ المقصاء كالأيتاـ 
ىؤلاء الأشفاؿ يعانػف مذاكل انفعالية مغ قبيل العجد عغ تكػيغ علبقات  كغيخىع، كرأػ أف مثل

آلفة مع الآخخيغ بذكل دائع كثابت، كسا يبجك أنيع عاجدكف عغ تقجيع الحب أك تقبمو مغ الآخخيغ 
لأنيع حخمػا الفخصة ليذكمػا اترالاا قػؼ بالأـ في حياتيع السبكخة، كسا لاحع بػلبي علبمات مخضية 

 ا، فيؤلاء الأشفاؿ يبجك الانفراؿؿ الحيغ يشذؤكف في بيػت عادية  لفتخة ثع يعانػف مغ في الأشفا
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مرجكميغ كمبتعجيغ عغ  العلبقات كالخكابط القػية، مثل ىحه السلبحطات أقشعت بػلبي أف الفخد لا 
 (1)يدتصيع فيع الشسػ بجكف الاىتساـ إلى أقرى درجة بفيع شبيعة العلبقة بيغ الصفل ك الأـ."

بيغ الصفل كمغ يقػـ بخعايتو، كيعبخ عغ نػعية العلبقة  انفعالية"يخػ بػلبي التعمق بأنو رابصة      
التعمؿية التي تعتسج عمى الجرجة التي يشطخ فييا الصفل إلى الذخز الحؼ يقػـ بالخعاية كسرجر 

البحث عغ  للؤمغ كالحساية، كعمى أنو نطاـ حيػؼ سمػكي )مػجػد داخل العقل( ىجفو التشديق بيغ
الآماف)عغ شخيق التقخب مغ الأشخاص ذكؼ الجلالة في حياتو(كالخغبة في استكذاؼ العالع بسا ؼيو 

 (2)."ةمغ مخاشخ 

 الارتباط :  بػلبي في  ثانياً: نطخية

"يقػؿ بػلبي أنشا ندتصيع فيع الدمػؾ البذخؼ إذا أخحنا في الاعتبار بيئتو التي تكيف كتأقمع      
الأساسية التي نذأ فييا، كلتحقيق أقرى درجة مغ الحساية كلصػؿ فتخة الاعتسادية  معيا، أؼ البيئة

، كيجب أف يع مختبصيغ بذكل أقػػ مع كالجييعالإندانية يحتاج الأشفاؿ إلى آليات أك ميكاندمات تبقي
ي كالإشارات كالإيساءات الت(Attachment behaviour)يقتخنػا ؼيسا أسساه بػلبي بدمػكيات الارتباط

في نطخيتو  قج كضح بػلبيف (3)تبقي كتحافع عمى استسخار الاقتخاب السكاني لمذخز القائع بالخعاية."
 عغ التعمق فكخة تأثخ الصفل بسغ يقجـ لو الخعاية .

 أشػار الارتباط كسا صشفيا بػلبي:

 (4)عسمية الارتباط بأربعة أشػار ىي:  تسخُّ 

سسيدة( نحػ الآخخيغ )مغ السيلاد حتى الذيخ الصػر الأوؿ : الاستجابات السذػشة )غيخ ال (1
 الثالث(: 

                                                           
1
 .23م،ص 1007، 7، الماهرة ، مكتبة زهراء الشرق، طنفس النمو المتمدمنظرٌات النمو: علم (عبد الرحمن ، محمد،  

2
، فاعلٌة برنامج إرشاد جمعً وفك نظرٌة بولبً فً خفض السلون العدوانً والعدائٌة والتعلك ؼٌر الآمن لدى  عٌنة (اللصاصمة، تبارن 

 .15م، ص 1073، رسالة ماجستٌر، الجتمعة الهاشمٌة ، ، من الأٌتام
3
 23م،ص1007، 7، الماهرة ، مكتبة زهراء الشرق، ط، محمد، نظرٌات النمو: علم نفس النمو المتمدملرحمن عبد ا ( 

4
 م.1007، 7ة، مكتبة زهراء الشرق، ط، علم نفس النمو، الماهرنظرٌات النموعبد الرحمن، محمد،  ( 
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لكغ  ،خلبؿ الذيػر الأكلى مغ العُسخ يُطيخ الأشفاؿ أنػاع متبايشة مغ الاستجابات إزاء الآخخيغ     
ىحه الاستجابات تكػف عادة غيخ مشتقاه)مختمصة(، فعادة ما يدتجيب الأشفاؿ في ىحه السخحمة إزاء 

 .معطع الشاس بصخؽ مساثمة

كخلبؿ الأسابيع الثلبث الأكلى يرجر الأشفاؿ أحياناا استجابات سساىا بػلبي ابتدامات غمق      
فيي غيخ  ،العيػف ككأنيع سػؼ يدتغخقػف في الشػـ، كىحه الابتدامات لا تعج ابتدامة اجتساعية بعج

بتدامة جابة بالا، كفي حػالي الأسبػع الثالث يبجأ الأشفاؿ الاستمػجيو نحػ أشخاص بعيشيع
 ، كتعج ىحه ابتدامة اجتساعية، كلكشيا تطل سخيعة الاختفاء.للؤصػات البذخية

كيعتبخ التعمق ىشا تعمق آمغ كشبيعي، فالصفل ىشا يحتاج إلى الإحداس بالخعاية كالعشاية كتعمقو 
 بػالجيو آمغ. 

 الصػر الثاني: التخكيد عمى أشخاص مألػفيغ: )مغ الذيخ الثالث إلى الدادس(: (9

فعاؿ انعكاسية عجيجة بسا في ذلظ أ"بجاية مغ الذيخ الثالث يتغيخ سمػؾ الصفل كتحجث ردكد      
الؿبس كالتمسذ أك التحدذ أك غيخىا، كلكغ الأكثخ أىسية لبػلبي ىػ الاستجابة الاجتساعية لمصفل 

ابتدامتيع  التي تبجأ في أف تربح استجابة انتقائية، فسا بيغ الذيخيغ الثالث كالدادس يحجد الأشفاؿ
لأشخاص مألػفيغ، كفي ىحا الدغ كبسا قبمو بفتخة كاؼية غالباا ما يكفػف عغ البكاء عشج رؤية شخز 

 (1)أك كجو مفزل أك حتى عشج سساع صػت معخكؼ ليع."

"كسا يخػ بػلبي أف التعمق في ىحه السخحمة استجابة أكلية كضيفتيا حساية الرغيخ مغ الخصخ،      
ع حقائق عمع سمػؾ الحيػاف، أف الصفل يدعى للئلتراؽ بالأـ عشجما تكػف كىػ يعتقج تسذياا م

مػجػدة، كعشجما تكػف ىشاؾ مػاقف مخيفة، كبالتالي يخػ بػلبي أف ايقاع العقاب عمى سمػؾ التعمق 
أف الأشفاؿ ك ىحا لا يصفئو، فالعقاب يذكل تيجيجاا يجفع بالصفل بذكل أكلى إلى أف يتعمق بأمو، 

                                                           
1
 24م، ص 1007، 7لشرق، ط، علم نفس النمو، الماهرة، مكتبة زهراء انظرٌات النمو(عبد الرحمن، محمد،  
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ع حاجة أكلية في أف يكػنػا بالقخب مغ آخخيغ مغ أفخاد السجتسع، كىحه الحاجة ليذ مػلػديغ كلجيي
 "(1)ليا شكل كاحج محجد يفزمو الصفل عغ غيخه.

 كيخػ بػلبي حدب استشتاج الباحثة أف تعمق الصفل بػالجيو ىشا شبيعي لأفّ يبجأ الصفل بالإدراؾ،      
 .كالجيوجيو حاجة غخيدية في أف يكػف بالقخب مغ يعتبخ كحساية كرعاية لو، فالصفل ل ىحا التعمق

 الصػر الثالث : الدعي لمتقارب الفعاؿ )مغ الذيخ الدادس حتى العاـ الثالث(: (3

"في حػالي الذيخ الدادس مغ العسخ يُطيخ الأشفاؿ اىتساما كبيخاا بػجػد الذخز الحؼ ارتبصػا      
مغ قبل يحتجػف عمى رحيل أؼ شخز كانػا  كيبكػف عشج رحيمو عادة بعج أف كانػا ،أك تعمقػا بو

يشطخكف إليو، أما الآف فيشاؾ شخز كاحج ىػ الحؼ يؤدؼ غيابو إلى غزبيع كاستيائيع كغالباَ ما 
 )2(تكػف الأـ."

كلا يبقى الأشفاؿ عاجديغ عغ البت في مريخىع معتسجيغ فقط عمى البكاء كمشتطخيغ      
خ أك حػلو تقخيباا يربحػف قادريغ عمى الدحف أك الحبػ، السداعجة، كلكغ مع الذيخ الدابع مغ العس

كفي ىحه السخحمة يربح سمػكيع محجد  ،كيتبعػف بشذاط زائج الػالج الحؼ أخح سبيمو للببتعاد عشيع
بيجؼ أك مجعع بشطاـ ىادؼ، فإذا ما بجأ الأباء كالأميات في الخحيل فيع يتبعػنيع بإصخار 

رب ثانية ، كيؤكج بػلبي أف قجرة الصفل في الحفاظ عمى التلبحع كيرعبػف حخكاتيع حتى يحققػا التقا
أك التقارب تبقى غيخ كاممة حتى الدشة الثالثة مغ العسخ عمى الأقل، كلا يدتصيع الصفل قبل ىحا 

 أف يزبط حخكاتو ليطل مع كالجيو. الدغ

غ عغ استيائيع يبجأ التعمق الغيخ آمغ في ىحه السخحمة، كيدتصيع الأشفاؿ التعبيخ في ىحا الد
كغزبيع، كيقػمػف بخدكد الأفعاؿ كالتعابيخ الجدجية السختمفة الحؼ يدتصيع الآباء مغ خلبليا 

 ملبحطة التعمق الغيخ آمغ كالعسل عمى كقاية الصفل مغ ىحا الدمػؾ.

 ركة )مغ العاـ الثالث إلى نياية الصفػلة(:االصػر الخابع: سمػؾ السذ (4

                                                           
1
 ، .9م، ط91172، الكوٌت ، عالم المعرفة ، الأطفال مرآة المجتمع(اسماعٌل، محمد،  

2
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لعسخ ييتع الأشفاؿ فقط بحاجتيع لتحقيق تقارب معيغ مع الػالجيغ أك "قبل عاميغ أك ثلبثة مغ ا     
الحاضغ كلا يفكخكف في أىجاؼ كخصط القائع بالخعاية، كعمى سبيل السثاؿ فإف الصفل الحؼ عسخه 
عاميغ لا يفيع كيعي أف الأـ أك الأب ذاىب لأقل مغ دؾيقة لإحزار بعس الحميب فحلظ أمخ لا 

أما شفل الثالثة فعمى العكذ مغ  ،و رغبة في أف يحىب ىػ الآخخ خمفويجمعشى لو، كلحلظ تبقى ل
يكػف الصفل مدتعجاا  اكلح ،ذلظ اكثخ قجرة عمى فيع ما يفعمو الكبار كيبقى فقط يخاقبيع إلى أف يعػدكا

 (1)لتخؾ الػالجيغ."

آمغ،  في ىحه السخحمة قج تطيخ في شخرية الصفل كسمػكو الانفعالي أعخاض التعمق الغيخك      
، بحيث يديل التعامل مع شخرية كيسكغ أف يسيد الآباء بيغ التعمق الصبيعي كالتعمق السخضي

يجب تجريب الصفل كتعػيجه عمى ، يشسػ الصفل كيكبخ فكمسا تقجـ بالعسخ يدداد كعيو كإدراكو ،الصفل
ـ الاشباع كعج ،فالانفراؿ الجدجؼ الحياة الاجتساعية كتخؾ الػالجيغ تجريجياا كليذ مخة كاحجة

ككاف ىحا ىجؼ بػلبي في  العاشفي كتقجيع الخعاية يدبب مذاعخ الخػؼ كالقمق عشج الأشفاؿ،
 تقديسو مخاحل الارتباط كعلبقتو بالتعمق.

بػلبي أف الأشفاؿ الرغار لجييع أنػاع مغ الدمػؾ السحجد تداعجىع عمى إحجاث ك  بحلظ يبيغ ك      
كالسز كالسلبحقة تعسل عمى إبقاء الاتراؿ بالشػع، أما البكاء بقاء الاتراؿ بالخاشجيغ، إف التذبت إ

كالابتداـ ؼيجعلبف الخاشج يقػـ بالاتراؿ الاجتساعي مع الصفل، كمع نزج الصفل تتكامل ىحه 
كمع التقجـ في الدغ فإف الدمػؾ يفتخض أف  ،الدمػكيات كتتخكد حػؿ الأـ كتكػف الأساس لمتعمق بيا

 (2)بالأـ إلى اتراؿ أكثخ بعجاا."يتحػؿ مغ الاتراؿ البجني 

 لبػلبي :   ثالثاً: نطخية التعمق الأيثػلػجية

"تُعتبخ نطخية التعمق الأيثػلػجية مغ أكثخ كجيات الشطخ قبػلاا في الػقت الحاضخ، كالتي تتخكد      
مػكاتشا فػفقاا لمسشحشى الأيثػلػجي فإف العجيج مغ س ،حػؿ ركابط الخضيع الانفعالية مع مقجـ الخعاية

الإندانية ليا أُسذ كراثية تكسغ في تاريخشا التصػرؼ لأنيا تديج مغ فخصة بقائشا، كيعتبخ جػف بػلبي 

                                                           
1
 .37، ص عبد الرحمن، محمد، نظرٌات النمو، علم نفس النمو ( 

2
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ق ىحه الفكخة عمى الخكابط الانفعالية بيغ الخضيع كمقجـ الخعاية، كلقج صاغ بػلبي أكؿ مغ شبّ 
ع الأخخػ مغ الكائشات مدمستو الأكلى كالتي تشز عمى أف الأشفاؿ الخضع، مثميع مثل صغار الأنػا 

الحية يػلػدكف مدكديغ بسجسػعة مغ الدمػكيات الفصخية التي تجعل الػالجيغ بالقخب مشيع كبالتالي 
تديج مغ فخص الحساية الصفل مغ الأخصار أؼ زيادة فخص بقائو مثل سمػؾ الخضاعة كالإمداؾ 

 (1)بالأـ كالابتداـ ليا كالتحجيق في كجييا كعيػنيا."

يجؼ البقاء، كىجؼ الذعػر أف الصفل يتعمق بسقجـ الخعاية برفة غخيدية  بالشطخية فتفتخض      
أؼ أف الشطخية ترف شبيعة العلبقات كتعتقج بأف الصفل بحاجة إلى تكػيغ علبقة مع  ،بالأماف

شخز كاحج عمى الأقل مغ مقجمي الخعاية لكي يحرل عمى الشسػ العاشفي كالاجتساعي بصخيقة 
 شبيعية. 

إلا أف بػلبي  ،الاتراؿ مع مقجـ الخعاية يػفخ لمصفل الغحاء اللبزـ قػؿ بػلبي في نطخيتو أفكي     
فالخاكابط التعمؿية ليا جحكر  ،ليذ ىػ الأساس في تذكيل الخابصة التعمؿية تقجيع الصعاـيخػ أف 

قزية  بيػلػجية يسكغ فيسيا بذكل أعسق مغ خلبؿ التأمل بػجية الشطخ الارتقائية كالتي تتخح مغ
 (2)بقاء الأنػاع السحػر الخئيدي ليا."

ف تقجيع الصعاـ لمصفل كإشباع الحاجات الجدجية ليدت ىي الأساس في حجكث ركابط أؼ أ     
 بل الإشباع الشفدي كشعػر الصفل بالأماف ىػ الأساس في حجكث ركابط التعمق الرحية. التعمق،

أبحاث في عمع سمػكيات الحيػنات، حيث تأثخ اعتسج بػلبي في نطخية التعمق عمى بالبجاية      
أنو لجػ زغاليل العرافيخ، تتصػر علبقات قػية مع الأـ  لػرنذ  كجج إذ، (لػرنذ)خاصة مغ بحث 

مشح أياـ حياتيا الأكلى، ىحه العلبقة تشتج بسجخد الانكذاؼ عمى الأـ كالتعخؼ عمييا، دكف أؼ علبقة 
 (3)باحتياجات الدغاليل الجدجية."

                                                           
1
 .177م، ص 1003، 7دار المسٌرة ، عمان ، ط أبو ؼزال ، معاوٌة ، نظرٌات التطور الإمسانً وتطبٌماتها التربوٌة ، ( 
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(، كىي تعبخ عغ ميل صغار  imprinting"كقاـ لػرنذ بجراسة ضاىخة أشمق عمييا اسع التصبع)     
الحيػانات في مخاحل معيشة مغ عسخىع بالتعمق بأقخب كائشات تػجج حػليا كمغ ثع محاكاة ترخفاتيا 

لآباء كحخكاتيا، كتػجج ىحه الطاىخة بحدب لػرنذ بالفصخة لغايات تصػرية تتعمق بتعمع الأبشاء مغ ا
 (1)آليات جسع الغحاء كاليخب مغ الأعجاء كالبقاء عمى قيج الحياة".

"قاـ ىارلػ بفرل السػاليج كالخضع مغ .ىػ بحث "ىارلػ" ،بحث آخخ اعتسج عميو بػلبيكىشاؾ     
القخدة عغ أمياتيع بعج ساعات قميمة مغ كلادتيع، كمغ ثع كضع أشفاؿ القخدة في أقفاص مشزبصة 

جج في كل قفز نػعاف مغ السجدسات الاصصشاعية مرشػعاف عمى ىيئة الأـ، الحخارة، حيث يػ 
أحجىا مجدع معجني يحتػؼ عمى زجاجة تجر الحميب، كالثاني مجدع ممفػؼ بقصعة قساش دافئة 

كانت أكلى ملبحطات ىارلػ أف صغار القخدة تُفزل  كناعسة لكشيا لا تجر أؼ شعاـ أك شخاب، 
ـ الشاعع الحؼ يسشحيا الأماف أكثخ مغ تفزيميا لمسجدع الحؼ يسشحيا إمزاء كقتيا متذبثة بسجدع الأ

كمغ  فالحميب، يمعب المسذ السباشخ بيغ جدع الأـ كجدع الخضيع دكراا مُيساا في مشح الذعػر بالأما
"لاحقا قاـ ىارلػ بإدخاؿ مجدع غخيب مثيخ  ) 2(ثع تذكيل التعمق العاشفي الآمغ بيغ الصخفيغ ".

ارة عغ دمية متحخكة لحيػاف الجب، تجخل القفز فتثيخ الحعخ، ككاف ما حجث ىػ لمخػؼ، كىػ عب
أف صغار القخدة سخعاف ما كانت تخكس ىخباا متذبتة بسجدع الأـ الشاعع احتساء بو بجؿ السجدع 

، ىارلػ مجدع الأـ القساشي الشاعع السعجني الحؼ يجر الحميب، لكغ اللبفت ىػ ما حجث حيغ ندع
، فسا حجث مقفزالسعجني الحؼ يجر الحميب ، كمغ ثع أدخل دمية الجب الستحخؾ لكأبقى السجدع 

سارع الأشفاؿ  ي بالسجدع الحجيجؼ كبجلاا مغ ذلظ، إذ لع تيخب الأشفاؿ لتحتسكاف غخيبا تساماا 
ف بأجداميع للؤماـ كالخمف كبييئة يحتزػف بيا أنفديع. ك بالتكػر عمى أنفديع آخحيغ البكاء كىع ييد 

عة الزائقة، فزّمت جخاء القخكد الذعػر بالجؼء الجدجؼ عمى الصعاـ الحؼ زكدتو الأـ، ففي  سا
كجج " ىارلػ" أف القخكد التي تع فرميا عغ أمياتيا البيػلػجية، حتى كىي جائعة، فزّمت أميات 
دمى قساشية عمى أميات دمى مغ أسلبؾ معجنية كضعت عمييا قشاني رضاعة، كحلظ، كجج أف 
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فُرمت فػراا عغ أمياتيا كعاشت في عدلة لفتخة معيشة، كاجيت صعػبات في بشاء القخكد التي 
 (1)العلبقات الذخرية، خمل في الأداء الجشدي كمذاكل في الؿياـ بسياميا."

لمقخدة مغ  ميساا كتدتشتج الباحثة مغ خلبؿ التجخبة أف السجدع السعجني الحؼ يجر الحميب كاف      
و كىحا ما فزم ،ة، أما السجدع الشاعع فقج كاف ميساا مغ الشاحية الشفديةالشاحية البيػلػجية الجدسي

لع تحىب صغار القخدة عمى السجدع  ،مجدع الأـ القساشي الشاععصغار القخدة فعشجما ندع ىارلػ 
، بالبكاء  انيع فقجكا الأمغ كالحساية فتكػركا عمى أنفديع كبجأك أبل شعخكا  ،الحؼ يحتػؼ عمى الغحاء

بػلبي  خكإشباعو كالاعتساد عميو فقط في بحث ىارلػ الحؼ تأث أىسية الجانب الشفدي ز مجػكىحا يعد 
 .بو كتبشاه في نطخيتو

، مجػ التذابو الكبيخ بيغ سمػؾ بالشدبة لبػلبي : بحث لػرنذ كىارلػعدز البحثاف السحكػراف     
أىسية في عسمية الشسػ  لدمػؾ التعمقبأف  ،جخاء الثجيات كسمػؾ الأشفاؿ كما تػصل إليو بػلبي

كالشذأة التي تيجؼ إلى زيادة فخصة البقاء كالتكاثخ، كىي تبيغ تأثيخ علبقة الأبػيغ بالصفل عمى 
نسػه، كيعتقج بأف الصفل يجب أف يحرل عمى الخعاية حتى يحرل عمى الشسػ الانفعالي بذكل 

 شبيعي.

"نساذج عاممة داخمية"، إذ تعسل ىحه  "ؼيعتقج بػلبي أف الصفل عشجما يتفاعل مع الآخخيغ يذكل     
الشساذج عمى استسخارية أنساط التعمق كتحػيميا إلى فخكؽ ثابتة، كيقرج بيا مجسػعة مغ التػقعات 
السذتقة مغ الخبخات السبكخة مع مقجـ الخعاية، تتعمق بسجػ تػاجج مقجـ الخعاية، كاحتسالية تقجيسو 

 (2)العلبقات مػجيات لمعلبقات الحسيسة مدتؿبلب."لمجعع أكقات الزيق كالتػتخ بحيث تربح ىحه 

 أف تييئة الصفل لمتعمق الآمغ كلمحياة الاجتساعية يجب أف تتع عغ شخيق تػفيخ مقجـ الخعايةأؼ 
 .لأساليب الأمغ العاشفي كالحساية

 نقج الشطخية : 

                                                           
1
 .764، ص 1073-1072، مجلة النبراس، كلٌة سخنٌن، العدد التاسع، عاطفً من منظور ثمافًنظرٌة التعلك ال(سروان، ابتسام،  
2
 )bowlby,j,(1979),the making and breaking of affectionbonds, new york”:basic books. 
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رؼ كمقارنة مغ السآخح عمى نطخية بػلبي في التعمق العاشفي: دراستو التعمق مغ السشطػر التصػ  -
 سمػؾ الأشفاؿ مع سمػؾ الحيػانات.

قػؿ بػلبي أنشا لا ندتصيع تغييخ سمػؾ الصفل بأؼ شخيقة نخغبيا إذ يرعب تعجيل الدمػؾ لجيو،   -
فسثلبا: إذا لع تدتجيب الأـ لبكاء الصفل أك ابتدامتو أك إشارتو السختمفة فمغ يحجث الارتباط 

 جتساعي كالشفدي.الآمغ الحؼ يعج ميساا في عسمية الشزج الا

، دكف الخجػع إلى البيئة الثقاؼية كالفكخية مغ أؼ الجانب الانفعاليالتخكيد عمى أثخ البيئة الشفدية  -
حيث التعامل مع الصفل بالسمكات الإندانية، حيث ركد بػلبي عمى إشباع الأـ لعاشفة الصفل 

 كسا الحيػانات. الحؼ يغحؼ العاشفة عغ شخيق التقارب الجدجؼ

 ث الثاني : التعمق العاشفي في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.السبح

 : التعمق العاشفي في القخآف الكخيع. السصمب الأوؿ

لع تخد كمسة التعمق في القخآف الكخيع  ولكغ ورد ما يذيخ إلى معشاىا وفي ذلظ قػلو تعالى :      
نْدَافَ مِغْ عَمَقٍ خَمَ  ،قْخَأْ بِاسْعِ رَبِّظَ الَّحِي خَمَقَ ا﴿ الحي يذيخ إلى معشى  وفي التفديخ(، ، 1:9)العمق: ﴾قَ الإِْ

لعَمَقُ: التّذبّث بالذّيء، يقاؿ: عَمِقَ الرّيج في الحبالة، كأعَْمَقَ الرّائج: إذا عمق الرّيج في االتعمق : "
كعَمَقُ القخبة كحلظ، كعَمَقُ البكخة:  حبالتو، كالسِعْمَقُ كالسِعْلَبؽُ: ما يُعَم قُ بو، كعِلَبقَةُ الدّػط كحلظ،

آلاتيا التي تَتَعَم قُ بيا، كمشو: العُمْقَةُ لسا يتسدّظ بو، كعَمِقَ دـ فلبف بديج: إذا كاف زيج قاتمو، كالعَمَقُ: 
 (1)"دكد يتعمّق بالحمق، كالعَمَقُ: الجّـ الجامج كمشو: العَمَقَةُ التي يكػف مشيا الػلج.

ىي قصعة مغ الجـ تعمق بججار الخحع، عشجما تتحػؿ الشصفة إلى العمقة تربح أشج إذاا فالعمقة       
يشغخس بيا الجشيغ في ججار الخحع، أؼ تُذيخ دلالة كمسة العمقة في القخآف  كأقػػ لأنيا السخحمة التي

 إلى التعمق كالارتباط كالسُلبزمة.الكخيع 

 الشفدية الدميسة.الاىتساـ بتحجيج فتخة زمشية لمخضاعة لبشاء العلاقة 
                                                           

1
 .991، ص 9، ج ، المفردات فً ؼرٌب المرآن( الأصفهانً،  
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تؤدؼ لمتعمق الآمغ ػجل عد كجمضاعة الدميسة كسا حجدىا الذارع عد إف الاىتساـ بفتخة الخ      
لمصفل بػالجيو، كتحسيو التعمق السخضي، حيثُ راعت التػجييات الخبانية عجـ فرل الأـ لصفميا مخة 

 كاحجة كلكغ بالتجريج الحؼ يجعمو يذعخ بالأماف.

نْدَافَ بِػَالِجَيْوِ حَسَمَتْوُ أُمُّوُ كَىْشاا عَمَى كَىْغٍ ﴿ في محكع آياتو: يقػؿ تبارؾ وتعالىف - يْشَا الْإِ كَكَص 
 (.14)لقساف:﴾كَفِرَالُوُ فِي عَامَيْغِ أَفِ اشْكُخْ لِي كَلِػَالِجَيْظَ إِلَي  الْسَرِيخُ 

امِمَيْغِ لِسَغْ أَرَادَ أَفْ يُتِع  الخ ضَاعَةَ كَعَمَى كَالْػَالِجَاتُ يُخْضِعْغَ أَكْلَادَىُغ  حَػْلَيْغِ كَ ﴿:  ويقػؿ تعالى -
لَجِىَا كَلَا مَػْلُػدٌ الْسَػْلُػدِ لَوُ رِزْقُيُغ  كَكِدْػَتُيُغ  بِالْسَعْخُكؼِ لَا تُكَم فُ نَفْذٌ إِلا  كُسْعَيَا لَا تُزَار  كَالِجَةٌ بِػَ 

ظَ فَإِفْ أَرَادَا فِرَالاا عَغْ تَخَاضٍ مِشْيُسَا كَتَذَاكُرٍ فَلَب جُشَاحَ عَمَيْيِسَا كَإِفْ لَوُ بِػَلَجِهِ كَعَمَى الْػَارِثِ مِثْلُ ذَلِ 
ػا اللَّ َ كَاعْمَسُػا أَف  أَرَدْتُعْ أَفْ تَدْتَخْضِعُػا أَكْلَادَكُعْ فَلَب جُشَاحَ عَمَيْكُعْ إِذَا سَم سْتُعْ مَا آتَيْتُعْ بِالْسَعْخُكؼِ كَات قُ 

لَا أؼ }لَا تُزَار  كَالِجَةٌ بِػَلَجِىَا{  يَعْشِي: الْػَالِجَاتِ الْسُصَم قَاتِ " .، (233)البقخة:  ﴾بِسَا تَعْسَمُػفَ بَرِيخٌ  اللَّ َ 
عَوُ لِيُحْدِنَيَا كَلَا يُزَارُّ الْػَالِجُ بِػَلَجِهِ ، ؼَيَسْشَعُ أُم وُ أَفْ تُخْضِ ، تَأْبَى أَفْ تُخْضِعَوُ ضِخَاراا لِيَذُق  عَمَى أَبِيوِ 

}فَإِفْ أَرَادَا فِرَالاا عَغْ تَخَاضِ مِشْيُسَا « الْػَلِيُّ مَغْ كَافَ »}كَعَمَى الْػَارِثِ مِثْلُ ذَلِظَ{ ، يَعْشِي: « بِحَلِظَ 
 .  (1)"«غَيْخَ مُدَبِّبِيغَ فِي ضُمْعِ أَنْفُدِيِسَا، كَلَا إِلَى صَبِيِّيِسَا، دُكفَ الْحَػْلَيْغِ ف»كَتَذَاكُرٍ{: 

معشى تػقيت الفراؿ بالعاميغ بيحه السجة أنيا الغاية التي لا تتجاكز، كالأمخ ؼيسا دكف "ك       
العاميغ مػكػؿ إلى اجتياد الأـ: إف عمست أنو يقػػ عمى الفصاـ فميا أف تفصسو كيجؿ عميو قػلو 

كبو استذيج الذافعي  (سَغْ أَرادَ أَفْ يُتِع  الخ ضاعَةَ كَالْػالِجاتُ يُخْضِعْغَ أَكْلادَىُغ  حَػْلَيْغِ كامِمَيْغِ لِ )تعالى 
رضى الله عشو عمى أف مجة الخضاع سشتاف، لا تثبت حخمة الخضاع بعج انقزائيسا، كىػ محىب أبى 

كعغ أبى حشيفة: إف  ، فسجة الخضاع ثلبثػف شيخا،  يػسف ومحمد. كأما عشج أبى حشيفة رضى الله عشو
كإف أكل أكلب ضعيفا لع يدتغغ بو  ،غشى بالصعاـ ثع أرضعتو، لع يكغ رضاعافصستو قبل العاميغ فاست

.  (2)" عغ الخضاع ثع أرضعتو، فيػ رضاع محخـ

                                                           
1
 ،134، ص7، جم 7656 -هـ  7170الطبعة: الأولى، ،  لفكر الإسلامً الحدٌثة، مصردار ا تفسٌر مجاهد،، مجاهد بن جبر ( 

2
 .261، 3، جالكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌل( الزمخشري،  
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" والله يفخض لمسػلػد عمى أمو أف تخضعو حػليغ كامميغ لأنو سبحانو كتعالى يعمع أف ىحه      
ليػـ البحػث الرحية كالشفدية ا الفتخة ىي السثمى مغ جسيع الػجػه الرحية كالشفدية لمصفل، كتثبت

الصفل نسػاا سميساا مغ الػجيتيغ الرحية كالشفدية، فالخضاعة الصبيعية  أف فتخة عاميغ ضخكرية ليشسػ
تعتبخ أفزل سبل التغحية كأكثخىا فائجة كفعالية كتأثيخاا عمى بشية الصفل الجدجية كالشفدية؛ لأنيا تمبي 

 (1)لبا عغ إشباع رغبات الجدج في الشسػ الصبيعي الستكامل."احتياجات العاشؽية كالفصخية لمصفل فز

نْدافَ بِػالِجَيْوِ إِحْداناً حَسَمَتْوُ أُمُّوُ كُخْىاً وَوَضَعَتْوُ كُخْىاً وَحَسْمُوُ وَفِرالُوُ و وَ ﴿: ويقػؿ تعالى - يْشَا الإِْ صَّ
هُ وَبَمَغَ أَرْبَعِيغَ سَ  شَةً قاؿَ رَبِّ أَوْزِعْشِي أَفْ أَشْكُخَ نِعْسَتَظَ الَّتِي أَنْعَسْتَ ثَلاثُػفَ شَيْخاً حَتَّى إِذا بَمَغَ أَشُجَّ

يَّتِي إِنِّي تُبْتُ إِلَيْظَ وَإِنِّي مِغَ   عَمَيَّ وَعَمى والِجَيَّ وَأَفْ أَعْسَلَ صالِحاً تَخْضاهُ وَأَصْمِحْ لِي فِي ذُرِّ
 (.46)الأحقاؼ: . ﴾الْسُدْمِسِيغَ 

يْخاا كىحا دليل عمى أف أقل الحسل ستة أشيخ، لأف مجّة الخضاع إذا كانت كفرالو ثَلبثُػفَ شَ  "     
الفرل ، ك حَػْلَيْغِ كامِمَيْغِ لِسَغْ أَرادَ أَفْ يُتِع  الخ ضاعَةَ بقيت لمحسل ستة أشيخ كجل عدحػليغ لقػلو 

، فكيف عبخ كالفراؿ: كالفصع كالفصاـ، بشاء كمعشى. فإف قمت: السخاد بياف مجّة الخضاع لا الفصاـ
سسى فرالا، كسا ك  عشو بالفراؿ؟ قمت: لسا كاف الخضاع يميو الفراؿ كيلببدو لأنو يشتيى بو كيتع:

كؼيو فائجة كىي ، مدتكسل مجّة العسخ ... كمػد إذا انتيى أمجه يكل ح سسى السجّة بالأمج مغ قاؿ:
 .(2)" الجلالة عمى الخضاع التاـ السشتيى بالفراؿ ككقتو

ز اؽِ كَابْغُ الْسُشْحِرِ عَغْ نَافِعِ بْغِ جُبَيْخٍ أَف  ابْغَ عَب اسٍ أَخْبَخَهُ قَاؿَ: إِنِّي لَرَاحِبُ كَأَخْخَ "      الْسَخْأةَِ جَ عَبْجُ الخ 
؟ قَاؿَ: كَيْفَ؟ ال تِي أُتِيَ بِيَا عسخ التي كَضَعَتْ لِدِت ةِ أَشْيُخٍ، فَأَنْكَخَ الش اسُ ذَلِظَ. فَقُمْتُ لِعُسَخَ: لِعَ تَطْمِعُ 

كَعِ الْحَػْؿُ؟ « 1»قُمْتُ: اقْخَأْ: كَحَسْمُوُ كَفِرالُوُ ثَلبثُػفَ شَيْخاا كَالْػالِجاتُ يُخْضِعْغَ أَكْلادَىُغ  حَػْلَيْغِ كامِمَيْغِ 
شَةُ؟ قَاؿَ:  قَاؿَ: سَشَةٌ، قُمْتُ: كَعِ الد 

خُ اللَّ ُ مِغَ الْحَسْلِ مَا شَاءَ اثْشَا عَذَخَ شَيْخاا، قُمْتُ: فَأَرْبَعَةٌ كَعِذْ       خُكفَ شَيْخاا حَػْلَافِ كَامِلَبفِ، كَيُؤَخِّ
ُـ مَا شَاءَ، فَاسْتَخَاحَ عُسَخُ إِلَى قَػْلِي. كَأَخْخَجَ سَعِيجُ بْغُ مَشْرُػرٍ كَعَبْجُ بْغُ حُسَيْجٍ كَابْغُ أَ  بِي حَاتِعٍ عَشْوُ كَيُقَجِّ

                                                           
1
، ممدم إلى مؤتمر كلٌة الشرٌعة ، أثر الرضاعة على العلالات الأسرٌة، زهد عصام، الهوبً جمال121، ص 7، جفً ظلال المرآن( 

 م.1003/مارس/71م73الإسلامً ومتطلبات الوالع، المنعمد فً  بعنوان التشرٌع

.301، ص1ه.، ج7014، 3، دار الكتاب العربً، بٌروت، طالكشاؾ عن حمائك ؼوامض التنزٌل(الزمخشري، 
2
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لَجَتِ الْسَخْأةَُ لِتِدْعَةِ أَشْيُخٍ كَفَاىَا مِغَ الخ ضَاعِ أَحَجٌ كَعِذْخُكفَ شَيْخاا، كَإِذَا كَلَجَتْ لِدَبْعَةِ أَن وُ كَافَ يَقُػؿُ: إِذَا كَ 
 ف  اللَّ َ أَشْيُخٍ كَفَاىَا مِغَ الخ ضَاعِ ثَلَبثَةٌ كَعِذْخُكفَ شَيْخاا، كَإِذَا كَضَعَتْ لِدِت ةِ أَشْيُخٍ فَحَػْلَافِ كَامِلَبفِ لِأَ 

 (1)." يَقُػؿُ: كَحَسْمُوُ كَفِرالُوُ ثَلبثُػفَ شَيْخاا 

، حيث اعتاد ىحا الصفل أف (الرجاـ)في حياتو ىػ  لمػقف صجمي يتعخض لو الصفإف أكؿ      
غيخ، يحرل عمى غحائو مغ أمو، بكل ما يعشيو ارتباشو سيكيػلػجياا ثُع فجأة يجج أف ىحا الػضع قج ت

، فأماـ ىحه الحالة دعا عمساء الشفذ إلى ؼيو ابتعاد نفدي عغ الأـُ  جاا كعميو أف يقبل كضعاا ججي
الفصاـ التجريجي ليخفزػا كشأة الرجمة عمى الصفل، كلكي يججكا الطخكؼ السداعجة عمى التكيف 

 (2)مع الحياة الججيجة، السعبخ عشيا بالانتقاؿ مغ الصعاـ عمى الثجؼ إلى الصعاـ الخارجي.

مغ خلبؿ بياف أحكاـ الخضاعة كمجة الخضاعة اللبزمة ككقت الفصاـ سلبـ إليو كىحا ما دعا الإ     
 السشاسب.

طَاـ إِذا كَافَ الْػَقْت معتجلا فِي الْحخ كَالْبخد كَقج تَكَامل فِ أحسج أَكْقَات الْ " :الجػزيةيقػؿ ابغ الكيع ف     
عِشْج ذَلِظ الْػَقْت أَجػد لَوُ كَكقت  نَبَات أَسْشَانو كأضخاسو كقػيت عمى تقصيع الْغحَاء كشحشو ففصامو

الِاعْتِجَاؿ الخخيفي أَنْفَع فِي الص عَاـ مغ كَقت الِاعْتِجَاؿ الخبيعي لِأنَ وُ فِي الخخيف يدْتَقْبل الذتَاء كاليػاء 
يْػَة ،كالحخارة الغخيدية تشذأ ؼِيوِ كتشسػ ، يبخد ؼِيوِ  شْبَغِي لمسخضع إِذا وَيَ ، كاليزع يدْدَاد قُػ ة كَكَحَلِظَ الذ 

كَلَا تفاجئو بالفصاـ كىمة كَاحِجَة بل تعػده إِي اه كتسخنو عَمَيْوِ  أَرَادَت فصامو أَف تفصسو عمى التجريج
لسزخة الِانْتِقَاؿ عَغ الإلف كَالْعَادَة مخّة كَاحِجَة كَسَا قَاؿَ بقخاط فِي فرػلو اسْتِعْسَاؿ الْكَبِيخ بَغْتَة مِس ا 

ؼ نػع كَافَ فَيُػَ خصخ كأ جف أَك يدتفخغو أَك يدخشو أَك يبخده أَك يحخكو بِشَػْع آخخ مغ الْحَخَكَةيسْلَؤ الْب
 (3)".كَكمسا كَافَ كثيخا فَيُػَ معاد لمصبيعة كَكمسا كَافَ قَمِيلب فَيُػَ مَأْمُػف 
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يعمسا أف ىحا كيشبغي ألا يأبو الػالجاف بسا يرجره الصفل مغ بكاء كثيخ عشج بجاية الفصاـ، كل     
الأعراب كيػسع مجارؼ الشفذ، كيشفع الجماغ إلى جانب فػائج البكاء في صالح الصفل؛ لأنو يقػؼ 
 (1)أُخخػ مشيا إعانتو عمى ضبط رغباتو.

 : وربصو بالتعمق العاشفي سبق وتدتشتج الباحثة مغ خلاؿ عخض ما

ظ مغ أثخ التعمق الجدجؼ إلى إلداـ السخأة بإرضاع ابشيا، لسا في ذل عد كجلو الذارع نب   -
كالعاشفي لمصفل الخضيع، كفي بياف أىسية ىحا التعمق الخاص بالخضاعة في بشية الصفل الجدجية 

زـ لمشسػ الدميع، كشخريتو الانفعالية الستػازنة في سشػاتو اللبحقة، فقخب لبمغ مجه بالغحاء ال
بعسمية التغحية لو الأثخ الشفدي  الصفل مغ قمب كالجتو كحزشيا الجافئ كحشػىا عميو أثشاء ؾياميا

 الكبيخ عمى شخريتو.

التعمق في ىحه  السخحمة ىػ التعمق الآمغ، الحؼ يذبع الحاجات الشفدية، كالجدجية لمصفل كيجب  -
أف لا تكػف مجة الخضاع شػيمة ججاا بحيث إذا أصبح الصفل في سغ الإدراؾ كالتسييد يربح 

ل يجب أف يكػف الفصاـ تجريجياا كبالسجة التي حجدىا ، بعمق مخضي، كيؤثخ عمى الصفل سمباا الت
 الذارع.

تؤثخ شخيقة الفصاـ عمى شخرية الصفل كمذاعخه، كقج تعدز التعمق السخضي لمصفل  أك تداعج  -
 في بشاء الخابصة الشفدية الرحية كالتعمق الآمغ بيغ الصفل ككالجيو.

ِّـ مُػسَ ﴿ كرد في قػلو تعالى :ك   - ى أَفْ أَرْضِعِيوِ فَإِذَا خِفْتِ عَمَيْوِ فَأَلْكِيوِ فِي الْيَعِّ وَلَا وَأَوْحَيْشَا إِلَى أُ
وهُ إِلَيْظِ وَجَاعِمُػهُ مِغَ الْسُخْسَمِيغَ ) ( فَالْتَقَصَوُ آؿُ فِخْعَػْفَ لِيَكُػفَ لَيُعْ 7تَخَافِي وَلَا تَحْدَنِي إِنَّا رَادُّ

تُ عَيْغٍ لِي 8وَجُشُػدَىُسَا كَانُػا خَاشِئِيغَ )عَجُوِّا وَحَدَنًا إِفَّ فِخْعَػْفَ وَىَامَافَ  ( وَقَالَتِ امْخَأَتُ فِخْعَػْفَ قُخَّ
ِّـ مُػسَى فَارِغًا 9وَلَظَ لَا تَقْتُمُػهُ عَدَى أَفْ يَشْفَعَشَا أَوْ نَتَّخِحَهُ وَلَجًا وَىُعْ لَا يَذْعُخُوفَ ) ( وَأَصْبَحَ فُؤَادُ أُ

يوِ 14ػْلَا أَفْ رَبَصْشَا عَمَى قَمْبِيَا لِتَكُػفَ مِغَ الْسُؤْمِشِيغَ )إِفْ كَادَتْ لَتُبْجِي بِوِ لَ  ( وَقَالَتْ لِأُخْتِوِ قُرِّ
مْشَا عَمَيْوِ الْسَخَاضِعَ مِغْ قَبْلُ فَقَالَتْ ىَلْ أَدُلُّكُعْ 11فَبَرُخَتْ بِوِ عَغْ جُشُبٍ وَىُعْ لَا يَذْعُخُوفَ ) ( وَحَخَّ
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وِ كَيْ تَقَخَّ عَيْشُيَا وَلَا تَحْدَفَ 19فُمُػنَوُ لَكُعْ وَىُعْ لَوُ نَاصِحُػفَ )عَمَى أَىْلِ بَيْتٍ يَكْ  ( فَخَدَدْنَاهُ إِلَى أُمِّ
تعالى إلى أـ مػسى أَكْحَى اللَّ ُ   ،  (13-1)القرز: ﴾ وَلِتَعْمَعَ أَفَّ وَعْجَ اللََِّّ حَقّّ وَلَكِغَّ أَكْثَخَىُعْ لَا يَعْمَسُػفَ 

كَاخْتَمَفَ أىَْلُ الت أْكِيلِ "".  [7]القرز:  }أَفْ أَرْضِعِيوِ فَإِذَا خِفْتِ عَمَيْوِ فَأَلْكِيوِ فِي الْيَعِّ{:عميو الدلبـ 
ّـُ مُػسَى أَفْ تُمْقِيَ مُػسَى فِي الْيَعِّ، فَقَاؿَ بَعْزُيُعْ: أُمِخَتْ أَفْ تُمْؿِيوِ فِي الْيَعِّ  فِي الْحَاؿِ ال تِي أُمِخَتْ أُ

بِيُّ بَعْجَ حَاؿِ سُ  بَعْجَ  قُػشِوِ مِيلَبدِهِ بِأَرْبَعَةِ أَشْيُخٍ، كَذَلِظَ حَاؿُ شَمَبِوِ مِغَ الخ ضَاعِ أَكْثَخُ مِس ا يُصْمَبُ الر 
وِ   .(1)"مِغْ بَصْغِ أُمِّ

كَقالَتْ لِأُخْتِوِ: ! »بعج أف قحفت بسػسى في اليع لع تدكت أـ مػسى عغ البحث كالسحاكلة"       
اتبعي أثخه، كاعخفي خبخه، إف كاف حيا، أك أكمتو دكاب البحخ أك كحػش البخ.. أك أيغ « .. يوِ قُرِّ 

 مقخه كمخساه؟

كذىبت أختو تقز أثخه في ححر كخؽية، كتتمسذ خبخه في الصخؽ كالأسػاؽ. فإذا بيا تعخؼ أيغ      
 عغ ثجؼ لمخضاع: ساقتو القجرة التي تخعاه كتبرخ بو عغ بعج في أيجؼ خجـ فخعػف يبحثػف لو

مْشا عَمَيْوِ الْسَخاضِعَ مِغْ ؽ» بْلُ. فَقالَتْ: ىَلْ أَدُلُّكُعْ عَمى  ؼَبَرُخَتْ بِوِ عَغْ جُشُبٍ كَىُعْ لا يَذْعُخُكفَ. كَحَخ  ََ
 « ..أىَْلِ بَيْتٍ يَكْفُمُػنَوُ لَكُعْ كَىُعْ لَوُ ناصِحُػفَ؟

فخعػف فتجعميع يمتقصػنو، كتجعميع يحبػنو، كتجعميع إف القجرة التي تخعاه تجبخ أمخه، كتكيج بو ل     
يبحثػف لو عغ ضئخ تخضعو، كتحخـ عميو السخاضع، لتجعيع يحتاركف بو كىػ يخفس الثجؼ كمسا 
عخضت عميو، كىع يخذػف عميو السػت أك الحبػؿ! حتى تبرخ بو أختو مغ بعيج، فتعخفو كتتيح ليا 

ىل أدلكع عمى أىل بيت يكفمػنو لكع كىع لو »القجرة فخصة ليفتيع عمى مخضع، فتقػؿ ليع: 
؟ فيتمقفػف كمساتيا، كىع يدتبذخكف، يػدكف لػ ترجؽ فيشجػ الصفل العديد السحبػب! « ناصحػف 

ججنا أماـ السذيج الخامذ كالأخيخ في ىحه الحمقة. كقج عاد الصفل الغائب تكيشتيي السذيج الخابع ف
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مكانتو، يحسيو فخعػف، كتخعاه امخأتو، كتزصخب لأمو السميػفة. معافى في بجنو، مخمػقا في 
 (1)ك ىػ آمغ قخيخ." السخاكؼ مغ حػلو

دلت القرة الدابقة عمى الأمغ الشفدي لمصفل التي تخضعو كالجتو،  كعمى مجػ اىتساـ الإسلبـ       
كؼ نبيو مغ أؼ لبغ إلا أمو، كمغ كُل السخا عد كجلبالسخأة التي تخضع الصفل كصفاتيا، فحسى الله 

 التي لا يسيدىا إدراكو ، بعث لو الصسأنيشة الشفدية كالجدجية.

 :ولقج ورد في القخآف الكخيع عغ التعمق الغيخ الآمغ

اللََُّّ وَلِيُّ الَّحِيغَ آمَشُػا يُخْخِجُيُعْ مِغَ الطُّمُسَاتِ إِلَى ﴿قاؿ تعالى:  ،التعمق بغيخ الله عد وجل  (1
يَاؤُىُعُ الصَّاغُػتُ يُخْخِجُػنَيُعْ مِغَ الشُّػرِ إِلَى الطُّمُسَاتِ أُولَئِظَ أَصْحَابُ الشُّػرِ وَالَّحِيغَ كَفَخُوا أَوْلِ 
ضلبؿ الكفخ فطمسات شتى مشػعة.. لا يأخحىا الحرخ  ("957)البقخة:﴾الشَّارِ ىُعْ فِييَا خَالِجُوفَ 

شيج الله.. كما تتجسع كميا عشج الذخكد عغ شخيق الله، كالتمقي مغ غيخ الله، كالاحتكاـ لغيخ م
يتخؾ الإنداف نػر الله الػاحج الحؼ لا يتعجد نػر الحق الػاحج الحؼ لا يتمبذ حتى يجخل في 

 (2)."الطمسات مغ شتى الأنػاع كشتى الأصشاؼ
الاتباع والتقميج الأعسى: ولقج ورد ما يذيخ إلى الاتباع والتقميج في آيات القخآف في أكثخ  (2

إِذا قِيلَ لَيُعُ اتَّبِعُػا ما أَنْدَؿَ اللََُّّ قالُػا بَلْ نَتَّبِعُ و ﴿تعالى:  ػلوقمغ مػضع تحكخ الباحثة مشيا:  
 :تعالى( كقػلو 170)البقخة:  ﴾ما أَلْفَيْشا عَمَيْوِ آباءَنا أَوَلَػْ كافَ آباؤُىُعْ لا يَعْقِمُػفَ شَيْئاً وَلا يَيْتَجُوفَ 

يْصَافُ وَإِذَا قِيلَ لَيُعُ اتَّبِعُػا مَا أَنْدَؿَ اللََُّّ ﴿  قَالُػا بَلْ نَتَّبِعُ مَا وَجَجْنَا عَمَيْوِ آبَاءَنَا أَوَلَػْ كَافَ الذَّ

عِيخِ   ،يحا ىػ سشجىع الػحيج، كىحا ىػ دليميع العجيبف" (91)لقساف: ﴾يَجْعُػىُعْ إِلَى عَحَابِ الدَّ

الحؼ يخيج الإسلبـ  التقميج الجامج الستحجخ الحؼ لا يقػـ عمى عمع كلا يعتسج عمى تفكيخ. التقميج
أف يحخرىع مشو كأف يصمق عقػليع لتتجبخ كيذيع فييا اليقطة كالحخكة كالشػر، ؼيأبػا ىع 

 (3)."الانصلبؽ مغ إسار الساضي السشحخؼ، كيتسدكػا بالأغلبؿ كالقيػد
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 جاءت آيات القخآف تحث عمى العلبقة الآمشة كالخكابط  وتدتشتج الباحثة مغ خلاؿ ما سبق:

تي أساسيا الإيساف باله  كالتعمق بو كحجه، كحثت عمى بشاء العلبقة الشفدية الدميسة بيغ الأـ الستيشة ال
كشفميا، كأشارت دلالة الآيات عمى التعمق الغيخ آمغ بغيخ الله، كالتقميج الأعسى كالتعمق بالجانب 

غ الجانب الخكحي السادؼ كما يتختب عميو مغ جداء كفي الجلالة أىسية ربط الصفل باله  كالسػازنة بي
 كالجانب السادؼ في التعمق.

 السصمب الثاني : التعمق العاشفي في الدُشة الشبػية: 

إف القجكة في التخبية ىي مغ أنجح الػسائل السؤثخة بالصفل، كفي تكػيشو الشفدي لأف السخبي ىػ      
عميو كسمع  صمى الله السثل الأعمى في نطخ الصفل، كعميشا أف نُعمع أشفالشا بأف يتخحكا رسػؿ الله

 القجكة كالأسػة في حياتيع.

بشاء إف تخبية الصفل عمى التعمق الآمغ الحؼ يحخره مغ أؼ تعمق يؤذيو، يعتبخ الأساس في       
ففي  ،كرسػلو عد كجلالذخرية الانفعالية الستػازنة، ؼيجب ربط الصفل مشح تعقمو كتفيسو بحب الله 

عميو كمغ ما كرد في  الشبػية لع يخد التعمق بسعشاه ، كلكغ ما دؿّ تأصيل التعمق العاشفي في الدُشة 
 الدشة الشبػية كربصو بالتعمق العاشفي تدتشبط الباحثة : 

عميو  صمى الله، إف حُب الخسػؿ يُفزي إلى التعمق الآمغعميو وسمع  صمى اللهحُب الخسػؿ  -
الشَّبِيُّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ  فيقػؿ، عد كجلسمع كاجب عمى كُل مدمع كىػ يأتي بعج حُب الله 

تدتشبط الباحثة  ، (1)«لَا يُؤْمِغُ أَحَجُكُعْ، حَتَّى أَكُػفَ أَحَبَّ إِلَيْوِ مِغْ وَالِجِهِ وَوَلَجِهِ وَالشَّاسِ أَجْسَعِيغَ »
، كأف عميو كسمع صمى اللهرسػؿ الله  بّ أف مغ كاجب السخبيغ أف يخسخػا في نفػس الأشفاؿ حُ 

مغ الإيساف الحؼ ؼيو علبج لمشفذ كالقمب مغ مخض التعمق العاشفي السخضي، كدلالة  بوّ حُ 
حَتَّى ) عميو كسمع : صمى اللهعميو كسمع في نفػس الأشفاؿ قػلو  صمى اللهالشبي  غخس حبّ 

لصفل بأفعالو عميو كسمع يؤدؼ إلى اقتجاء ا صمى الله(، فحُب رسػؿ الله أَكُػفَ أَحَبَّ إِلَيْوِ مِغْ وَالِجِهِ 
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عميو  صمى اللهكسػؼ تبيغ الباحثة مشيجو  .مسا يبعج الصفل عغ التعمق السخضي ،كىجيو كسمػكو
 كسمع في الػقاية كالعلبج.

 في ىحا التأصيل تجرج الباحثة الخد عمى نطخية بػلبيوالحث عمى كفالتو، اىتساـ الإسلاـ باليتيع  -
اؿ السمتحقيغ بالسلبجئ مغ المقصاء كالأيتاـ حيث انبثقت نطخيتو كركد كل اىتسامو عمى الأشف

، كلاحع أف ىؤلاء الأشفاؿ يػاجيػف مذاكل في تكػيغ العلبقات كالخكابط الاجتساعية ،كغيخىع
سيد التخبية الإسلبمية كتػجييات الشبي عميو أفزل الرلبة كالدلبـ بالاىتساـ تَ  الباحثة  كتبيغ

 الخكابط التَعمؿية  الآمشة ليع كذلظ مغ خلبؿ : بقزية اليتامى كالمقصاء مغ الأشفاؿ، كبشاء 
أَنَا »الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ: كيطيخ ذلظ جمياا في قػؿ ، الحث عمى كفالة اليتيع (1

ب ابَةِ كَالػُسْصَى« كَكَافِلُ اليَتِيعِ فِي الجَش ةِ ىَكَحَا  (1)كَقَاؿَ بِإِصْبَعَيْوِ الد 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ  قػؿ كذلظ مغ خلبؿ يتيع والإحداف إليو،العصف عمى ال (9 رَسُػؿَ اللَّ 

ساا، كَانَتْ لَوُ بِكُلِّ شَعْخَةٍ تَسُخُّ بِيَجِهِ عَمَيْيَا حَدَشَةٌ »قَاؿَ:   (2)«مَغْ كَضَعَ يَجَهُ عَمَى رَأْسِ يَتِيعٍ تَخَحُّ
م ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ: " الميُع  إِنِّي أُحَخِّجُ صَ الشبي عغ جاء ، التػصية بحفظ حقػؽ اليتيع (3

عِيفَيْغِ: الْيَتِيعِ كَالْسَخْأةَ  كقػلو: "أحَخجَ"، قاؿ الدشجؼ: مغ التحخيج، بسعشى التزييق،  ،ِ حَق  الز 
أؼ: أضيقو كأحخمو عمى مغ ضمسيسا، كلعل السخاد بياف التذجيج في حقيسا كالتغميع، والله 

 (3)" أعمع تعالى

ككحلظ يجب عمى الجكلة أف تخعى المؿيط ، كتقػـ عمى أمخه ككفالتو في حيغ كجػده كالعثػر      
عميو، كسا فعل عسخ بغ الخصاب رضي الله عشو حيغ جاءه رجل بمؿيط، فقاؿ لو : "نفقتو عميشا كىػ 

 (4)حُخ"

كعغ  ،غ الخعاية كالأمغ الشفديقج شجد الإسلبـ ككصى باليتامى تعػيزاا ليع عغ ما افتقجكه مك      
ىع مرجر الخعاية كالتعمق الآمغ، فالاىتساـ بيع مشح الصفػلة كالأخح بتػجييات  الحيغفقجانيع لػالجييع 

                                                           
1
 .6، ص 5، ج3002(البخاري: صحٌح البخاري، باب فضل من ٌعول ٌتٌما، ح رلم :  
2
دار الكتب العلمٌة، ب: ط، ب:ت، باب ما  -، بٌروتلمحمك: حبٌب الرحمن الأعظمًا، زهد والرلائك لابن المبارنال(المروزي، عبد الله،  

 .116، ص 7جاء فً الإحسان إلى الٌتٌم، ج
3
 .173، ص72م، ج1007، 7، مؤسسة الرسالة، طعادل مرشد، وآخرون -لمحمك: شعٌب الأرنؤوط ، امسند الإمام أحمد(أحمد بن حنبل،  
4
 .331، ص تربٌة الأولاد فً الإسلامعلوان، عبد الله ، ( 
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الػحي في معاممتيع، يُشذئ  لجييع التعمق الآمغ كالخكابط الاجتساعية الرحية، كبيشت الباحثة اىتساـ 
اس في بشاء الرحة الشفدية الستػازنة كقبل أف تتحجث أؼ الأسالإسلبـ ىػ  الإسلبـ باليتامى لأفّ 

 . إلى ذلظ نطخية عغ قزية اليتامى كالمقصاء كاف الإسلبـ ىػ الدباؽ

 ولقج ورد في الدشة الشبػية ما يذيخ إلى التعمق الغيخ آمغ والتقميج الأعسى : 

عُغ  سَشَغَ مَغْ كَافَ قَبْمَكُعْ، شِبْخاا شِبْخاا كَذِرَاعاا بِحِرَاعٍ، حَت ى لَػْ لَتَتْبَ »عَغِ الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ، قَاؿَ: ف"
ِ، اليَيُػدُ كَالش رَارَػ؟ قَاؿَ: «دَخَمُػا جُحْخَ ضَبٍّ تَبِعْتُسُػىُعْ   1)"«فَسَغْ »، قُمْشَا: يَا رَسُػؿَ اللَّ 

 خاث الإسلامي: التُ  أقػاؿ التخبػييغ في السصمب الثالث: التعمق العاشفي في

 ي تجرج الباحثة بعس آراء العمساء في التعمق وما يُذيخ إليو:وفي ما يأت

حْسَةُ ىِيَ التَّعَمُّقُ ا :، يقػؿ رحسو اللهالكيع الجػزيةابغ  (1 ِ كَبَيْغَ عِبَادِهِ، لخَّ بَبُ ال حِؼ بَيْغَ اللَّ  ، كَالد 
بُػبِي ةُ مِشْ  وُ لَيُعْ، كَالخ حْسَةُ سَبَبٌ كَاصِلٌ بَيْشَوُ كَبَيْغَ عِبَادِهِ، بِيَا أَرْسَلَ إِلَيْيِعْ فَالت أْلِيوُ مِشْيُعْ لَوُ، كَالخُّ

اىُعْ كَأَنْعَعَ رُسُمَوُ، كَأَنْدَؿَ عَمَيْيِعْ كُتُبَوُ، كَبِيَا ىَجَاىُعْ، كَبِيَا أَسْكَشَيُعْ دَارَ ثَػَابِوِ، كَبِيَا رَزَقَيُعْ كَعَافَ 
 (2)يُعْ كَبَيْشَوُ سَبَبُ الْعُبُػدِي ةِ، كَبَيْشَوُ كَبَيْشَيُعْ سَبَبُ الخ حْسَةِ.عَمَيْيِعْ، فَبَيْشَ 

كَىَب تْ  ،فَمَس ا انْقَصَعَ تَعَمُّقُيَا مِغْ ىَػَاىَا كَجَجَتْ رَكْحَ الْأنُْذِ بِاله  ِ  الت عَمُّقِ الش فْذُ لَا بُج  لَيَا مِغَ "
 (3)."حَتْيَا كَأَحْيَتْيَافَخَي   ،عَمَيْيَا نَدَسَاتُوُ 

ِ، فَإِف  مَا فَاتَوُ مِغْ مَرَالِحِوِ كَسَعَادَتِوِ كَفَلَبحِوِ كأ كجاء أيزاا "      عْطَعُ الش اسِ خِحْلَاناا مَغْ تَعَم قَ بِغَيْخِ اللَّ 
كَاؿِ كَالْفَ  ِ كَسَثَلِ أعَْطَعُ مِس ا حَرَلَ لَوُ مِس غْ تَعَم قَ بِوِ، كَىُػَ مُعَخ ضٌ لِمد  ػَاتِ. كَمَثَلُ الْسُتَعَمِّقِ بِغَيْخِ اللَّ 

خْؾِ كَقَاعِجَتُوُ ال تِي بُشِيَ ، الْسُدْتَطِلِّ مِغَ الْحَخِّ كَالْبَخْدِ بِبَيْتِ الْعَشْكَبُػتِ، كَأَكْىَغِ الْبُيُػتِ  كَبِالْجُسْمَةِ فَأَسَاسُ الذِّ
 (4)".عَمَيْيَا الت عَمُّقُ بِغَيْخِ اللَّ ِ 

   قْتَخِناا بِيِس ةِ الْسُحِبِّ عْشِي: تَعَمُّقُ الْقَمْبِ بِالْسَحْبُػبِ تَعَمُّقاا مُ ، يالْسَحَب ةُ: تَعَمُّقُ الْقَمْبِ بَيْغَ الْيِس ةِ كَالْأنُْذِ ك "     
كَإِن سَا ، كُػفُ لِغَيْخِهِ ؼِيوِ نَرِيبٌ بِحَيْثُ لَا يَ ، قِ كَأُنْدِوِ بِالْسَحْبُػبِ، فِي حَالَتَيْ بَحْلِوِ كَمَشْعِوِ، كَإِفْخَادِهِ بِحَلِظَ الت عَمُّ 

                                                           
1
 .703، ص 6، ج 4350، باب لول النبً صل الله علٌه وسلم لتتبعن، ح رلم : صحٌح البخاري(البخاري:  
2
 .25، ص 7، فصل ذكر اسماء الله بعد الحمد، ج مدارج السالكٌن بٌن إٌان نعبد وإٌان نستعٌن(ابن المٌم الجوزٌة،  
3
 .33،ص 1جع نفسه، ج(المر 
4
 .121، 7(المرجع نفسه، ج 
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ةِ الص مَبِ، كَ  كَافَ الْسُحِبُّ شَجِيجَ أَشَارَ إِلَى أَن يَا بَيْغَ الْيِس ةِ كَالْأنُْذِ لِأَف  الْسَحَب ةَ لَس ا كَانَتْ ىِيَ نِيَايَةُ شِج 
مَاتِ حُبِّوِ، كَجُسْمَةِ صِفَاتِوِ  الخ غْبَةِ كَالص مَبِ: كَانَتِ الْيِس ةُ  كَلَس ا كَافَ الص مَبُ بِالْيِس ةِ قَجْ يَعْخَػ عَغِ  ،مِغْ مُقَػِّ

ا بِجَسَاؿِ مَحْبُػبِوِ، كَشَسَعِوِ بِالْػُصُػؿِ إِلَيْوِ  فَسِغْ ىَحَيْغِ يَتَػَل جُ  ،الْأنُْذِ، كَكَافَ الْسُحِبُّ لَا يَكُػفُ إِلا  مُدْتَأْنِدا
 (1)"فَرَارَتِ الْسَحَب ةُ قَائِسَةا بَيْغَ الْيِس ةِ كَالْأنُْذِ. ،نْذُ: كَجَبَ أَفْ يَكُػفَ الْسُحِبُّ مَػْصُػفاا بِالْأنُْذِ الْأُ 

أف الشفذ مفصػرة عمى التعمق كبحاجة إلى مغ تتعمق بو، كالشفذ تجج  كندتشتج مغ خلبؿ ىحه الآراء
 كحجه، تبقى في اضصخاب حتى ق الجُنيا الفانية، كتتعمق باله ّ تتحخر مغ علبئالأنُذ كالدعادة عشجما 

 تدتأنِذُ باله  كحجة، كفي علبقة الفخد مع الله كتعمقو بو، تشجرج جسيع العلبقات الاجتساعية.
ب الله إذا قػؼ تعجػ إلى كل متعمق بو ضخباا مغ التعمق حُ  أف"يقػؿ الغدالي  الغدالي:الإماـ  (2

 ،يزعف الإحداس بالألع كلكغ فخط الحبّ  ،نفدو مؤلع مكخكهحتى يتعجػ إلى ما ىػ في 
كالفخح بفعل السحبػب كقرجه إياه بالإيلبـ يغسخ إدراؾ الألع كذلظ كالفخح بزخبة مغ 
السحبػب أك قخصة فييا نػع معاتبة فإف قػة السحبة تثيخ فخحاا يغسخ إدراؾ الألع ؼيو كقج 

 كالخجػع إليو، كحاجة ى الله بالجعاء كالابتياؿالفدع إلإف  يقػؿ الغداليك ، انتيت محبة الله
 (2).تجبيخ الصفل في التعمق بأمو فقط 

باله  الحؼ يُجرؾ الألع بالفخح  لشفذ كمخضيا، يكػف بالتعمق القػؼ كىػ بحلظ يبيغ أف علبج ألع ا     
أف الخيخ كُمو كيذعخ الفخد ؼيو بالصسأنيشة كالخضا في الدخاء كالزخاء، كفي السشع كالعصاء، فيػ يعمع 

 القمب الحؼ تعمق بو. بيج ربّ 

التعمق باله ، مشح نعػمة أضافخه، اتفق العمساء أنو يجب عمى السخبيغ تخبية الأشفاؿ عمى كقج      
كالتجرج في تعميسو كربط قمبو باله  مغ خلبؿ السػجػدات السادية كالحدية، كالتفكخ في خمق الله 

غ، كىػ ما يُخبي كيغخس ؼيو سمػؾ التعمق الآمغ، كيعالجو مغ كنعسو، كأف الله معو في كل كقت كحي
 التعمق العاشفي السخضي.

 بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث والتخبية الإسلامية. محج مغ التعمقالسبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة ل

 في التخبية الإسلامية:  العاشفي السخضي السصمب الأوؿ : الحمػؿ السقتخحة لمحج مغ التعمق
                                                           

1
 .32، ص3(المرجع نفسه،ج 
2
 .732، ص1باب آداب الألفة والأخوة و الصحبة، ج إحٌاء علوم الدٌن،(الؽزالً،  
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عشج الأشفاؿ وذلظ حدب السشيج الإسلامي الستػازف ومغ خلاؿ  التعمق العاشفيلاج مذكمة لع
وبياف  ، حدب السشصمقات الأساسية التي ذكختيا الباحثة سابقاً،تحميل واستشباط الشرػص الذخعية

 ( 1:)سبل الػقاية وسبل العلاج عمى الشحػ الآتي

 : السخضيالتعمق  السشيج الػقائي لحساية الصفل مغ مذكمةأولًا: 

 .الباحثة سابقاً  تكسا بيش لمصفلوالتجرج بالفصاـ الخضاعة الصبيعية الاىتساـ والالتداـ بفتخة  (1

، مثل تعميع الصفل التعامل مع مصالب واحتياجات الصفل بحكسة بالغة وتعميسو بالتجريج (2
أَيُّيَا الَّحِيغَ يا ﴿آداب الاستئحاف حتى يعتادكف عمى الانفراؿ عغ الأـ كالأب، قاؿ تعالى : 

غْ قَبْلِ آمَشُػا لِيَدْتَأْذِنْكُعُ الَّحِيغَ مَمَكَتْ أَيْسانُكُعْ وَالَّحِيغَ لَعْ يَبْمُغُػا الْحُمُعَ مِشْكُعْ، ثَلاثَ مَخَّاتٍ: مِ 
ثُ عَػْراتٍ صَلاةِ الْفَجْخِ، وَحِيغَ تَزَعُػفَ ثِيابَكُعْ مِغَ الطَّيِيخَةِ، وَمِغْ بَعْجِ صَلاةِ الْعِذاءِ. ثَلا

. شَػَّافُػفَ عَمَيْكُعْ بَعْزُكُعْ عَمى بَعْسٍ. كَحلِظَ يُبَيِّغُ   لَكُعْ. لَيْذَ عَمَيْكُعْ وَلا عَمَيْيِعْ جُشاحٌ بَعْجَىُغَّ
 .(34)الشػر:﴾اللََُّّ لَكُعُ الْآياتِ وَاللََُّّ عَمِيعٌ حَكِيعٌ 

الخجـ مغ الخقيق، كالأشفاؿ السسيدكف الحيغ ف، أحكاـ الاستئحاف في داخل البيػت الله يشا يبيغ"ف     
لع يبمغػا الحمع يجخمػف بلب استئحاف. إلا في ثلبثة أكقات تشكذف فييا العػرات عادة، فيع يدتأذنػف 
فييا. ىحه الأكقات ىي: الػقت قبل صلبة الفجخ حيث يكػف الشاس في ثياب الشػـ عادة أك أنيع 

طييخة عشج القيمػلة، حيث يخمعػف ملببديع في العادة يغيخكنيا كيمبدػف ثياب الخخكج. ككقت ال
 )2("كيختجكف ثياب الشػـ لمخاحة. كبعج صلبة العذاء حيغ يخمعػف ملببديع كحلظ كيختجكف ثياب الميل

تذجيع الصفل عمى تكػيغ الرجاقات والعلاقات مسا يذعخ الصفل أنو مخحب بو في قيسة  (3
" سَبْعَةٌ يُطِمُّيُعُ اللََُّّ عميو كسمع :"  صمى الله ، كتعميسيع حجيث رسػؿ اللهالبيئة الاجتساعية

ُـ العَادِؿُ، وَشَابّّ نَذَأَ فِي عِبَادَةِ رَبِّوِ، وَرَجُلٌ قَمْبُوُ مُ  عَمَّقٌ فِي ضِمِّوِ، يَػَْـ لَا ضِلَّ إِلاَّ ضِمُّوُ: الِإمَا
قَا عَمَيْوِ فِي السَدَاجِجِ، وَرَجُلَافِ تَحَابَّا فِي اللََِّّ اجْتَسَعَا عَمَ   .)3("يْوِ وَتَفَخَّ

                                                           
1
 .717 -733( راجع : ص  
2
 .1231، ص 1(سٌد لطب، فً ظلال المرآن ، ج 

3
 .733، ص7ر الصلاة، ج(البخاري: صحٌح البخاري، باب من جلس فً المسجد ٌنتظ 
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  كحجه، كالرحبة الرالحة تجمب لو السشفعة كالخيخ في الجنيا كالآخخة.يتعمع أف يعمق قمبو باله ّ  إذ     

، كعلبقة الدكجيغ الدػية السميئة بالسػدة كالخحسة تجعل الصفل يذعخ البيئة الأسخية الآمشة (4
 بالاستقخار كالأماف.

، كبسا يشاسب أدكاتو تساد عمى الشفذ مغ خلاؿ تػكيمو بسياـ تشاسبوتعميع الصفل الاعقيسة  (5
وَاللََُّّ أَخْخَجَكُعْ مِغْ بُصُػفِ أُمَّيَاتِكُعْ لَا تَعْمَسُػفَ شَيْئًا وَجَعَلَ لَكُعُ ﴿ السعخؼية ، قاؿ تعالى: 

سْعَ وَالْأَبْرَارَ وَالْأَفْئِجَةَ لَعَمَّكُعْ تَذْكُخُوفَ  يعمع الآباء أبشائيع استخجاـ السمكات ؼ(، 78)الشحل:  الدَّ
 فييع. عد كجلالتي أكدعو الله 

كإشغاؿ أكقاتيع بسا يعػد بالتشسية العقمية كالشفدية ليع  تشسية السػاىب والسيارات السختمفة، (6
كرد في الأثخ : أف عسخ رضي الله قج كإشخاكيع بشذاشات يذعخكف بيا بالستعة كالفائجة ، "ك 

 . (1)ـ: أف عمسػا أكلادكع الدباحة كرمي الفخكسية"عشو كتب إلى أىل الذا

فالبيئة الاجتساعية ىي الأعسق تأثيخا بالصفل، فإذا كانت  إشعار الصفل بالأماف الاجتساعي: (7
البيئة سميسة كقػية كمشزبصة بالسفاـيع كالؿيع كالسعتقجات تربح عاملب محفدا لانخخاط الصفل 

جتساعية كالتأكج مغ عجـ تعخض الصفل لمسفدعات ؼيو، ؼيجب عمى الأىل مخاؾبة البيئة الا
 السختمفة.

، أؼ صؿية لمصفل دكف الإفخاط كالتفخيطأؼ الحساية السش :إشعار الصفل بالأماف العاشفي (8
ميسا ابتعج كذىب لمعب مع أصجقائو، أك ذىب لمسجرسة ، أف  وأنبحدب عسخه يتع إفيامو 

اخ كالتخػيف كالزخب مسا يعدز ثقتو الػالجيغ سيكػناف بجانبو كيدسعػف مشو، دكف الرخ 
 بشفدو.

ىُػَ الَّحِي خَمَقَ ﴿:يقػؿ تعالى والعمغ،  تعميع الصفل استذعار مخاقبة الله تعالى في الدخّ  (9
ٍـ ثُعَّ اسْتَػَى عَمَى الْعَخْشِ يَعْمَعُ مَا يَمِجُ فِي الْأَرْضِ وَمَا يَخْخُجُ  سَاوَاتِ وَالْأَرْضَ فِي سِتَّةِ أَيَّا  الدَّ

                                                           
1
 م.4/6/1001، تارٌخ الشر: Islamweb.net( على شبكة الانترنت: إسلام وٌب،  
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سَاءِ وَمَا يَعْخُجُ فِييَا وَىُػَ مَعَكُعْ أَيْغَ مَا كُشْتُعْ وَاللََُّّ بِسَا تَعْسَمُػفَ مِ  شْيَا وَمَا يَشْدِؿُ مِغَ الدَّ
 (.57)الحجيج:﴾بَرِيخٌ 

 يخاه كيحفطو في كل حيغ، كىحا ما يخبي الصفل عمى التعمق باله  كيعدز الثقة الشفدية لجيو، فاله ّ      
 ،السخبي غخس الإيساف باله  سبحانو كتعالى كخػفو كخذيتو كمخاقبتو في الدخ كالعمغ فسغ أىع كاجبات

 مسا يشسي الخقابة الحاتية لجيو كيعدز الأماف العاشفي الشفدي.

يعج تجريب الآباء كإعجادىع لكيؽية التعامل : التجريب والػعي الػالجي (10
ػعي بالسذكمة كأعخاضيا الدمػكية ي غاية الأىسية ، فسغ خلبؿ الفكالتخبية الدميسة للؤشفاؿ 

، يدتصيع الآباء أف ؼية كالتصبيق العسميالتي تطيخ عمى الصفل مع استخجاـ السيارات السعخ 
اللََِّّ رسػؿ ؿَ قػو يتخمرػا مغ ىحه السذكمة، كالأشفاؿ أمانة كمدؤكلية تخبيتيع عطيسة ، 

ُـ رَاعٍ وَمَدْئُػؿٌ عَغْ كُمُّكُعْ رَاعٍ، وَكُمُّكُ »صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  عْ مَدْئُػؿٌ عَغْ رَعِيَّتِوِ، الِإمَا
جُلُ رَاعٍ فِي أَىْمِوِ وَىُػَ مَدْئُػؿٌ عَغْ رَعِيَّتِوِ، وَالسَخْأَةُ رَاعِيَةٌ فِي بَيْتِ زَوْجِيَا  رَعِيَّتِوِ، وَالخَّ

ُـ رَاعٍ فِي مَاؿِ سَيِّجِ   (1)(هِ وَمَدْئُػؿٌ عَغْ رَعِيَّتِوِ وَمَدْئُػلَةٌ عَغْ رَعِيَّتِيَا، وَالخَادِ

 : سخضيلمحج مغ مذكمة التعمق ال العلاجيالسشيج ثانياً: 

 البجء بعسمية التذخيز حدب استخاتيجية حل السُذكلات مغ خلاؿ : 

التعمق الذعػر بالسذكمة، ثُع جسع البيانات التي تُداعج عمى تحجيجىا، )الإحداس بسذكمة  (1
 (.السخضي

 صياغتيا في سؤاؿ.جيج السُذكمة ك تح (2
 ؟تعمق آمغ أـ تعمق مخضيالحؼ يػاجو الصفل ؟ ىل ىػ  التعمقما ىػ  (3
 .بالتعمق العاشفيما ىػ تاريخ بجاية الذعػر  (4
 كما الحؼ استجعى الػقػؼ عمييا؟ سباب التعمقما ىي أ (5
 ؟التعمق ما الآثار الستختبة عمى  (6

                                                           
1
 .2، ص1، ج563(البخاري: صحٌح البخاري، باب الجمعة فً المرى والمدن، ح رلم :  
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 ما الحمػؿ السقتخحة لعلبج ىحه الطاىخة عشج الصفل؟ (7
تػجج علبقة دالة إحرائياا بيغ شعػر الصفل  خكض السعبخة عغ مُذكمة البحث:كضع الف (8

 .كذىاب الأـ لمعسل ،بالتعمق السخضي
 اختيار مجتسع الجراسة كاختيار العيشة كتحجيج نػعيا كحجسيا. (9

تحجيج أدكات الجراسة اللبزمة لجسع السعمػمات )استبانة، اختبار، مقابمة، ملبحطة(،  (10
 ىحه الأدكات كدرجة ثباتيا.كمغ ثع اختبار صجؽ 

 تصبيق الأداة كجسع السعمػمات مغ خلبليا. (11
تشطيع نتائج البحث، مغ خلبؿ استخخاج الحمػؿ السشاسبة عمى شكل نتائج  (12

 كتصبيقات.
تحميل الشتائج كتفديخىا، حيث يتع تصبيق الحمػؿ كالديخ عمييا، كالحمػؿ السقتخحة  (13

 : التعمق العاشفيلعلبج مذكمة 

 

 

ِ فععميو وسمع الكحب عمى الأشفاؿ حتى في أبدط الأمػر،  صمى اللهرسػؿ الله  ولقج نيى غْ عَبْجِ اللَّ 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاعِجٌ فِي بَيْتِشَا ا كَرَسُػؿُ اللَّ  ي يَػْما ، فَقَالَتْ: ىَا تَعَاؿَ بْغِ عَامِخٍ، أَن وُ قَاؿَ: دَعَتْشِي أُمِّ

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ:  أعُْصِيظَ، فَقَاؿَ  قَالَتْ: أعُْصِيوِ تَسْخاا، فَقَاؿَ « كَمَا أَرَدْتِ أَفْ تُعْصِيوِ؟»لَيَا رَسُػؿُ اللَّ 
ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ:   (1)«أَمَا إِن ظِ لَػْ لَعْ تُعْصِوِ شَيْئاا كُتِبَتْ عَمَيْظِ كِحْبَةٌ »لَيَا رَسُػؿُ اللَّ 

أىسية الرجؽ مع كلجىا، كأنيا لػ كحبت عميو لكتبت  عمىعميو كسمع السخأة  صمى اللهج نبو الخسػؿ قك 
كىحا ما يعالج بو الآباء التعمق عمييا كحبة، كمغ ىشا يحخص الإسلبـ عمى مصابقة الأقػاؿ للؤفعاؿ، 

  السخضي.

  

                                                           
1
 .165، ص 1، ج1667، باب فً التشدٌد فً الكذب، ح رلم : سنن أبً داود(أبً داود،  

قل، ك أف ابتعادىع  يغ كالعم، كمحاكرتيع بالسثل الآباء خُمق الرجؽ مع الابشاءت
عشوُ مغ أجل قزاء الحاجات الزخكرية كشسأنة الصفل كتيجئتو مغ خلبؿ الرجؽ 

 فحلظ يعدز الثقة كالذعػر بالأماف في نفذ الصفل. ،معو
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يَجْخُلُ عَمَيْشَا كَلِي أَخٌ صَغِيخٌ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  افَ رَسُػؿُ اللََِّّ " كعَغْ أَنَذِ بْغِ مَالِظٍ، قَاؿَ:َ ف     
عَ ذَاتَ يَػٍْـ فَخَآهُ يُكْشَى أَبَا عُسَيْخٍ كَكَافَ لَوُ نُغَخٌ يَمْعَبُ بِوِ، فَسَاتَ، فَجَخَلَ عَمَيْوِ الش بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم  

لقج كاف الصفل ،  (1)"يَا أَبَا عُسَيْخٍ مَا فَعَلَ الشُّغَيْخُ؟»قَالُػا: مَاتَ نُغَخُهُ، فَقَاؿَ: « مَا شَأْنُوُ؟»حَدِيشاا، فَقَاؿَ: 
عميو  صمى الله، كعشجما مات شائخه حدف حدناا  شجيجاا عميو، كلسا رآه الشبي كيمعب معو  متعمقاا بصائخه

ك يدتيدغ بدمػكو، بل راعى تعمق كسمع قاـ بسػاساتو لِيحىب عشو حدف التعمق، كلع يشياه أك يدجخه أ
 كىحا مسا يعدز الثقة في نفذ الصفل كيعالجو مغ التعمق السخضي. ،كشاركو بالسػاساةالصفل 

 

 

 

عَاءَ كَسَا يُعَمِّسُ ف ػ عَغِ ابْغِ عَبَّاسٍ، أَفَّ رَسُػؿَ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ كَافَ يُعَمِّسُيُعْ ىَحَا الجُّ رَةَ يُعُ الدُّ
الميُع  إِن ا نَعُػذُ بِظَ مِغْ عَحَابِ جَيَش عَ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ عَحَابِ الْقَبْخِ، كَأعَُػذُ بِظَ »مِغَ الْقُخْآفِ يَقُػؿُ قُػلُػا: 

اؿِ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ فِتْشَةِ الْسَحْيَا كَالْسَسَاتِ  ج   صفل بخبط قمبو باله ّ عالج ال، بحلظ يُ (2)«مِغْ فِتْشَةِ الْسَدِيحِ الج 
  في قزاء الحاجات، فالجعاء يقػؼ الرمة باله ّ يخسخ في نفدو أىسية المجػء كالاستعانة باله ّ كَ  ،تعالى

 صمى اللهكلقج حخص رسػؿ الله  لتأييج كالشرخ مغ عشج الله تعالى.تعالى مسا يذعخ الصفل بالقػة كا
عاء كصيغو كتخسيخ أىسيتو في علبج قمػبيع في سغ ابغ عباس الج الرحابةشفاؿ عميو كسمع تمقيغ أ

 كنفػسيع مغ التعمق بغيخ الله.

 

 

                                                           
1
 .163، ص 1، ج1636، باب ما جاء فً الرجل ٌتكنى ولٌس له ولد، ح رلم : سنن ابً داود(أبً داود،  
2
 .371، ص 7، ج260، باب ما ٌستعاذ منه فً الصلاة، ح رلم: صحٌح مسلم(مسلم،  

 احتػاء الصفل، والتعبيخ عغ الحُب لو ومُذاركتو اىتساماتو، مسا يعدز ثقتو بشفدو،
مل مع تعمقو السخضي، بل يجب احتػاء كعجـ الرخاخ عميو كالقدػة السفخشة بالتعا

.السذكمة بعصف كحُب كمغ ثع بالتجريج تعميسو كتعػيجه الانفراؿ   

.تعميع الصفل الجُعاء، وتخسيخ أىسيتو في نفدو  
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نْدَافَ بِػَالِجَيْوِ حَسَمَتْوُ أُمُّوُ وَىْشًا عَمَى  ﴿:قػلو تعالى قج ورد في وصايا لقساف لابشو:و   يْشَا الإِْ وَوَصَّ
( وَإِفْ جَاىَجَاؾَ عَمَى أَفْ تُذْخِؾَ بِي 14إِلَيَّ الْسَرِيخُ ) وَىْغٍ وَفِرَالُوُ فِي عَامَيْغِ أَفِ اشْكُخْ لِي وَلِػَالِجَيْظَ 

نْيَا مَعْخُوفًا وَاتَّبِعْ سَبِيلَ مَغْ أَنَابَ إِلَيَّ   ثُعَّ إِلَيَّ مَا لَيْذَ لَظَ بِوِ عِمْعٌ فَلَا تُصِعْيُسَا وَصَاحِبْيُسَا فِي الجُّ
 تعالى كتخسيخ العقيجة الدميسة في نفذ إف الإيساف باله ّ  )لقساف(، ﴾ سَمُػفَ مَخْجِعُكُعْ فَأُنَبِّئُكُعْ بِسَا كُشْتُعْ تَعْ 

كمغ ثع يخبط الصفل الإيساف باله  تعالى ببخ الػالجيغ، فعشج حجكث مذكمة  ،الصفل تكػف بالسقاـ الأكؿ
خ ، كىي بإيسانوالتعمق السخضي، يبيغ الآباء للؤبشاء أف ىشالظ علبقة ارتباشية آمشة تختبط بسجػ 

كفي تعجيل سمػؾ الصفل عمى ضبط الاىتساـ بالأكلػيات يكػف ىشا الصفل في سغ يدتصيع  ،الػالجيغ
فييا الفيع كالإدراؾ، ؼيعمع الآباء الأبشاء أف ىشالظ أكلػيات كىشالظ كاجبات كحقػؽ في علبقة الصفل 

 بػالجيو فيي ليدت علبقة عذػائية.

 

 

 

 

شاس، فمع يجيء التحخيع جسمة ي تحخيع الخسخ الحؼ تعمق بو الكىحا التجرج مُدتشبط مغ مشيج القخآف ف
 جاء بالتجريج ليكػف أقػػ في تعجيل الدمػؾ كالتأثيخ عميو كانجرجت السخاحل كالآتي: وكلكش كاحج،

يَدْأَلُػنَظَ عَغِ الْخَسْخِ وَالْسَيْدِخِ قُلْ فِييِسَا إِثْعٌ كَبِيخٌ ﴿قاؿ تعالى: مخحمة تأثيع شارب الخسخ:  (1
 (.919)البقخة: ﴾مَشَافِعُ لِمشَّاسِ وَإِثْسُيُسَا أَكْبَخُ مِغْ نَفْعِيِسَاوَ 

وبياف العلاقة الرحية الآمشة في  تخبية الأشفاؿ عمى قيسة ضبط الاىتساـ بالأولػيات
. التعمق  

جُسمة كاحجة، كذلظ مغ خلبؿ : بياف الخصأ في الدمػؾ  كليذالتجرج في تصبيق العلاج، 
مغ خلبؿ الػعي كالإفياـ، كمغ ثُع الشيي عشو، كبعج ذلظ يقػـ الػالجيغ بتعديد الدمػؾ 

 الايجابي لمتعمق، أك الؿياـ بتصبيق العقاب.  
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يا أَيُّيَا الَّحِيغَ آمَشُػا لا  ﴿ في قػلو تعالى: مخحمة الشيي عغ الرلاة عشج شخب الخسخ: (9
لاةَ وَأَنْتُعْ سُكارى حَتَّى تَعْمَسُػا ما تَقُػلُػفَ   (.43الشداء ﴾تَقْخَبُػا الرَّ

إِنَّسَا الْخَسْخُ وَالْسَيْدِخُ وَالْأَنْرابُ وَالْأَزْلاُـ رِجْذٌ مِغْ ﴿فقاؿ تعالى:  شخب الخسخ: مخحمة تحخيع (3
يْصافِ فَاجْتَشِبُػهُ لَعَمَّكُعْ تُفْمِحُػفَ   (94)السائجة: ﴾ عَسَلِ الذَّ

 ثالثاً : الكياـ بعسمية التقػيع لمتأكج مغ تعجيل سمػؾ التعمق العاشفي وذلظ مغ خلاؿ: 

كرصج سمػؾ الصفل، كمقارنتو بدمػكو سابقاا، كعقج السقابلبت مع  ،السُقابمة كالسٌلبحطة الذخرية     
 الآباء كالسخبيغ كسؤاليع عغ مجػ تعجيل سمػؾ شفميع.

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

أنشا لا ندتصيع  لىإ أف بػلبي تػصل في نطخيتوبككسا أشارت الباحثة سابقاا  ،في نطخية بػلبي -
 تغييخ سمػؾ الصفل في التعمق السخضي.

كذلظ لمحج مغ مذكمة  بذكل عاـ تشػعت الأساليب العلبجية السدتخجمة في حقل عمع الشفذ قجك      
 )1(التعمق السخضي كمشيا: 

لصب الشفدي في أكقات الأزمات استخجاـ العلبج الصبي ايقتخح أشباء  العلاج الصبي: (1
ججانية، كذلظ بالاعتساد عمى مزادات الاكتئاب، التي تدتخجـ لسداعجة للبضصخابات الػ 

كخرػصا عشجما يعانػف مغ مذكلبت  ،يعانػف مغ قمق الانفراؿ الحاد الحيغالأشفاؿ 
 تتعمق بالسجرسة.

أنو اقترخ عمى العلبج الجدجؼ السػضعي، دكف أف يكػف ىشالظ ومغ السآخح عمى ىحا العلاج 
 مغ قبل الأشخاص كالسخبيغ.محاكلة لتعجيل الدمػؾ 

                                                           
1
 .42م، ص 1070، 7الطائؾ، العلم والإٌمان للنشر، ط للك الانفصال عن الأم،(أبو زٌد، أحمد،  



www.manaraa.com

 
177 

يعتسج العلبج الدمػكي عمى قػانيغ كنطخيات التعمع التي تعتبخ أف الدمػؾ  العلاج الدمػكي: (2
متعمع، كاستخجـ السعالجػف أساليب كفشيات العلبج الدمػكي في خفس أعخاض قمق 

 الانفراؿ كمشيا:

 الحجيث الإيجابي مع الحات.  -

 الأب بتجاىل الدمػؾ الدمبي كعجـ إثابتو. الإشفاء كالتعديد السػجب: كأف يقػـ -

 التجريب عمى الاستخخاء، مغ خلبؿ التشفذ البصيء العسيق . -

التعديد التفاضمي لمدمػؾ الآخخ: كيتع ؼيو تقجيع التجعيع أك التعديد عشجما يؤدؼ الصفل سمػكاا  -
 مشاقزاا لمدمػؾ السخضي.

ي إلى مجسػعة مغ الأىجاؼ يذيخ العلبج الدمػكي السعخفالعلاج الدمػكي السعخفي:  (3
السػجية كالتجخلبت التجريبية قريخة السجػ عمى السيارات التي تجمج كلب مغ العلبجات 

 الدمػكية كالسعخؼية معاا.

، بجراسة ضاىخة التصبع، كىي (كػانخاد لػريشد)"حيثُ قاـ عالع الحيػانات  العلاج بالتصبع: (4
عسخىع بالتعمق بأقخب كائشات تػجج  تعبخ عغ ميل صغار الحيػانات في مخاحل معيشة مغ

تػجج ىحه الطاىخة بحدب لػريشد بالفصخة لغايات ك حػليا كمغ ثع محاكاة ترخفاتيا كحخكاتيا، 
تصػرية تتعمق بتعمع الأبشاء مغ الآباء آليات جسع الغحاء كاليخب مغ الأعجاء كالبقاء عمى قيج 

 )1(الحياة"

اسة مغ عسخ الخضع كالأشفاؿ، إلى درجة في فتخة حدّ  "لكغ لػريشد تشبو إلى أف التصبع يحجث     
أنيا يسكغ أف تحجث مع أؼ عشرخ يدتجخل بذكل أقخب مغ الأـ أك الأب، فقج استصاع لػرنذ أف 
يجعل صغار البط أف تتصبع بو، بحيث تلبحقو حيثسا يحىب كتبقى ملبصقة لو كلحخكاتو كاستصاع 

، بسعشى (2")داـ متحخكة مثل جسادات آلية متحخكةأف يجعل صغار بط آخخيغ يعقجكف التصبع مع أج
                                                           

1
 )konrad Lorenz,studies in animal and human behavior 1970. 

2
 )roben m. Kowalski, drew westen psychologe 2010 
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تحجث في مخحمة معيشة  ،أف ىحا التصبع ىػ جاىدية بيػلػجية فصخية مػجػدة في العجيج مغ الحيػانات
يقمج بيا الصفل سمػؾ الكبار كالآباء ليتعمع ميارات اليخب كالبقاء كجسع الغحاء، أؼ حاجة الػليج لأف 

الرحيح خلبؿ مخحمة معيشة، حتى يدتصيع الانفراؿ الدػؼ كىػ  يتعمع كيحاكي الدمػؾ بالذكل
 عمى عمع بالسيارات الازمة.

اقترارىع عمى  :ػكي السعخفي والعلاج بالتصبعمالعلاج الدمػكي والعلاج الد ويؤخح عمى     
ة في مذاىجة الشسػذج كالتصبع ؼيو، كتسثل سمػكو دكف أف يكػف ىشالظ ركابط انفعالية، فالاىتساـ بالبيئ

 تعمع الدمػؾ كتعجيمو، مغ خلبؿ السثيخات الحدية كالاستجابة الطاىخة.

، كشػر ؼيو فخكيج مشيج علبجي يعتسج (فخكيج)رائج ىحا الاتجاه ىػ العلاج الديكػديشامي: " (5
مى مشيجيغ: تفديخ الأحلبـ، كتحميل ععمى القاعجة الأساسية كىي التجاعي الحُخ، كقج اعتسج 

 (1)اليفػات."

 ىحا العلاج عمى التحميل الشفدي، دوف أف يكػف لمبيئة الخارجية أي تأثيخ.اعتسج 

بعلبج قمق الانفراؿ  لجػ عيشة مغ الأشفاؿ  (simone_alter)قاـ العلاج بالفغ: " (6
حيثُ سسح للؤشفاؿ بالتعبيخ عغ مذاعخىع مغ خلبؿ الأنذصة  ،باستخجاـ الأنذصة الفشية

 ساعية كالكتب السشدلية كالفغ الترػيخؼ كالجمى.الفشية كالتي اشتسمت عمى الألغاز الج

بو  كىحا العلبج ايجابي في ممئ أكقات الصفل كإشباع الفخاغ، كيعدز قجراتو كيشسي مػاـ
 كالسشيج الإسلبمي يتفق مع ىحا العلبج.

يختبط بسشاقذة العلبج القائع عمى الأنداؽ لأنيا تبجأ مغ القزية العلاج الاستخاتيجي:  (7
أف الأعخاض الفخدية ليدت إلا إفراحاا عغ اضصخاب كضائف العلبقات كىي  ،الأساسية

داخل الأسخة كيقػـ السعالج الاستخاتيجي بتحجيج الأعساؿ التي يخيج أف تقػـ بيا الأسخة 
 كيرجر تعميساتو.

                                                           
1
 .133م، ص7666، 7دار الفكر العربً، ط-، الماهرةالإرشاد والعلاج النفسً الأسري(كفافً، علاء الدٌن،  
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 الاضصخابات كتتع السعالجة بشاءا  كىحا العلبج ييتع بالعلبقات كالخكابط الُاسخية في أنيا أساس     
صجار التعميسات كالخصط التي يجب أف تصبق داخل الُأسخة مغ أجل معالجة التعمق، كالسشيج إ عمى

 لا يخالف ىحا العلبج بل يجب بشاء العلبقات الُأسخية الدميسة. يالإسلبم

في التعامل مع مذكمة  والسشيج التخبػي الإسلامي ة بػلبيالسصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخي
 تعمق العاشفي.ال

 ة بػلبي في التعمقنطخي شيج  التخبػي الإسلاميالس

جسع الإسلبـ بيغ الغحاء كالعاشفة مغ خلبؿ  -
تحجيج أكؿ عاميغ لمخضاعة، أؼ الاىتساـ 
بالجانب الجدجؼ كالجانب الشفدي لمصفل 

 دكف أف يصغى جانب عمى آخخ.

أعدػ العامل الشفدي فقط مغ خلبؿ إشباع  -
مغ العاشفة فإذا كججت العاشفة كانت أىع 

 الغحاء في بشاء الخكابط.

تفخد الإنداف في تخبيتو كتسيده عغ باقي  -
الكائشات الحية، فيػ مخمػؽ مكخـ زكده الله 
بالعقل كآدكات السعخفة الحدية، درس 
الإسلبـ التعمق العاشفي عشج الصفل دراسة 
متفخدة تدتشبط كتدتسج جحكرىا كأساسيا في 

 مغ الػحي .كالتػجيو التعامل كالتخبية 

مغ كجية نطخ ارتقائية  دراسة التعمق -
، تعتسج في أبحاثيا عمى مقارنة سمػؾ تصػرية

الحيػانات بدمػؾ الأشفاؿ ك تصبيق مشاىج 
 الاستشتاج مغ ملبحطة سمػؾ الحيػانات.

إمكانية تعجيل الدمػؾ السذكل، إذ يتسيد  -
السشيج الإسلبمي بالسخكنة في التخبية، 

لعسخية كتصبيق السشيج السشاسب لمسخحمة ا
 لمصفل.

صعػبة تعجيل الدمػؾ السخضي، فإذا لع يشذأ  -
الصفل الشذأة العاشؽية الرحيحة  في التعمق 
في أكؿ سشتيغ مغ عسخه يرعب تعجيل 

 سمػكو.
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حخص الإسلبـ عمى بشاء العلبقات الأسخية  -
الآمشة، مغ خلبؿ علبقة الدكجيغ السشزبصة 
بتعاليع الإسلبـ، كالحخص عمى أف تخضع 

خىا مع مخاعاة أحكاـ الخضاع حتى الأـ صغي
بعج انفراؿ الدكجيغ، كجعل الحزانة للؤـ 

 لإشباع العاشفة الشفدية لمصفل.

الاىتساـ بسقجـ الخعاية الأساسية لمصفل  -
بغس الشطخ عغ إذا ما كانت أمو أك أبيو، 
كلكغ السيع أف يقجـ الخعاية الأساسية مغ 

 العصف كالحشاف كالغحاء السشاسب .
 

يج الإسلبمي في القخآف كالدشة حخص السش -
الشبػية كالتخاث الإسلبمي عمى تعميق قمب 
الصفل باله  تعالى، فالإيساف أساس معالجة 

 كل اضصخاب.
 

إىساؿ الجانب الجيشي، كربط الصفل   -
 بالأشخاص كالأسباب السادية.

 
 

حخص السشيج الإسلبمي في القخآف كالدُشة  -
قمب  الشبػية كالتُخاث الإسلبمي عمى تعميق

الصفل باله  تعالى، فالإيساف أساس معالجة 
 كُل اضصخاب.

 

 ربط الصفل بالأشخاص كالأسباب السادية. -
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في مخحمة الصفػلة بيغ  الرجمة الشفدية: مُذكمة الخابعالفرل 
 تخبية الإسلامية.عمع نفذ الشسػ الحجيث وال

في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ  الرجمة الشفديةالسبحث الأوؿ 
 الشسػ الحجيث.

.الرجمة الشفديةالسصمب الأكؿ : تعخيف   

 السصمب الثاني: الشطخيات السفدخة لمرجمة الشفدية .

في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي : الرجمة الشفدية  السبحث الثاني
 الإسلامي.

.الرجمة الشفدية في القخآف الكخيع :السصمب الأكؿ  

.: الرجمة الشفدية في الدُشة الشبػيةالسصمب الثاني  

 السصمب الثالث: الرجمة الشفدية في أقػاؿ التخبػييغ في التخاث الإسلبمي.

بيغ عمع نفذ  حج مغ الرجمة الشفديةالسبحث الثالث: الحمػؿ السقتخحة لم
سلامية.الشسػ الحجيث والتخبية الإ  

 السصمب الأكؿ : الحمػؿ السقتخحة مغ السشطػر التخبػؼ الإسلبمي.

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

سلبمية في السصمب الثالث: السقارنة بيغ نطخيات عمع نفذ الشسػ كالتخبية الإ
 التعامل مع مذكمة الرجمة الشفدية .
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 الأوؿ : تعخيف الرجمة الشفدية : السصمب 

 في مخحمة الصفػلة في نطخيات عمع نفذ الشسػ الحجيث. الرجمة الشفديةالسبحث الأوؿ 

 لشفدية:السصمب الأوؿ : التعخيف بالرجمة ا

مْب بِذَيْءٍ مِثْمِوِ. كصَجَمَو الرجمة مغ "صجـ"، كاالرجمة لُغةً: "أولًا:   يْءِ الرُّ ُـ: ضَخْبُ الذ  جْ لر 
صَجْماا: ضَخَبو بِجَدَجِهِ. كصادَمَوُ فتَرادَما كاصصَجَما، كصَجَمَو يَرجِمُو صَجْماا، كصَجَمَيُع أَمْخٌ: 

ُـ: الت داحُعُ.  )1("أَصابيع. كالت رادُ

كتَرادَمُػا فِي العَجْك: صَجَـ ىَحَا ذَاؾَ. ، اْصْصَجَما يُقَاؿ: اْصْصَجَـ الفَحْلبف إِذا صَجَـ الػاحِجُ الآخَخ"ك      
ا: فِيشَتَيْغ فِي البَحْخ. كَأَيْزا ِـ الد   )2("تَدَاحَسُػا كَتَرادُ

بيغ الأشخاص أك  اءا الرجمة عمى الترادـ السعشػؼ، سػ  أشارت الجلالة المغػية لكمسةإذاا      
 الأشياء، كلع تخد الإشارة إلى الجلالة الشفدية لمكمسة كتأثيخىا كالتي تُذيخ إلييا ىحه الجراسة .

 : الرجمة الشفدية اصصلاحاً : ثانياً 

 :بذكل عاـ الرجمة       

ىي مرصمح مذتق مغ الكمسة اليػنانية )جخح أك يجخح(، كىي مرصمح عاـ يذيخ إلى إصابة " 
ناتجة عغ قػة خارجية مباشخة، أك إصابة نفدية ناتجة عغ ىجػـ انفعالي متصخؼ، كسا تذيخ  جدسية

إلى الحػادث الذجيجة أك العشيفة التي تعتبخ مؤذية كميجدة لمحياة، كيقرج بيا أيزاا أؼ حادث يياجع 
شخرية ات في الفخد كيختخؽ جيازه الجفاعي، مع إمكانية تسيديق حياتو بذجة، كقج يشتج عشو تغيخ 

ذا لع يتع الديصخة عميو كالتحكع ؼيو كالتعامل معو بدخعة إض عزػؼ الفخد أك إصابتو بسخ 
 )3(كفاعمية."

                                                           
1
 .331، ص71، جلسان العرب(ابن منظور،  

2
 .163، ص 31، جتاج العروس(الزبٌدي، محمد،  

3
، 7مطبوعات الجامعة، ط–، الكوٌت ، الصدمة النفسٌة مع إشارة خاصة إلى العدوان العرالً على دولة الكوٌت(عبد الخالك، أحمد 

 ..16م، ص 7665
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وقج عخفت الجسعية الأمخيكية لمصب الشفدي الرجمة الشفدية في الجليل التذخيري      
، التعخض لحجث صجمي ضاغط عمى نحػ مفخط مغ الذجة ( بأنيا:  DMS-IVوالإحرائي الخابع:)

متزسشاا خبخة شخرية مباشخة ليحا الحجث الحؼ يشصػؼ عمى مػت فعمي أك تيجيج بالسػت أك إصابة 
شجيجة، أك غيخ ذلظ مغ التيجيج لمدلبمة الجدسية، أك مذاىجة حجث يتزسغ مػتاا أك إصابة أك 

 ) 1(.تيجيج سلبمة الجدع لذخز آخخ

اقع خارج مجاؿ الخبخة الإندانية عبارة عغ حادث أك مػقف مخىق، ك  الشفدية:والرجمة "      -
السعتادة تتزسغ إرىاقاا استثشائياا أك درجة شبيية بالكارثة كالتي قج تدتثيخ لجػ كل فخد بمبمة 

، كما يسيد تصػؿ كأف تحجث مخة كاحجة أك تتكخرعسيقة، كيسكشيا أف تدتسخ لفتخة قريخة أك 
ز نفدو أك الآخخيغ، كمغ أمثمة الحجث الرادـ كجػد خصخ أك تيجيج حاد لحياة أك لرحة الذخ

ىحه السػاقف: الاستغلبؿ الجشدي، كالاغتراب، كالعشف السشدلي كالاعتجاءات الجشائية كالإرىاب 
 )2(كالحخكب."

 )3(حجث يرحبو نػع مغ الزغط الشفدي، كيكػف خارج الخبخات العادية لمذخز." وىي"     -

أك الشفدية، التي تشتج عمى مدتػػ  مجسػعة التطاىخات كالاضصخابات  ما بعج الرجمية وىي" -
الحادث الجانب الشفدي بعج التعخض لحادث مػلج لمرجمة، كالحادث السػلج لمرجمة ىػ حادث 

 (4)عشيف، أك مفاجئ  ييجد الذخز في سلبمتو الجدجية كالشفدية."

تعخض الذخز لحادث صادـ لا يدتصيع احتسالو مسا يؤدؼ إلى ضيػر أعخاض مخضية  وىي"
شخز لآخخ، حدب خبختو كشجة تأثخه بالسػقف، كتػقعاتو لخدكد مغ حػلو، كقج تطيخ  تختمف مغ

 (5)ىحه الأعخاض بذكل فجائي أك بعج فتخة مغ الدمغ"

                                                           
1
  )American psychiatric association. (1994).diagnostic and statistical manual of mental disorder(dsm-iv). 

Washington: American psychiatric press. 
2
 )mervin smoker,betty koegel,konrad beschke,samer rudwan,  عادة رسم الصورة وعلاج ، ترجمة: سامر رضوان، إ

 .43م، ص 1070، 7الإمارات،  دار الكتاب الجامعً، ط -، العٌنالإعادة دلٌل معالجة الصدمة من النوع الأول
3
 76م، ص 1075، 7، عمان، دار الشروق، طب الضؽوط التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام الصعبةاضطرا(بلحسٌنً، وردة،  
4
(على شبكة الانترنت: الاضطرابات الناتجة عن الصدمة النفسٌة والاضطراب المجهد بعد الصدمة النفسٌة، دلٌل ارشادي بهعدة لؽات  

 <pm:1، :1/71/1010، الاربعاء: bestellportal.de-www.mimiللمؽتربٌن والمؽتربات، 
5
، ورلة ممدمة عن الٌوم الدراسً بعنوان : والع الاضطراب الناتج عن الصدمة النفسٌة، وطرق التعامل عند الأطفال(المحتسب، عٌسى،  

 م،1007لمفتوحة، الطفل الفلسطٌنً فً ظل انتفاضة الألصى، فلسطٌن، جامعة المدس ا

http://www.mimi-bestellportal.de/
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 الى الاستشتاجات الآتية:خض تعخيفات عُ ما وتتػصل الباحثة مغ خلاؿ  -

كلكغ  ،جاءت  التعخيفات عامة مغ حيث عجـ تخريز مرصمح الرجمة الشفدية عشج الأشفاؿ -
 عخؼ العمساء الرجمة الشفدية بسفيػميا العاـ دكف الاقترار عمى مخحمة محجدة.

إف الرجمة الشفدية عبارة عغ حادث أك مػقف خارجي مفاجئ يكػف خارج الخبخة العادية لمفخد،  -
 أؼ لا يتػقعو حدب مخحمة عسخه، كيكػف ىحا الحجث خارج عغ تحسل الإنداف كشاقتو.

 ردكد فعل غيخ سػية عمى الدمػؾ قج تكػف قريخة السجػ أك شػيمة السجػ.تشتج الرجمة الشفدية  -
قج تتكػف الرجمة الشفدية لجػ الفخد بدبب الإنداف متعسجاا الإيحاء، أك بدبب عػامل خارجية  -

 مثل الحخكب كالكػارث.
ارتباط تأثيخ الجانب الانفعالي لمرجمة، عمى الجانب الجدجؼ الدمػكي مغ حيث اختلبؼ  -

 الدػؼ، إلى سمػؾ شاذ كمخضي.الدمػؾ 
 الرجمة تيجد الدلبمة الجدسية لمفخد كتجعمو في مػاجية صعبة في التكيف مع نفدو كالآخخيغ. -

حالة انفعالية شاممة تؤثخ  بأنياالرجمة الشفدية عشج الأشفاؿ:  تعخيف وبشاءً عمى ما ذكخ يُسكغ  -
خد سمػكاا غيخ شبيعياا في الؿياـ ، يتخح فييا الفنتيجة خبخة مؤلسة كغيخ سارة ،لصفلفي ذات ا

كقج يستج تأثيخ الرجمة إلى الإدراؾ كالعسميات العقمية، مسا  ،بػاجباتو كميارات الحياة السختمفة
 يدتجعي العلبج الشفدي.

مغ حيث  ،تؤثخ عمى شخرية الصفل بذكل سمبي التي تخمفيا الرجمة إف الاضصخابات الشفدية 
السعاناة كالحدف ي علبقتو مع الآخخيغ كتقتخف الاضصخابات الشفدية بالأداء في الدمػؾ الصبيعي، أك ف

 .كعجـ الاستقخار
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 : اضصخاب ما بعج الرجمة: لثاً ثا

ىي مجسػعة الخبخات الدمبية التالية لمرجمة، كالتي تتسثل في الذعػر بتكخار الحجث، "     
 (1)ختفعة للبستثارة."كالاضصخابات الانفعالية، كتجشب التفكيخ بالرجمة، كالقابمية السُ 

"كىي عبارة عغ أزمة تشتج عغ التعخض لحادث صادـ كيتسيد الذخز بأف يعاكد الذعػر بأنو 
 (2)يعير الرجمة، كيتجشب كُل ما يحكخه بيا"

، تجابة تحجث متأخخة لمسػقف الرجميأف اضصخاب ما بعج الرجمة ىػ اس وتدتشتج الباحثة:     
سػقف الرجمي مسا يجعمو في اضصخاب دائع في سمػكو، كيتجشب كيعاني الفخد مغ إعادة خبخات ال

 السػاقف كالأشخاص كالأماكغ التي تُثيخ ذكخيات الرجمة.

 عُراب الرجمة : : رابعاً 

ىػ استجابة سيكػلػجية لزغػط خارجية، كىػ عبارة عغ الأعخاض التي تحجث بعج الحادث       
ضصخاب ما بعج الرجمة كفقاا لسا خد في امجسػع العلبمات التي تطيخ عمى الف ىػالرجمي ك 

 : )3(ي"يأت

معايذة الفخد أك مذاىجتو أك تعخضو لحجث أك أحجاث تتزسغ السػت الػاقعي أك التيجيج بو  (1
 أك الإصابة الخصيخة أك التيجيج بخمل سلبمة أجداء مغ البجف أك الآخخيغ.

جػ الأشفاؿ تكػف تتزسغ استجابة الذخز الخػؼ أك العجد أك الخعب مع ملبحطة أنو ل (2
ياج.  في صػرة سمػؾ مذػش كـ

 : الآتييعاد معايذة الخبخة الرادمة برػرة متكخرة عمى الشحػ  (3

                                                           
Allen.m,1986,post-traumatic stress disorder among black Vietnam veterans, hospital and community, 

psychiatry,37,(1),55  
2

امعة ، مجلة جالعلالة بٌن التفكٌر العملانً وضؽوط ما بعد الصدمة لدى عٌنة من طلبة الجامعة فً فلسطٌن( شاهٌن، محمد ،و حمدي محمد، 

 .71م، ص 1004، 71المدس المفتوحة، العدد 
3
، دراسات نفسٌة، ، الدور الدٌنامً للمساندة الاجتماعٌة فً العلالة بٌن ضؽوط الحٌاة المرتفعة والأعراض الاكتائبٌة(فاٌد، حسٌن علً 

 .45م،  ص7665رابطة الأخصائٌٌن النفسٌٌن، المجلد الثامن، العدد الثانً، الماهرة،
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مع ملبحطة أنو لجػ الرغار  ،معاكدة الحجث الرجمي بسا ؼيو مغ صػر كأفكار أك مجركات -
 الأشفاؿ قج يعاكدىع الحجث كفقاَ لمرجمة التي عايذػىا.

أحلبـ مخعبة مع عجـ  إمكانية كجػدحجث الرجمي، مع ملبحطة تكخار الأحلبـ السدعجة عغ ال -
 إدراؾ محتػاىا.

 الذعػر بألع نفدي شجيج لسجخد ضيػر إشارات داخمية أك خارجية تخمد لمحجث الرجمي. -

 التشذيط الشفدي لسجخد ضيػر إشارات داخمية أك خارجية تخمد لمحجث الرجمي. -

 تي تتحجد  بالعجيج مغ : التجشب الجائع لمسثيخات السختبصة بالرجمة ال (4

 بحؿ الجيػد لتجشب الأفكار كالسذاعخ أك الحػار السختبصة بالرجمة. -

 بحؿ الجيػد لتجشب الأنذصة أك الأماكغ أك الشاس الحيغ يحكخكف الفخد بالرجمة . -

 )1(ومخاحل الشسػ: اضصخاب الزغػط التالي لمرجمة :خامداً 

 رجمة حدب السخاحل الآتية:سكغ اف يُعاني الأشفاؿ مغ اضصخاب ما بعج اليُ 

 مخحمة ما قبل السجرسة :  (1

 5أنو يسكغ للؤشفاؿ الرغار في الدغ )مغ عسخ  ،تذيخ الييئة الجكلية لجراسات الرجمة     
مثل القمق مغ الانفراؿ أك الخػؼ مغ  ،سشػات فأقل( أف يتعخضػا لحالات ججيجة مغ الخػؼ

كتدبػىا أصغخ مغ عسخىع أك يفقجكا الخبخات التي اكيسكغ أف يقػمػا بترخفات  ،الأغخاب كالحيػانات
 مدبقاا مثل دخػؿ الحساـ.

 الأشفاؿ في سغ السجرسة :  (9

                                                           
1
دى فاعلٌة برنامج إرشادي ممترح فً التفرٌػ الانفعالً للتخفٌؾ من آثار الخبرات الصادمة لدى طلبة صاٌمة، ضٌاء الدٌن، م(بتصرؾ:  

 .71م، ص1001، رسالة ماجستٌر، الجامعة الإسلامٌة ؼزة، المرحلة الأسااسٌة العلٌا، 
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( سشة، يسكغ أف تختمط عمييع ذكخيات 11-6بالشدبة لأشفاؿ السخحمة الجراسية الابتجائية مغ )     
الذكػػ مغ بعس أحجاث الرجمة الشفدية عشجما يحاكلػا استخجاعيا مغ ذاكختيع، كيسكشيع أيزاا 

مثل آلاـ السعجة كيسكغ ليع أف يحجقػا بالفزاء أك  ،الأعخاض الجدجية التي ليذ ليا أسباب شبية
 يبجك أنيع مذتتي الفكخ كالخعب بديػلة.

كفي ىحه السخحمة يػاجو الأشفاؿ صعػبات في التخكيد، كبالتالي تحريميع الجراسي يتأثخ بذكل      
إذ الستعمقة بالتجخبة الرادمة كالسداج السكتئب الحؼ يعيذو الصفل  كبيخ كالدبب في ذلظ الحكخيات

 يؤثخاف عمى العسميات العقمية لجيو.

 دية وأعخاضيا: : مطاىخ الرجمة الشسادسا

 )1(ف الذخز الحي يُعاني مغ آثار الرجمة الشفدية لجيو السطاىخ الدمػكية الآتية: "إ"      

 ى الؿياـ بالأنذصة اليػمية.خمل في الدمػؾ اليػمي كعجـ القجرة عم (1

 ردكد فعل سمبية كاندحاب تاـ مغ الأنذصة الاجتساعية. (2

 حخكة زائجة غيخ معتادة. (3

 الخػؼ كالقمق كالتػتخ كالتخقب. (4

 الذخكد الحىشي كعجـ القجرة عمى التخكيد كالانتباه. (5

 اضصخابات الشػـ كالأحلبـ السدعجة كالكػابيذ. (6

 اضصخاب الكلبـ.أعخاض فديػلػجية مثل فقجاف الذيية ك  (7

 ىجسة الخعب التي تتسثل في الذعػر بالتيجيج كالتشقل مغ مكاف لآخخ . (8

                                                           
1
 70-5ه، ص 7130عة الأمٌر ناٌؾ، ب:ط، ، الرٌاض، جامالصدمات النفسٌة ما بعد الكارثة(عثمان، فاروق السٌد،  
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، "فتحكخ سباب الرجمة الشفدية لجى الأشفاؿ تعخض الصفل لجسيع أنػاع الإساءةأومغ      
يساا يتعخضػف قجـ البذخية، فقج كاف الأشفاؿ قجالكتابات التاريخية، أف الإساءة إلى الأشفاؿ قجيسة 

كاؿ مختمفة مغ الإساءة كالأذػ ترل إلى جخيسة القتل، فقج كانػا يقجّمػف كقخابيغ للآلية، لأش
كيعحبػف بالشار كالساء البارد، كيتخكػف في العخاء عمى سفػح الجباؿ حتى السػت، كفي العرػر 
الحجيثة كاف الأشفاؿ يجبخكف عمى العسل الذاؽ الحؼ يكػف فػؽ شاقتيع، كيجبخكف عمى العسل 

كتشطيف السجاخغ كالعسل في مشاجع  ،كصعبة قحرةعات شػيمة، كيدتغمػف جشدياا كفي أعساؿ لدا
الفحع، أما في ىحا الدمغ فتحكخ البحػث الصبية كالشفدية كالاجتساعية كالقزائية ، أف الإساءات 

ادؼ للؤشفاؿ متعجدة كمتشػعة، مشيا الزخب كالتعحيب كالصخد كفقج الحب كالقتل كالإىساؿ الصبي كالس
 )1(كالشفدي، كالحخماف الجدسي كالشفدي كمغ التعميع كالاعتجاءات الجشدية كالتدػؿ كالتذخد كغيخىا."

"كتعخؼ الإساءة إلى الصفل : كل ما يعػّؽ نسػ الصقل نسػاا متكاملبا، سػاء برػرة متعسجة أك      
 )2(غيخ متعسجة مغ قبل القائسيغ عمى تشذئتو."

سمػؾ عشيف كقاس يتزسغ سخخية كازدراء ضج الصفل مغ كالجيو أك  بأنيا أؼكتعخؼ أيزا "     
القائسيغ عمى رعايتو مسا يتختب عميو إصابتو بجخح أك إيحائو بجنياا كنفدياا أثشاء التفاعل مع مػاقف 

 )3(التشذئة ."

ع "بأنو لع يبمغ الخابعة عذخة مغ عسخه، كيق أما التعخيف التالي يحجد سغ الصفل السداء إليو     
تحت تيجيج الػالجيغ أك القائسيغ عمى رعايتو، أك يتدببػف في إلحاؽ الأذػ البجني أك العقمي بو، أك 
إىساؿ رعايتو، أك سػء استغلبلو في العسل، كتبجك عميو اضصخابات سمػكية أك انفعالات قػية، 

                                                           
1
المكتبة -، مصر1، بحوث ودراسات متخصصة  فً علم النفس جفً المشكلات النفسٌة والسلوكٌة للأطفال والراشدٌن(معمرٌة، بشٌر،  

 .4م، ص 1006، 7العصرٌة ، ط
2
 رالمؤتم، الطفولة وعلالتها بخصائص الشخصٌةرات الإساءة التً ٌتعرض لها الفرد فً مرحلة (مخٌمر، عماد، وعبد الرزاق، عماد، خب 

 .337، ص 7666، جامعة عٌن شمس ، الماهرة، الدولً السادس لمركز الإرشاد النفسً
3
الفروق فً إساءة المعاملة وبعض المتؽٌرات الشخصٌة بٌن الأطفال المحرومٌن من أسرهم وؼٌر المحرومٌن من  (اسماعٌل ، احمد، 

 .140م، ص 1007، العدد الثانً ، 77دراسات نفسٌة، المجلد مكة المكرمة،تلامٌذ المدرسة المتوسطة ب
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لسادية مغ مشطػر كيربح مرجراا لمدمػؾ الانحخافي كالإجخامي، حيثُ يتعامل مع البيئة الاجتساعية كا
 )1(القمق كالخػؼ كعجـ الثقة كالتػتخ كالاكتئاب."

إف التعخض للئساءة بأشكاليا في الرغخ تؤدؼ إلى الاضصخابات الشفدية عشج الكبخ ككسا      
أشارت الباحثة سابقا في أىسية مخحمة الصفػلة في أنيا الأساس التي تبشى عمييا الذخرية الإندانية، 

التخكيد عمى خبخات الصفل السبكخة التي يسخ بيا بسا فييا الخبخات الرادمة  جاء مغ السيعلحا 
كالأحجاث الدمبية مثل التعخض للئساءة الجدجية، أك الانفعالية، أك الحخماف كالإىساؿ، أك لمسعاممة 
الػالجية القاسية جسيع ىحه الخبخات كالسػاقف الرادمة تؤدؼ إلى خمل في الذخرية كتحتاج إلى 

 جة السشزبصة.السعال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
لمكتبة ا-، مصر1ج فً المشكلات النفسٌة والسلوكٌة للأطفال والراشدٌن، بحوث ودراسات متخصصة  فً علم النفسمعمرٌة، بشٌر،  ( 

 .70م، ص 1006، 7العصرٌة ، ط
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 )1(كالججكؿ الآتي يػضح بعس أنػاع الأحجاث الرادمة لمفخد: 

 نػع الحجث الرجمي الأحجاث الرجمية  رقع
الأحجاث الرجمية  1

 .الجساعية
 الانفجارات. - الحػادث

 الحخائق. -
 حػادث العسل. -

 اعتجاءات جدسية. - الاعتجاءات
 حخكب كغيخىا. -

 
 
2 
 

 
 

الأحجاث الرجمية 
 ة.الفخدي

 
 الاعتجاءات الفخدية 

 اغتراب -
 دكف تيجيج بالسػت اعتجاء جشدي مع / -
 عشف زكجي. -
 حادث مخكر. -
 سخقة تحت التيجيج. -

 
الأشفاؿ  معاممة سػء

 كالعاجديغ كالسدشيغ.

 الاغتراب -
 أضخار جدسية. -
 السشع مغ الأكل. -
 السشع مغ الحخية. -
 الذتع كالدب ، كالإىانة. -

 .التشكيل السيشي - حػادث العسل 
 التحخش الجشدي. -
 الإذلاؿ. -

 

 

 

 

 

                                                           
1
 11م، ص 1075، 7، عمان، دار الشروق، طوجها لوجه أمام الأٌام الصعبة اضطراب الضؽوط  التالً للصدمة(بلحسٌنً، وردة،  
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 السصمب الثاني: الشطخيات السفدخة لمرجمة الشفدية .

تبايشت الاتجاىات الشطخية كاختمفت حػؿ الكيؽية التي يتذكل فييا اضصخاب ما بعج الرجمة      
 كمشيا:

 أولًا: نطخية التحميل الشفدي.

 صجمة السيلاد: 

يا مغ إحداس الػليج بالاختشاؽ السُخادؼ لزيق السػت اعتبخ فخكيج صجمة الػلادة مع ما يراحب     
 (1)بسثابة أكؿ تجارب القمق في حياة الإنداف.

اعتبخ معطع السسارسيغ السيشييغ كالسعالجيغ الشفدييغ في مجاؿ التحميل الشفدي أف العػامل ك "     
ار أغمبيا إلى الرجمات، كقج أش تاضصخاباالػراثية تعتبخ مغ أىع العػامل التي تدبب في حجكث 

أىسية الخبخات السؤلسة كالحكخيات السحدنة الدابقة التي تعخض ليا الفخد في شفػلتو في كػنيا تعتبخ 
لسا كاف يعاني مشو في  متذابيةدافعاا قػياا لسعاناتو عشجما يكبخ كيتعخض لخبخات مساثمة أك ذكخيات 

الشاتجة عغ الزغػط التالية شفػلتو في الساضي، كىحا ما يجعمو يتعخض لأعخاض الاضصخابات 
 (2)لمرجمة."

"كقج جاء ذلظ صخاحة في كتابات كل مغ )فخكيج، ككخيدتاؿ كنيجرلانج ككرفشجػف( حيثُ ذكخكا      
أنو يػجج تفاعل كبيخ كارتباشات قػية بيغ خبخات الصفػلة الدمبية السبكخة كالأحجاث كالسػاقف الحالية 

لأنو يدتخجع الساضي كيخبصو بالحاضخ  ،ات سمبية مذابيوكالتي تحسل خبخ  ،التي يسخ فييا الفخد
كبالتالي نجج أف السجرسة التحميمية تخكد عمى الدسات الذخرية للئنداف كلا سيسا الذخرية السؤىمة 

(، كىي الذخرية التي يُعاني  pre-personality traumaلمتأثخ بالرجمات كالتي يصمق عمييا )

                                                           
1
 م.7667، دار النهضة العربٌة، ب:ط، الصدمة النفسٌة: علم نفس الحروب والمشاركة(النابلسً، محمد،  
2
 .716م، ص 1075، 7، عمان، دار الرنٌم، طالمواجهة النفسٌة للأحداث الصادمة(المهداوي، عبد الله،  
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ة كعانى مغ التراقيا بو كاختدليا في اللبشعػر عشجه في عقمو صاحبيا مغ خبخات الصفػلة السؤلس
 (1)الباشغ، كالتي تكػف مؤىمة لاستخجاعيا عمى سصح شعػر كالػعي ."

  ثانياً: الشطخية الدمػكية

كالتعمع بشػعيو الاشتخاط الكلبسيكي كالإجخائي إف العمساء الدمػكييغ يخكف بأف العػامل البيئية      
الدمػؾ الدػؼ كالغيخ سػؼ كالمحاف يخزعاف لقانػف كاحج ىػ التعمع كبشاءا عمى  يداىساف في تحجيج

ؼ كالقمق مقخكناا بالاستجابة اللبشخشية ػ ىحا يكػف الحجث الرجمي بسثابة مشبو مذخكط، ؼيطيخ الخ
كيربح السشبو غيخ الصبيعي مشبياا مذخكشاا تطيخ الاستجابة العاشؽية السذخكشة  ،أك الصبيعية

كتؤدؼ بو إلى أف يدمظ سمػكاا  ،ة في الخػؼ كالقمق التي يذعخ السخيس بدببيا بعجـ الخاحةالسُتسثم
 (2)تجشبياا سمبياا.

كيداعج الشسػذج الدمػكي عمى فيع الخبخة الرادمة مغ خلبؿ نطخية التذخيط، فالرجمات      
خػؼ كردكد فعل كالشكبات كالحخكب كأعساؿ العُشف تُعتبخ بسثابة مشبيات تؤدؼ إلى استجابة ال

فيديػلػجية مصمقة، كيجخؼ التعسيع في استجابة الخػؼ إزاء السػقف كالسشبيات التي تخمد إلى 
  (3)الرجمة أؼ تعسيع الخػؼ الخصخ يسكغ أف يشطخ إليو عمى أنو استجابة تع اكتدابيا.

عمسة عشج الفخد تختبط الشطخية الدمػكية بشطخيات التعمع التي تؤكج عمى أىسية الاستجابة الستف     
كىحا يسكغ أف نزعو عمى صػرة السعادلة  ،نتيجة لسثيخ معيغ تتدبب  في خمق ىحه الاستجابة

 الآتية: 

 استجابة متعمسة .  مثيخ معيغ                   

"كإف أؼ مثيخ إذا كاف حاداا شجيجاا يسكغ تعسيع استجابتو عمى مثيخات أخخػ متذابية معو في      
خرائرو، كلكشيا مختمفة معو في السرجر، فسثلبا قج يتحكخ فخد صػت شمقات نارية حجتو كقػتو ك 

                                                           
1
 .130م، ص 1075، 7، عمان، دار الرنٌم، طالمواجهة النفسٌة للأحداث الصادمةلمهداوي، عبد الله، ا ( 
2
(صالح، لاسم، سٌكولوجٌة الأزمات، اضطراب ما بعد الضؽوط الصدمٌة، مجلة الثمافة النفسٌة المتخصصة، مركز الدراسات النفسٌة  

 ، 51، ص 73م، عدد1001المتخصصة، لبنان ، 
3
 .10م، ص7666، 7دار الجلٌل، ط -بٌروتعلم الاضطرابات السلوكٌة، أسعد،  (مٌخائٌل، 
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قػية أك صػت انفجار قشابل يجكية قج تعخض لو سابقاا، كذلظ عشجما يدسع صػتاا قػياا مجكياا كعالياا، 
كبالتالي نجج أف تفديخ السجرسة الدمػكية لأعخاض الزغػط التالية لمرجمات يتمخز في أف ىحه 

خاض ىي بسثابة استجابة متعمسة عشج الفخد عشجما يتعخض لسثيخ معيغ يسثل مؤشخات خصأ أك الأع
ضخر قج يحجث لو، مسا يجعمو في حالة معاناة متكخرة كمدتسخة مالع يعالج مشيا كالسثيخ ىشا يسثل 

يب ليا الفخد أؼ صجمة نفدية يتعخض ليا الفخد حيثُ يعتبخ مثيخاا أصمياا يػلج مثيخاا ثانػياا، كالتي يدتج
 (1)باضصخابات انفعالية."

فتخػ الشطخية أف الدمػؾ الإنداني متعمع يكتدبو الفخد مغ البيئة السحيصة سػاء أكاف ىحا       
نتيجة خبخة صادمة  متعمّعسمػؾ مزصخب  اأنيكالرجمة الشفدية بسا  الدمػؾ سػياا أـ مزصخباا،

ا مخغػباا ؼيوكيسكغ    .تعجيمو كتغييخه ليربح سمػكا

 ثالثاً: الشطخية الشفدية الاجتساعية: 

قػانيغ  الشطخية الاجتساعية عمى فكخة عامة مؤداىا أف الحياة الاجتساعية يسكغ ردىا الى تختكد     
 .ياالسيشية لتحقيق مقجماتيا كعػاممبشتائجيا متى تػفخت الطخكؼ  ؤعمسية، تدسح لشا بالتشب

أحياء أميخكي، اشتيخ بعسمو في مجالات التصػر كعمع  ، كىػ عالع(كيمدػف )ر ىحه الشطخية شػّ كقج 
 )2(الاجتساع .

عمى التفاعل بيغ الحجث الرجمي الزاغط كالاستجابات العادية د الشطخية الاجتساعية تخكك "     
لمكارثة، كخرائز الفخد كالبيئة الاجتساعية التي يختبخ فييا الرجمة كيدتخد فييا تػازنو كفاعميتو، 

فإف الفخد يختبخ عبئاا نفدياا زائجاا داخل السخصصات السعخؼية لجيو، كسا  (ككخاكس كيمدػف )كبحدب 
يحجداف العبء الشفدي الدائج عمى أنو حالة لا يسكغ لمفخد فييا أف يفيع شبيعة الخبخة كشجتيا كمعشاىا 

ية كآليات السػاج ناالأفي ضػء ما لجيو مغ خصط معخؼية ترػيخية لمػاقع، كيؤدؼ إخفاؽ دفاعات 
إزاء الكارثة إلى العجد في مػاجية الخبخة، كقج تداعج البيئة السػاتية عمى التعامل مع الرجمة 

                                                           
1
، بحث ممدم فً ندوة معالجة الصدمات النفسٌة أثناء الكوارث، العلاج النفسً للمصابٌن بالصدمات النفسٌة(العوٌضة، سلطان بن موسى،  

 .11ه ، ص 7130الرٌاض ، جامعو ناٌؾ العربٌة ، 
2
 <<www.wikipedia.org(على شبكة الانترنت:  
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كاستيعابيا، كقج حجد كلدػف عجة خرائز لمخبخة الرجمية لسا ليا علبقة كثيقة بالاستجابات بعيجة 
ة تكخارىا بقجر ما السجػ لمرجمة، كقج اعتبخىا بأنيا عشاصخ رئيدية لمخبخة الرجمية، كأنو بقجر زياد

 (1)تتصػر أعخاض الزغػط التالية لمرجمة."

"كيذيخ السشطػر الاجتساعي إلى أف البيئة الجيجة تتزسغ درجات عالية مغ الإسشاد الشفدي      
فإف تأثيخات الرجمة تربح  ،كالاجتساعي، كذلظ لأف الفخد إذا شعخ بشقز في الاسشاد الاجتساعي

كيذعخ بالػحجة كالعدلة كتدداد أعخاض القمق كالكآبة لجيو، فالرخاعات  شجيجة كحيشيا قج يعدؿ نفدو 
التي يعانييا الفخد كصعػبة تكػيغ علبقة اجتساعية ناجحة مع الآخخيغ يشتج عشيا شعػره بالخػؼ 

 (2)كعجـ الأماف كالػحجة."

 رابعاً: الشطخية البيػلػجية: 

قج تؤدؼ إلى تغييخات في نذاط  التي يةفدخت الشطخية البيػلػجية الرجمة بالرجمة الشفد     
التي تؤدؼ بجكرىا إلى مجسػعة مغ الشتائج مثل: أعخاض الفقجاف الحاد لمحاكخة، ك الشاقلبت العربية، 

الاستجابة الانفعالية ذات الذجة كالثػرات الانفعالية كالغزب، كالعُشف، كاعتبخت أف ىحه الثػرات 
دريشالية كالسُثيخات السُختبصة بالرجمة، كأيزاا اىتست بجراسة تختبطُ بالشذاط الدائج لإفخاز الغجة الإ

التغيخات التي تحجثُ في الجياز العربي السخكدؼ، كحلظ دراسات تشاكلت أثخ الرجمة عمى السُخ 
 الانحباسكما يتختب عمييا مغ تغيخات في كضيفة الديخكتييغ التي قج تختبط بفقجاف الذعػر بالمحة، أك 

 (3)ة كالحكخيات السؤلسة. في الخبخة الرادم

"إف بعس الباحثيغ حاكلػا أف يخبصػا اضصخاب ضغػط ما بعج الرجمة بعسل الجماغ، كما يصخأ      
عميو مغ تبجلات كيسيائية كفديػلػجية، ككضائؽية، فالرجمة تؤدؼ إلى اضصخاب في كضيفة الجماغ 

ندبة الكاتيكػلاميغ في الجـ، كبعس أنحاء الجدع، كأف ىحا الاضصخاب يطيخ عمى شكل ارتفاع في 
كارتفاع  في ندبة الاسيتيمكػلػيغ، كانخفاض في ندبة الشػررايبيشديغ، كانخفاض في ندبة الديختػنيغ، 

                                                           
1
 12م، ص 1007، الكوٌت ، الدٌوان الأمٌري، سلسلة تشخٌص الاضطرابات النفسٌة( مكتب الانماء الاجتماعً،  

2
، 7دار الرضوان، ط ، اضطراب ما بعد الضؽوط الصدمٌة والعنؾ لدى طلبة الاعدادٌة، عمان،(النمراوي، طه، و الفلاحً، حسن  

 .11م، ص 1075
3
 .11م، ص 1003مكتبة الانجلو، د:ط،  -، الماهرةالاضطرابات العملٌة والنفسٌة والسلوكٌة، (ؼانم، محمد 
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كالجكباميغ في الجماغ، كاف مريخ اضصخابات ما بعج الرجمة يتػقف عمى نذاط الإفخازات 
 .(1)السحكػرة"

صجمي، يؤدؼ إلى إلحاؽ ضخر بجياز أك نطاـ  "كبعس الباحثيغ افتخضػا أف التعخض لحادث    
الغجد الكطخية، كتحجيجاا يؤدؼ إلى زيادة في مدتػيات الأدريشاليغ كالجكباميغ، كزيادة في مدتػػ 
الاستثارة الفديػلػجية، حيثُ يشجع عغ ىحه التغيخات استجابات مخكعة مغ الخػؼ تطيخ عمى الفخد 

 (2)بذكل أكسع."

لى زيادة في ضخبات القمب كارتفاع ضغط الجـ كزيادة في نذاط الجياز "كأشارت بحػث أخخػ إ    
، لجػ السرابيغ، كىشالظ فخضية أخخػ خلبصتيا أف الجياز السشاعي لجػ الأفخاد ؼالعربي اللبإراد

تطيخ عمييع اضصخابات نفدية بعج الكارثة يكػف ضعيفاا، كاف ضعف السشاعة الشفدية يجعل  الحيغ
 (3)مػاجية الكارثة أك حادث آخخ."الفخد غيخ قادر عمى 

 الشطخيات :  ىحه ما سبق تمخز وتدتشتج الباحثة بعس التعميقات حػؿ مغ خلاؿ

 إف كل نطخية مغ الشطخيات فدخت اضصخاب الرجمة الشفدية مغ جانب معيغ دكف الآخخ  -
  كتعمق الباحثة عمى ىحه الشطخية:

الكامغ في الشفذ مشح الصفػلة في أعدت الجانب اللبشعػرؼ  (فشطخية التحميل الشفدي)  (1
حيثُ ركد عمى شخرية السُراب قبل الرجمة كأىسل البيئة  تفديخىا لاضصخابات الرجمة

تحجثت بذكل خاص عغ مخحمة الصفػلة مغ خلبؿ صجمة السيلبد، ىحه الشطخية ك  ،الخارجية
 كباقي الشطخيات السفدخة لمرجمة جاءت بذكل عاـ دكف تحجيج مخحمة معيشة.

                                                           
1
 .20م، ص 7666، 7، لبنان، دار الفارابً، طسٌكولوجٌا الحروب والكوارث ودور العلاج النفسً(ٌعموب، ؼسان،  

2
، ج بجنوب دار فور وعلالته ببعض المتؽٌراتاضطراب الضؽوط مالتالٌة للصدمة  لدى النساء بمعسكري عطاش ودرٌ(عمر، هدى،  

 م.1070رسالة ماجستٌر، جامعة الخرطوم ، السودان، 
3
 eysenck m, psychology and students،  710، ص 7، ط7665، الماهرة، مكتبة انجلو، الطب النفسً المعاصر(عكاشة، أحمد،  

hand book psychology. New york, 2002, p 697. 



www.manaraa.com

 
196 

تخػ أف البيئة التي يعير فييا الفخد مدؤكلة عغ تصػر اضصخاب : (طخية الاجتساعيةالش)  (2
، كتبيغ أف الفخد يدتصيع التعاير مع الرجمة في السجتسع السحيط ؼيو الرجمة أك معالجتو

 اذا ما تييئت الطخكؼ البيئية لو.
كالفعل كردة الفعل رتبصت بشطخيات التعمع مغ حيث السثيخ كالاستجابة ( أكالشطخية الدمػكية)  (3

كفي أف الرجمة الشفدية بسثابة استجابة متعمسة لجػ الفخد، فعشجما يتعخض  في التعسيع،
 لسثيخ أك خصخ تطيخ استجابات سمػكية كأعخاض تجؿ عمى مُعاناتو.

أما الشطخية البيػلػجية فأعدت الاضصخابات إلى العػامل العزػية حيث اف الرجمة تؤثخ   (4
 زػية مسا يؤدؼ إلى خمل في الدمػؾ.عمى عسل الأجيدة الع

إلا نطخية التحميل  لع تختز أؼ مغ الشطخيات في تخريز مخحمة معيشة في مخاحل الشسػ الإنداني
يعتبخ قاعجة أساسية لجراسة الرجمة كما  ، حيثبذكل عاـ الشفدي، بل تست صياغة باقي الشطخيات

 يتعمق بيا لجػ الرغار كالكبار.

 ة الشفدية في مخحمة الصفػلة مغ السشطػر التخبػي الإسلامي.السبحث الثاني : الرجم

 الرجمة الشفدية في القخآف الكخيع.السصمب الأوؿ : 

لقج اىتع القخآف الاىتساـ البالغ بالشفذ الإندانية "فمقج كردت كمسة الشفذ كمذتقاتيا في القخآف      
القخآف الكخيع كلكغ كرد ما ىػ  ، كلكغ لع يخد مرصمح الرجمة الشفدية في(1)(مخة"295الكخيع )

)  كتع الاستشباط بشاءا  مخادؼ لسرصمح الرجمة الشفدية، مثل )السرائب كالابتلبءات كالكخكب كاليسػـ
 .عمى السعشى المغػؼ كالسرصمحات التي تُذيخ إلى مفيػـ الرجمة الشفدية

ي الْأَرْضِ وَلَا فِي أَنْفُدِكُعْ إِلاَّ مَا أَصَابَ مِغْ مُرِيبَةٍ فِ ﴿: حكع آياتويقػؿ تعالى في مُ ففي السُريبة 
( لِكَيْلَا تَأْسَػْا عَمَى مَا فَاتَكُعْ وَلَا تَفْخَحُػا بِسَا 99فِي كِتَابٍ مِغْ قَبْلِ أَفْ نَبْخَأَىَا إِفَّ ذَلِظَ عَمَى اللََِّّ يَدِيخٌ )

يَبْخَمُػفَ وَيَأْمُخُوفَ الشَّاسَ بِالْبُخْلِ وَمَغْ يَتَػَؿَّ فَإِفَّ  ( الَّحِيغَ 93آتَاكُعْ وَاللََُّّ لَا يُحِبُّ كُلَّ مُخْتَاؿٍ فَخُػرٍ )
 (.99:93)الحجيج ﴾اللَََّّ ىُػَ الْغَشِيُّ الْحَسِيجُ 

                                                           
1
 .16، ، ص علم النفس التربوي فً الإسلامٌة، (التل ،شاد 
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يْءٍ وَمَغْ يُؤْمِغْ بِاللهَِّ يَيْجِ قَمْبَوُ، وَاللََُّّ بِكُلِّ شَ  ،ما أَصابَ مِغْ مُرِيبَةٍ إِلاَّ بِإِذْفِ اللََِّّ ﴿ :ويقػؿ تعالى     
 (.64)التغابغ:  ﴾عَمِيعٌ 

كلعل مشاسبة ذكخ ىحه الحؿيقة ىشا ىي مجخد بيانيا في صجد عخض حؿيقة الإيساف الحؼ "     
فيػ الإيساف الحؼ يخد كل شيء إلى الله، كيعتقج أف كل ما يريب مغ  ،دعاىع إليو في ىحا السقصع
فيي أساس جسيع السذاعخ الإيسانية  ،كىي حؿيقة لا يكػف إيساف بغيخه، خيخ كمغ شخ فيػ بإذف الله

 (1)."عشج مػاجية الحياة بأحجاثيا خيخىا كشخىا

وَلَشَبْمُػَنَّكُعْ بِذَيْءٍ مِغَ الْخَػْؼِ وَالْجُػعِ وَنَقْزٍ مِغَ الْأَمْػَاؿِ وَالْأَنْفُذِ وَالثَّسَخَاتِ ﴿وقػلو تعالى:      
ابِخِيغَ ) خِ الرَّ ( أُولَئِظَ 156ابَتْيُعْ مُرِيبَةٌ قَالُػا إِنَّا للهَِّ وَإِنَّا إِلَيْوِ رَاجِعُػفَ )( الَّحِيغَ إِذَا أَصَ 155وَبَذِّ

يات حع أف ىحه الآلبكنُ  )البقخة(،﴾( 157عَمَيْيِعْ صَمَػَاتٌ مِغْ رَبِّيِعْ وَرَحْسَةٌ وَأُولَئِظَ ىُعُ الْسُيْتَجُوفَ )
نداف، فجاء التشبيو إلى الابتلبء كي يخف اشتسمت كنبيت عمى أف ىُشالظ ابتلبءات قج تحجث مع الإ

كقعيا في الشفػس إذا حجث، كبياف ما يجب أف يفعمو السخء إذا حجث معو الابتلبء، كىػ الربخ 
  كبياف ما يُعيغ عميو، كبياف الأجخ الستختب كالدكيشة التي تحجث لمقمب.

الجنيا كالآخخة، كسػؼ يجعل الله  كالسريبة ابتلبءٌ مغ الله في الجُنيا، كمغ صبخ فمو الثػاب في     
أؼ مغ بعج السُريبة فخحاا، فالسرائب تُريب السُدمع ؼيعمع أنيا مغ عشج الله لوُ مغ بعج العدخ يُدخا، 

 -فيخضى كيقبل بيا كيربخ عمييا كيحتدب الأجخ مغ عشج الله، كىحه العسميات الشفدية : )الخضا
ؽيفاا، كتحسيو مغ اضصخابات ما بعج الرجمة كتجفعو الاحتداب( تجعل كقع السُريبة عميو خ -القبػؿ

 (2)إلى مػاجية الحياة بأساليب تػافؿيو إيجابية.

 (،9)البقخة: ﴾وَإِذِ ابْتَمَى إِبْخَالِيعَ رَبُّوُ بِكَمِسَاتٍ فَأَتَسَّيُغَّ  ﴿ يقػؿ تعالى وتبارؾ اسسو:وفي الابتلاء      

يع بكمساكذلظ " (3)."ت مغ الأكامخ كالتكاليف، فأتسيغ كفاء كقزاءما كاف مغ ابتلبء الله لإبخاـ
 

                                                           
1
 .3255، 3(سٌَّد لطب، فً ظلال المرآن، ج 
2
م، 7666، 73، العدد 20، المجلة التربوٌة لتأصٌل الإسلامً للإرشاد والعلاج النفسً لاضطرابات ما بعد الصدمة(مرسً، ابراهٌم، ا 

 .775ص
3
 ..771، ص7، جفً ظلال المرآن( سٌد لطب،  
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نْدَافُ إِذَا مَا :عد وجلوقػلو      سَوُ ؼَيَقُػؿُ رَبِّي أَكْخَمَغِ  ابْتَلَبهُ  ﴿فَأَم ا الْإِ كَأَم ا إِذَا  * رَبُّوُ فَأَكْخَمَوُ كَنَع 
 .([16، 15الفجخ: ) فَقَجَرَ عَمَيْوِ رِزْقَوُ ؼَيَقُػؿُ رَبِّي أىََانَغِ﴾ ابْتَلَبهُ  مَا

خِّ كَالْخَيْخِ فِتْشَةا كَإِلَيْشَا تُخْجَعُػفَ  ﴿ :قاؿ تعالى       -يقػؿ عبج الله بغ عباس  (35الأنبياء: )﴾  كَنَبْمُػكُعْ بِالذ 
: "نبتميكع بالذجة كالخخاء، كالرحة كالدقع، كالغشى كالفقخ، كالحلبؿ كالحخاـ، -رضي الله عشيسا 

 (1)."كاليجػ كالزلبلةكالصاعة كالسعرية، 
يْشَاهُ وَأَىْمَوُ مِغَ الْكَخْبِ الْعَطِيعِ﴿ : عد وجلوفي الكخب يقػؿ       كخب الصػفاف  (،37)الرافات  ﴾وَنَجَّ

الحؼ لع يشج مشو إلا مغ أراد لو الله الشجاة كقجر لو الحياة.. كتتزسغ قجر الله بأف يجعل مغ ذرية نػح 
 عسارا ليحه الأرض كخمفاء.

ْـ حَدِبْتُعْ أَفْ تَجْخُمُػا الْجَشَّةَ وَلَسَّا يَأْتِكُعْ مَثَلُ الَّحِيغَ ﴿وفي قػلو تعالى ما يجؿ عمى الرجمة:       أَ
سُػؿُ وَالَّحِيغَ آمَشُػا مَعَ  خَّاءُ وَزُلْدِلُػا حَتَّى يَقُػؿَ الخَّ تْيُعُ الْبَأْسَاءُ وَالزَّ اللََِّّ  وُ مَتَى نَرْخُ خَمَػْا مِغْ قَبْمِكُعْ مَدَّ

ما كانت عميو الأمع مغ الاختلبؼ عمى الشبييغ بعج  كفي ذلظ ذكخ""، (914)البقخة:﴾أَلَا إِفَّ نَرْخَ اللََِّّ قَخِيبٌ 
تذجيعاا لخسػؿ اللَّ  صمى اللَّ  عميو كسمع كالسؤمشيغ عمى الثبات كالربخ مع الحيغ  -مجيء البيشات

قاؿ ليع عمى شخيقة الالتفات  -ىع لآياتو كعجاكتيع لواختمفػا عميو مغ السذخكيغ كأىل الكتاب كإنكار 
كالسعشى أف  ،في الإثبات« قج»التي ىي أبمغ: أـ حدبتع كَلَس ا فييا معشى التػقع، كىي في الشفي نطيخة 

تْيُع البأساء كَزُلْدِلُػا ،مَثَلُ ال حِيغَ خَمَػْا حاليع التي ىي مثل في الذجّة ،إتياف ذلظ متػقع مشتطخ  كمَد 
كأزعجػا إزعاجا شجيجاا شبييا بالدلدلة بسا أصابيع مغ الأىػاؿ كالأفداع حَت ى يَقُػؿَ الخ سُػؿُ إلى الغاية 
ِ أػ بمغ بيع الزجخ كلع يبق ليع صبخ حتى قالػا  التي قاؿ الخسػؿ كمغ معو فييا مَتى نَرْخُ اللَّ 

ه الغاية دليل عمى تشاىى الأمخ كفي ىح، ذلظ. كمعشاه شمب الربخ كتسشيو، كاستصالة زماف الذيجة
ع، فإذا لع في الذجة كتساديو في العطع، لأفّ الخسل لا يقادر قجر ثباتيع كاصصبارىع كضبصيع لأنفدي

ما يجخػ عميو مغ السرائب، كلا يذعخ أفّ له    يدػئوكليبرخىع أف العبج ، يبق ليع صبخ حتى ضجػا
 (2) ."في ذلظ مغ السرالح ما ىػ غافل عشو

                                                           
1
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ليرػر مجػ السحشة التي تدلدؿ « مَتى نَرْخُ اللَّ ِ؟»إف سؤاليع:  ؛ السؤمشيغ الحيغ آمشػا باله ك      
مثل ىحه القمػب السػصػلة. كلغ تكػف إلا محشة فػؽ الػصف، تمقي ضلبليا عمى مثل ىاتيظ 

مثل ىحه  مػب عمىكعشج ما تثبت الق«مَتى نَرْخُ اللَّ ِ؟»سكخكب: القمػب، فتبعث مشيا ذلظ الدؤاؿ ال
ِ قَخِيبٌ أَلا »عشجئح تتع كمسة الله، كيجيء الشرخ مغ الله: السحشة السدلدلة إنو مجخخ ف « إِف  نَرْخَ اللَّ 

كحتى ، لحيغ يثبتػف عمى البأساء كالزخاءلسغ يدتحقػنو. كلغ يدتحقو إلا الحيغ يثبتػف حتى الشياية. ا
، لا إلى أؼ حل آخخ، كلا إلى أؼ « خُ اللَّ ِ نَرْ »حيغ تبمغ السحشة ذركتيا، فيع يتصمعػف فحدب إلى 

بيحا يجخل السؤمشػف الجشة، مدتحقيغ ليا، ، كلا نرخ إلا مغ عشج الله ،نرخ لا يجيء مغ عشج الله
ججيخيغ بيا، بعج الجياد كالامتحاف، كالربخ كالثبات، كالتجخد ﵀ كحجه، كالذعػر بو كحجه، كإغفاؿ 

 (1)كل ما سػاه ككل مغ سػاه.

فمقج دلت البأساء كالزخاء عمى الرجمة الشفدية التي تعخض ليا السؤمشػف، فمقج تعخضػا      
إلى الله تعالى في شمب العػف كالشرخ، فأيجىع الله بالشرخ،  التجأكاللؤىػاؿ كالأفداع كضاقت أنفديع ك 

قابل أك جداء كفي ىحا دلالة عمى أف الألع كالػجع كالفدع الحؼ يتعخض لو الفخد، لا يكػف بجكف أؼ مُ 
، كىحا بل كعج الله الرابخيغ الجداء العطيع في رزقيع الجشة كالخيخ في الآخخة، كالصسأنيشة في الجُنيا

 ما يُبيغ تسيد القخآف في كصفو لمرجمة الشفدية كربصيا بالجداء العطيع.

بة ، فالسريلقج أشارت دلالة السرصمحات الدابقة إلى السعشى السخادؼ لمرجمة الشفدية     
جسيعيا تؤدؼ بالفخد إلى الحدف كالألع، كالاضصخاب الشفدي الحؼ  كالبأساء كالزخاء، كالكخب كالابتلبء

، كلكغ في دلالات القخآف الكخيع ما يبعث في تعخض الذخز لمرجمة مغ مػقف محجديقع بعج 
، كعمى ذلظ ك أف دكاء الشفذ كعلبج اضصخابيا ىػ مشيج الله ،القمب الدكيشة كالصسأنيشة لقجر الله

يكػف السشيج في علبج الرجمة الشفدية عشج الأشفاؿ، مغ خلبؿ ربط الصفل بقجر الله كتجريبو عمى 
 الاحتداب(. -القبػؿ -العسميات الشفدية، )الخضا

 السصمب الثاني: الرجمة الشفدية في الدُشة الشبػية: 
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بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ بِامْخَأةٍَ تَبْكِي مَخ  الش  كذلظ عشجما : شة الشبػية كمسة الرجمةوردت في الدُ      
قَالَتْ: إِلَيْظَ عَشِّي، فَإِن ظَ لَعْ تُرَبْ بِسُرِيبَتِي، كَلَعْ تَعْخِفْوُ، فَقِيلَ « ات قِي اللَّ َ كَاصْبِخِؼ »عِشْجَ قَبْخٍ، فَقَاؿَ: 

عَ، فَأَتَتْ بَابَ الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ، فَمَعْ تَجِجْ عِشْجَهُ بَػ ابِيغَ، لَيَا: إِن وُ الش بِيُّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم  
بْخُ عِشْجَ »فَقَالَتْ: لَعْ أعَْخِفْظَ، فَقَاؿَ:  جْمَةِ إِن سَا الر   (1)«الُأكلَى الرَّ

ػرَة عَغ زيارتيا قبخ ميتيا، كَإِن سَا أمخىَا صمى الله عَمَيْوِ كَسمع لع يشْو الْسَخْأةَ الْسَحْكُ إف الخسػؿ "      
ف الْسُرَاب إِذا كَافَ مَحْدُكنا تَجْمَع عيشو، فَكَافَ ابْغ عسخ، رَضِي الله تَعَالَى عَشْيُسَا، أَخح مغ إ، بِالربخِ 

عحب بجمع الْعيغ كَلَا بعس معشى الحَجِيث ال حِؼ رَكَاهُ ال حِؼ يَأْتِي عقيب ىَحَا الْبَاب، كَلَفطو: )إِف الله لَا ي
يحدف الْقمب( ، كَذَلِظَ لِأَف عجـ تَعْحِيب الله بجمع الْعيغ كحدف الْقمب يدْتَمْدـ أَن يُسَا إِذا كججا لَا يعحب 
بيسا، كبالمفع الْسَحْكُػر ركػ مُدمع مغ حَجِيث أنذ قَاؿَ: قَاؿَ رَسُػؿ الله صمى الله عَمَيْوِ كَسمع: )كلج لي 

يعمَة غُلَب الم يْ  ِـ ، ع: تَجْمَع الْعيغ كيحدف الْقمب(( الحَجِيث، كَؼِيو: )فَقَاؿَ، صمى الله عَمَيْوِ كَسمـ فدسيتو إِبْخَا
كَكَقع كَحَلِظ فِي حَجِيث رَكَاهُ ابْغ مَاجَو عَغ أَسسَاء بشت يدِيج، قَالَت: )لسا تػفّي ابْغ رَسُػؿ الله صمى الله 

 (2)"تَجْمَع الْعيغ كيحدف الْقمب( .عَمَيْوِ كَسمع( الحَجِيث، كَؼِيو: )

كما تتدبب بو الرجمة مغ الألع، عمى حُدف القمب كدمع العيغ،  في الدُشة الشبػية فجلت الرجمة     
كأف ىحه السذاعخ مغ الصبيعي أف تطيخ كتحجث فلب يعحب الله بيا، كلكغ جاءت التػصية بالربخ 

عجـ القجرة عمى التعاير مع الػاقع أك قجر ح الرجمة مخضية، كتؤدؼ إلى التدخط ك بحتى لا تر
 الله.

 سػاقف مغ الدشة الشبػية وعلاقتيا بالرجمة : بعس ال

صمى الله عميو كسمع ػ في ألف  خخج الشبي  في العاـ الدادس مغ اليجخة في شيخ ذؼ القعجة     
ذؼ الحميفة أىل   كأربعسائة مدمع، متجييغ إلى مكة لقزاء أكؿ عسخة ليع بعج اليجخة، فمسا كصل إلى
ػ رضي الله  خدْ بُ  مُحْخما ىػ كمغ معو، كحيغ كصمػا إلى عدفاف )مكاف بيغ مكة كالسجيشة(، جاءىع

خبار قخير كاستعجادىع لسشع السدمسيغ مغ دخػؿ مكة، فاستذار الشبي ػ صمى الله عميو كسمع إعشو ػ ب

                                                           
1
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كفي ، داء العسخة كالصػاؼ بالبيتػ رضي الله عشو ػ بالتػجو إلى مكة لأ أبػ بكخ ػ أصحابو، فأشار
كقخير، ، صمى الله عميو كسمع  ،تست مفاكضات بيغ الشبي ،مػضع يقاؿ لو الحجيبية قبيل مكة

، كيقزي ىحا الرمح بأف تكػف ىشاؾ برمح الحجيبيةأسفخت عغ اتفاؽ عُخِؼَ في الديخة الشبػية 
لسجيشة ىحا العاـ فلب يقزػا العسخة إلا ىجنة بيغ الصخفيغ لسجة عذخ سشػات، كأف يخجع السدمسػف إلى ا

مغ يأتي إليو مغ قخير مدمسا دكف عمع أىمو، كألا تخد  سمعصمى الله عميو ك  العاـ القادـ، كأف يخد محمد
قخير مغ يأتييا مختجا، كأف مغ أراد أف يجخل في عيج قخير دخل ؼيو، كمغ أراد أف يجخل في عيج 

رغع شخكشو الذجيجة عمى  ككاف ىحا الرمح، قخير دخل ؼيومحمد ػ صمى الله عميو كسمع ػ مغ غيخ 
السدمسيغ ػ فتحاا عطيساا، كنرخاا مبيشاا لمسدمسيغ، كذلظ لسا تختب عميو مغ مشافع عطيسة، حيث 

 :1 اعتخفت قخير بكياف السدمسيغ لأكؿ مخة، كتشازلت عغ صجارتيا الجنيػية كزعامتيا الجيشية
ع أشج ما يكػنػف شػقاا إلى البيت الحخاـ، كلقج كانػا عازميغ عمى خخج السدمسػف مغ السجيشة كىف     

عسخة دخػؿ مكة، ميسا كمفيع ذلظ مغ جُيْج كثسغ، كمغ ثع حدنػا لخجػعيع إلى السجيشة دكف تأديتيع لم
قج أخبخىع أنيع سيأتػف البيت يصػفػف بو، فمِعَ  كسمعصمى الله عميو  الشبيكشػافيع بالكعبة، ككاف 

يصػفػف بو؟، كسا حدنػا لأنو صمى الله عميو كسمع نبي الله كىػ عمى الحق، والله كعجه  يخجعػف كلا
نرخه كإضيار ديشو، فسا لو يقبل شخكط قخير كيدتجيب لزغػشيع؟، كصارت مذاعخ السدمسيغ 

 .لأجل ذلظ حديشة

 شبي رضي الله عشو الحي حجث بيشو وبيغ ال عسخ بغ الخصاب وكاف أعطع السدمسيغ حدنا "      
فقاؿ يا رسػؿ الله: ألدشا عمى الحق  عسخ بغ الخصاب فأتى": . صمى الله عميو وسمع حػار ومشاقذة

كىع عمى الباشل؟، قاؿ: بمى، قاؿ: أليذ قتلبنا في الجشة، كقتلبىع في الشار؟، قاؿ: بمى، قاؿ: فؽيع 
إني رسػؿ الله،  غ الخصاباب نعصي الجنية في أنفدشا، كنخجع كلسا يحكع الله بيششا كبيشيع؟، قاؿ: يا

ػ رضي الله عشو ػ  أبا بكخ كلع يربخ متػيطا، فأتى ابغ الخصاب كلغ يزيعشي الله، قاؿ: فانصمق
فقاؿ: يا أبا بكخ ألدشا عمى الحق كىع عمى باشل؟، قاؿ: بمى قاؿ: أليذ قتلبنا في الجشة كقتلبىع في 

كنخجع كلسا يحكع الله بيششا كبيشيع؟، قاؿ: الشار؟ قاؿ: بمى قاؿ: فعمى ما نعصي الجنية في ديششا؟، 
إنو رسػؿ الله، كلغ يزيعو الله أبجا. فشدؿ القخآف عمى محمد رسػؿ الله ػ صمى الله عميو  ابغ الخصاب يا
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كسمع ػ، فأرسل إلى عسخ فأقخأه إياه، فقاؿ: يا رسػؿ الله، أك فتح ىػ؟، قاؿ: نعع، قاؿ: فصابت نفدو 
 (1)" كرجع

في صجمة كذىػؿ،  الرحابةمح الحُجيبية تدتشبط الباحثة السػقف الحؼ جعل كمغ قرة صُ      
حيثُ تدببت لو صجمة السػقف الحُدف الذجيج كحاكر رسػؿ  ،كمشيع عُسخ بغ الخصاب رضي الله عشو

عميو كسمع كأبي بكخ رضي الله عشو، فطيخ أثخ الحدف كالرجمة عمى سمػكو مسا جعمو  صمى اللهالله 
 ي بكخ، حتى اشسأنت كشابت  نفدو بشدكؿ سػرة الفتح كرجع عغ حُدنو.يدأؿ الشبي كاب

ومغ الأسباب التي تؤدي إلى الرجمة الشفدية لجى الأشفاؿ كسا استشبصتيا الباحثة مغ كُتب 
 الدشة: 

ففي العلبقات الدكجية غيخ مدتقخة مثلبا، العلاقات الُأسخية السميئة بالخلافات والشداعات:  (1
جتو أماـ أبشائو، أك يزخب أكلاده كيعحبيع، أك تخخج الألفاظ البحيئة مغ نخػ الدكج يزخب زك 

كلب الدكجيغ، عمى بعزيع كعمى الأكلاد، جسيع ىحه الخبخات تؤثخ عمى نفدية الصفل 
 كشخريتو.

  عميو وسمع بحدغ اختيار كل مغ الدوج والدوجة: صمى اللهوصى رسػؿ الله وفي ذلظ 

تُشْكَحُ الْسَخْأَةُ لِأَرْبَعٍ: لِسَالِيَا، وَلِحَدَبِيَا، وَلِجَسَالِيَا، وَلِجِيشِيَا، سمع: "عميو ك  صمى اللهقاؿ رسػؿ الله  -
يغِ تَخِبَتْ يَجَاؾَ   .(2)"فَاضْفَخْ بِحَاتِ الجِّ

عميو كسمع أكلياء السخصػبة بأف يبحثػا عغ الخاشب ذؼ الجيغ  صمى اللهكلقج أرشج الشبي  -
ي رعاية الأسخة كالأكلاد، كأداء الحقػؽ الدكجية كتػفيخ البيئة كالخمق، ليقػـ بالػاجب الأكسل ف

إِذَا جَاءَكُعْ مَغْ »قَاؿَ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اللََُّّ عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  الشفدية كالجدسية كالعقمية لمصفل، 

                                                           
1
 .703، ص1، ج3751، باب الشروط فً الجهاد، ح رلم : صحٌح البخاري(البخاري:  
2
 .7053، ص 1، ج7133، باب استحباب نكاح ذات الدٌن، ح رلم: صحٌح مسلم( 
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إذاا فالاختيار عمى  (1)«الَأرْضِ وَفَدَادٌ تَخْضَػْفَ دِيشَوُ وَخُمُقَوُ فَأَنْكِحُػهُ، إِلاَّ تَفْعَمُػا تَكُغْ فِتْشَةٌ فِي 
 .للؤشفاؿأساس الجيغ كالأخلبؽ مغ أىع ما يحقق الاستقخار الأسخؼ ؼيسا يتبعو الاستقخار الشفدي 

أَبْرَخَ الَأقْخَعُ بْغُ حَابِذٍ فمقج " كالقدػة كفقجاف الخحسة عمى الأشفاؿ يؤثخ في شخريات الأشفاؿ، 
مَيْوِ وَسَمَّعَ وَىُػَ يُقَبِّلُ الحَدَغَ ػ وَقَاؿَ ابْغُ أَبِي عُسَخَ الْحَدَغَ أَوِ الْحُدَيْغَ ػ فَقَاؿَ: إِفَّ الشَّبِيَّ صَمَّى اللََُّّ عَ 

مْتُ أَحَجًا مِشْيُعْ، فَقَاؿَ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اللََُّّ عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  حَعُ لَا إِنَّوُ مَغْ لَا يَخْ »لِي مِغَ الػَلَجِ عَذَخَةً مَا قَبَّ
 .(2)"يُخْحَعُ 

أَنَا »غِ الش بِيِّ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ: : فع، وفي ذلظ التػصية باليتامىأحج  الأبػيغ فقج (2
ب ابَةِ كَالػُسْصَى« كَكَافِلُ اليَتِيعِ فِي الجَش ةِ ىَكَحَا ، لأف العشاية بيع كالؿياـ ( 3)"كَقَاؿَ بِإِصْبَعَيْوِ الد 

رعاية مرالحيع كالعصف عمييع  تقييع مغ الرجمة الشفدية نتيجة فقجاف الػالجيغ أك عمى 
 أحجىسا.

ث كتفزيل الأنا، فامتازت نطخة السجتسع بالدمبية نحػ الطمع والتفخيق بيغ الأبشاء الرغار (3
خَ أَحَجُىُعْ البشات، قاؿ تعالى: ) عمييع كسا في الجاىمية ، كانػا يػئجكف الحكػر  بِالْأُنْثَى  وَإِذَا بُذِّ

ا وَىُػَ كَطِيعٌ ) خَ بِوِ أَيُسْدِكُوُ عَمَى 58ضَلَّ وَجْيُوُ مُدْػَدِّ ِـ مِغْ سُػءِ مَا بُذِّ ( يَتَػَارَى مِغَ الْقَػْ
وُ فِي التُّخَابِ أَلَا سَاءَ مَا يَحْكُسُػفَ  ْـ يَجُسُّ  (.59-58)الشحل: (ىُػفٍ أَ

في الحؿ كاليػاف مغ السعاممة الديئة كالشطخة الػضيعة.  البشات أك الإبقاء عمييغ يػئجكف فكانػا      
البشات لا يقاتمغ كلا يكدبغ، كقج يقعغ في ف البشاتذلظ أنيع كانػا يخذػف العار كالفقخ مع كلادة 

الخزؽ بيج  ، كلكغعمى أىمييغ ؼيجمبغ الفقخ لبا سلبا ثؿيحِ الدبي عشج الغارات ؼيجمبغ العار، أك يعذغ 
مغ  -ثع إف الإنداف بجشديو كخيع عمى الله، كالأنثى ،لا يريب أحجا إلا ما كتب لوالله يخزؽ الجسيع ك 

  صشػ الخجل كشصخ نفدو كسا يقخر الإسلبـ. -حيث إندانيتيا

                                                           
، حدٌث حسن لؽٌره.354، ص 3ج7052، باب اذا جاءكم من ترضون دٌنه، ح  رلم: سنن الترمٌذي(

1
  

2
 حدٌث صحٌح. 375، 1،  ج7677جاء فً رحمة الولد،ح رلم : ، باب ماسنن الترمٌذي( 
3
 .6، ص 5، ج3002، باب فضل من ٌعول ٌتٌما، ح رلم: صحٌح البخاري(البخاري:  
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قَاؿَ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  كإشلبؽ الألقاب السؤذية، سػء اختيار التدسية لمصفل، (4
 .(1)"يَػَْـ الْكِيَامَةِ بِأَسْسَائِكُعْ، وَأَسْسَاءِ آبَائِكُعْ، فَأَحْدِشُػا أَسْسَاءَكُعْ  إِنَّكُعْ تُجْعَػْفَ »

"كركػ الإماـ مالظ في السػشأ عغ يحيى بغ سعيج: أف عسخ بغ الخصاب رضي الله عشو قاؿ      
اؿ أيغ لخجل: ما اسسظ؟ قاؿ جسخة، قاؿ ابغ مغ؟ قاؿ: ابغ شياب، قاؿ مسغ؟ قاؿ: مغ الحخقة، ق

: أدرؾ أىمظ فقج ىمكػا بأيتيا؟ قاؿ: بحات لطى، قاؿ عسخ مدكشظ؟ قاؿ: بحخة الشار، قاؿ:
 (2)كاحتخقػا."

 ، كالدسيغ كغيخىا.بألقاب ذميسة: كالقريخ، كالأعػر فلب يجػز للؤب كلا لغيخه أف يمقبػا الصفل    

 (.11الحجخات:)﴾ولا تشابدوا بالألقاب﴿ قاؿ تعالى:

ك في البيئة في السجرسة كمغ الأصحاب أ اءا سػ  العشف الجدجي،التعخض لمتشسخ و  (5
عميو كسمع أصحابو عغ ىحا الفعل لسا  صمى اللهالاجتساعية السختمفة، كلقج نيى رسػؿ الله 

غِ ابْغِ مَدْعُػدٍ، أَن وُ كَافَ فعكفي ذلظ قرة ابغ مدعػد :  ،لو مغ أثخ ككقع سمبي في الشفذ
يحُ تَكْفَؤُهُ، فَزَحِظَ الْقَػُْـ مِشْوُ، فَقَاؿَ  رَاؾِ، كَكَافَ دَقِيقَ غَ الْأَ يَجْتَشِي سِػَاكاا مِ  اقَيْغِ، فَجَعَمَتِ الخِّ الد 

ِ صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ:  ِ، مِغْ دِق ةِ سَاؾَيْوِ، فَقَاؿَ: « مِع  تَزْحَكُػفَ؟»رَسُػؿُ اللَّ  قَالُػا: يَا نَبِي  اللَّ 
 .(3)«ي بِيَجِهِ، لَيُسَا أَثْقَلُ فِي الْسِيدَافِ مِغْ أُحُجٍ كَال حِؼ نَفْدِ »

بالقػؿ كالإشارة في  الشاس يعيب كاليسد الحؼ(، "1)اليسدة :(وَيْلٌ لِكُلِّ ىُسَدَةٍ لُسَدَةٍ )كيقػؿ تعالى:      
ية فيػ يخالف السخكءة،  ،حزػرىع أك في غيبتيع سػاء كخمق اليسد يكخىو الإسلبـ أشج الكخاـ

 (4)"الف أدب الشفذ، كيخالف الأدب في معاممة الشاس كحفع كخاماتيع صغخكا أـ كبخكاكيخ

                                                           
1
 .154، 1،  ج1615، باب فً تؽٌٌر الأسماء، ح رلم: سنن ابً داود( 

2
 .52م، ص 7653، 3دار السلام، ط-، الماهرةتربٌة الأولاد فً الإسلام(علوان، عبد الله،  
3
م، باب مسند 1007، 7، تحمٌك: شعٌب الأرنؤوط، عادل مرشد وآخرون، مؤسسة الرسالة، طمسند الإمام أحمد بن حنبل(أحمد بن حنبل،  

 .65، ص 4، ج3667ابن مسعود رضً الله عنه، ح رلم: 
4
 .3 331، 3،  جفً ظلال المرآن(سٌد لطب ،  
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عميو كسمع نيى أصحابو عغ إشلبؽ كصف)مجشػف عمى  صمى اللهككحلظ نجج أف الخسػؿ      
ِ صَم ى اُلله عَمَيْ خييع السدمع مغ جية الانتقاص: فأ وِ كَسَم عَ بِجَسَاعَةٍ عَغْ أَبِي ىُخَيْخَةَ، قَاؿَ: مَخ  رَسُػؿُ اللَّ 

 (1)"لَيْذَ بِالْسَجْشُػفِ، كَلَكِش وُ مُرَابٌ »قَالُػا: مَجْشُػفٌ، قَاؿَ: « مَا ىَحِهِ الْجَسَاعَةُ؟»فَقَاؿَ: 

عميو كسمع)كلَكشو مُراب( يتبيغ لشا السشيج الشبػؼ القػيع الحؼ  صمى اللهالشبي  فعغ جساؿ قػؿ     
 يقجر الفخد كيحتخمو.يحتخـ الإنداف كالإندانية ك 

 .أو مخضية أو ضخوؼ اقتراديةالذعػر بالشقز نتيجة أسباب خَمكية  (6

ة الشفدية نتيجة لعيب خُمقي أك شارغ مخضي أك ضخكؼ مقج يذعخ الفخد بالشقز كالرج     
ذا ما شعخ بالإىانة نتيجة عيبو الخُمقي أك السخضي يذعخ بالشقز كالأذػ إقاىخة، ك معيذية 

بالسخيس كالشيي عغ الانتقاص مشو أك إىانتو لسا  عد كجللذاىج ىشا عشاية الله الشفدي، كفي ا
لو مغ كقع صجمي نفدي عميو، ففي قرة عبج الله بغ أـ مكتػـ رضي الله عشو شاىجاا يػضح لشا 

كَّى، أَوْ يَحَّكَّخُ وَما يُجْرِيظَ لَعَمَّوُ يَدَّ  ،أَفْ جاءَهُ الْأَعْسى،عَبَذَ وَتَػَلَّىأىسية ىحه الفئة :قاؿ تعالى:  )
كْخى  وَأَمَّا مَغْ جاءَؾَ يَدْعى  ،وَما عَمَيْظَ أَلاَّ يَدَّكَّى ،أَمَّا مَغِ اسْتَغْشى، فَأَنْتَ لَوُ تَرَجَّى ،فَتَشْفَعَوُ الحِّ

ى      الأعسى الفقيخ الحؼ -رضي الله عشو -بغ أـ مكتػـفا"  (7-1()عبذ: وَىُػَ يَخْذى فَأَنْتَ عَشْوُ تَمَيَّ
يقػؿ: يا رسػؿ الله أقخئشي كعمسشي مسا عمسظ الله.  -صمى الله عميو كسمع -جاء إلى رسػؿ الله

مذغػؿ بأمخ الػليج بغ السغيخة يػد لػ ييجيو  -صمى الله عميو كسمع -كيكخر ىحا القػؿ كالخسػؿ
 -كسمع صمى الله عميو -إلى الإسلبـ كمعو صشاديج قخير، كابغ أـ مكتػـ لا يعمع أف رسػؿ الله

 ، إلحاحو فعبذ كأعخض عشو -صمى الله عميو كسمع -حتى كخه رسػؿ الله ، مذغػؿ بيحا الأمخ
فتقجيع حاجة السخيس عمى حاجة مغ ( 2)."فأندؿ الله في ىحا قخآنا يعاتب ؼيو الخسػؿ عتابا شجيجا

شقز مشيع كالت ،ككقع الإعخاض عشيع ،دلالة عمى مخاعاة الحالة الشفدية ليعسػاه مغ الشاس ؼيو 
 أىسية احتخاـ السخيس كتقبمو.لو أثخ سمبي عطيع لحلظ عاتب الله نبيو كأندؿ سػرة تبيغ لشا 

 تحقيخ واىانة الأبشاء وعجـ احتخاميع. (7
                                                           

1
ه، باب احادٌث جمع بن توب الرمحً، 7171، 7،ط الرٌاض –مكتبة الرشد ،  عبد المجٌد السلفًلمحمك: حمدي ا الفوائد،(الرازي،محمد،  

 .145، ص 7، ج 473ح رلم: 
2
 .1131، 1، جفً ظلال المرآن(سٌد لطب،  
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"جاء رجل إلى عسخ بغ الخصاب رضي الله عشو يذكػا إليو عقػؽ ابشو، فأحزخ عسخ الػلج      
فقاؿ الػلج: يا أميخ السؤمشيغ أليذ لمػلج حق عمى أبيو  كأنبو عمى عقػقو لأبيو، كنديانو لحقػقو عميو،

 ؟ قاؿ عسخ : بمى ، قاؿ : فسا ىي يا أميخ السؤمشيغ؟

قاؿ عسخ: أف يشتقي أمو، كيحدغ اسسو، كيعمسو الكتاب)القخآف(، قاؿ الػلج: يا أميخ السؤمشيغ إف      
كقج سساني جُعلَب )أؼ خشفداء(، أبي لع يفعل شيئاا مغ ذلظ، أما أمي فإنيا زنجية، كانت لسجػسي، 

كلع يعمسشي مغ الكتاب حخفاا، فالتفت عسخ إلى الخجل، كقاؿ لو: جئت تذكػا عقػؽ ابشظ كقج عققتو 
 (1)إليو قبل أف يديء إليظ." أساءتقبل أف يعقظ، ك 

 التُخاث الإسلامي: أقػاؿ التخبػييغ في الرجمة الشفدية في السصمب الثالث: 

 باحثة بعس آراء العمساء في التعمق وما يُذيخ إليو:ي تجرج الوفي ما يأت

  (2)"لكل شارغ صجمة كمع كل مألػؼ أنذ يشاقس الرجمة" يقػؿ الغدالي أف الغدالي: -

أؼ أف السػقف الرجمي السفاجئ، إذا ما تسثل الفخد ؼيو الإيساف بالقجر كالقزاء، كعخؼ كيف     
الألع، أؼ لا يجعل الرجمة تؤثخ في سمػكو بذكل يتعامل مع الرجمة بأفعاؿ تشاقس شعػره الشفدي ب
 سمبي، يدتصيع التعاير مع السػقف بذكل إيجابي.

لْسَرَائِبِ مِثْلُ مَػْتِ الْأَعِد ةِ كَىَلَبؾِ الْأَمْػَاؿِ كَزَكَاؿِ الرحة بالسخض كعسى العيغ كفداد ا"و     
بْخُ عَمَ  ى ذَلِظَ مِغْ أعَْمَى مقامات الربخ قاؿ ابغ عباس الأعزاء كبالجسمة سائخ أَنْػَاعِ الْبَلَبءِ فَالر 

 ةثلبثسائرضي الله عشيسا الربخ في القخآف عمى ثلبثة أكجو صبخ عمى أداء فخائس الله تعالى فمو 
وصبخ عمى السريبة عشج الرجمة الأولى فمو درجة كصبخ عغ محارـ الله تعالى فمو ستسائة درجة 

ة مع أنيا مغ الفزائل عمى ما قبميا كىي مغ الفخائس لأف كإنسا فزمت ىحه الختبتدعسائة درجة 
فأما الربخ عمى بلبء الله تعالى فلب يقجر عميو إلا الأنبياء  كل مؤمغ يقجر عمى الربخ عغ السحارـ

ولحلظ قاؿ صمى الله عميو وسمع أسألظ مغ اليقيغ لأنو بزاعة الرجيقيغ فإف ذلظ شجيج عمى الشفذ 
                                                           

1
 .374، ص،تربٌة الأولاد فً الإسلامعلوان، عبد الله،  ( 
2
 .166، ص1، كتاب آداب السماع والوجد، جإحٌاء علوم الدٌن(الؽزالً،  
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عَغْ ك"  ، كقاؿ صمى الله عميو كسمع انتطار الفخج بالربخ عبادة  ،جنيا ما تيػف عمي بو مرائب ال
 قَاؿَ: إِذَا أَنَذِ بْغِ مَالِظٍ رَضِيَ اللََُّّ عَشْوُ، قَاؿَ: سَسِعْتُ الشَّبِيَّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ يَقُػؿُ: " إِفَّ اللَََّّ 

ضْتُوُ مِشْيُسَا الجَشَّةَ ابْتَمَيْتُ عَبْجِي بِحَبِيبَتَيْوِ فَرَبَخَ، عَ  كقاؿ داكد عميو الدلبـ يا رب ما جداء ، (1)ػَّ
الحديغ الحؼ يربخ عمى السرائب ابتغاء مخضاتظ قاؿ جداؤه أف ألبدو لباس الإيساف فلب أندعو عشو 
أبجاا كقاؿ عسخ بغ عبج العديد رحسو الله في خصبتو ما أنعع الله عمى عبج نعسة فانتدعيا مشو كعػضو 

ابِخُوفَ أَجْخَىُعْ ) خاتساا  أالربخ إلا كاف ما عػضو مشيا أفزل مسا انتدع مشو كقخ  مشيا إِنَّسا يُػَفَّى الرَّ
خضا بقزاء الله قيل ككيف ذلظ قاؿ ال كسئل فزيل عغ الربخ فقاؿ ىػ، (14)الدمخ:(بِغَيْخِ حِدابٍ 

فجخل عميو جساعة فقاؿ  الخاضي لا يتسشى فػؽ مشدلتو كقيل حبذ الذبمي رحسو الله في السارستاف
مغ أنتع قالػا أحباؤؾ جاءكؾ زائخيغ فأخح يخمييع بالحجارة فأخحكا ييخبػف فقاؿ لػ كشتع أحبائي 
لربختع عمى بلبئي ككاف بعس العارفيغ في جيبو رقعة يخخجيا كل ساعة كيصالعيا ككاف فييا 

(.48)الصػر:{ حَسْجِ رَبِّظَ حِيغَ تَقُػ ُـوَاصْبِخْ لِحُكْعِ رَبِّظَ فَإِنَّظَ بِأَعْيُشِشَا وَسَبِّحْ بِ }
(2) 

 خسو في الشفػس في مػاجية السرائب.يُبيغ الغدالي في كتابو كيجرج أىسية الربخ كتعسيقو كغف     

مريبة الساؿ كالعخض كالبجف، فإف مغ بخل بسالو نػاع السرائب :أإف مغ "ابغ الكيع الجػزية:  -
كمستو، سمبو الله إياه، أك ؾيس لو إنفاقو ؼيسا لا يشفعو دنيا أف يشفقو فى سبيل الله تعالى كإعلبء 

مشعو التستع بو، كنقمو كلا أخخػ، بل ؼيسا يعػد عميو بسزختو عاجلب كآجلب، كإف حبدو كادخخه 
ككحلظ مغ رَف و بجنو كعخضو كآثخ راحتو عمى التعب ﵀ كفى سبيمو أتعبو الله سبحانو ، إلى غيخه

 (3)"و، كمخضاتو كىحا أمخ يعخفو الشاس بالتجارب.أضعاؼ ذلظ فى غيخ سبيم

يُجرج ابغ الؿيع أنػاع السرائب التي قج تُريب الإنداف، كيخبصيا بالأسباب، كالدبب الخئيدي      
 ىػ البعج عغ الله سبحانو كتعالى في الشفذ كالسُعاملبت السختمفة.

 كفي الابتلبء يقػؿ: 

                                                           
1
 .773، ص4، ج2323باب فضل من  ذهب بصره، ح رلم:  صحٌح البخاري:(البخاري:  
2
 43، ص 1، باب بٌان مظان حاجة العبد إلى الصبر، جإحٌاء علوم الدٌن(الؽزالً،  
3
، لمملكة العربٌة السعودٌةمكتبة المعارؾ، الرٌاض، ا المحمك: محمد حامد الفمً، ؼاثة اللهفان من مصائد الشٌطانإ(ابن المٌم الجوزٌة،  

 .761، ص 1ب:ط، ب:ت، الباب الثالث عشر، ج
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لػ بقيت ؼيو أىمكتو، أك نقرت ثػابو،  يخج مشو الأدكاء التإف ابتلبء السؤمغ كالجكاء لو يدتخ"    
 ة،كعمػ السشدل الأدكاء كيدتعج بو لتساـ الأجخ، كأندلت درجتو، ؼيدتخخج الابتلبء كالامتحاف مشو تمظ
صمى الله تعالى عميو كآلو كسمع:  يؿ الشبقا كمعمػـ أف كجػد ىحا خيخ لمسؤمغ مغ عجمو، كسا

ى الله لمسؤمغ قزاء إلا كاف خيخا لو، كليذ ذلظ إلا لمسؤمغ، إف أصابتو "كالحػ نفدى بيجه لا يقز
فيحا الابتلبء كالامتحاف مغ ، (1)أصابتو ضخاء صبخ، فكاف خيخا لو" سخاء شكخ فكاف خيخا لو، كإف

تساـ نرخه كعده كعافيتو، كليحا كاف أشج الشاس بلبء الأنبياء، ثع الأقخب إلييع فالأقخب، يبتمى السخء 
ديشو، فإف كاف فى ديشو صلببة شجد عميو البلبء، كإف كاف فى ديشو رقة خفف عشو، كلا يداؿ حدب 

 (2)البلبء بالسؤمغ حتى يسذى عمى كجو الأرض كليذ عميو خصيئة.
، فيحا أمخ لازـ لمصبيعة كالشذأة الإندانية فى ىحه الجار، حتى "ك       الأمخاض كاليسػـ كالغسػـ

زتو حكسة أحكع الحاكسيغ، فمػ تجخد الخيخ فى ىحا العالع عغ الذخ، كالشفع للؤشفاؿ كالبيائع، لسا اقت
عغ الزخ، كالمحة عغ الألع، لكاف ذلظ عالسا غيخ ىحا، كنذأة أخخػ غيخ ىحه الشذأة، ككانت تفػت 

يكػف تخميز ىحا  الحكسة التى مدج لأجميا بيغ الخيخ كالذخ، كالألع كالمحة، كالشافع كالزار، كإنسا
 كسا قاؿ تعالى: كتسييده فى دار أخخػ، غيخ ىحه الجار، مغ ىحا،

 }لَيَسِيدَ اُلله الْخَبِيثَ مِغَ الصَّيِّبِ وَيَجْعَلَ الَخَبِيثَ بَعْزَوُ عَمَى بَعْسٍ فَيَخْكُسَوُ جَسِيعاً فَيَجْعَمَوُ فى
"[37]الأنفاؿ: جَيَشّعَ أُولئِظَ ىُعُ الْخَاسِخُوفَ{ 

(3) 

يؤكج عمى أف الأمخاض كاليسػـ كالتعخض لمرجمات السختمفة التخبػي:  وفي فكخ ابغ الكيع     
، كيقخ عمى أف الأشفاؿ شأنيع شأف الكبار في التعخض كالابتلبءات، أمخ شبيعي في الحات الإندانية

فميذ ىشالظ خيخ خالز، كلا شخ خالز كلكغ لميسػـ كالسػاقف السختمفة التي تؤثخ عمى نفديتيع، 
 ليجازؼ كُل نفذ ما كدبت. عد كجلالظ لحة كألع، كجسيعيا اختبارات مغ الله ىشالظ خيخ كشخ، ىش

كىحا التفاكت بيغ الخيخ كالذخ، يجعل الآباء كالسخبيغ يديخكف عمى مشيج التػازف في التخبية،      
 ، كيغخس كيُعدز الخيخ.كالذخ بالشفذ السشيج الحؼ يعالج كيقػـ كيُقاكـ الزخ

                                                           
1
 .1162، ص 1، ج1666، باب المؤمن أمره كله خٌر، ح رلم: صحٌح مُسلم(مسلم:  
2
 .755،، ص 1، جؼاثة اللهفان من مصائد الشٌطانإابن المٌم الجوزٌة، (  
3
 .755، ص 1(المرجع نفسه، ج 
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بيغ عمع نفذ الشسػ الحجيث  محج مغ الرجمة الشفديةلسقتخحة لالسبحث الثالث: الحمػؿ ا
 والتخبية الإسلامية.

 في التخبية الإسلامية:  الرجمة الشفدية السصمب الأوؿ : الحمػؿ السقتخحة لمحج مغ 

لعلبج مذكمة التعمق العاشفي عشج الأشفاؿ كذلظ حدب السشيج الإسلبمي الستػازف كمغ خلبؿ 
ص الذخعية، حدب السشصمقات الأساسية التي ذكختيا الباحثة سابقاا، كبياف تحميل كاستشباط الشرػ 

 ( 1:)سبل الػقاية كسبل العلبج عمى الشحػ الآتي

 أولًا: السشيج الػقائي لحساية الصفل مغ مذكمة التعمق العاشفي: 

، إف الرحة الجدجية تؤثخ عمى ثقة الصفل بشفدو، فزعف الرحة الجدسيةالاىتساـ ب  (1
صفل تجعمو غيخ قادر عمى أداء ما ىػ مصمػب مشو كتجعمو ضعيف البشية، كيجب حيػية ال

رَسُػؿُ اِلله صَمَّى اُلله عمى السخبيغ أف يعمسػا كيشذئػا أشفاليع عمى معاني القػة، كفي قػؿ 
عِ »عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  ، خَيْخٌ وَأَحَبُّ إِلَى اِلله مِغَ الْسُؤْمِغِ الزَّ يفِ، وَفِي كُلٍّ خَيْخٌ الْسُؤْمِغُ الْقَػِيُّ

فإف ىشالظ ، وحدب استشتاج الباحثة (2)"احْخِصْ عَمَى مَا يَشْفَعُظَ، وَاسْتَعِغْ بِالِله وَلَا تَعْجَدْ 
علبقة كثيقة بيغ الحياة الجدسية كالحياة الشفدية لمصفل، كلا سيسا في سشػات عسخه الأكلى، 

 قػة الشفدية كالأماف العاشفي.فإشباع الأـ لمحاجات الجدجية لمصفل تعدز ؼيو ال

الحب كالحشاف يجفعاف الآباء إلى الػقػؼ بجانب الصفل الحب والأماف العاشفي لمصفل، قيسة  (9
مسا يجعمو كاثق الخصى ميسا كاجو مغ  كتذجيعو كمدانجتو في تحجيج قجراتو كميػلو كرغباتو،

حدانيع بكافة أنػاع إع ك أحجاث كمػاقف سمبية، يذعخ بالأماف تجاه كجػد كالجيو بقخبو كدعسي
التعامل فيشسػا إحداسو بالحب مشح نعػمة أضافخه كيكبخ معو الذعػر  كيشصمق إلى السدتقبل 
في إيساف كتفاؤؿ، كلقج كاف عميو الرلبة كالدلبـ إذا رأػ أحجاا مغ أصحابو لا يخحع أكلاده 

بشاء شخريات  يشياه كيػجيو إلى ما ؼيو صلبح البيت كالأسخة كالأشفاؿ، حخصا مشو عمى
َـ نَاسٌ مِغَ الْأَعْخَابِ عَمَى رَسُػؿِ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ، "فقالأشفاؿ كقػتيع الشفدية،  جِ
                                                           

1
 .717 -733( راجع : ص  
2
 .1012، ص1،  ج1311، باب فً الأمر بالموة وترن العجز،ح رلم: حٌح مسلمص( 
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 صَمَّى اللهُ فَقَالُػا: أَتُقَبِّمُػفَ صِبْيَانَكُعْ؟ فَقَالُػا: نَعَعْ، فَقَالُػا: لَكِشَّا وَاِلله مَا نُقَبِّلُ، فَقَاؿَ رَسُػؿُ اِلله 
حْسَةَ »عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:   .(1)"وَأَمْمِظُ إِفْ كَافَ اُلله نَدَعَ مِشْكُعُ الخَّ

 ومغ تػجييات الإسلاـ في السعاممة الخحيسة :

حْدَافِ كَإِيتَاءِ ذِؼ الْقُخْبَى﴿قػلو تعالى:  -  (94الشحل:)﴾إِف  اللَّ َ يَأْمُخُ بِالْعَجْؿِ كَالْإِ

ػا مِغْ حَػْلِظَ كَلَػْ كُشْتَ فَ ﴿ قػلو تعالى -  (.195)آؿ عسخاف: ﴾طًّا غَمِيعَ الْقَمْبِ لَانْفَزُّ

الخ احِسُػفَ يَخْحَسُيُعُ الخ حْسَغُ ارْحَسُػا أىَْلَ الْأَرْضِ يَخْحَسْكُعْ مَغْ » : الشَّبِيَّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ عغ  -
سَاءِ   .(2)«فِي الد 

فْقَ فِي الَأمْخِ كُمِّوِ » مَيْوِ وَسَمَّعَ: رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَ  قػؿو  -  (3)«إِف  اللَّ َ يُحِبُّ الخِّ

مبيئة التي يخالصيا كذلظ مغ خلبؿ مخاؾبة الآباء لانتقاء البيئة الاجتساعية الرحية، قيسة  (3
الصفل، كمخاؾبة رفقاء الدػء، فسغ العػامل التي تؤدؼ إلى الرجمة الشفدية كالاضصخاب 

لدػء، كالإسلبـ يػجو الآباء كالسخبيغ إلى أف يخاقبػا أكلادىع مخاؾبة تامة، الشفدي، رفقاء ا
كخاصة في سغ التسييد كالسخاىقة كسا كجو إلى انتقاء الرحبة الرالحة لاكتداب الأخلبؽ 

 الحسيجة كمغ ىحه التػجييات: 

ػْءِ، كَسَثَلِ صَاحِبِ مَثَلُ الجَمِيذِ الر  »رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ: ػؿ قَ  - الِحِ كَالجَمِيذِ الد 
ادِ  ادِ، لَا يَعْجَمُظَ مِغْ صَاحِبِ السِدْظِ إِم ا تَذْتَخِيوِ، أَكْ تَجِجُ رِيحَوُ، كَكِيخُ الحَج   السِدْظِ كَكِيخِ الحَج 

ا خَبِيثَةا   .(4)""يُحْخِؽُ بَجَنَظَ، أَكْ ثَػْبَظَ، أَكْ تَجِجُ مِشْوُ رِيحا

ءُ يَػْمَئِحٍ بَعْزُيُعْ لِبَعْسٍ عَجُكٌّ إِلا  الْسُت قِيغَ ﴿ بارؾ وتعالى:وقػلو ت -  .(67)الدخخؼ: ﴾الْأَخِلب 

 (1)«السَخْءُ مَعَ مَغْ أَحَب  »: وسمع صَمَّى اُلله عَمَيْوِ  وقػلو  -

                                                           
1
 .7505، 1،  ج1374، باب رحمته صلى الله عليه وسلم بالصبٌان، ح رلم : صحٌح مسلم( 

2
 ، حدٌث صحٌح.152، 1، ج1617، حدٌث صحٌح، باب فً الرحمة، ح رلم : سنن ابً داود( 

3
 .71، ص5، ج 3011ح رلم: ، باب فً الأمر كله، صحٌح البخاري( 

4
 .33، ص 3، ج1707، باب فً العطار وبٌع المسن، ح رلم : صحٌح البخاري( 
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ؼيجب كقاية الأشفاؿ مغ كل التخبية الجشدية، وتعميع الصفل آداب الاختلاط وحفظ العػرة،  (4
بب ليع الرجمة الشفدية التي تقع مغ كراء التخبية الجشدية الخاشئة، فكثيخاا ما يجيل ما يد

: لا ندسح لأؼ شخز بتغييخ ملببذ الصفل التخبية الجشدية القػيسة، فسثلبا الآباء كيؽية 
كنعمسو أف عػرتو شأف خاص لو كحجه كلا يجػز لأؼ أحج الشطخ إلييا،  كلا نعػده عمى 

كعشج التحجث عغ العػرة يجب التحجث بصخيقة إيجابية كصحية حتى  تحدذ أماكغ العػرة،
لا يكخه جدجه ، كلا نتخؾ أشفالشا لػحجىع عشج العامل أك العاممة مثلبا ، كىشاؾ اختلبؼ بيغ 
عػرة الفتاة كعػرة الػلج، كآثار البمػغ تختمف مغ الحكخ للؤنثى، لحلظ كجب التػجيو الدميع 

الاستفدارات السختمفة بصخؽ عمسية كصحية، كيجب مخاؾبة كسائل كالتعميع القػيع كالخد عمى 
 الإعلبـ السختمفة التي يذاىجىا الصفل، حتى لا يذعخ بالرجمة تجاه أؼ شيء خاشئ يخاه.

 ومغ تػجييات الإسلاـ في التخبية الجشدية :

لَبةِ كَىُعْ أَبْشَاءُ سَبْعِ سِشِيغَ، كَاضْخِبُػىُعْ مُخُكا أَكْلَادَكُعْ بِ »ؿَ رَسُػؿُ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ: ػقَ  - الر 
ث الأنافالذاىجُ ىشا التفخقة بيغ الحكػر ك ، (2)«وَفَخِّقُػا بَيْشَيُعْ فِي الْسَزَاجِعِ  عَمَيْيَا، كَىُعْ أَبْشَاءُ عَذْخٍ 

د يجب التفخقة لمسفدجة، فعشجما يبمغ الأشفاؿ سغ التسيي فخاش، كذلظ لتحقيق السرمحة كدرءاا في ال
 بيشيع.

يا أَيُّيَا ال حِيغَ آمَشُػا لِيَدْتَأْذِنْكُعُ ال حِيغَ مَمَكَتْ أَيْسانُكُعْ  ﴿ :تعميع الأشفاؿ آداب الاستئحاف، قاؿ تعالى -
يابَكُعْ مِغَ الط يِيخَةِ كَال حِيغَ لَعْ يَبْمُغُػا الْحُمُعَ مِشْكُعْ ثَلبثَ مَخ اتٍ مِغْ قَبْلِ صَلبةِ الْفَجْخِ كَحِيغَ تَزَعُػفَ ثِ 

كُعْ كَمِغْ بَعْجِ صَلبةِ الْعِذاءِ ثَلبثُ عَػْراتٍ لَكُعْ لَيْذَ عَمَيْكُعْ كَلا عَمَيْيِعْ جُشاحٌ بَعْجَىُغ  شَػ افُػفَ عَمَيْ 
ا بَمَغَ الْأَشْفاؿُ مِشْكُعُ الْحُمُعَ كَإِذ ، بَعْزُكُعْ عَمى بَعْسٍ كَحلِظَ يُبَيِّغُ اللَّ ُ لَكُعُ الْآياتِ وَاللَّ ُ عَمِيعٌ حَكِيعٌ 

 (.58:59)الشػر: ﴾ يعٌ فَمْيَدْتَأْذِنُػا كَسَا اسْتَأْذَفَ ال حِيغَ مِغْ قَبْمِيِعْ كَحلِظَ يُبَيِّغُ اللَّ ُ لَكُعْ آياتِوِ وَاللَّ ُ عَمِيعٌ حَكِ 

                                                                                                                                                                             
1
 .36، ص 5، ج3735( البخاري: صحٌح البخاري، باب علامة حب الله عز وجل ح رلم:  

2
 ص، حدٌث حسن صحٌح..733، 7،  ج162(ابً داود، سنن ابً داود، حدٌث حسن صحٌح، باب متى ٌؤمر الؽلام بالصلاة،ح رلم :  
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-  ، أُم ياتُكُعْ، كَبَشاتُكُعْ، كَأَخَػاتُكُعْ، حُخِّمَتْ عَمَيْكُعْ ﴿قاؿ تعالى : تعميسيع إلى أدب الشطخ إلى السحارـ
تِي أَرْضَعْشَكُعْ، كَأَخَػاتُكُعْ  مِغَ كَعَس اتُكُعْ، كَخالاتُكُعْ، كَبَشاتُ الْأَخِ، كَبَشاتُ الْأُخْتِ، كَأُم ياتُكُعُ اللب 

 (.128)الشداء: ﴾الخ ضاعَةِ، كَأُم ياتُ نِدائِكُعْ 

كذلظ يؤدؼ بالصفل إلى مُرارحة ، وإعصاءه الأماف الشفديتخبية الأشفاؿ عمى قػؿ الحكيقة  -
الأىل بسا يحجث معو مغ مػاقف سمبية، فلب يخاؼ مشيسا إذا ما كقع لو مكخكه بل يبشي الآباء 

عميو  الله صمىّ رابصة الثقة الشفدية مغ خلبؿ تسثل قػؿ الرجؽ كتخبيتيع عمى مشيج رسػؿ الله 
جْؽَ يَ »كسمع في قػلو:  ، كَإِف  البِخ  يَيْجِؼ إِلَى الجَش ةِ، كَإِف  الخ جُلَ لَيَرْجُؽُ حَت ى إِف  الرِّ يْجِؼ إِلَى البِخِّ

يقاا. كَإِف  الكَحِبَ يَيْجِؼ إِلَى الفُجُػرِ، كَإِف  الفُجُػرَ يَيْجِؼ إِلَى الش ارِ، كَإِف  الخ جُلَ لَيَ  كْحِبُ يَكُػفَ صِجِّ
 .كيُداعج ذلظ الآباء عمى المحاؽ بالسذكمة كتجاركيا أك علبجيا (1)« كَح ابااحَت ى يُكْتَبَ عِشْجَ اللَّ ِ 

 السشيج العلاجي لمحج مغ مذكمة الرجمة الشفدية: : ثانيالسصمب ال

 في البجاية يتع التذخيز مغ خلبؿ استخاتيجية حل السذكلبت كاتباع الأسمػب العمسي: 

تُداعج عمى تحجيجىا، )الإحداس بسذكمة الذعػر بالسذكمة، ثُع جسع البيانات التي  (1
 (.الرجمة الشفدية

 تحجيج السُذكمة كصياغتيا في سؤاؿ. (2

 ؟  مفيػـ الرجمة الشفدية كما ىي أعخاضياما  (3

 .بالرجمةما ىػ تاريخ بجاية الذعػر  (4

 كما الحؼ استجعى الػقػؼ عمييا؟رجمة الشفدية ما ىي أسباب ال (5

 ؟الرجمة الشفديةما الآثار الستختبة عمى  (6

 ما الحمػؿ السقتخحة لعلبج ىحه الطاىخة عشج الصفل؟ (7

                                                           
1
 ،12، ص5، ج3061، باب لوله تعالى: ٌا أٌها الذٌن آمنوا، ح رلم: صحٌح البخاري(البخاري:  
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كضع الفخكض السعبخة عغ مُذكمة البحث: تػجج علبقة دالة إحرائياا بيغ شعػر الصفل  (8
 .كالتعخض لحادث سيخ، بالرجمة الشفدية

 اختيار مجتسع الجراسة كاختيار العيشة كتحجيج نػعيا كحجسيا. (9

لسعمػمات )استبانة، اختبار، مقابمة، ملبحطة(، كمغ تحجيج أدكات الجراسة اللبزمة لجسع ا(10
 ثع اختبار صجؽ ىحه الأدكات كدرجة ثباتيا.

 تصبيق الأداة كجسع السعمػمات مغ خلبليا.

 تشطيع نتائج البحث، مغ خلبؿ استخخاج الحمػؿ السشاسبة عمى شكل نتائج كتصبيقات.(11

ديخ عمييا، كالحمػؿ السقتخحة لعلبج تحميل الشتائج كتفديخىا، حيث يتع تصبيق الحمػؿ كال(12
 : الرجمة الشفديةمذكمة 

لعلاج آثار ما بعج الرجمة والاضصخاب الشفدي حدب السشطػر التخبػي الإسلامي واجتيادات 
 الباحثة : 

 

ِ تَصْسَئِغُّ ﴿ قاؿ تعالى: ِ أَلَا بِحِكْخِ اللَّ  حتى تصسئغ (، 28)الخعج:﴾الْقُمُػبُ  ال حِيغَ آمَشُػا كَتَصْسَئِغُّ قُمُػبُيُعْ بِحِكْخِ اللَّ 
 قمػبيع كتيجأ نفػسيع كتستمئ بصسأنيشة الله.

وقادر عمى أف  وتعميسيع الجعاء والالتجاء إلى الله تعالى لأف الله قخيب مشيع ويخاىع ويدسعيع
اعِ إِذَا دَعَافِ كَإِذَا سَأَلَظَ عِبَادِؼ عَشِّي فَإِنِّي قَخِيبٌ أُجِيبُ دَعْػَةَ قاؿ تعالى: ) ،يكذف ضخىع الج 

 (186)البقخة: (فَمْيَدْتَجِيبُػاْ لِي كَلْيُؤْمِشُػاْ بِي لَعَم يُعْ يَخْشُجُكفَ 

علبج بالخؾية ، كالتحريغ الصفل بالأذكار والجعاء
.الذخعية  
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عَاءَ كَسَا يُعَمِّسُ و      يُعُ عَغِ ابْغِ عَبَّاسٍ، أَفَّ رَسُػؿَ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ كَافَ يُعَمِّسُيُعْ ىَحَا الجُّ
ػرَةَ مِغَ ا الميُع  إِن ا نَعُػذُ بِظَ مِغْ عَحَابِ جَيَش عَ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ عَحَابِ الْقَبْخِ، »لْقُخْآفِ يَقُػؿُ قُػلُػا: الدُّ

اؿِ، كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ فِتْشَةِ الْسَحْيَا كَالْسَسَاتِ  ج   (1)«كَأعَُػذُ بِظَ مِغْ فِتْشَةِ الْسَدِيحِ الج 

 خعية: وتحريغ الأشفاؿ بالخقية الذ

، أَن وُ قَاؿَ: دُخِلَ عَمَى رَسُػؿِ اللَّ ِ صَمى الله عَمَيو عغ مف      الظ بغ أنذ، عَغْ حُسَيْجِ بْغِ ؾَيْذٍ الْسَكِّيِّ
ا يَا سَ كَسَمع بِابْشَيْ جَعْفَخِ بْغِ أَبِي شَالِبٍ، فَقَاؿَ لِحَاضِشَتِيِسَا: مَا لِي أَرَاىُسَا ضَارِعَيْغِ؟ فَقَالَتْ: حَاضِشَتُيُ 

ِ إِن وُ تَدْخَعُ إِلَيْيِسَا الْعَيْغُ، كَلَعْ يَسْشَعْشَا أَفْ نَدْتَخْقِيَ لَيُسَا إِلا  أَن ا لا نَجْرِؼ  مَا يُػَافِقُظَ مِغْ ذَلِظَ،  رَسُػؿَ اللَّ 
 (2)يْءٌ الْقَجَرَ لَدَبَقَتْوُ الْعَيْغُ.فَقَاؿَ رَسُػؿُ اللَّ ِ صَمى الله عَمَيو كَسَمع: اسْتَخْقُػا لَيُسَا، فَإِن وُ لَػْ سَبَقَ شَ 

فَاءُ، لَا »يَقُػؿُ: ففَّ رَسُػؿَ اللََِّّ صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ كَافَ  وكا امْدَحِ البَاسَ رَب  الش اسِ، بِيَجِؾَ الذِّ
 (3)«كَاشِفَ لَوُ إِلا  أَنْتَ 

 

 

تتكامل فييع  الحيغة رفقة مغ الأصحاب يييئ الآباء لأكلادىع السرابيغ بالرجم أفكذلظ ب    
 الرفات الحدشة، حيث يجتسعػف معيع، ليذعخكا بالاىتساـ كالثقة كيكتدبػا عادات حدشة .

العمسية كتػفيخ البيئة الاجتساعية الآمشة  الرحابة يحخصػف عمى اصصحاب السجالذكاف  فقج    
كالاجتساعية التي تعيشيع عمى مػاجية  ؛ ليحرمػا الفائجة السعخؼيةمغ حيث الأشخاص كالسػاضيع ليع

يرصحب ابشو إلى مجمذ رسػؿ الله  -رضي الله عشو  –السدتقبل الحياتي الحؼ يشتطخىع، فيحا عسخ 
قاؿ: قاؿ رسػؿ الله صمى الله عميو  –رضي الله عشو  –صمى الله عميو كسمع، فقج كرد عغ ابغ عسخ 

فَجَعَلَ الْقَػُْـ يَحْكُخُوفَ شَجَخًا مِغْ شَجَخِ الْبَػَادِي، « مَثَلُ الْسُؤْمِغِ  أَخْبِخُونِي عَغْ شَجَخَةٍ، مَثَمُيَا»كسمع: 
                                                           

1
 .173، 7، ج260مسلم، صحٌح مسلم، باب ما ٌستعاذ منه فً الصلاة، ح رلم:  
2
، باب الرقٌة من هـ 9196، ب:ط ،  لةمؤسسة الرسا،  محمود خلٌل -لمحقق: بشار عواد معروف (مالن بن أنس، موطأ الإمام مالن،  

 .999، ص 6، ج9191العٌن، ح رقم: 
3
 .733، ص 4، ج 2411، باب رلٌة النبً صلى الله عليه وسلم، ح رلم: صحٌح البخاري( البخاري:  

.تغييخ البيئة والتييئة الاجتساعية الرالحة  
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ِـ، قَاؿَ ابْغُ عُسَخَ: وَأُلْقِيَ فِي نَفْدِي أَوْ رُوعِيَ، أَنَّيَا الشَّخْمَةُ، فَجَعَمْتُ أُرِيجُ أَفْ أَقُػلَيَا، فَإِذَا أَ  سْشَافُ الْقَػْ
 (1)«ىِيَ الشَّخْمَةُ »فَمَسَّا سَكَتُػا، قَاؿَ رَسُػؿُ اِلله صَمَّى اُلله عَمَيْوِ وَسَمَّعَ:  فَأَىَابُ أَفْ أَتَكَمَّعَ،

ثَشَا زَيْجُ بْغُ أَرْقَعَ، قَاؿَ: غَدَوْنَا مَعَ رَسُػؿِ اِلله صَمَّى اللََُّّ عَ و       ، قَاؿَ: حَجَّ مَيْوِ عَغْ أَبِي سَعِيجٍ الَأزْدِيِّ
ا أُنَاسٌ مِغَ الَأعْخَابِ فَكُش ا نَبْتَجِرُ الْسَاءَ، كَكَافَ الَأعْخَابُ يَدْبِقُػنَا إِلَيْوِ، فَدَبَقَ أعَْخَابِيٌّ كَكَافَ مَعَشَ وَسَمَّعَ 

 يَجِيءَ  أَصْحَابَوُ، ؼَيَدْبِقُ الَأعْخَابِيُّ ؼَيَسْلَؤُ الحَػْضَ كَيَجْعَلُ حَػْلَوُ حِجَارَةا كَيَجْعَلُ الشِّصْعَ عَمَيْوِ حَت ى
َـ نَاقَتِوِ لِتَذْخَبَ فَأَبَى أَفْ يَجَعَوُ   فَانْتَدَعَ ؾِبَاضَ أَصْحَابُوُ. قَاؿَ: فَأَتَى رَجُلٌ مِغَ الأنَْرَارِ أعَْخَابِيًّا فَأَرْخَى زِمَا

وُ، فَأَتَى عَبْجَ اللهِ   بْغَ أُبَيٍّ رَأْسَ الْسُشَافِقِيغَ الْسَاءِ، فَخَفَعَ الَأعْخَابِيُّ خَذَبَةا فَزَخَبَ بِيَا رَأْسَ الَأنْرَارِؼِّ فَذَج 
، ثُع  قَاؿَ: }لَا تُشْفِقُػا عَمَى مَغْ عِشْجَ رَسُ  ػؿِ اِلله حَت ى فَأَخْبَخَهُ كَكَافَ مِغْ أَصْحَابِوِ، فَغَزِبَ عَبْجُ اِلله بْغُ أُبَيٍّ

ػا{، يَعْشِي الَأعْخَابَ، كَكَانُػا يَحْزُخُكفَ رَسُػؿَ اِلله صَ  ِـ، فَقَاؿَ عَبْجُ يَشْفَزُّ م ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ عِشْجَ الص عَا
ِـ، فَمْيَأْكُلْ ىُػَ كَمَغْ عِشْجَهُ، ثُع  قَاؿَ  ا بِالص عَا ػا مِغْ عِشْجِ مُحَس جٍ فَأْتُػا مُحَس جا  لَأصْحَابِوِ: }لَئِغْ اِلله: إِذَا انْفَزُّ

{، قَاؿَ زَيْجٌ: كَأَنَا رِدْؼُ رَسُػؿِ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ  رَجَعْتُعْ إِلَى الْسَجِيشَةِ لَيُخْخِجَغ   الَأعَدُّ مِشْيَا الَأذَؿ 
، فَأَخْبَخْتُ عَسِّي،  فَانْصَمَقَ فَأَخْبَخَ رَسُػؿَ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ فَأَرْسَلَ  قَاؿَ: فَدَسِعْتُ عَبْجَ اِلله بْغَ أُبَيٍّ

قَوُ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَ  مَيْوِ كَسَم عَ إِلَيْوِ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ فَحَمَفَ كَجَحَجَ، قَاؿَ: فَرَج 
، فَقَاؿَ: مَا أَرَدْتَ إِلا  أَفْ مَقَتَظَ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اللَّ ُ   عَمَيْوِ كَسَم عَ كَكَح بَظَ كَكَح بَشِي، قَاؿَ: فَجَاءَ عَسِّي إِلَي 

ػؿِ اِلله صَم ى كَالسُدْمِسُػفَ. قَاؿَ: فَػَقَعَ عَمَي  مِغَ اليَعِّ مَا لَعْ يَقَعْ عَمَى أَحَجٍ. قَاؿَ: فَبَيْشَسَا أَنَا أَسِيخُ مَعَ رَسُ 
إِذْ أَتَانِي رَسُػؿُ اِلله صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ فَعَخَؾَ اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ فِي سَفَخٍ قَجْ خَفَقْتُ بِخَأْسِي مِغَ اليَعِّ، 

نْيَا  (2).أُذُنِي كَضَحِظَ فِي كَجْيِي، فَسَا كَافَ يَدُخُّنِي أَف  لِي بِيَا الخُمْجَ فِي الجُّ

 الغدكات كدمجيع في البيئة التي تشفعيع، كفي ىحا في خح الأشفاؿ معوأكاف الشبي يحخص عمى      
كعلبجو مغ صجمة السػقف الحؼ تعخض لو زيج مغ خلبؿ  الحجيث الجلالة التخبػية عغ إزالة اليعّ 

عميو كسمع لو كتصييب خاشخه كإبجاؿ ىسة إلى سعادة كفخح فديج كاف مشجمجاا  صمى اللهمسازحة الشبي 
 بالبيئة الرالحة مع الأشخاص الرالحيغ.

                                                           
1
 .1732، ص 1، ج 1577، باب مثل المؤمن مثل النخلة، ح رلم : صحٌح مسلم(مسلم،  
2
 ، حدٌث حسن.141، ص 2ن سورة المنافمٌن، ج، باب مسنن الترمذي(الترمذي،  
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غ  أَنَذَ بْغَ فعي تييئة البيئة الاجتساعية القػيسة، كفي اصصحاب الأشفاؿ لمسداجج خيخ مثاؿ ف    
ثَوُ أَف  الش بِي  صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ قَاؿَ:  لَبةِ كَأَنَا أُرِيجُ إِشَالَتَيَا، فَأَسْسَعُ »مَالِظٍ، حَج  إِنِّي لَأَدْخُلُ فِي الر 

زُ فِي صَلَبتِي مِس ا ، فَأَتَجَػ  بِيِّ وِ مِغْ بُكَائِوِ  بُكَاءَ الر  ةِ كَجْجِ أُمِّ  (1)«أعَْمَعُ مِغْ شِج 

لَبةِ، ؼَيَقْخَأُ "كك     وِ كَىُػَ فِي الر  بِيِّ مَعَ أُمِّ ػرَةِ افَ رَسُػؿُ اِلله صَم ى اُلله عَمَيْوِ كَسَم عَ يَدْسَعُ بُكَاءَ الر  بِالدُّ
ػرَةِ الْقَرِيخَةِ   (2)«الْخَؽِيفَةِ، أَكْ بِالدُّ

الشبيُّ صمى الله  ىحا يجؿ عمى أف الرحابيات كغ يرصحبغ أشفاليغ إلى السداجج، كلع يسشعيغ    
 .مغ ذلظ، بل كاف يخفف عشيغ كيذجعيغ عميو كسمع

 

 

 

كذلظ بأف يقػـ الآباء كالسخبػف، بػاجب الشرح كالتححيخ لكل مغ أساء كقجـ بالإىانة كالتحقيخ      
نتائج الاستيداء كالدخخية كما تحجثو مغ مزاعفات نفدية أك الزخب لمصفل، حيث يححركنيع مغ 

حادثة عسخو بغ  "ومغ ذلظ بعاد الأشفاؿ عغ البيئة الاجتساعية الزارة.إفي مذاعخ الأشفاؿ ك 
فتدابق ابشو مع ؾبصي، فدبقو الؿبصي، فغزب ابغ عسخك العاص حيشسا كاف والياً عمى مرخ، 

ميغ، فعمع الؿبصي عجؿ عسخ فحىب إليو يذتكي فقاؿ: كضخبو بالدػط، كقاؿ: خحىا كأنا ابغ الأكخ 
ضخبشي ابغ الأميخ، ؼبعث عسخ بغ الخصاب بخسالة صارخة يػبخ فييا عسخك بغ العاص رضي الله 
عشو كأرضاه بكمسات شجيجة، مع أف الذكػػ جاءت مغ ؾبصي، فانطخكا إلى سساحة الإسلبـ، كتب 

لشاس كقج بغ العاص فقاؿ: متى استعبجتع اعسخ بغ الخصاب رضي الله عشو كأرضاه إلى عسخك 
؟ عدمت عميظ أف تأتي أنت ككلجؾ، فحىب عسخك بغ العاص محعػراا فأتى كلجتيع أمياتيع أحخاراا 

بابشو حتى مثل أماـ الخميفة، كعشجه الؿبصي، فمسا أقخ ابغ عسخك بغ العاص بسا فعل، قاـ عسخ بغ 

                                                           
1
 .713، ص7، ج406باب من أخؾ الصلاة عند بكاء الصبً، ح رلم:  صحٌح البخاري،(البخاري،  
2
 .311، ص 7، ج140باب أمر الأئمة بتخفٌؾ الصلاة، ح رلم:  صحٌح مسلم،(مسلم،  

.السػاجية الشفدية  
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ابغ الأكخميغ، لجرة أك الدػط، كقاؿ قل لو: خح كأنا الخصاب كقاؿ لمؿبصي: قع، فقاـ الؿبصي فأعصاه ا
عسخك بغ العاص: اخمع عسامتظ، كقاؿ لمؿبصي: اضخبو عمى صمعتو؛ لأنو أباح كاضخبو، ثع قاؿ لػ

عسخك بغ العاص رضي الله عشو كأرضاه؛ ػ حقو، كىحا ؼيو تأنيب كتعديخ لػلابشو أف يزخبظ، كيتعج
لؿبصي، كإف كاف تحت إمارتو، كإف كاف كافخاا؛ لأف الطمع لا لأنو تخؾ السجاؿ لابشو أف يزخب ىحا ا

 (1)."يقبل، فقاؿ الخجل: قج أخحت حقي يا أميخ السؤمشيغ

 

 

 

 أف ما أصابو لع يكغ ليخصئو، وأف ما أخصأه لع يكغ ليريبو،   إيساناا جازماا  كذلظ ليؤمغ الصفل     
ِ صَم ى اللَّ ُ عَمَيْوِ كَسَم عَ يَػْماا، فَقَاؿَ: ، قَاؿَ: كُشْتُ خَمْفَ رَسُػ عَغْ ابْغِ عَبَّاسٍ "ف ُـ إِنِّي أعَُمِّسُظَ »ؿِ اللَّ  يَا غُلَب

ِ، كَمِسَاتٍ، احْفَعِ اللَّ َ يَحْفَطْظَ، احْفَعِ اللَّ َ تَجِجْهُ تُجَاىَظَ، إِذَا سَأَلْتَ فَاسْأَؿِ اللَّ َ، كَإِذَا اسْتَعَشْ  تَ فَاسْتَعِغْ بِاله  
كَلَػْ اجْتَسَعُػا  أَف  الُأم ةَ لَػْ اجْتَسَعَتْ عَمَى أَفْ يَشْفَعُػؾَ بِذَيْءٍ لَعْ يَشْفَعُػؾَ إِلا  بِذَيْءٍ قَجْ كَتَبَوُ اللَّ ُ لَظَ، كَاعْمَعْ 

كؾَ إِلا  بِذَيْءٍ قَجْ كَتَبَوُ اللَّ ُ عَمَيْظَ، رُفِعَتِ الَأقْ  كؾَ بِذَيْءٍ لَعْ يَزُخُّ حُفُ  لَب ُـعَمَى أَفْ يَزُخُّ  (.2)"«كَجَف تْ الرُّ

كفي ، كعمى كُل ما يػاجيو مغ الذجائج كالرعاب، الربخ عمى السريبة ؾيسة  كتعميع الصفل     
قاؿ تعالى في  .في تعميسو الربخ كغخس عقيجة القزاء كالقجر ذلظ ما كرد مغ كصية لقساف لابشو

لَاةَ وَأْمُ ))قػؿ لقساف لابشو: خْ بِالْسَعْخُوؼِ وَانْوَ عَغِ الْسُشْكَخِ وَاصْبِخْ عَمَى مَا أَصَابَظَ إِفَّ يَابُشَيَّ أَقِعِ الرَّ
 (17)لقساف: ((ذَلِظَ مِغْ عَدِْـ الْأُمُػرِ 

                                                           
1
 اب: دروس صوتٌة قام بتفرٌغها موقع الشبكة الإسلامٌةصدر الكت(عبد الؽفار ، محمد، أصول اعتماد أهل السنة والجماعة،  

http://www.islamweb.net 6، ص29، باب مواقف من عدل عمر، جدرسا 99 -الكتاب مرقم آلٌا، ورقم الجزء هو رقم الدرس. 
2
 .حدٌث حسن صحٌح، 334، 1، ج 1273، ح رلم: ، سنن الترمٌذي(شاكر 

.تعسيق عقيجة القزاء والقجر في نفدية الصفل  
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كمغ  ،لتػاء الشفػس كعشادىا، كانحخاؼ القمػب كإعخاضياإ ، مغالفخدعمى ما يريب  ىػ لربخاك      
ىحا ىػ شخيق العقيجة ، ك الابتلبء في الساؿ كالابتلبءكمغ  ،الأذػ تستج بو الألدشة كتستج بو الأيجؼ

.. تػحيج ﵀، كشعػر بخقابتو، كتصمع إلى ما عشجه، كثقة في عجلو، كخذية مغ عقابو  (1).السخسػـ

 

 

 

  

 

 

مغ خلبؿ تعميع الأشفاؿ القرز السميئة بالذجاعة حتى يدتسجكا مشيا القػة الجدجية كالشفدية  كذلظ
فدع أىل السجيشة ليمة فانصمق ناس قبل الرػت، فتمقاىع ، ومشيا: " نتفي مػاجية الرجمة أيا كا

 رسػؿ 

عمى فخس لأبي شمحة، كالديف  عميو كسمع كقج سبقيع إلى ذلظ الرػت، كاستبخأ الخبخ صمى اللهالله 
 (2)في عشقو كىػ يقػؿ لغ تُخاعُػا."

 

 

 

 

                                                           
1
 .1460، ص 2، ج، فً ظلال المرآن(سٌد لطب 
2
 .373، ص  تربٌة الأولاد فً الإسلام(علوان، عبد الله،  

عميو  صمى اللهتسثل قجوة الذجاعة والقػة مغ الشبي 
.وسمع  

.تخسيخ مبجأ الثػاب والعقاب في نفذ الصفل  
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و كأقػالو في الجنيا كالآخخة، كأف في أف السديء كالسحنب سيحاسبو الله عمى جسيع أفعال كذلظ     
كسيعػضو الله كيشرخه كلػ  ،السطمػـ كالسعتجػ عميو سيشاؿ الثػاب كالأجخ العطيع جخاء صبخه كتعبو

كَجَدَاءُ سَيِّئَةٍ »فيقػؿ تبارؾ وتعالى:محاسبة الأشخاص جسيعاا، فدشة الله العادلة ثابتو في  .بعج حيغ
ثْمُيَا « فسغ يعسل مثقاؿ ذرة خيخا يخه كمغ يعسل مثقاؿ ذرة شخا يخه، كقػلو تعالى: )) (40)الذػرػ: « سَيِّئَةٌ مِّ

 .(7،8)الدلدلة: 

 ثالثاً : الكياـ بعسمية التقػيع لمتأكج مغ تعجيل سمػؾ الرجمة الشفدية.

كذلظ مغ خلبؿ اتباع مشيج السلبحطة، ملبحطة الانفعالات التي تطيخ عمى سمػؾ الأشفاؿ      
عقج السقابمة مع الأشفاؿ أك الػالجيغ، أك تػزيع الاستبانات عمى الآباء  ككحلظج، بعج تصبيق العلب

 كالسخبيغ لسعخفة مجػ فاعمية تحقيق تعجيل الدمػؾ حدب السشيج الستػازف.

 السصمب الثاني: الحمػؿ السصبقة في عمع نفذ الشسػ.

مغ خلبؿ السعالجيغ  لا يجػز أف تتع معالجة الرجمة إلا عمى أنّوركدت نطخيات عمع الشفذ 
 الشفدييغ السؤىميغ شبياا كنفدياا مغ خلبؿ أبخز الأساليب السصبقة في عمع الشفذ كتحكخ الباحثة مشيا:

 العلاج الدمػكي :  (1

يُخكد ىحا العلبج عمى العػامل البيئية كأىسية كىػ العلبج الحؼ اتبعتو الشطخية الدمػكية، ك 
فدية مغ خلبؿ التأثيخ بالفخد مغ خلبؿ البيئة كتعميع إذ أنشا ندتصيع علبج الرجمة الشالتعمع، 
 الدمػؾ.

سكغ الشطخ لأعخاض اضصخاب الإرىاؽ التالي لمرجمة عمى أنو تعبيخ عغ اضصخاب قمق، "يُ      
، أساس معالجة الرجمة بػاسصة العلبج الاستعخافي يربح مدمشاا مغ خلبؿ سمػؾ التجشبيدتثار ك 

فزميغ مغ العلبج: أساليب السػاجية ك أساليب مػاجية القمق، الدمػكي، عغ ذلظ يشبثق مبجأيغ م
كتيجؼ السػاجية الستكخرة مع السعاش إلى فرل زكج الارتباط "السثيخ الرادـ" ك" استجابة القمق" 
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كتحقيق خفس لمحداسية تجاه ىحا الدكج مغ الارتباشات كمغ خلبؿ ذلظ يحرل الاعتياد، إلى أف 
 (1)كخ السػقف الرادـ دكف استجابة قمق شجيجة."يتع التسكغ في الشياية مغ تح

"كيتزسغ علبج الرجمة الدمػكية الاستعخاؼية في العادة تػليفاا مغ السػاجية في الإحداس كفي      
السػقف كإعادة البشاء الاستعخافي كأساليب مػاجية القمق كتقشيات الاستخخاء، بالإضافة إلى تثبيت 

الجراسات الإمببخيؿية بأف العلبج الاستعخافي الدمػكي كاحج مغ السخيس بالأدكية الشفدية كتؤكج 
أشكاؿ العلبج الػاعجة الأكثخ فاعمية في اضصخابات الإرىاؽ التالي لمرجمة، إذ أف تأثيخاتو الجانبيو 

 (2)ل."قىي الأ

مغ خلبؿ فرل السثيخ)السػقف( الحؼ أدػ إلى اعتساده عمى البيئة : ويؤخح عمى ىحا العلاج     
مغ خلبؿ السػاجية جمة عغ سمػؾ الفخد كما يطيخ عميو مغ ردكد الأفعاؿ كالاستجابة، الر

ثخ كأ مػاجية السػقفيج عمى الذخرية لمفخد، مػاجية بيئة السػقف الرادـ كالتعمع مغ خلبؿ التعػ 
، فيحا العلبج يخكد عمى الدمػؾ كحجه، دكف الخجػع إلى دراسة أك الأخح يعيغ الاعتبار مغ مخة

 ،كالسػازنة بيشو كبيغ الدمػؾ إذ يخكد فقط عمى الدمػؾ الخارجي اب الكامشة كراء الأعخاض، الأسب
كلا تعارض الباحثة أىسية البيئة كالدمػؾ في الؿياـ بالعلبج كلكغ مع الأخح بعيغ الاعتبار الانفعالات 

 كىػ لا يخكد عمى مرجر السذكمة العسيق. .الجاخمية

 :تعخافي  الدمػكيالعلاج الشفدي الاسومغ أنػاع 

  :( Ehlers and Clarckوفق إليخز وكلارؾ) العلاج الاستعخافي الدمػكي  -

يعتبخ ىحا الشسػذج أف الأفخاد الحيغ يعانػف مغ الرجمة مدمشة يجركػف باستسخار تػاجج "      
اؿ: التيجيج، حتى بانتياء الحادث الرجمي أك الخصخ الحؿيقي التيجيج يسكغ أف يدتسج مغ الخارج)مث

                                                           
1
الإمارات،  دار الكتاب  -، العٌنإعادة رسم الصورة وعلاج الإعادة دلٌل معالجة الصدمة من النوع الأول، ترجمة: سامر رضوان،   , ( 

 .63م، ص1070، 7الجامعً، ط

 
2

).new york,ny,Guilford press.havioral approachbe-A cognitivetaylor,s,clinicians guide to ptsd.  
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إدراؾ أف العالع خصيخ( أك يدتسج مغ الجاخل، بسعشى مغ ذاتو: )مثاؿ: التفكيخ بأنشا نجحب 
 (1)السرائب، ككل الأحجاث الدمبية(."

 إجخاءات العلاج: 

سخيس حػؿ أعخاضو كبذكل خاص حػؿ التسثل لم"يبجأ العلبج بعج تذخيز مديب مع الذخح      
لرادمة، كعمى السخيس أف يفيع الاضصخاب كيجرؾ أف الاستعخافي السختل كتفديخات الخبخات ا

الكثيخ مغ استخاتيجيات تسثمو يسكغ أف تحافع عمى استسخارية الأعخاض، كيصسح مغ خلبؿ إعادة 
إلى  بالإضافةخبخة الرجمة التخيمية )التعخض التخيمي(، إلى تحقيق اعتياد عمى الحكخػ الرادمة، 

ة كبيخة، كىي تأتي في مجخػ العلبج بعج السػاجية في مكان إليخزذلظ تحتل السػاجية في مبجأ 
الإحداس، كبالتػازؼ مع السػاجية تأتي إعادة البشاء الاستعخافي بيجؼ التحجيج كالتعجيل اليادؼ 
لمتقػيسات السختمة لمرجمة كعػاقبيا، كإعادة عدك الحنب كالسدؤكلية كإعادة بشاء الرػر الستغيخة 

جؼ ىػ تيجيع سمػؾ التجشب كمشع تججد الػقػع ضحية كتػكج اليخز برػرة سمبية لحات الذخز، كالي
عمى أنو عشجـ يتسكغ السخيس مغ التأثيخ عمى العلبج كمغ ثع مسارسة الديصخة عمى ما يحجث معو 

 (2)، فإنو يسكغ الشطخ لمعلبج عمى أنو مػفق."

 التخيل والعلاج السعخفي: (9

عتساد عمى العسميات العقمية في القجرة عمى يعتسج ىحا العلبج عمى الػسائل غيخ المفطية، كالا
 .التخيل

"يعتسج التخيل السعخفي عمى قاعجة محػرية تعدك سبب الاضصخابات الشفدية إلى نذاط      
السخصػشة غيخ الستكيفة، كالتي يربح ليا القجرة عمى إزاحة السخصػشة الستكيفة، مسا يجعل الفخد 

ما يشتج مغ أفكار آلية لسخصػشتو غيخ الستكيفة، كىشا يأتي يصمق العشاف لتفديخات متحيدة تتساشى ك 
الانذغاؿ الأكبخ الحؼ يتبجػ لشا في كيؽية تحجؼ ىحه البشية السعخؼية ذات الصبيعة الخؽية كالزسشية، 

                                                           
1
 .714م، ص1075، 7، عمان، دار الشروق، طاضطراب الضؽوط  التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام الصعبةبلحسٌنً، وردة، (   

 
2

)Gottingen: hogrefe. posttraumatische belastungsstorung,EHLERS, a, (1999),  
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كمغ ىشا جاء الاعتساد عمى كسائل غيخ الػسائل المفطية لتحقيق نتائج علبجية أفزل، كمغ بيشيا 
 (1)العسل التخيمي."

تطل الخبخة الرادمة في الحاكخة لأنيا أصابت الذخز بخعب لا يسكشو كصفو بالكمسات، أؼ      
 الخبخة الدمبية التي تعخض ليا لا يدتصيع التعبيخ عشيا .

الحدية لمحجث، كالحاكخة "كليحا تيجؼ السداعي العلبجية الشفدية إلى بشاء اتراؿ بيغ السخكبات     
مغ تصػيخ قرة حػؿ الرجمة، مغ دكف أف يغخؽ في ىحا بالانفعالات، ، كي يتسكغ السخيس البيانية

 (2)كمغ دكف أف يحرل تيجـ في الذخرية ."

)الزحية( برػرة خيالية بارعة،  الاعتجاء"كاليجؼ مغ الإعادة التخيمية أساساا ىػ إحلبؿ صػرة      
جسجكا في حالة مغ بحيث يذعخ السخضى كسا لػ كانػا يدتجيبػف لمرجمة كخاشجيغ أقػياء لع يت

العجد كالزحايا، كمغ خلبؿ عسمية الإعادة البرخية، تعجؿ الرػر الرجمية كيتع تحجيج السعتقجات 
 (3)السػلجة لمرجمة، كمغ ثع تحجييا."

أنيا تعاكد ربط السخيس بالرجمة بالسػقف، مغ  ومغ السآخح عمى ىحه الصخيقة في العلاج:     
، كقج لا يدتجيب الأشفاؿ ليحه الصخيقة في التحكخ بل مغ خلبؿ مُعاكدة تحكخ الحجث الرجمي 

السحتسل أف تتزاعف لجييع الانفعالات الدمبية جخاء التحكخ كالتخيل، فتعتبخ الباحثة ىحه الصخيقة 
كىحا ما قج لا  غيخ مشصؿية بسعالجة الرجمة الشفدية كغيخ كاقعية اذ تبشى عمى الخياؿ الذخري

 يدتصيع الصفل فعمو.

 بإزالة الحداسية وإعادة السعالجة بحخكة العيشيغ.العلاج  (3

، كىي لا تعتسج عمى نطخية محجدة  (فخانديذ شايبخك)صاحبة ىحا الأسمػب عالسة الشفذ 
 بل ىي جيػد شخرية في ابتكار شخيقة لعلبج الرجمة الشفدية : 

                                                           
1
 .724م، ص1075، 7، عمان، دار الشروق، طاضطراب الضؽوط  التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام الصعبة بلحسٌنً، وردة، ( 

2
،  ، فعالٌة برنامجً العلاج المعرفً السلوكً وعلاج العمل والجسم فً خفض حدة اعراض اضطراب كرب ما بعد الصدمة(شاهٌن، عمر 

 م.1071رسالة ماجستٌر، ؼزة، 
3
م، ص 1003، 7مكتبة إٌنران، ط-ترجمة : جمعة سٌد ٌوسؾ، و مجمد نجٌب، الماهرة ضطراب كرب ما بعد الصدمة،ا(سموكر، مٌرفن،  

155. 
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سشاتيا الخصيخة، ذجة الانعكاسات التي تمي صجمات الحياة التي يتعخض ليا الإنداف بكل متزف"     
كالتي تعيق استخاتيجياتو عمى السػاجية، دفعت الباحثيغ لسزاعفة جيػدىع في ابتكار شخؽ علبجية 
تتفاكت في فعاليتيا كشخيقة تصبيقيا، كفي ىحا الدياؽ ضيخت آليات تأثيخ أشبو ما تكػف بالدحخ، 

 (1)ػاسصة حخكة العيشيغ."(، كتعشي إزالة الحداسية كإعادة السعالجة بEmdrكأىسيا شخيقة تجعى )

"كعمى الخغع مغ الخرائز الجؾيقة كالآلية السعقجة التي تعسل مغ خلبليا ىحه الصخيقة، إلا أف      
، قج فخانديغ شابيخوالتاريخ يدجل لشا أنيا ضيخت بصخيقة الرجفة، حيثُ أف مكتذفتيا عالسة الشفذ 

شييا يسيشاا كيداراا، قج خفس مغ الآثار لاحطت أثشاء سيخىا في أحج السشتدىات، أف تحخيكيا لعي
الانفعالية الدمبية لمحادثة الرجمية التي كانت تدتخجعيا مغ ذاكختيا، فبجأت بتجخبة ما لاحطتو عمى 

 (2)أفخاد آخخيغ فحرمت عمى نتائج علبجية فعالة."

 (:EMDRمفيػـ العلاج وفق )

حخكة العيشيغ كػسيمة فعالة لاستجعاء ىػ أحج العلبجات الشفدية التكاممية التي تعتسج عمى "    
الخبخات كالسػاقف الرجمية كما يختبط بيا مغ معمػمات كأصػات كأفكار كمذاعخ كأشخاص، 
كركائح، كإعادة معالجتيا كتخديشيا بصخيقة أكثخ إيجابية مسا يداعج في تحخر الفخد مغ الخبخات 

 (3)، كالزيق الانفعالي لجيو".الانفعالية السختبصة بيحه الخبخات، كتخؽيف القمق كالتػتخ

"كتدتشج ىحه الصخيقة العلبجية عمى فخضية كجػد اجتخار لحكخيات، عػاشف، كأحاسيذ عاشمة      
يعانييا مخضى الاضصخاب بذكل رئيدي بدبب التخديغ غيخ السلبئع لمحجث السؤلع في ذاكخة 

معالجة ىحه الحكخيات  السخيس الزسشية، التحفيد الثشائي يزسغ ذلظ كحخكة العيغ تداعج في
 )4(بانتقاليع مغ الحاكخة الزسشية إلى الحاكخة الػاضحة بسا يجعميا ذاكخة شبيعية يسكغ التعمع مشيا."

عغ شخيق استعساؿ حخكة العيشيغ السشتطسة مغ اليدار إلى اليسيغ كمغ اليسيغ إلى اليدار فيحه      
 ساء الشفذ.الآلية تداعج عمى الذفاء الحاتي لمجماغ حدب آراء عم

                                                           
1
 .747، صاضطراب الضؽوط  التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام الصعبةبلحسٌنً، وردة،  ( 

2
 .747، صالصعبة اضطراب الضؽوط  التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام( بلحسٌنً، وردة،  ( 

 
3

)946.-, )emdr), 2002,58:933eye movement desensitization and reprocessingShapiro f,maxfield l, , 
4
 .741ص ،اضطراب الضؽوط  التالً للصدمة وجها لوجه أمام الأٌام الصعبةبلحسٌنً، وردة،  ( 
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: أف ليذ ليا أساس عمسي، بل ضيخت ىحه الصخيقة مغ خلبؿ ومغ السآخح عمى ىحه الشطخية
كقج  الرجفة كتجخبة شخرية، لا ندتصيع تعسيسيا عمى الجسيع، كقج يرعب عمى الأشفاؿ تصبيقيا،

الشفدية كما  لأف الأشفاؿ بحاجة لجعع نفدي كتعديد كبشاء البيئة الجاخميةتؤذؼ أعيشيع ىحه الحخكات، ك 
يطيخ عمى الدمػؾ، حيث ربط ىحا العلبج الحخكة الجدسية لمعيشيغ في خفس ندبة الانفعالات 

للؤشفاؿ كغيخ مشاسب كقج يرعب عمييع فيسو كتصبيقو اذ  ية، كفي رأؼ الباحثة ىحا غيخ كاؼٍ الدمب
 دػؾ.يجب الاىتساـ بالأسباب، كالبيئة الجاخمية الانفعالية لمصفل، كما يطيخ عمى ال
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في  والسشيج التخبػي الإسلامي السفدخة لمرجمة الشفدية شطخياتالالسصمب الثالث: السقارنة بيغ 
 :الرجمة الشفدية الحج مغ مذكمة 

 نطخيات عمع الشفذ السشيج  التخبػي الإسلامي

اتدع السشيج الإسلبمي بتقجيع ترػر كاضح  -
حػؿ حفع الشفذ مغ الرجمات الشفدية، 

تعجيل الدمػؾ كفق شيج مكذلظ مغ خلبؿ 
كالحساية كبحلظ تسيد عغ عمع  أساليب الػقاية

  نفذ الشسػ.

 التخكيد عمى العلبج كالأسباب. -

تقييع القخآف الكخيع لمشفذ يعبخ عغ حالات  -
مختمفة تترف بيا الشفذ أثشاء صخاعيا 
الجاخمي بيغ الجانب السادؼ كالجانب الخكحي 
في شخرية الإنداف، فيي ترارع حتى 

ل إلى الاشسئشاف الحؼ لا يكػف إلا باله  تر
 فيي شبيعة في التكػيغ كالجبمة.

تخكد عمى الرخاع السادؼ، كسا كضح فخكيج  -
، ومثل في أقداـ الشفذ الثلبث كفرل بيشيا

في الذخرية،  الاناالرخاع بيغ مكػنات ىحا 
كأعدػ الاضصخابات إلى خبخات الصفػلة، 

عة دكف أف يكػف ىشالظ معيار محجد لمصبي
 كالجبمة. 

أؼ السشصؿية، مع عجـ إىساؿ تقجيع الحمػؿ  -
في تقجيع العلبج  جانب مغ جػانب الذخرية

البشاء الخكحاني الستسثل في الجيغ ب كالاىتساـ 
كالتدميع  عد كجلكفي استذعار قخب الله 

 لقزائو كقجره.

اىتساـ كل نطخية بجانب معيغ فالشطخية  -
لشطخية الدمػكية اىتست بالجانب الدمػكي كا

الاجتساعية اىتست بالجانب الاجتساعي 
كنطخية التحميل الشفدي اىتست بالجانب 

كالشطخية البػيػلػجية اىتست  الشفدي الجاخمي
دكف الاىتساـ بالبشاء  ،بالجانب الجدجؼ
، في أؼ مغ الشطخيات الخكحاني  لمصفل

أدت إلى فالبعج عغ العقيجة كالفصخة أضيخت 
  لآراء الذخرية.اختلبؼ التفديخات كغمبة ا

في تفديخ  الستسثمة بالػحي كحجة السخجعية -
 اضصخاب الرجمة.

 

تبايغ كاختلبؼ الشطخيات السُفدخة لمرجمة  -
 دكف الاحتكاـ لسخجع محجد.
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الػاقعية السختبصة بالتخكيبة الخكحية كالجدجية  -
 لمصفل في تقجيع العلبج.

البعج عغ الػاقع في تقجيع العلبج بسا يتشاسب  -
 ء الانفعالي كالجدجؼ لمصفل.مع البشا

يتفق الإسلاـ وعمع الشفذ عمى أف البيئة الصبيعية والاجتساعية ليا الأثخ الكبيخ في تذكيل 
 الرجمة الشفدية وفي تقجيع العلاج عشج الأشفاؿ.
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 الخاتسة

  تذتسل الخاتسة عمى الشتائج، كالتػصيات، كالسقتخحات، كيُسكغ تجميتيا عبخ الآتي:

 تسخس عغ الجراسة جُسمة مغ الشتائج تتسثل بالآتي: أولًا الشتائج:

 يعتبخ الإيساف القاعجة الأساسية التي رسستيا الذخيعة الإسلبمية لبشاء الذخرية السعترسة باله ّ  -
كعميو يجب تػفيخ البيئة الإيسانية التي يتعمع  ،عغ جسيع أنػاع الانحخاؼ، كأساس العسل التعميع

سغ خلبؿ الإيساف عاممي الػراثة كالبيئة، ف ، يبشى عمىرلبح كالخيخ ككل الفزائلالصفل البيا 
خرية الشفدية ذبشى ال، تُ كأصيلبا  اا ثابت اا تفاعل عػامل الػراثة كالبيئة مع أخحىا للئيساف مخجع

 الستػازنة لمصفل.

يج سل السست الذخيعة الإسلبمية مخحمة الصفػلة إلى قدسيغ أساسييغ: ما قبل التسييد كتذقدّ  -
تع تحجيج (، كلقج ما بعج التسييد )الصفػلة الستػسصة  كالستأخخةكالخضاع )الصفػلة السبكخة(، ك 

تبجأ بعج  إنيابجاية كنياية مخحمة الصفػلة مغ خلبؿ تػضيح الأدلة القخآنية لمسخحمة حيث 
البمػغ السخحمة الجشيشية كقبل مخحمة البمػغ كالتكاليف الذخعية، فسخحمة الصفػلة تشتيي ب
 .كالاحتلبـ، كىػ سغ التكميف بالشدبة لسعطع الأحكاـ الذخعية في العبادات كالسعاملبت

إف الشذاط الانفعالي كخرائز الذخرية محكػمة في بشائيا بالتفاعل الشدبي بيغ السعصيات  -
ة الػراثية الجاخمية لمصفل، كبيغ مؤثخات البيئة الخارجية، كفي ذلظ يتبيغ لشا مجػ تأثيخ الػراث

 كالبيئة في التدبب بالسذكلبت الشفدية لمصفل.
عغ  اا ىشالظ بعس عمساء الشفذ الحيغ فخقػا بيغ الخػؼ كالقمق كجعمػا كل مغ السرصمحيغ مختمف -

سشيع مغ أكجج التذابو كالتخابط بيغ الخػؼ كالقمق مغ ناحية أف كلبىسا يعتبخ ردة فعل ف، الآخخ
تذابو الأعخاض الفديػلػجية للبنفعاليغ، كتػصمت كانعكاس لمخصخ الحؿيقي أك الستػقع، كفي 

 بيغ الخػؼ كالقمق. أف ىشالظ علبقة تخابط كتذابو الباحثة إلى
فقج  امتازت الشطخية الدمػكية بعلبج الخػؼ عغ شخيق نسػذج التعمع، أما نطخية التحميل الشفدي  -

ذتسل عمى افتخاضات ي لأنو كنسػذج التعمع أفزل فيػ ،عالجت الخػؼ باستخجاـ الشسػذج الصبي
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فدخ الطاىخة بصخيقة غيخ تخؽية ك  اا أقل، عمى عكذ نطخية التحميل الشفدي التي تفتخض أسباب
 مباشخة.

قج  السخاكؼأف  الإسلبمية عمى نطخيات عمع نفذ الشسػ في مذكمة الخػؼ؛ يطيخ تسيد التخبية -
كىشالظ نػعاف  ،مغ السحيطيتعمسيا  مشح كلادتو، أك قج تكػف اكتدابية تكػف فصخية، تخافق الصفل

 ،الإيجابي السختبط بالخػؼ مغ الله تعالى كالحؼ يؤدؼ إلى أمغ الصفل ،مغ الخػؼ الخػؼ
 كالخػؼ السخضي الحؼ يدعى السشيج الإسلبمي إلى معالجتو كفق الُأسذ الدمسية.

لػالجيو إف ارتباط  كتعمق الصفل بػالجيو أمخ شبيعي، ففي سشػات عسخه الأكلى يكػف الصفل أقخب  -
كتحت رعايتيسا شػاؿ الػقت، كلكغ يربح التعمق العاشفي مذكمة انفعالية عشجما يدداد التعمق 

 عغ الحج الصبيعي.
الإسلبـ ككصى باليتامى تعػيزاا ليع عغ ما افتقجكه مغ الخعاية كالأمغ الشفدي كعغ شجد   -

بيع مشح الصفػلة كالأخح ىع مرجر الخعاية كالتعمق الآمغ، فالاىتساـ  الحيغفقجانيع لػالجييع 
 .بتػجييات الػحي في معاممتيع، يُشذئ  لجييع التعمق الآمغ كالخكابط الاجتساعية الرحية

تفخد سلبمية عمى نطخيات عمع نفذ الشسػ في مذكمة  التعمق العاشفي؛ يطيخ تسيد التخبية الإ -
 كأدكاته الله بالعقل الإنداف في تخبيتو كتسيده عغ باقي الكائشات الحية، فيػ مخمػؽ مكخـ زكد

جرس الإسلبـ التعمق العاشفي عشج الصفل دراسة متفخدة تدتشبط كتدتسج جحكرىا فالسعخفة الحدية، 
 ي.مغ الػحكالتػجيو كأساسيا في التعامل كالتخبية 

ارتباط تأثيخ الجانب الانفعالي لمرجمة، عمى الجانب الجدجؼ الدمػكي مغ حيث اختلبؼ  -
 .شاذ كمخضٍ  الدمػؾ الدػؼ، إلى سمػؾ

، )السريبة، الكخب، الابتلبء أشارت دلالة السرصمحات الآتية لمسعشى السخادؼ لمرجمة الشفدية -
كالبأساء كالزخاء(، جسيعيا تؤدؼ بالفخد إلى الحدف كالألع، كالاضصخاب الشفدي الحؼ يقع بعج 

ب تعخض الذخز لمرجمة مغ مػقف محجد، كفي دلالات القخآف الكخيع ما يبعث في القم
أف دكاء الشفذ كعلبج اضصخابيا ىػ مشيج الله، كعمى ذلظ يكػف ، ك الدكيشة كالصسأنيشة لقجر الله

السشيج في علبج الرجمة الشفدية عشج الأشفاؿ، مغ خلبؿ ربط الصفل بقجر الله كتجريبو عمى 
 الاحتداب(. -القبػؿ -العسميات الشفدية، )الخضا
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تقجيع بعمع نفذ الشسػ في مذكمة  الرجمة الشفدية:  اتيطيخ تسيد التخبية الإسلبمية عمى نطخي -
الحمػؿ السشصؿية، مع عجـ إىساؿ أؼ جانب مغ جػانب الذخرية في تقجيع العلبج كالاىتساـ  

 كالتدميع لقزائو كقجره. عد كجلبالبشاء الخكحاني الستسثل في الجيغ كفي استذعار قخب الله 

سخضي لسذكمة الخػؼ كالرجمة الشفدية كالتعمق تسيد الإسلبـ في تعجيل الدمػؾ الانفعالي ال -
مدتسج مغ نرػص كتػجييات  العاشفي، عبخ بخنامج متكامل يبيغ سبل الػقاية كالعلبج

 .الػحي
 ثانياً: التػصيات:  -

 في ضػء الشتائج تػصي الباحثة : 

:      ذكلبت الشفدية في السخاحل الشسائية الأخخػ كعجـ الاقترار عمى مخحمة الصفػلةدراسة السُ  -
 ) مخحمة الذباب، مخحمة الخشج كالأشج، مخحمة الكيػلة(، مغ مشطػر تخبػؼ إسلبمي.

كعخض السديج مغ السذكلبت  تػصية الباحثيغ، في  إجخاء الأبحاث الخاصة بالسذكلبت الشفدية -
كإجخاء  ،(الخجل : )الغيخة، اضصخاب اليػية،مثل مذكمة ذُكخت في الجراسةالسختمفة غيخ التي 

 . كمقارنتيا مع نطخيات عمع نفذ الشسػ ات السختمفة مغ مشطػر تخبػؼ إسلبميالجراس
كالتخاث  التي تعشى بالسذكلبت الشفديةَ  إجخاء دراسات مقارنة بيغ نطخيات عمع الشفذ الشسػَ  -

في تقجيع نسػذج إسلبمي عمسي لحل  مغ خلبؿ دراسة التخاث دراسة متعسقة  التخبػؼ الإسلبمي
 لسختمفة.السذكلبت الشفدية ا

، لإدراؾ أىسية الشسػ الشفدي في مخحمة الصفػلة كالتعميسية عقج نجكات تػعية لمسؤسدات التخبػية -
 كعلبج السذكلبت السختمفة كتشسية الذخرية الدػية في ضػء التخبية الإسلبمية.

 ، التي تبيغ كتحث كتػعي السجتسع إلى أىسيةت كإجخاء الجراسات السخترةعقج الشجكات كالسؤتسخا -
 كفالة اليتيع كرعايتو كدمجو في السُجتسع.

الدعي إلى تبشي فكخة العلبج الإسلبمي، مغ خلبؿ الجيػد في إضيار عمع نفذ إسلبمي مُدتقل  -
 يعالج مذكلبت الصفػلة.
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 دراسة مُذكلبت الشسػ في جػانب الذخرية الأخخػ: )الجانب الاجتساعي، السعخفي، الجدسي( -
لشسػ السخترة في ىحه الجػانب  كإجخاء مقارنة مع التخبية مغ خلبؿ بياف نطخيات عمع نفذ ا

 .الإسلبمية في تقجيع الحمػؿ السختمفة لمسُذكلبت 
تصبيق بخنامج تعجيل الدمػؾ السخضي لكل مغ مذكمة الخػؼ كالتعمق العاشفي كالرجمة  -

التي تتبشى  الشفدية، في السؤسدات التخبػية السختمفة مغ الأسخة كالسجرسة كبث البخامج الإعلبمية
 غخس ؾيع تعجيل الدمػؾ في الشفػس.
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 قائسة السخاجع العخبية  

الأردف، دار الذخكؽ،  -، تخجسة: علبء كفافي كآخخكف، عساف نطخيات الذخريةآليغ، بيع،  -
 .ـ1998، 3ط

يع، علب،  -  الخػؼ كالقمق: التعخؼ عمى أكجو الذبو كالاختلبؼ بيشيسا كعلبجيسا كإجخاءاتإبخاـ
 .ـ2010، 1، القاىخة، عالع الكتب، طالػقاية مشيسا

السكتبة العمسية، ب:ط،  -، بيخكتالشياية في حجيث الغخيب كالأثخابغ الأثيخ، مبارؾ،   -
 ـ.1979

، تحقيق: شعيب الأرنؤكط، عادؿ مخشج كآخخكف، مدشج الإماـ أحسج بغ حشبلأحسج بغ حشبل،  -
 ـ.2001، 1مؤسدة الخسالة، ط

الفخكؽ في إساءة السعاممة كبعس الستغيخات الذخرية بيغ الأشفاؿ إسساعيل، احسج،  -
، دراسات السحخكميغ مغ أسخىع كغيخ السحخكميغ مغ تلبميح السجرسة الستػسصة بسكة السكخمة

 ـ.2001، العجد الثاني، 11نفدية، السجمج
فكخ، ، بيخكت، دار الركح البيافإسساعيل حقي بغ مرصفى الإستانبػلي الحشفي الخمػتي ،   -

 .10ب:ط، ب:ت، ج
 ـ.19986،  1عالع السعخفة،ط، الكػيت ، الأشفاؿ مخآة السجتسع إسساعيل، محمد، -
 ـ.2008، 2، عساف، دار الفخقاف، طالشبي السخبي الأسسخ، أحسج رجب، -
دار  -، عسافالػاضح في شخح قانػف الأحػاؿ الذخرية الأردنيالأشقخ، عسخ سميساف،  -

 ـ.2015، 6الشفائذ، ط
 -، دار الؽيحاء  نػر اليقيغ في سيخة سيج السخسميغؼ،محمد،  السعخكؼ بالذيخ الخزخؼ، الباجػر  -

 .ىػ 142،  2، ط دمذق
محمد  :تخجسة، تحقيقبمػـ، بشجاميغ، كخاثػكؿ دايفيج، كآخخكف، نطاـ ترشيف الأىجاؼ التخبػية،  -

يع عػدة -محسػد الخػالجة   .ـ2008، 1، طار الذخكؽ لمشذخ كالتػزيع، دصادؽ إبخاـ
 ـ، 2007، 1الاردف، ط-دار السديخة، عساف ، الأسذ الشفدية لشسػ الصفل،بجيخ، كخيساف -
  ـ.2003، 2ابغ بصاؿ، شخح صحيح البخارؼ لابغ بصاؿ، الدعػدية، مكتبة الخشج، ط -
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بمحديشي، كردة، اضصخاب الزغػط التالي لمرجمة كجيا لػجو أماـ الأياـ الرعبة، عساف، دار  -
 .ـ2018، 1الذخكؽ، ط

جامعة اليخمػؾ،  -بشي يػنذ، أسساء، دليل السبتجغ إلى السشاىج العامة في البحث العمسي، اربج -
 .ـ2015، 1ط

، تحقيق: الجكتػر عبج الله بغ عبج السحدغ جامع البياف عغ تأكيل القخآفتفديخ الصبخؼ ،  -
 ـ.2001 -ىػ  1422التخكي، دار ىجخ لمصباعة كالشذخ كالتػزيع كالإعلبف الصبعة: الأكلى، 

 ـ.2005، 1، دار الشفائذ، عساف، طعمع الشفذ التخبػؼ في الإسلبـالتل، شادية،  -
 ـ.2009، 1، بيت الأفكار الجكلية، طمػسػعة الفقو الإسلبميالتػيجخؼ، محمد،  -
، 1لبشاف، دار إحياء التخاث العخبي، ط-، بيخكتالكذف كالباف عغ تفديخ القخآفالثعمبي، أحسج،  -

 ـ.2002
الدعػدية، مكتبة العمػـ  -، السجيشة السشػرة، أيدخ التفاسيخ في كلبـ العمي الكبيخجابخالجدائخؼ،  -

 .3ـ، ج2003، 5كالحكع، ط
 ـ.2002، 1، دار عالع الكتب، طصػؿ التخبية الإسلبميةالحازمي، خالج، أ -
ل ، ، لسحقق: الجكتػر محمد عبج الدلبـ أبػ الشيتفديخ مجاىجأبػ الحجاج مجاىج بغ جبخ التابعي،  -

 ـ. 1989 -ىػ  1410دار الفكخ الإسلبمي الحجيثة، مرخ ، الصبعة: الأكلى، 
 ق.1379ابغ حجخ العدقلبني، فتح البارؼ في شخح صحيح البخارؼ، بيخكت، دار السعخفة،  -
، 1دار السعخفة، ط -بيخكت التخبية الإسلبمية للؤكلاد مشيجاا كىجفاا كأسمػباا،حمبي، عبج السجيج،  -

 ـ.2001
، 2، بيخكت، مؤسدة الخسالة، طالاضصخابات الشفدية عشج الأشفاؿ كالسخاىقيغمػفق،  الحمبي، -

 ـ.2000
 ـ.2006، 1، دمذق، دار التخبية الحجيثة، طاضصخابات نفدية كسمػكية للؤبشاءحسجاف، محمد،  -
، 1، عساف، دار صفاء، طالطػاىخ الدمػكية غيخ السخغػبة لجػ الأشفاؿالحسجاني، مشاؿ،  -

 .ـ2010
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دراسة فقيية في ضػء عمع الإجخاـ  -انحخاؼ الأحجاثة، مشترخ، ك زيغ الجيغ، بلبؿ، حسػد -
 ـ.2007، 1مرخ، دار الفكخ الجامعي، ط-الاسكشجرية كالعقاب كالذخيعة الإسلبمية،

السكتبة العمسية،  -، بيخكتالسرباح السشيخ في غخيب الذخح الكبيخالحسػؼ، أحسج بغ محمد،   -
 ب:ط، ب:ت.

 ـ،1989عساف، دار الفكخ،  الشسػ الانفعالي عشج الأشفاؿ،، ك حػاشيغ زيجاف، حػاشيغ، مفيج -
 رعاية الصفل في القخآف الكخيع مغ الػلادة حتى البمػغ،الخزخ، زكخيا، كبشي عيدى، انترار،  -

 ـ.2013، 1،ممحق40مجمة عمػـ الذخيعة ك القانػف،السجمج
الاردف، دائخة السكتبة  –، عساف  ة،مقجمة في عمع أصػؿ التخبية الإسلبميخصاشبة، عجناف،  -

 ـ.2017الػششية، ب:ط، 
 ـ.1982، 2، بيخكت، السكتب الإسلبمي، طالصفل السثالي في الإسلبـالخصيب، عبج الغشي،  -
 ـ.2004، 1دار الفجخ، ط -، القاىخةمقجمة ابغ خمجكف ابغ خمجكف، عبج الخحسغ،  -
كالعقمية كالاضصخابات الدمػكية عشج  لأمخاض الشفديةالخميجؼ، عبج السجيج، ك كىبي، كساؿ، ا -

 ـ.1997، 1، بيخكت، دار الفكخ العخبي، طالأشفاؿ
 ـ.2008، 1، عساف، دار صفاء، طمبادغ عمع الشفذ الارتقائي كنطخياتوالجاىخؼ، صالح،  -
أثخ البيئة الاقترادية كالاجتساعية كالثقاؼية في التشذئة الاجتساعية كالتػافق الشفدي داىع، أحسج،  -

 ـ.2017، 1، مجمة العمػـ التخبػية، العجد الخابع، جالصمبة في مخحمة السخاىقةلجػ 
السكتبة  -تحقيق: محمد عبج الحسيج، بيخكت سشغ أبي داكد،أبػ داكد، سميساف بغ الأشعث،  -

 العرخية.
ة ، كمية التخبي ، التخبية العقمية ك الجدسية للؤشفاؿ في القخآف الكخيع كالدشة الشبػيةدكيكات، آسيا -

 ـ.2004الأردف، -، عمع الشفذ التخبػؼ، جامعة اليخمػؾ، إربج
السحقق: عبج الدلاـ محمد ىاروف، دار الفكخ،  ، معجع مقاييذ المغةالخازؼ، أحسج بغ فارس،  -

 ـ.1979 -ىػ 1399، 413، ص 3ج
، 1الخياض ،ط –لسحقق: حسجؼ عبج السجيج الدمفي ، مكتبة الخشج ا الفػائج،الخازؼ،محمد،  -

 ق.1412
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، 1كمية الآداب جامعة ششصا، ط-، مرختفديخ الخاغب الأصفيانيالخاغب الأصفياني،  -
 ـ.1999

دار  -، السحقق: صفػاف عجناف الجاكدؼ، بيخكت السفخادات في غخيب القخآفالخاغب الأصفياني،  -
 ىػ. 1412،   1دمذق، ط –القمع، الجار الذامية 

، ، تخبية إسلبمية ، رسالة  دكتػراه ، جامعة سلبميةالتفكيخ الشاقج  في التخبية الإالخشجاف، لبشى ،  -
 ـ.2009اليخمػؾ ، إربج ، 

 ، دار اليجاية ، د.ط ، د.ت.تاج العخكس مغ جػاىخ القامػسالدبيجؼ، محمد بغ عبج الخزاؽ،  -
بة ،  -  ـ.1986، 1، ط1دار الفكخ، ج -دمذق أصػؿ الفقو الإسلبمي،الدحيمي، كـ
 ق.1407، 3، بيخكت، دار الكتاب العخبي، طس التشديلالكذاؼ عغ حقائق غػامالدمخذخؼ،  -
، مقجـ إلى مؤتسخ كمية الذخيعة أثخ الخضاعة عمى العلبقات الأسخيةزىج عراـ، اليػبي جساؿ،  -

 ـ.2006/مارس/14ـ13بعشػاف التذخيع الإسلبمي كمتصمبات الػاقع، السشعقج في 
مرخ، عالع الكتب لمشذخ ك التػزيع، -خةالقاى عمع نفذ الشسػ: الصفػلة ك السخاىقة،زىخاف، حامج،  -

 ـ.1986، 5ط
 ـ.2001، 5، القاىخة، عالع الكتب، طمع نفذ الشسػ كالسخاىقةزىخاف، حامج، ع -
 ـ.2010، 1الصائف، العمع كالإيساف لمشذخ، ط قمق الانفراؿ عغ الأـ،أبػ زيج، أحسج،  -
، دار الذخكؽ، ب:ظ، ، ججةالشسػ الشفدي لمصفل كالسخاىق كنطخيات الذخريةزيجاف، محمد،  -

 ـ.1985
تحقيق  فتح البارؼ في شخح صحيح البخارؼ،، ابغ حجخ، زيغ الجيغ عبج الخحسغ بغ أحسج -

 ـ. 1996 -ىػ  1417، 1القاىخة ، ط –مكتب تحقيق دار الحخميغ محسػد بغ شعباف كأخخكف، 
 ـ.1993دار السعخفة، ب:ط ، -بيخكت السبدػط ،الدخخدي، محمد،  -
، مجمة الشبخاس، كمية سخشيغ، العجد طخية التعمق العاشفي مغ مشطػر ثقافينسخكاف، ابتداـ،  -

 .2016-2015التاسع، 
، عساف، دار الفكخ، مذكلبت الصفػلة بيغ الشطخية كالتصبيقأبػ سكيشة، نادية، ك راغب، رشا ،  -

 ـ.2012، 1ط
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يب، تخجسة : جسعة سيج يػسف، ك مجسج نج اضصخاب كخب ما بعج الرجمة،سسػكخ، ميخفغ،  -
 ـ.2006، 1مكتبة إيشخاؾ، ط-القاىخة

 ـ.2001، رابصة الجامعات الإسلبمية ، ب:ط، الإسلبـ كحقػؽ الصفلسػيمع، رأفت،  -
 ، دار الفكخ العخبي.الأسذ الشفدية لمشسػ مغ الصفػلة إلى الذيخػخةالديج فؤاد ،  -
 ىػ.1412، 17كالقاىخة ، ط-بيخكت -، ، دار الذخكؽ في ضلبؿ القخآفسيج قصب ،  -
، فعالية بخنامجي العلبج السعخفي الدمػكي كعلبج العقل كالجدع في خفس حجة شاىيغ، عسخ -

 ـ.2014، رسالة ماجدتيخ، غدة،  أعخاض اضصخاب كخب ما بعج الرجمة
العلبقة بيغ التفكيخ العقلبني كضغػط ما بعج الرجمة لجػ عيشة مغ شاىيغ، محمد ،ك حسجؼ محمد،  -

 ـ.2007، 14جامعة القجس السفتػحة، العجد  ، مجمةشمبة الجامعة في فمدصيغ
رسالة  الستصمبات التخبػية لسخاحل الشسػ الإنداني في ضػء التخبية الإسلبمية،الذخيعة، محمد ،   -

 ـ.1997الأردف،  -ماجدتيخ، كمية الذخيعة ك الجراسات الإسلبمية، جامعة اليخمػؾ ، إربج
عساف، -، دار عساد الجيغ، الاردفسػ الإندانينحػ بشاء نطخية إسلبمية في الشالذخيفيغ، عساد،  -

 ـ.2010، 1ط
، رسالة  دكتػراه،  التخبية الإسلبمية، الشسػ الإنداني مغ مشطػر إسلبميالذخيفيغ ، عساد،  -

 ـ.2007جامعة اليخمػؾ، إربج ، 
، مجمة نطخية الشسػ الإنداني عشج أبي العباس البمجؼالذخيفيغ، عساد، ك السصالقة، أحلبـ،  -

 ـ.2014عة الإسلبمية لمجراسات الإسلبمية، العجد الأكؿ ،الجام
التخبية الاجتساعية لمفتاة السدمسة في مخحمة السخاىقة : دراسة تخبػية مغ شػاىيغ، إيشاس ،  -

، رسالة ماجدتيخ، كمية الذخيعة ك الجراسات الإسلبمية ، جامعة اليخمػؾ، إربج ، مشطػر إسلبمي
 ـ.2012

 ق1414، 4، ج1دار الكمع الصيب، ط -، دمذق فتح القجيخلذػكاني، محمد بغ عمي، ا -
يع،  - ، بيخكت، لبشاف، دار الكتب العمسية، ب:ط ، السيحب في فقو الإماـ الذافعيالذيخازؼ، ابخاـ

 ب: ت.
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دار  -، الخياضمدئػلية الأب السدمع في تخبية الصفل في مخحمة الصفػلةصالح، عجناف،  -
 ـ.1997، 6السجتسع، ط

جػ فاعمية بخنامج إرشادؼ مقتخح في التفخيغ الانفعالي لمتخؽيف مغ آثار جيغ، مصايسة، ضياء ال -
 غدة، رسالة ماجدتيخ، الجامعة الإسلبمية.الخبخات الرادمة لجػ شمبة السخحمة الأسااسية العميا، 

الجامع السدشج الرحيح السخترخ مغ أمػر رسػؿ الله صمى الله عميو وسمع  صحيح البخارؼ، -
 ق.1422، 1دار شػؽ الشجاة، ط ،وسششو وأيامو

صحيح مدمع، السدشج الرحيح السخترخ بشقل العجؿ عغ العجؿ إلى رسػؿ الله صمى الله عميو  -
 كسمع، تحقيق:محمد عبج الباقي، بيخكت، دار إحياء التخاث العخبي ب:ط، ب:ت..

، عساف، شفاؿ، تشسية السفاـيع الجيشية كالخمؿية كالاجتساعية لجػ الأالزبع، ثشاء، ك غبير،ناصخ -
 ـ.2011، 1دار السديخة، ط

الصارقي، عبج الله، ترشيف السخاحل العسخية مخكد القخاءات لبحػث كدراسات الذباب، الدعػدية،  -
 مكتبة كشػز السعخفة، ب:ط، ب:ت.

، السحقق: أحسج محمد شاكخ ، مؤسدة الخسالة جامع البياف في تأكيل القخآفالصبخؼ، أبػ جعفخ،  -
 .10ـ، ج 2000 -ىػ  1420الصبعة: الأكلى، 

، 1لسحقق: أحسج محمد شاكخ، مؤسدة الخسالة،  ط، اجامع البياف في تأكيل القخآفالصبخؼ،  -
 ـ. 2000

، دار السعخفة الجامعية، مرخ، ب،ط، الشسػ الانداني: اسدو كتصبيقاتوالصػاب، سيج محسػد،  -
 ـ.1995

، دار السعخفة الجامعية، القاىخة، خاىقمُذكلبت الأبشاء كعلبجيا مغ الجشيغ إلى السالصيب، محمد،  -
 ـ، ب:ط،،.1989

، رسالة ماجدتيخ، كمية الذخيعة ك التخبية السعخؼية للؤشفاؿ في الإسلبـعبابشة، لؤؼ محمد،  -
 ـ.2001الأردف، -الجراسات الإسلبمية، جامعة اليخمػؾ، إربج

ار الكتب العمسية، عبج الحق، بغ عصية، السحخر الػجيد في تفديخ الكتاب العديد، بيخكت، د -
 ق.1422، 1ط
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 ـ.2000، 1، عساف، دار صفاء، طبخنامج تخبية الصفلعبج الحسيج، حشاف،  -
، الرجمة الشفدية مع إشارة خاصة إلى العجكاف العخاقي عمى دكلة الكػيتعبج الخالق، أحسج،  -

 ـ.1998، 1مصبػعات الجامعة، ط–الكػيت 
، 1، القاىخة ، مكتبة زىخاء الذخؽ، طلشسػ الستقجـنطخيات الشسػ: عمع نفذ اعبج الخحسغ ، محمد،  -

 ـ،.2001
، رسالة ماجدتيخ،  الشسػ السعخفي في التخبية الإسلبمية كتصبيقاتيا التخبػيةالعبج الخزاؽ، ريع،  -

 ـ.2019تخبية إسلبمية، جامعة اليخمػؾ، إربج، 
 ق.1400، 2، ط السكتب الإسلبمي -، سػرياالصفل السثالي في الإسلبـعبج الغشي، الخصيب،  -
 .1القاىخة، مكتبة زىخاء الذخؽ، ط آراء عمساء الشفذ في الخػؼ كمثيخاتو،عبج الغشي، سعيج،  -
القاىخة، مكتبة الشيزة  العلبج الشفدي الجساعي للؤشفاؿ"باستخجاـ العب"،عبج الفتاح، كاميميا،  -

 .1991، 3السرخية ، ط
، عساف ، دار ا انفعالتيع استعسالا بشاءكيف نعمع أشفالشا أف يدتعسمػ عبج السشاف، عكاشة ،   -

 ـ.2004، 1الأخػة، ط
 ـ.2010، 1، الجار اليشجسية، القاىخة، طالسجخل إلى عمع الشفذ السعاصخعبج الػاحج، سميساف،  -
الاردف، جسعية -، عسافالصفػلة في الإسلبـ كلسحة عغ السخاحل التي تميياعبيجات، سميساف،  -

 ـ.1989، 1عساؿ السصابع، ط
، الخياض، جامعة الأميخ نايف، ب:ط، الرجمات الشفدية ما بعج الكارثة، فاركؽ الديج، عثساف -

 ق.1430
، الخياض، مكتبة رشج، ب:ط، تخبية الصفل في الإسلبـ الشطخية كالتصبيقالعجسي، محمد، كآخخكف،  -

 ق.1425
 محكخة تخخج لشيل شيادة أثخ الحخماف مغ الػلجيغ عمى شخرية الصفل،العخبي، بجرية،  -

 ـ.1994الساجدتيخ، جامعة الجدائخ، 
 ـ.1998مؤسدة السجتسع، ب:ط،  -، ججةالجانب التصبيقي في التخبية الإسلبميةالعصار، ليمى،  -
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، 5الخياض ، دار الخخجي، ط الشسػ الانداني: الصفػلة كالسخاىقة،عصا عقل ، محسػد،  -
 ق.1419

، بيخكت، دار الكتب العمسية، لؿيععػف السعبػد كحاشية االعطيع، آبادؼ، محمد أشخؼ بغ أميخ،  -
 .1415، 2ط

 ,eysenck m،  1، ط1998، القاىخة، مكتبة انجمػ، الصب الشفدي السعاصخعكاشة، أحسج،  -
psychology and students hand book psychology. New york, 2002. 
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Abstract 
Al-Zoubi, esraa, The Problems Of Emotional Development In Childhood And Their 
Solutions From An Islamic Educational Perspective"A Comparative Study " , Master 
Thesis, Yarmouk University, 2020 AD, supervised by: Dr. Raedah Nuseirat. 
 
The present study aimed to clarify the problems of psychological development in 
childhood from the Islamic educational perspective by showing: The conceptual 
framework of the problems of psychological development in childhood in modern 
development psychology and Islamic education, explaining their causes and 
explaining the most prominent psychological problems in childhood: (The problem 
of fear and the problem Childhood attachment and trauma. And making a 
comparison in the psychology of modern development and Islamic education and 
showing the proposed solutions. To achieve the aforementioned goals, the 
researcher followed two approaches: the descriptive and inductive and deductive 
approach, and the study was divided into four chapters that came as follows: 
Chapter One: The Conceptual Framework for the Study and the Causes of 
Psychological Development Problems from the Modern Psychological Perspective 
and Islamic Education, Chapter Two: The Problem of Fear in Childhood Between 
The psychology of modern development and Islamic education and its proposed 
solutions, Chapter Three: The problem of emotional attachment in childhood 
between the psychology of modern development and Islamic education, Chapter 
Four: The problem of psychological trauma in the stage of childhood between the 
psychology of modern development and Islamic education, and the study reached 
a number of results were Most notably: Faith is the basic rule laid down by 
Islamic law to build the personality that is inviolable to God from all types of 
mental illnesses and behavioral deviations resulting from mental illnesses. After 
discrimination (middle and late childhood), the beginning and end of childhood 
were determined through the clarification of Quranic evidence The stage is for the 
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stage as it begins after the embryonic stage and before the stage of puberty and 
the legal costs. 
Key words: psychological development, psychological development problems, 
childhood, Islamic education. 


